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PRINCIPAL / EL MES RELLEVANT PEL CENTRE (Titol)

25e aniversari del centre

L'ABS de Centelles celebra 25 anys del servei de la salut

Campanya “Histories que ens connecten”

Les tires comiques creades per celebrar el seu 25¢ aniversari. Aquesta
iniciativa utilitza les vinyetes per mostrar el dia a dia i promoure la bona
salut de la comunitat a través de les vivencies de la "Familia Rovira"

Terapia ocupacional

Organitzada la 1a jornada de "Parkinson: fem-ho visible" pel
Dia Mundial del Parkinson per la nostra terapeuta ocupacional
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Ehs)  Poblacid atesa

ABS Centelles

Som una Entitat de Base Associativa (EBA) integrada en el sistema sanitari public
com a proveidors del Servei Catala de la Salut. Gestionem ['Atencid Primaria de la
nostra poblacio de referencia seguint les directrius del Departament de Salut.

Cobertura Sanitaria:

Registre Central RCA Poblacié assignada

Dades de poblacio de
referencia del Servei
Catala de la Salut
(CatSalut).

Poblaci6 atesa no assignada

)
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Lequip

Professionals que integren Uequip

Dedicacioé professional

A temps complet (indefinits) m

A temps parcial (temporals)

58,73




Medicina de familia

Infermeria d’adults .

Tecnics en Cures d'Auxiliar d'Infermeria (TCAI) 7 1

Treball Social Sanitari

Administratius Sanitaris 15 R
Odontolegs

Assistents Clinics 4 o
Salut bucodental escoles i institucions

Gestido Administrativa 4 '

I MEMORIA 2025 aceba
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Farmacia 0
Recerca XX
Estadistic 1
Mediador 0

Nous rols comunitaris

Referent de Benestar Emocional i Comunitari (RBEC)
Fisioterapeuta d’Atencio Primaria i Comunitaria (FisioAPiC)
Dietista-Nutricionista

Higienista bucodental

MEMORIA 2025




Ehs)  Activitat en xifres

ABS Centelles

Consultes i visites ateses /

Presencials No presencials Domiciliaries
Al centre Telefoniques Consulta virtual Al domicili personal
119.205 14.017 18.186 4.960

Atencio a la Ciutadania

Unitat d’Atencio a UUsuari Assistent Clinic
Trucades ateses Gestions Gestions
100 279 383 3846
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Activitat assistencial

Visites ateses per especialitat

Medicina de Familia i Comunitaria
Infermeria d’adults

V4
.
-

- 1 Atencié Continuada
.

A
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Em Odontologia

>

; Odontolegs 9847

Higienista bucodental

Revisions escoles i institucions _
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ABS Centelles

“eqglatria

Visites i consultes ateses

.
. Pediatres 10.438
Infermeria pediatrica 7.328

L]

-~ Bs visites / consultes
= 4

Presencials No presencials Consulta virtual

15.304 917 1.545
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ABS Centelles

Al centre A escoles y Al barrii entorn

* SalutiAigua

* Tallers de RBEC * Taller Equitat menstrual amb la ) . L

* Tallers de FisioAPiC llevadora e Saluti Moylmgnt Co—!nC|d|m

« Tallers de Dietista-nutricionista « Taller Prevenci6 riscos alcohol * Cursa solidaria del Sahara

* Tallers pre-i postpart de amb mossos d’esquadra g ° Maratode donacio de sang
Llevadora « Xerrada “Us responsable dels | * Municipi cuidador

* Tallers de terapeuta ocupacional antibiotics” * Caminades saludables setmanals

* Activitats pel dia mundial d’activitat
fisica
Col-laboraciéo amb les entitats del poble

* Banc de llet materna » Xerrada conjunta REBEC i

Nutricionista “Autoestimaii

nutricio” \ ,
* Taller “Canvis al cos durant la gel_?vl-;ostalets de Baller(‘jya 'perl'l: M.arato
pubertat” e creant un calendari solidari

- e - Tt

Activitats obertes a la poblacio, dirigides a diferents franges d’edat

T d WJ \»y
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Activitat de les noves figures comunitaries Tallers realitzats Participacio

(assistents)

Referent de Benestar Emocional i Comunitari (RBEC) 6 tallers

(21 sessions)
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RBEC

Grup psicoeducatiu de
benestar emocional

Grup d’acompanyament en
el dol

Inspira: grup de técniques
de relaxacio
Escolesresilients (segona
ediciod)

Xerrada sobre pantallesi
xarxes socials

Taller d’afectivitati relacions
saludables

Participacio a Jornada del
segon aniversari de Joves en
equilibri

Les fronteres del amor
saludable

* Grup gonalgia

* Grup omalgia

* Grup patologia de
raquis

* Grup genoll

* Grup espatlla

Xerrades i tallers grupals

FisioAPiC

Dietista-nutricionista

* Grups de canvis
d’habits pels adults
amb Obesitat

* Grups de retrobament
de les edicions anteriors
dels grups d’obesitat

* Taller d’habits
saludables per les
families

* Taller d’habits
saludables per la gent
gran

* Taller d’habits
saludables per
adolescents

Higienista dental

» Xerrada sobre la salut
bucodental a U'Institut
Escola Carles Capdevila

» Xerrada sobre la salut
bucodental al SIS

Centre Obert de
Centelles
MEMORIA2025 aceba
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ABS Centelles

Prescripcié farmaceéutica en receptes

Cost/usuari consumidor Cost/recepta Receptes/usuari consumidor

237,089 10,87 20,27

s

Despesa farmaceutica
Del centre 3.712.380,54€

De 'AGA Osona 38.323.273€



E 4

Gk Formacid i promocid professional

Accions formatives dirigides als professionals sanitaris del centre.

Activitats formatives realitzades dins i fora del centre

XXX

Principals arees formatives Activitats destacades

=
= ~

Nom de l’activitat

| g N /zﬂ\ =
Nom de Uactivitat VV‘ ; .\\ "":ﬁ ,,\\\\\ﬁ

Nom de l'activitat . \‘
N 1\

e A

Nom de l'activitat
Nom de l'activitat
Nom de l'activitat
Nom de lactivitat

Nom de l’activitat
\
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Estudiants de pregrau

\
Estudiants de postgrau Estudiants de cicles formatius

XXX XXX

Logo Logo Logo

Logo Logo Logo

Aliances Universitaries

) :

/ MEMORIA2025 aceba



Formacié especialitzada
en Atencié Familiar i Comunitaria
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UNITATDOCENT

Som Centres Docents acreditats
per formar residents de Medicina de Familia i Comunitaria
i residents d’Infermeria Familiar i Comunitaria

Residents de Medicina Familiar i Comunitaria (MIR)

T——
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== Congressos i Jornades

Impulsem el sector des de la base: participant en
congressos i compartint coneixement en jornades
professionals. EL 2025 hem presentat ?? posters i
comunicacions.

 Poster o comunicacio presentada
 Poster o comunicacio presentada
 Poster o comunicacio presentada
 Poster o comunicacio presentada
 Poster o comunicacio presentada
 Poster o comunicacio presentada
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Participacio en estudis ¢ ca/ﬁsa .

Linies de recerca Estudis realitzats

Estudi
Estudi
Estudi
Estudi
Estudi

MORIA 2‘



EEY  Publicacions cientifiques

El pont entre la investigacié i la practica clinica.
Les publicacions cientifiques son el llegat que fa avancar la nostra professio,
transformant Uevidencia en una millora real per a la societat.

* Estudi publicat
* Estudi publicat
* Estudi publicat
* Estudi publicat

* Estudi publicat

aceba

AAAAAAAAA 6 EN SALUT
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Som la suma de la nostra vocaci
- nostre compromis amb L
) Cl a ‘ una organitzacio de pro nals de la
salut compromesos am model de
gestio basat en la proximitat, l'eticaiel =
retorn socie ’

e

Eix Social i Comunitari Eix Professionali Laboral "™ Eix Etic i de Governanca Eix Ambiental

Compromesos amb l’entorn L’autogestio Codi de Bon Govern Sostenibilitati salut global

* Salut Comunitaria * Autogestid i autonomia Pa Avaluacié del Codi de Bon * Gestid de residus

Govern de les EBA
* Atencio a la vulnerabilitat * Desenvolupamenti * Eficiéncia energética
Recerca ! ’ Transparencia

* Col-laboracié amb entitats * Compres sostenibles

locals * Conciliacio i Benestar Reinversié de l'excedent -

a. & | Comité d’Etica d’ACEBA

‘ (CEA d’ACEBA)
. Codi etic
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. Diabetis
@) tipus2
Un enfocament

integral més enlla del

control gluce, j

MEMORIA 2025

Cuidem la teva salut a C e b a

AUTOGESTIO EN SALUT

| a revista d’ACEBA

Educacio sanitariai divulgacié en salut

El 2025 posem a 'abast de la ciutadania informacio rigorosa i de qualitat per cuidar la salut,
prevenir malalties i millorar la qualitat de vida amb una revista renovada i nous canals
FerSalut. Participem al Comité Editorial elaborant i promocionant continguts en salut
perque els nostres usuaris i pacients gaudeixin d’una millor salut i benestar en cada etapa de
la vida. Acompanyem les persones en la seva salut!

CEOWR - [ p—
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ICliidem latevasalut

:

fetSalut

Cuidem latevasaluts

~ Cudemlatevasalut

% Aco?npanyament al
final de vida
Les cures pal-liatives

La migranya
més que un
mal de cap

Embaras actlu | saludabie

o ‘ Cerca segura | fiable

Un entorn e —
sanitari
Itransinclusiu

marcalal
diterencia

Primers auxills al domicil: gula
por actuar en cas d'urgoncla

amb salut

La eva S, ut 31 com
vvvvv S responsable

Nou protocol per a
I'Atencié Pediatrica

D vioso

Com curar una ferida a casa

B vioco

Enriguiments nutrclonals
i

Traumatismes dentals en
activitats d'astiu

Vitigen: visibitat | accaptacid
durant I'estiy
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) Al teu costat

Contacta’ns

EAP Centelles
Pla del Mestre, 7 - 08540

Centelles
93 881 04 85
info@ebacentelles.cat

Segueix-nos a les xarxes

INSTAGRAM:
@eapcentelles
FACEBOOK:

eapcentelles
X:
@EbaCentelles
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