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PROFESSIONALISME |
AUTOGESTIO EN SALUT

CUIDAR: CIENCIA, CONTEXT | SENTIT

Teniu a les vostres mans el recull dels
resultats i les actuacions de les Entitats

de Base Associativa 'any 2025. El
coneixement, la formacioé continua i el
compromis dels nostres professionals

son eixos estrategics pels equips
d’ACEBA. Perqué la millora de l'atencié

a les persones comenca amb la qualitat
assistencial, les aliances que sumen, i amb
la humanitat i caliu en 'acompanyament.

L'autogestio en salut ofereix flexibilitat
per fer front als nous reptes socials i

de salut. Aquesta capacitat d'adaptacio
combinada amb lideratge amb proposit,
permet generar l'espai necessari per
gestionar la complexitat, mantenir el
compromis i incorporar la innovacié per
donar respostes a les necessitats reals
de la poblacié. La cultura organitzativa

i el nostre model de gestié sadeqiien al
context actual en salut, amb les persones
al centre de la nostra accio.

Tal com demostren els resultats dels
equips dACEBA en aquest exercici,

les EBA optimitzem leficiéncia dels
serveis publics de salut. Més enlla dels
assoliments en les diferents avaluacions
anuals del CatSalut, l'atencio primaria

gestiona avui els nous reptes derivats de
l'envelliment de la poblacid, 'augment

de la cronicitat, la complexitat social, la
manca de professionals i la irrupcio de les
tecnologies digitals. Tot plegat en un mén
globalitzat, amb la creixent participacio
dels usuaris en la presa de decisions
sobre la seva salut, la validacio de les
bones practiques, i la incorporacioé de la
perspectiva del pacient en tot el procés
d’atencio.

Des del nostre compromis amb la salut
de totes les persones, treballem per alld
que ens fa unics i propers: la creacié de
vincles, el valor del suport emocional

i el treball en equip. Acompanyem al

llarg de totes les etapes vitals, amb visid
comunitaria, per fer de I'escolta i I'atencid,
la cura amb compromis, la vocacid i
l'aprenentatge de cada persona, la millor
atencié a la persona. Perqué cuidar és
mirar amb el cor.

Gracies per la confianca.

Dr. Lluis Gracia Pardo

President dACEBA
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LES EBA

AUTONOMIA DE GESTIO | PROFESSIONALISME
AL SERVEI DEL BENESTAR DE LES PERSONES

QuI

COM

PER QUE

SOCIETATS DE
PROFESSIONALS.
Som equips sanitaris
implicats 1 motivats.

Coneixem les
EBA a fons

PROVISIO DE SERVEIS
DE SALUT D’ATENCIO
PRIMARIA | PEDIATRIA.
Som proveidors del
Departament de Salut
amb plena capacitat per

gestionar l'equip i el centre.

AUTOGESTIO, PODER

DE DECISIO SOBRE

TOT ALLO QUE FEM.
Serveis de salut amb valor,
amb elevada satisfaccio
dels nostres usuaris i dels
profesisonals. Retiment de
comptes al Departament
de Saluti a la ciutadania.

CAPACITAT DE RESPOSTA
ALS NOUS REPTES

EN SALUT.

El model EBA permet
crear equips eficients,
adaptables i flexibles a les
necessitats emergents.




ENTITATS
D’ECONOMIA SOCIAL

ELS REQUISITS | CONDICIONS QUE HAN DE COMPLIR

LES EBA D’ACORD AMB LA LOSC | EL DECRET 309/1997

DE 9 DE DESEMBRE, GARANTEIXEN QUE LA NOSTRA ACTUACIO
S’ADEQUA ALS PRINCIPIS DDECONOMIA SOCIAL

Les EBA en I'Economia Social

-

FOMENTO DE LA
ECONOMIA SOCIAL:
| INSTRUMENTOS FISCALES
Y DE POLITICAS PUBLICAS
LA ADMINISTRACION PUBLICA Y LA

ECONOMIA SOCIAL: ALIADOS PARA ry
UNA PROSPERIDAD INCLUSIVA El grup de treball RSC d'ACEBA us convida a la sessio:

COORDINADORES: e ., 1
s Lec social a C y

moment actual i encaix de les diferents families

18 de novembre
Ales 1400 h -
Online i presencial al CAP Vallcarca:

De la teoria a la prictica

) L'objectiu de la sessié és donar a conixer
eptes de l'e i

mia social en l'actualitat, a través de les

forme
EBA i els serveis de salut
« Dr.Toni Iruela, director técnic d’ACEBA

Benvinguda i presentacié dels resultats de lenquesta QVP-35
ACEBA 2024 vinculats a I'Economia Social

* Sr. Joan Segarra, fundador i director de la consultoria
social Afers Publics. Analista expert en Economia Social

Conclusions i torn obert de preguntes

Sessid conjunta “L’Economia
Social a Catalunya: moment
actual i encaix de les diferents

Las EBA, un ejemplo de
colaboracién publico-privada
en la sanidad catalana

(pag. 375 - 405) ) families”

Publicat per CIRIEC-Espafa. ) Participada per totes
Consulta el document les entitats dACEBA Consulta el document
complet en PDF complet en PDF

Professionalisme i autogestié en salut



DESENVOLUPAMENT
| FULL DE RUTA

DESPLEGAMENT DELS EIXOS
DEL PLA ESTRATEGIC D’ACEBA 2024-2027

El Pla Estratégic estableix els
objectius de l'organitzacié pel
periode 2024-2027 1 les accions
necessaries per assolir-los.
Cada equip ACEBA assumeix
uns determinats objectius que
desenvolupa al llarg de I'any,
juntament amb l'equip tecnic
d’ACEBA.

—— 10 MEMORIA ACEBA 2025

PROPOSIT

VALORS

aceba

AUTOGESTIO EN SALUT

itari:

LINIES ESTRATEGIQUES i OBJECTIUS

Economia Social E- Organitzacié forta

i Solidaria i solida
1. Reconeixement de les EBA com a 5. Reglament Intern d’ACEBA,

entitats d’Economia Social i 6. Estructura d’ACEBA.

Solidaria| ser-ne referents dins del 7. Gestié dels riscos.

sistema de salut. 8. Compartim les Bones Practiques de
2. satisfaccié dels professionals. les EBA.

3. Participacio de les persones. 9. Grups de treball ’ACEBA.
4. Rendiment de comptes i 10. Atencio als grups d'interés d’ACEBA,
Transparéncia del Codi de Bon 11. Consell Estratégic de referents

Govern. o'ACEBA.

Difusié E FRUID (formacid,

del model recerca, universitat,
i resultats innovaci6 i docéncia)
12. Politica de Comunicacic Interna. 15. Impuls a la Formaci6.
183. Politica de Comunicacié Externa. 16. Impuls a la Recerca.
14. Posar en valor I'Autogestio. 17. Aliances amb la Universitat.

18. Innovacic en Autogestio.

19. Doceéncia a les EBA: UDACEBA.

www.aceba.cat

Consulta el document
complet en PDF




Economia Social
i Solidaria

OBJECTIU 1.

Reconeéixer les EBA com a
entitats d’Economia Social

i Solidaria i ser referents dins
el sistema de salut

OBJECTIU 2.
Promoure la Satisfaccio
dels professionals

OBJECTIU 3.
Promoure la Participacio
de les persones

OBJECTIU 4.

Assegurar el Retiment de
comptes i la Transparencia
del Codi de Bon Govern

Organitzacié Difusié del model

forta i solida i resultats

OBJECTIU 5. OBJECTIU 12.

Escriure un Reglament Definir i implementar una

Intern ’ACEBA Politica de Comunicacio
Interna

OBJECTIU 6.

Valorar les necessitats OBJECTIU 13.

estructurals dACEBA Definir i implementar una

Politica de Comunicacio
Externa

com a Associacio

OBJECTIU 7.

OBJECTIU 14.
Posar en valor I'Autogestio

Desenvolupar un
Pla de Gesti6 dels Riscos

OBJECTIU 8.
Compartir les Bones
Practiques de les
diferents EBA

OBJECTIU 9.
Enfortir els grups dACEBA

OBJECTIU 10.
Desplegar una estrategia
d’influencia en grups d’interes

OBJECTIU 11.
Creacid del “Consell Estrategic
de Referents” ACEBA

FRUID (formacio,
recerca, universitat,
innovacié i docéncia)

OBJECTIU 15.

Impulsar la Formacié (a través
dels responsables de Doceéncia
de les entitats)

OBJECTIU 16.

Potenciar la Recerca (a través
dels responsables de Recerca
de les entitats)

OBJECTIU 17.
Establir aliances amb el mén
universitari (Universitats)

OBJECTIU 18.
Potenciar la Innovacié en el
marc de l'autogestié

OBJECTIU 19.
Docencia: potenciar
UDACEBA

Professionalisme i autogestié en salut 11



BON GOVERN

NOU SISTEMA DE SEGUIMENT | AVALUACIO
DEL CODI DE BON GOVERN DE LES EBA

El juny de 2025 I'’Assemblea ACEBA aprova un nou sistema d’avaluacio

del Codi de Bon Govern d’ACEBA basat en 4 dimensions i 46 indicadors.
Larevisio i actualitzacio del Codi de Bon Govern de les EBA s’ha treballat al
llarg de I'any, de la ma de la consultora social Afers Publics, amb l'objectiu
d’adequar-lo als nous temps en termes d'economia social i solidaria.

D|MEN§|() DIMENSJ(') DIMENSIO DIMENSIO
SOCIETARIA GESTIO ASSISTENCIAL PERSONES
14 6 14 12
INDICADORS INDICADORS INDICADORS INDICADORS
BONA GOVERNANCA

ACEBA disposa d’un Codi de Bon Govern des de I’any 2016
i tots els equips en fan una avaluacié anual.
L'adopciod de principis i practiques de bon govern, orientades als valors de
servei public i transparencia democratica, permet una gestio orientada a la
millora de la qualitat, la sostenibilitat i I'eficiencia dels serveis al ciutada.

—— 12 MEMORIA ACEBA 2025




RESULTATS EN SALUT

CENTRAL DE RESULTATS - AMBIT ATENCIO
PRIMARIA | COMUNITARIA - 2024

Indicador Catalunya ACEBA La Central de
Resultats mesura,
Satisfaccio 7,75 8,27 avalua i difon els
Facilitat pel dia de visita 62,34 7719 resultats en salut i
Accessibilitat a 5 dies 63.85 79.01 qualitat assolits pels
Fidelitat 86,03 90.73 diferents agepts que
: - . o - integren el sistema
Index del proveidor assistencial principal (continuitat) 66,58 70,92 A A
sanitari.
Import del contracte per persona assignada 234,07 230,98
Poblacié assignada 8.071.378 289.984
Percentatge de persones ateses 74,18 69,87
Percentatge de persones ateses amb nivell socioecondomic molt baix 11,31 8,25
Percentatge de persones ateses al programa d'atencié domicliaria 0,91 1,04
Mitjana de visites a I'atencié primaria i comunitaria 6,06 5,59
Mitjana de visites presencials a I'atencié primaria i comunitaria 3,82 3,29 Agéncia de Qualitat i
.. . . ce .. s Avaluacio Sanitaries
Percentatge de visites presencials a I'atencié primaria i comunitaria 6311 61,47 de Catalunya (AQUAS)
Taxa de visites de protocols valorats i no derivats (gestio deman aguda infer) 35,82 31,88
Despesa farmaceéutica publica mitjana per persona assignada 243 214,67
Mitjana de receptes per persona assignada 19,58 171
Percentatge de persones polimedicades amb més de 10 principis actius 3,92 3,20
Percentatge de persones amb bon control de la diabetis mellitus tipus 2 7314 75,29
Percentatge de persones amb bon control de la pressié arterial 72,5 71,75
Percentatge de persones de 60 anys o més amb vacuna antigripal 47,91 51,03
Taxa d'hospitalitzacions potencialment evitables 1.039,93 884,98
Durada mitjana per episodi d'incapacitat laboral 12,02 9,33
Utilitzacié de La Meva Salut (usuaris) 51,5 48,23 Comparativa de resultats:
Utilitzacié de I'eConsulta (professionals) 93 91,33 .
Mitjana dels EAP de
Utilitzacié de I'eConsulta (usuaris) 23,49 25,85 Catalunya respecte la
Percentatge de poblacié atesa mitjancant activitat grupal de dietista / nutricionista 1,57 1,82 mitjana dels EAP dACEBA.
Percentatge de poblacié atesa mitjangant activitat grupal de fisioterapeuta 3,29 2,74 En verd. xifres ACEBA
Percentatge de poblacié atesa que ha estat atesa mitjangant visita i/o grupal del RBEC 222 1,68 destacades.

Professionalisme i autogestié en salut

13—



SATISFACCIO DELS
PROFESSIONALS

INICIATIVA ENGEGADA EL 2019 PEL GRUP DE RSC
D’ACEBA PER CONEIXER EL GRAU DE SATISFACCIO
DELS PROFESSIONALS DE LES EBA

ENQUESTA QVP-35 ACEBA
Qualitat de vida professional

Dimensions analitzades 2023 2024
Recolzament directiu 7,20 6,93 7,23 7,25 7,20 7,24 7,26
Carrega de treball 5,70 6,20 6,04 5,78 5,96 6 5,76
Motivacid intrinseca 8,50 8,37 8,41 8,52 8,47 8,51 8,44
QVP-34 7,30 6,81 7,03 7,21 7,08 7,27 7,21

Benestar a la feina

El model d’autogestié permet
resultats globalment molt
satisfactoris i estables en el temps.




BONES
PRACTIQUES

XARXA DE CONEIXEMENT
OBERTA | PARTICIPATIVA

ACEBA disposa de diferents grups de treball per compartir
coneixements, debatre nous reptes, i millorar eines i processos de treball.

Les comissions PACEBA estan representades per totes les entitats
d’ACEBA a través d'un professional especialista referent de cada EBA. Els
grups es reuneixen periodicament, duen a terme formacions a mida, i
executen el seu propi pla d’accié per la millora continua.

GRUPS
DE TREBALL DE
NOVA CREACIO

COMISSIONS DE ADMINISTRATIUS

TREBALL ACEBA COMITE D’ETICA
ASSISTENCIAL (CEA
D’ACEBA) | GRUP D’ETICA

. FORMACIO | DOCENCIA

COMITE EDITORIAL

FER SALUT NOUS ROLS
COMUNICACIO RECERCA
ECOGRAFIES PARTICIPACIO

INDICADORS QUALITAT | SEGURETAT
INFERMERIA

INNOVACIO

PEDIATRIA

RSC

TREBALL SOCIAL

Professionalisme i autogestié en salut 15 +——




CONSOLIDACIO
DEL COMITE D’ETICA
ASSISTENCIAL D’ACEBA

RECOMANACIONS, GUIES | PROTOCOLS D’ACTUACIO DEL
CEA D’ACEBA: UNA EINA VITAL PER GARANTIR UNA ATENCIO
SANITARIA HUMANITZADA, RESPECTUOSA | ETICAMENT SOLIDA

El Comité d'Etica Assistencial YACEBA (CEA Aquests documents sén fruit de les consultes
d’ACEBA) posa a disposicié dels professionals  formulades directament al CEA IACEBA i

sanitaris una serie de guies i recomanacions dels diferents casos deliberats en el si del
per ajudar a la presa de decisions étiques als Comité.. Esdevenen una guia autoritzada
Centres d’Atenci¢ Primaria. i ben fonamentada per a professionals,

pacients i familiars.




COM US PODEN AJUDAR LES
RECOMANACIONS DEL CEA D’ACEBA?

Orientar la practica clinica. Proporcionem un marc
étic per afrontar situacions complexes i dilemes que
sorgeixen a l'atencio primaria. Les recomanacions

ajuden els professionals a actuar de manera coherent

amb els principis etics i els valors de la institucio.

Unificar criteris. Contribueixen a establir un
estandard etic comu dins la institucio, assegurant que
situacions similars siguin abordades amb principis
consistents.

Protegir els drets dels pacients. En abordar questions

com ara el consentiment informat, la confidencialitat,

l'autonomia del pacient o el dret a rebutjar tractaments,

aquests documents asseguren que els drets dels
individus siguin respectats i protegits.

Donar suport a la presa de decisions individuals.
Ofereixen un suport i un argument étic solid per als
professionals que han de prendre decisions dificils.

Fomentar la reflexid i el dialeg. Les recomanacions
del CEA estimulen la discussié i analisi dels aspectes
étics de la practica clinica. Aixd promou una cultura
de reflexio etica continua entre el personal sanitari.

Educar i sensibilitzar. Serveixen com a eina
educativa per formar els professionals en bioética i
per sensibilitzar sobre la importancia de la dimensio
ética en l'atencio primaria.

Reduir la incertesa i el conflicte. En situacions on
no hi ha un consens clar o on diferents valors poden
entrar en conflicte (per exemple, al final de la vida),
les recomanacions poden oferir una direccio clara i
ajudar a prevenir o resoldre conflictes.

Promoure la transparéncia. En fer publiques les
recomanacions, el CEA augmenta la transparencia en
la gestio dels conflictes etics i fomenta la confianga
en lequip.

Consulteu aqui les Contacta
guies, recomanacions amb el CEA
i protocols d’actuacié

del CEA d’ACEBA

Professionalisme i autogestid en salut
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XXVI JORNADES ACEBA

La 26a edicié de la trobada anual dels equips
autogestionats, organitzada per 'EAP Sardenya, va ser

un exit de participacié, amb més de 250 professionals 3 —I
de la salut i 55 experiencies innovadores dels Equips

d’Atencio Primaria. La jornada va comptar amb la Jornades ACEBA

participacio i representacié dels Centres de Salut —I O
Integral de Referencia (CSIR) — CAIROS. 2 5

™ Inauguracié
e oe AUDITORI
e LILLA
‘
s
7

Lideratges
transformacionals
per afrontar

els nous reptes

de I’Atencio Primaria

by 5

jornadesaceba.cat

Exit de participacio a la 26a edicié
de les XXVI Jornades ACEBA amb
55 experiéncies innovadores

dels Equips d’Atencid Primaria

—i 18




ALTRES JORNADES
DE FORMACIO ACEBA

[l Jornada
d’Infermeria
d’ACEBA

aceba
AUTOGESTIO EN SALUT
22 de maig de 2025
Centre Cultural Sant Domenec

Peralada (Girona) Jornada d’Actualitaci6 de
protocols de Pediatria ACEBA

Il Jornada d’Infermeria ACEBA Jornada d’Actualitacié de

iatria ACEBA
La professié Infermera: Transformant FEEEelE R FECIRITE A

I’Atencid Primaria, Impactant Vides. Sessid dels equips de Pediatria
Jornada organitzada pel grup d’ACEBA per actualitzar i consensuar
d’Infermeria d’ACEBA a I'entorn dels els protocols de les patologies més
rols, lideratge i nous reptes dels equips prevalents i els motius de consulta
d’infermeria a ’Atencid Primaria. més freqiients a ’Atencié Primaria.
22 DE MAIG DE 2025 8 D’OCTUBRE DE 2025

CENTRE CULTURAL DE SANT DOMENEC, CAP SARRIA

PERALADA

Professionalisme i autogestié en salut 19 +——




XXXl CONGRES DE
ASSOCIACIO JURISTES
DE LA SALUT

EL XXXIIl CONGRES DE DRET | SALUT DE ASSOCIACIO
DE JURISTES DE LA SALUT ES VA CELEBRAR A
BARCELONA DEL 4 AL 6 DE JUNY DE 2025

La seu del congrés va ser

I'Tl-lustre Collegi de 'Advocacia DERECHO ¥ SALUD
. DRET | SALUT

de Barcelona (ICAB) iel tema ZUZENBIDEA ETA OSASUNA
DEREITO E SAUDE

principal de I'esdeveniment va

ser “La gobernanza y gestién de PUBLICACION OFICIAL DE LA ASOCIACION JURISTAS DE LA SALUD
IOS Sistemas de Saludu Hi vam Volumen 35. Extraordinario - 2025
ser presents amb les seguents PREMIO DERECHO ¥ SALUD

comunicacions:

Inteligencia artificial y derecho a la salud de las
personas trabajadoras: ventajas, oportunidades y

| Susana Rodriguez Escanciano
7 | puntos criticos

PREMIO SESPAS

Margarita Pérez Roldin y Marta Fernindez Martin
Responsabilidad de la administracion ante los efectos
59 1 adversos de las vacunas de la COVID-19

PONENCIAS

José Maria Gimeno Feliu

Profesionalismo y autogestion. Las Entidades de
Base Asociativa (EBA), un modelo de gestion para
la sostenibilidad y el fortalecimiento del Sistema
Nacional de Salud

73

Antonio Iruela Lépez

Las Entidades de Base Asociativa (EBA):

profesionalismo y autogestion como pilares para un
92 | Sistema Nacional de Salud sostenible

VOLUMEN 35. EXTRAORDINARIO - 2025

José Luis Monzén Campos.
Economia Social, Salud y Entidades de Base
Asociativa Sanitarias

101

José Ramén Repullo Labrador
Retos de la gobernanza y gestion de los servicios
117 | sanitarios del SNS

EL PRESENTE NUMERO EXTRAORDINARIO DE LA REVISTA “DERECHO Y SALUD" RECOGE
LAS PONENCIAS PRESENTADAS AL XXXIII CONGRESO DE LA t‘AS()(’IACION JURISTAS DE LA
SALUD" QUE TUVO LUGAR EN BARCELONA DURANTE LOS DIAS 4,5 Y 6 DE JUNIO DE 2025.
Consulta el document

complet en PDF

—— 20 MEMORIA ACEBA 2025




Las entidades de base asociativa
(eba): profesionalismo y
autogestion como pilares

para un sistema nacional

de salud sostenible

Antonio Iruela Lépez

Médico de Familia Atencid Primaria
Vallcarca-Sant Gervasi

Profesor Asociado de la Facultat
de Medicina IVIC-UCC

Les Entitats de Base Associativa (EBA)
son un model de provisio de serveis
sanitaris publics —principalment

en atencié primaria- impulsat i
gestionat mitjancant l'economia
social i l'autogestio dels professionals.
Recolzades per ACEBA (Associacid
Catalana d’Entitats de Base
Associativa), demostren alta eficiéncia,
qualitat assistencial i satisfaccié
superior tant dels usuaris com dels
professionals.

Profesionalismo y autogestion.
Las entidades de base
asociativa (eba), un modelo de
gestion para la Sostenibilidad
y el fortalecimiento del
sistema nacional de salud

José Maria Gimeno Feliu

Catedratico de Derecho administrativo

Universidad de Zaragoza

Aquest treball, escrit pel catedratic de
Dret Administratiu José Maria Gimeno
Feliy, analitza les Entitats de Base
Asociativa (EBA) com a empreses de
professionals sanitaris integrades al
sistema public per a prestar serveis

de salut d’atencié primaria, defensant
l'autogestio i el professionalisme com
a elements clau de la sostenibilitat del
sistema de salut.

Economia social, salud
y entidades de base
asociativa sanitarias

José Luis Monzén Campos

Catedratico Honorario de
Economia Aplicada

Universitat de Valencia

Director de CIRIEC-Espafia

Les Entitats de Base Associativa
(EBAs) sanitaries sén empreses
autogestionades per professionals de
la salut integrades al sistema public
per prestar serveis d’atencié primaria.
Segons el Prof. José Luis Monzon
Campos, aquestes entitats formen
part de l'economia social i representen
un model d’exit de collaboracié
publicoprivada en la gestié de serveis
sanitaris publics a Catalunya.

Professionalisme i autogestié en salut
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PUBLICACIONS
DESTACADES

El Punt Avui

14 DE DESEMBRE DE 2025

«La dita «al pot petit hi ha la bona
confitura» ha fet molt de mal»

«Dels 300 CAP de I'ICS que hi ha
a Catalunya, n’hi ha 20 que sén
autogestionats; molts usuaris

no ho saben'»

Xavier Lopez

Consultor destratégia i aliances
en economia social

Consulta el document
complet en PDF

— 22

Diari de Tarragona
20 DE NOVEMBRE DE 2025

L’EBA d’Alcover, reconeguda com

a bona practica en satisfaccié a
I'’Atencié Primaria per TAQUAS
L’EAP Alt Camp Oest destaca a la
Central de Resultats 2024 per la seva
alta satisfaccio entre els usuaris,
gracies a un model d’atencié proper
1 resolutiu.

Consulta el document
complet en PDF

Diario Médico
31 D'OCTUBRE DE 2025

Cataluiia: Aceba ofrece su apoyo
a profesionales atraidos por la
autogestion

La asociacion de las EBA de atencién
primaria celebra su jornada anual
coincidiendo con la experiencia piloto
del modelo CSIR en la comunidad
auténoma.

Consulta el document
complet en PDF
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Les fundacions de salu
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VIA Empresa
5 D’AGOST DE 2025

El nostre centre d’atencio de salut és
autogestionat

Les fundacions de salut aporten entre
el 201 el 35 % dels recursos sanitaris
del conjunt del pais i de forma
agregada representen el 25% de la
seva despesa sanitaria

Xavier Lépez Garcia

Especialista en cooperativisme
1 economia social

Consulta el document
complet en PDF
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La revisié de I'Estatut Marc del Personal Estau‘nan
dels Serveis de Salut versus I'Estatut Marc del
Personal del Sistema Nacional Fle S.a|.ut, u.na |
oportunitat per garantir lano discriminaci6 dels
professionals del SISCAT

Cercle de Salut
28 DE MARC DE 2025

La revisio de I'Estatut Marc del
Personal Estatutari dels Serveis

de Salut versus I'Estatut Marc del
Personal del Sistema Nacional de
Salut, una oportunitat per garantir la

no discriminacié dels professionals
del SISCAT

Josep Lluis Lafarga i Antoni Iruela

Soci director de Lafarga Traver
Advocats i Consultors i vicepresident
del Cercle de Salut; i director tecnic

d’ACEBA i soci del Cercle de Salut

Consulta el document
complet en PDF

Research article  Get rights and ¢

R Access through your organization purch

fi ScienceDirect

Journal of Healthcare Quality Research
Date: March-April 2025

Show more
sntent 2

Original article

Patient's experience as a tool in analyzing primary

| care in Catalonia

a experiencia ciente como herramienta de anilisis de la atencion primana
jient
La experiencia del pacie

| enCataluiia

¢ 9 8, G.Gélvez*, LM. Jimenez , R. Manzanero 9 Show more

Journal of Healthcare
Quality Research (JHQR)

Volume 40, Issue 2, March-April 2025,
Pages 72-78

Patient’s experience as a tool in
analyzing primary care in Catalonia

La experiencia del paciente como
herramienta de analisis de la
atencion primaria en Catalufia

A. Truela, I. Moral, G. Galvez,
L.M. Jiménez, R. Manzanera

Consulta el document
complet en PDF
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LA REVISTA
D’ACEBA

EDUCACIO SANITARIA
| DIVULGACIO EN SALUT

El 2025 renovem la revista i obrim nous canals
FerSalut. Posem a I'abast de la ciutadania

informacié rigorosa i de qualitat per cuidar la e
salut, prevenir malalties i millorar la qualitat de
vida. Elaborem continguts en salut perqué els

nostres usuaris i tota la poblacio gaudeixi d’'una Wt T
millor salut i benestar en cada etapa de la vida.
Acompanyem les persones en la seva salut!

Acompanyament al
final de vida

Les cures pal-liatives

Problemes unguials per
I'esmalt d’ungles de gel

Consulta els nimeros Nou Instagram FerSalut § > » .
i n VIDEO Pastilles, només les
de la revista ferSalut fersalut_aceba ettt
Ulceres per pressio. Com prevenir-les?
Mesures de prevencid per evitar |'aparicia 5
fe rsa I ut Cat d'Glceres per pressid en pacients enllitats o Tinc un xiulet a I'orella.
© amb mobilitat reduida Els actfens o tinnitus
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dietes i
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. .
alimentaris El valor dels bons
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Ualimentacié en etapes:
el m 3 tractament
Tornar a l'est recuperar habits |
Primars auxilis al domicilk guia Alimentacié vegetariana e ot ag escolar
per actuar en cas d'urgéncia vegana _—
2 Helicobacter i un petit bacteri, un
Traumatismes dentals en Els suplomants de proteines. Toevg, orenrepteper e gestiy
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|
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El futur - i el present - de

]a salut i el benestar serd
integrat. O no sera.
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Tornara Fescola,
recuperar habits |
rutines: el jet lag escolar

Enriquiments nutricionals per :
FerSalut la revista dACEBA
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EFEMERIDES 2025

LEAP Sardenya i PEAP Vic, LEBA d’Alcover, referent en satisfaccié Professionals d’excel-léncia:

escollits centres CSIR i qualitat a ’Atencié Primariaala La Dra. Marta Serrarols de ’EAP
Central de Resultats de ’TAQuUAS Vici el Dr. Sigfredo Cabral de

Les dues EBA han estat ’EAP Dreta de I’Eixample

escollides experiéncia pilot L’EAP Alt Camp Oest és reconegut per

Centre de Salut Integral la seva bona practica en I'ambit de la Ambdods han estat guardonats Premis a

de Referencia (CSIR) del satisfaccié de les persones ateses, graciesa  I'Excelléncia Professional 2025 del Col'legi

CAIROS per la reforma un model d’atencié proper, resolutiu i centrat de Metges de Barcelona en la categoria de

de I'Atencio Primaria. en les necessitats reals de la comunitat. Medicina d’Atencié Primaria.

Centres de

Salut Integral PREMIS,A
pexcellencid

SﬁQEESSIONAL

de Referéncia

Dra. Marta Serrarols  Dr. Sigfredo Cabral

Consulta el document Consulta el document Consulta el document
complet en PDF complet en PDF complet en PDF
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EN XIFRES




COBERTURA
SANITARIA

POBLACIO QUE ATENEM

Les Entitats de Base Associativa (EBA) som proveidores del Servei
Catala de la Salut. Integrades en el sistema sanitari public de
Catalunya, gestionem I’Atencié Primaria del nostre territori de
referencia d’'acord amb les directrius del Departament de Salut.

Centre Poblacié Poblacié atesa Poblacié atesa
assignada assignada no assignada

EAP Albera Salut 7.931 6.523 1.250

EAP Alt Camp Oest 6.688 6.015 826

EAP Dreta de I'Eixample 52.290 39.417 7.066

EAP Muralles Salut 20.525 16.563 2150

EAP Osona Sud-Alt Congost 14183 12157 965

EAP Poble Sec 24.538 17.656 3.498

EAP Sardenya 20.771 16.322 1.239

EAP Sarria Vallvidrera Les Planes - 5C Sarria 22.898 13.865 13.221

EAP Sarria Vallvidrera Les Planes - 5D Vallplasa 24767 16.372 5.657

EAP Vallcarca-Sant Gervasi 52.997 48.489 22.985

EAP Vic 29.581 24.620 1.495

Pediatria dels Pirineus* 4.840
282.009

* Poblacié infantil adscrita (de O a 14 anys) Alt Urgell i Pallars

Dades de poblacié de referéncia del Servei Catala de la Salut (CatSalut).
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EQUIPS
PROFESSIONALS "

CULTIVEM ELS VALORS
DELS PROFESSIONALISME

Més de 760 professionals integren els equips ’ACEBA.

CAPITALITZACIO

Som organitzacions amb alta estabilitat laboral amb un model DEL CONEIXEMENT
de contractacio estructural enfocat a la continuitat i al creixement.
E1 92,9% dels professionals de les EBA sén personal fix.

Centre Indefinits Temporals
(minim 6 mesos)

EAP Albera Salut 30,19 32,00 0.42 ALT NIVELL DE
COMPROMIS
EAP Alt Camp Oest 36,00 29,00 7,00
EAP Dreta de I'Eixample 103,87 101,87 2,00
EAP Muralles Salut 53,06 52,69 0,37
EAP Osona Sud-Alt Congost 59,41 59,41 3,00
EAP Poble Sec
64,00 60,00 4,00 MAJOR
EAP Sardenya 73.00 73.00 0 EFICIENCIA
EAP Sarria Vallvidrera Les Planes 93,00 86,00 1,00
EAP Vallcarca-Sant Gervasi 125,00 111,00 14,00
EAP Vic 103,00 87,45 15,55
Pediatria dels Pirineus* 20,70 15,00 5,70
RETENCIO DEL
761,23 707,42 53,04 TALENT
Recompte
de professionals
* Alt Urgell: 7 Pediatres, 3,5 ginecolegs i 4 llevadores. equivalent a
Pallars Jussa i Pallars Sobira: 4,20 pediatres i 2 ICS. TR @i
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COMPOSICIO DELS EQUIPS

PERSONES AL SERVEI DE LA SALUT

Metges/gesses Infermers/es Técnics/ques en Treballadores
de familia d’adults Cures d’Auxiliar Socials Sanitaries
d’Infermeria (TCAI)

EAP Albera Salut 6,00 7,00 1,00 1,00

EAP Alt Camp Oest 8,00 8,00 3,00 1,00

EAP Dreta de I'Eixample 30,67 25,00 4,56 2,00

EAP Muralles Salut 10,21 12,70 2,40 1,00

EAP Osona Sud-Alt Congost 11,59 13,21 6,24 0,48

EAP Poble Sec 16,00 16,00 2,00 1,50

EAP Sardenya 11,00 13,00 2,00 1,00

EAP Sarria Vallvidrera Les Planes 22,00 23,00 4,00 2,00

EAP Vallcarca-Sant Gervasi 30,00 24,00 8,00 3,00

EAP Vic 19,50 18,00 3,50 1,50

Atencié a la ciutadania Administratius/ves  Assistents Personal de Gestio
Sanitaris Clinics Administrativa

EAP Albera Salut 0,00 7,00 0,00

EAP Alt Camp Oest 6,00 4,00 0,00

EAP Dreta de I'Eixample 20,00 - 5,00

EAP Muralles Salut 5,00 7,29 413

EAP Osona Sud-Alt Congost 12,86 3,00 2,00

EAP Poble Sec 0,00 2,00 18,00

EAP Sardenya 8,00 11,00 5,00

EAP Sarria Vallvidrera Les Planes 12,00 9,00 2,00

EAP Vallcarca-Sant Gervasi 24,00 5,00 3,00

EAP Vic 4,40 13,75 6,50
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Pediatria Pediatres Infermers/es de
pediatria ques
EAP Albera Salut 1,00 1,00 EAP Dreta de I'Eixample 1,00
EAP Alt Camp Oest 1,00 1,00 EAP Muralles Salut 014
EAP Dreta de I'Eixample 4,00 500 EAP Poble Sec 1,00
EAP Muralles Salut 1,84 2,00 EAP Sarria Vallvidrera Les Planes 1,00
EAP Osona Sud-Alt Congost 2,29 2,00 EAP Vallcarca-Sant Gervasi 1,00
EAP Poble Sec 4,00 3,00 EAP Vic 2,00
EAP Sardenya 3,00 2,00
EAP Sarria Vallvidrera Les Planes 4,00 4,00
EAP Vallcarca-Sant Gervasi 5,00 7,00 EAP Dreta de I'Eixample 1,00
EAP Vic 4,00 3,00 EAP Sardenya 1,00
EAP Sarria Vallvidrera Les Planes 1,00

Odontologia publica

EAP Albera Salut

Odontolegs/gues

Salut bucodental a
escoles i institucions

Mediadors/es

1,00 1,00 EAP Poble Sec 3,00

EAP Alt Camp Oest 2,00 0,00 EAP Vic 1,00
EAP Dreta de I'Eixample 2,01 1,00
EAP Muralles Salut 1,70 Ho fan els mateixos

professionals
EAP Osona Sud-Alt Congost 0,88 Ho fan els mateixos

professionals
EAP Poble Sec 3,00 1,00
EAP Sardenya 2,00 1,00
EAP Sarria Vallvidrera Les Planes 3,00 2,00
EAP Vallcarca-Sant Gervasi 6,00 5,00
EAP Vic 1,90 4,30

Professionalisme i autogestié en salut
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NOUS ROLS
COMUNITARIS

PERSONES AL SERVEI DE LA SALUT

Referents de Fisioterapeutes Dietistes- Higienistes

Benestar Emocional d’Atenci6 Primaria i nutricionistes bucodentals
i Comunitari (RBEC) Comunitaria (FisioAPiC)

EAP Albera Salut 1,00 1,00 1,00 1,00
EAP Alt Camp Oest 1,00 1,00 1,00 1,67
EAP Dreta de I'Eixample 1,40 0,85 0,71 1,67
EAP Muralles Salut 0,98 0,70 0,37 ND
EAP Osona Sud-Alt Congost 0,53 0.53 0.21 0.60
EAP Poble Sec 1,00 2,00 1,00 1,00
EAP Sardenya 2,00 2,00 1,00 1,00
EAP Sarria Vallvidrera Les Planes 2,00 2,00 1,00 4,00
EAP Vallcarca-Sant Gervasi 2,00 2,00 1,00 -
EAP Vic

ND: No determinat




VISITES ATESES
PER ESPECIALITAT

Medicina de Familia i Infermeria Técnics en Cures Treball Social
Comunitaria d’adults d’Auxiliar d’Infermeria  Sanitari
(TCAI)
EAP Albera Salut 32152 19.336 ND 1.774
EAP Alt Camp Oest 38.402 33.386 759 600
EAP Dreta de I'Eixample 183.832 109.474 29.619 7.766
EAP Muralles Salut 69135 46.268 2.904 3.902
EAP Osona Sud-Alt Congost 65.795 50.632 23.642 548
EAP Poble Sec 82.874 39.238 2.306 2.636
EAP Sardenya 88.210 29179 1571 1771
EAP Sarria Vallvidrera Les Planes 80.691 52.714 4.223 4442
EAP Vallcarca-Sant Gervasi 161.581 95.740 21.551 8.784
EAP Vic 118172 69.499 7.078 3.312

ND: No determinat

Atencié

Continuada

EAP Albera Salut 6.868
EAP Alt Camp Oest 5.945
EAP Dreta de I'Eixample 42.957
EAP Osona Sud-Alt Congost 13.456
EAP Sarria + EAP Vallplasa 8.915
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VISITES ATESES PER ESPECIALITAT

ODONTOLOGIA

EAP Albera Salut

Odontolegs

3.003

Higienista
bucodental

125

242

EAP Alt Camp Oest 2.345
EAP Dreta de I'Eixample 8.532
EAP Muralles Salut 3.345
EAP Osona Sud-Alt Congost 9.847
EAP Poble Sec 3.039
EAP Sardenya 2.675
EAP Sarria Vallvidrera Les Planes 2.781

EAP Vallcarca-Sant Gervasi 6.812

EAP Vic

9.650




VISITES ATESES PER ESPECIALITAT
EQUIPS PEDIATRICS

Visites i consultes ateses

Pediatres Infermeria
pediatrica

EAP Albera Salut 4.425 3.214 9
EAP Alt Camp Oest 3.727 2.378 17
EAP Dreta de I'Eixample 16.501 8.886 3.772
EAP Muralles Salut 7133 3.760 ND
EAP Osona Sud-Alt Congost 10.438 7328 28
EAP Poble Sec 12.466 6.273 36
EAP Sardenya 10.262 3.497 224
EAP Sarria Vallvidrera Les Planes 10.662 5.986 3.672
EAP Vallcarca-Sant Gervasi 16.610 10.931 40
EAP Vic 16.757 8.642 21

MODALITAT DE LES VISITES/
CONSULTES ATESES

Presencials No presencials Consulta virtual
EAP Albera Salut 5712 1.079 661
EAP Alt Camp Oest 4.698 652 755
EAP Dreta de I'Eixample 19.092 3.065 3.220
EAP Muralles Salut 8.784 1.289 820
EAP Osona Sud-Alt Congost 15.304 917 1.545
EAP Poble Sec 14.092 4.646 ND
EAP Sardenya 11.233 515
EAP Sarria Vallvidrera Les Planes 12.828 2.333 1.487
EAP Vallcarca-Sant Gervasi 25.499 7.371 1.730
EAP Vic 18.085 2184 5130

ND: No determinat
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PEDIATRIA DELS
PIRINEUS SCCLP

LA COOPERATIVA QUE PRESTA

oeis Pirineus

SERVEIS DE PEDIATRIA | GINECOLOGIA

A CALT URGELL | ALS PALLARS

Cuidem i protegim
la salut dels infants

Pediatria dels Pirineus ha estat reconeguda com
una solucié eficient i de valor en els moments
actuals de falta de professionals als territoris
allunyats de les grans ciutats.

Al 2025 hem complert 16 anys d’assistencia
sanitaria a I'Alt Pirineu. Un equip que amb esforc i
perseveranca garanteix la cobertura en moments

dificils, demostrant el seu compromis i estima

per aquest projecte.

Malgrat les dificultats actuals per fidelitzar i
arrelar al territori els nous professionals de la
pediatria, gracies a la col'laboracié de tot I'equip i
amb el suport de I'’hospital Sant Joan de Déu, hem
assegurat l'assistencia primaria i I'hospitalaria.

Pediatria JZ,



Poblacio assignada
ATENCIO PEDIATRICA A LALT URGELL

* CAP La Seu: 2.147 infants

* CAP Oliana i consultoris d’Organya
i Coll de Nargoé: 500 infants

AL PALLARS: PALLARS JUSSA,
PALLARS SOBIRA | ALTA RIBAGORGA

* CAP Tremp: 906 infants

* CAP Sort i consultori local
d’Esterri d’Aneu: 755 infants

+ CAP Pobla de Segur: 604 infants

« CAP Pont de Suert: 428 infants

Accessibilitat i EQUAS
(Programa d’Avaluacié
Externa de la Qualitat)

L’accessibilitat es manté en 24-48h
per aconseguir visita amb el seu
professional referent de pediatria

o d’'infermeria. Els EQUAS es
mantenen en nivells alts i milloren
progressivament durant 'any arribant
al 100% de resultats a tots els Centres
d’Atencié¢ Primaria de I'Alt Urgell,

els Pallars i I'Alta Ribagorca. Els
EQPF (Estandard de Qualitat de la
Prescripcié Farmacologica) es troben
a 8 sobre 10.

Atenci6 ginecologica a I’Alt Urgell

» Atencio hospitalaria d’urgencies,
prepart, part i postpart.

¢+ Llevadores i ASSIR: Consultes de
primaria, xerrades Salut i Escola,
grups de pre 1 postpart, alletament i
Fulls verds

A prop del coneixement
per cuidar millor

« 7 residents de pediatria a I'Alt Urgell
i 5 residents als Pallars han fet la
rotacioé voluntaria de pediatria rural
el 2025.

» Formacio continuada dels
professionals.

« Activitats comunitaries dirigides a
la poblacié.

+ Sinergies i xarxa amb el sector.

+ Divulgacié en salut.

« Noves tecnologies.

Sant Joan de Déu
Barcelona - Hospital

SJ
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PRESCRIPCIO SOCIAL
| SALUT COMUNITARIA

ESTRATEGIA CLAU PER ABORDAR ELS
DETERMINANTS SOCIALS DE LA SALUT

Les EBA despleguem la prescripcio social i
l'accidé comunitaria com a estrategia clau per
abordar els determinants socials de la salut,
oferint alternatives no farmacologiques davant
la soledat, l'aillament i el malestar emocional.

Aquesta intervencio vincula la ciutadania

amb els recursos i actius de cada territori,
promovent l'autonomia personal, 'autocura ila
cohesio social a la comunitat. Paral-lelament,
contribuim aixi a reduir la hiperfreqiientacié a

les consultes per motius no clinics, optimitzant
1"is de recursos sanitaris.

Promocid i prevencié

Programem activitats comunitaries obertes

a tota la poblacio, que es duen a terme als
centres de salut, escoles 1 entitats del barri.
Organitzem grups, tallers i xerrades en
diferents edicions i formats per arribar a totes
les franges d'edat.




REBEC

Gestié emocional

FisioAPiC

Grup despatlla

Dietista-nutricionista

+ Grupal obesitat

Higienista dental

Parentalitat positiva

Grup desquena

+ Grup obesitat infantil

Higiene bucodental i
manteniment de protesis

+ Mindfulness + Grup dextremitat inferior
* Insomni + Taller de sol pelvia
 Cures + Escola de Salut

Escola de Salut
per la gent gran

Abordatge del dolor
persistent

Acompanyament al dol

Deshabituacio tabaquica

Acompanyar a persones
que cuidin a familiars

Memoria

Prevencid de caigudes

La vellesa

Dia Mundial
de l'Activitat Fisica

Dia Mundial Sense Fum

Caminades

Marxa nordica

- Grupal intolerancies
alimentaries

Salut bucodental a
escoles

+ Grupal malaltia renal
cronica i alimentacié

+ Grupal desnutricio

Salut bucodental a
escoles deducacio
especial

- Alimentacio saludable

» Envelliment saludable

Salut bucodental
a persones amb
discapacitat

Salut bucodental a gent
gran amb deteriorament
cognitiu lleu-moderat

Salut bucodental
per a embarassades
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ACTIVITAT DELS

NOUS ROLS COMUNITARIS

Tallers realitzats

Participacié / Usuaris

que han assistit

EAP Albera Salut 8 79

EAP Alt Camp Oest 32 VA
EAP Dreta de I'Eixample 4Lt 440
EAP Muralles Salut 8 249
EAP Osona Sud-Alt Congost 6 136
EAP Poble Sec 5 141

EAP Sardenya 9 70

EAP Sarria Vallvidrera Les Planes 70 703
EAP Vallcarca-Sant Gervasi 8 170
EAP Vic 54 686

Dietista-nutricionista

Tallers realitzats

Participacié / Usuaris

que han assistit

EAP Albera Salut 1 5
EAP Alt Camp Oest 20 278
EAP Dreta de I'Eixample 8 79
EAP Muralles Salut 10 252
EAP Osona Sud-Alt Congost 7 62
EAP Poble Sec 4 ND
EAP Sardenya ND ND
EAP Sarria Vallvidrera Les Planes 16 46
EAP Vallcarca-Sant Gervasi 5 60
EAP Vic 22 343

ND: No determinat
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FisioAPiC Tallers realitzats Participacié / Usuaris
que han assistit

EAP Albera Salut 26 184

EAP Alt Camp Oest 25 193

EAP Dreta de I'Eixample 23 230

EAP Muralles Salut 7 398

EAP Osona Sud-Alt Congost 13 78

EAP Poble Sec 4 258

EAP Sardenya 41 307

EAP Sarria Vallvidrera Les Planes 63 536

EAP Vallcarca-Sant Gervasi 9 569

EAP Vic 102 1034

Higienista bucodental

Tallers realitzats

Participacié / Usuaris

que han assistit

EAP Albera Salut 2 25
EAP Alt Camp Oest 6 106
EAP Dreta de I'Eixample 15 307
EAP Muralles Salut ND ND
EAP Osona Sud-Alt Congost 2 244
EAP Poble Sec 4 193
EAP Sardenya 12 Lt
EAP Sarria Vallvidrera Les Planes 3 70
EAP Vallcarca-Sant Gervasi 3 50
EAP Vic 12 339
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FARMACIA

Despesa farmacéutica Del centre De ’AGA
EAP Albera Salut 1.735.215,40 € 30.867.827,20 €
EAP Alt Camp Oest 1.854.74411 € 17.882.941,94 €

EAP Dreta de I'Eixample (2G + 2J) 5.847.090,82 €
106.499.321,66 €

5.406.006,87 €
EAP Muralles Salut 5.008.901,59 € 67.271.318,65 €
EAP Osona Sud-Alt Congost 3.712.380,54 € 38.323.273,00 €
EAP Poble Sec 5.647.739,90 € 131193.870,67 €
EAP Sardenya 5.798169,82 € 106.499.321,66 €

EAP Sarria Vallvidrera Les Planes (5C + 5D) 4.225.407,79 €
131193.870,67 €

6.318.866,38 €

EAP Vallcarca-Sant Gervasi (6D + 5E) 7176.094,83 €
137.432.099,40 €

5.440.24716 €
EAP Vic 5137.297,00 € 38.708.366,00 €




Prescripcié farmacéutica en receptes. Cost/usuari Cost/ Receptes/usuari

Any 2025 consumidor recepta consumidor
EAP Albera Salut 234,64 € 12,75 € 18,30
EAP Alt Camp Oest 361,97 € 1310 € 27,64
EAP Barcelona 2G - Dreta Eixample 238,54 € 16,80 € 14,20
EAP Barcelona 2J - Monumental 186,90 € 15,35 € 12,18
EAP Muralles Salut 34318 € ND 26,73
EAP Osona Sud-Alt Congost 237,09 € 10,87 € 20,27
EAP Poble Sec 330,22 € 1313 € 2516
EAP Sardenya 391,55 € 12,79 € 30,61
EAP Barcelona 5C - Sarria 370,91€ 14,09 € 26,32
EAP Barcelona 5D - Vallplasa 445,08 € 14,05 € 31,69
EAP Barcelona 6D - Vallcarca 389,22 € 13,49 € 28,85
EAP Barcelona 5E - Sant Gervasi 340,82 € 12,79 € 26,79
EAP Vic 172,89 € 9,25€ 13,70
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FORMACIO

IMPULSEM EL CREIXEMENT PERSONAL | EL
DESENVOLUPAMENT PROFESSIONAL AMB GAIREBE
3.000 ACTIVITATS FORMATIVES DURANT LANY

Cada equip elabora una programacié anual
amb formacio interna i externa per millorar les
competencies professionals, enfortir la cultura
organitzativa i el treball en equip.

Principals arees
formatives

 Actualitzacid i
adquisicié de
competéncies cliniques

Gestid Sanitaria i
Organitzacional

Infermeria Clinica i
Supervisié

» Atenci¢ a la Cronicitat
i Final de vida

Procediments i
equipaments

Activitats formatives:
cursos, xerrades, tallers i sessions cliniques

Centre

Activitats

« Codis (TAM, sepsies,
ictus, emergencies
meédiques, suicidi)

Qualitat i seguretat del
pacient

« Competencies digitals

Recerca i metodologia
cientifica

« Etica, Igualtat i
Legislacio

Seguretat del pacient

« Gestié de l'usuari i
suport social

Técniques i us
d’equipaments
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Urgencies 1 continuitat
assistencial

EAP Albera Salut 72
EAP Alt Camp Oest 98
EAP Dreta de I'Eixample 144
EAP Muralles Salut 69
EAP Osona Sud-Alt Congost 223
EAP Poble Sec 200
EAP Sardenya 270
EAP Sarria Vallvidrera Les Planes 555
EAP Vallcarca-Sant Gervasi 1.082
EAP Vic 139
Pediatria dels Pirineus* 99
2.951




ALIANCES
UNIVERSITARIES

UNA APOSTA DECIDIDA PER LA FORMACIO DELS
FUTURS PROFESSIONALS DE LA SALUT

Gracies als convenis de cada Estudiants
centre amb universitats i instituts .
del territori, més de 500 estudiants Centre 5:*;:2;’,‘;3 5;‘;2;3;:; e e
d’arreu de Catalunya han cursat Sl e
practiques a les EBA, aprenent EAP Albera Salut 4 0 0
de primera ma al costat de EAP Alt Camp Oest 5 o 3
professionals de referencia. EAP Drota de MExample o 0 B

EAP Muralles Salut 13 6 8

EAP Osona Sud-Alt Congost 37 9 5

EAP Poble Sec 3 0 6

EAP Sardenya 36 20 94

EAP Sarria Vallvidrera Les Planes 43 2 0

EAP Vallcarca-Sant Gervasi L4, 7 7

EAP Vic 59 8 15

Pediatria dels Pirineus* 10 0 0

313 52 142
Cotlaboracions: 0 e UABm DF M Lbasssecermss® e Esé‘i:"ﬁ x Institut
g:%?ﬂ&?x .,ua,cl:t.g UﬂVERSITATDEVIC JC=IR IM 0] :ﬁz:;‘f‘.;"nfja Institut
UNIVERSITAT CENTRAL ““\RCO cavro mmmen | oCular C’a:’:}:l{’:!;':;:;;f INSTITUT DE VIC

UNIVERSITAT ROVIRA VIRGILI L0PEZVICURA - 8CN

fr——
Universitat I e %
Z de Girona niversila PR | Pare i
— AbatOlibaCEU & AR | EonANovA B I-Ns B Seminari/Vic




LA UNITAT DOCENT r 3
D’ACEBA udaceba

i UNITATDOCENT
FORMACIO ESPECIALITZADA

EN ATENCIO FAMILIAR | COMUNITARIA

La comunitat docent dUDACEBA es composa de 27 tutores i tutors acreditats, persones
collaboradores docents als diferents centres rurals i tecniques en salut. Som guies i
companys de viatge dels futurs professionals de medicina i infermeria de I'Atencié Primaria.

Centres acreditats

Residents Unitat Docent Medicina Familiar Infermeria Familiar
i Comunitaria (MIR) i Comunitaria (IIR)
EAP Sardenya
EAP Albera Salut 2 Rural 0
CIS Cotxeres (Consorci de Salut i Social
EAP Dreta de I'Eixample* 5 3 de Catalunya)
EAP Osona Sud-Alt Congost 7 Rural 1 EAP Dreta de 'Eixample
EAP Sardenya** 8 2 EAP Vic
EAP Sarria Vallvidrera Les Planes | 2 (4 Rural) 1 EAP Sarria Vallvidrera Les Planes
EAP Vallcarca-Sant Gervasi 5 5 CASAP Can Bou Castelldefels
EAP Vic 3 (4 Rural) 0 CAP Vallcarca-Sant Gervasi
i CAPI Baix-a-Mar (Consorci Alt Penedeés Garraf)
40 residents (d’aquests 17 Rural) | 9

EAP Osona Sud-Alt Congost

*També 2 residents de Pediatria de HSP

** També: 3 residents Pediatria i arees especifiques Hospital de Sant Pau; 1 resident Medicina del Treball
Hospital de Sant Pau; 1 resident d’Infermeria del Treball Hospital de Sant Pau; 1 resident Medicina Interna
Hospital General de Catalunya; 1 resident Medicina Preventiva i Salut Publica Hospital de Sant Pau

Hospitals de referéncia

Tutors acreditats Medicina Familiar Infermeria Familiar
i Comunitaria i Comunitaria o, .
Fundacio Sanitaria Mollet
EAP Dreta de I'Eixample 5 3 N : R
Hospital Universitari Sagrat Cor
EAP Osona Sud-Alt Congost 1 1
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau
EAP Sardenya 5 1
R . Hospital Universitari de Vic
EAP Sarria Vallvidrera Les Planes 2 1
EAP Vallcarca-Sant Gervasi 4 2
EAP Vic 4 0 Iniciatives apsalut Fem salut
21 8 Cloll s suumicentine @ | barri
udaceba.cat
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RECERCA | PUBLICACIONS

UNA APOSTA DECIDIDA PEL DESENVOLUPAMENT
| LA MILLORA DE LA SALUT

Creacio de la Xarxa de Recerca ACEBA El 2025 S’engega el grup de Recerca ACEBA,
coordinat per la Dra. Carlen Reyes, investigadora
de la Unitat de Recerca de 'EAP Sardenya, amb la
participacio de referents en recerca de les EBA.

Enfortint la recerca a ’'atencié primaria
a través de la col-laboracié.

Centre Estudis / Publicacions Principals linies * Nutricié

assajos en .
Recejrca de recerca * Obesitat

EAP Albera Salut 4 0 * Benestar emocional * Qsteaporosis
. * Paralisis cerebral infantil
EAP Dreta de I'Eixample 10 6 COVID-19 i infecci
o Morales oo ; ; > el malias Patologia infeccioses
uralles Salu . :
- Dislipémia Pneumologia
EAP Osona Sud-Alt Congost 3] 5 - Endocrinologia * Psicologia
EAP Poble Sec ND ND * Farmacoepidemiologia i : IS alu’f(_iC.z%rdlpvascs’lar:
seguretat del medicament TISUlCIENCla carciaca,
EAP Sardenya 25 6 . — ecocardioscopia, risc
* Fibromialgia cardiovascular
EAP Sarria Vallvidrera Les Planes 4 4 oA ~o
* Fisioterapia + Salut publica
EAP Vallcarca-Sant Gervasi 2 5 * Hipertensié « Tecnologia
EAP Vic 12 6 + Immunitzacié (Telemedicina) i IA
Pediatria dels Pirineus 0 9 * Lipids | VEeil
* Malalties neurodegeneratives
91 41

» Millora de la prescripcio
ND: No determinat

Equips de Recerca Professionals

EAP Albera Salut 2,00
EAP Dreta de I'Eixample 2,00
EAP Osona Sud-Alt Congost 4,00
EAP Sardenya 6,00
Xarxa de
EAP Sarria Vallvidrera Les Planes 4,00 Recerca Aceba
EAP Vic 3,00
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JORNADES | CONGRESSOS

ACTIUS | PARTICIPATIUS A ESDEVENIMENTS
| FORMACIONS DEL SECTOR DE LA SALUT:
FONT DE CONEIXEMENT | XARXA DE SINERGIES

Hem estat presents a jornades i Centre Ponéncies, Comunicacions
congressos referents del sector B AR )
amb més de 230 comunicacions. EAP Albera Salut i

EAP Alt Camp Oest 10

EAP Dreta de I'Eixample 28

EAP Muralles Salut 2

EAP Osona Sud-Alt Congost 19

EAP Poble Sec 5

EAP Sardenya 23

EAP Sarria Vallvidrera Les Planes 9

EAP Vallcarca-Sant Gervasi 93

EAP Vic 18

Pediatria dels Pirineus 12




RSC @)
MIRADES CUIDADORES OBJETIVOS
PER LA SALUT GLOBAL SOSTENIBLE

SEGUIM TREBALLANT EN ELS OBJECTIUS DE
DESENVOLUPAMENT SOSTENIBLE DE LES EBA

Recull guia de les metes i principals
accions de les EBA en materia de
sostenibilitat, bon govern i compromis
social, aixi{ com les eines i recursos

emprats per a la seva implementacio. @

P
o __o
aAa—Aa
~

REDUCCIO DE LES
DESIGUALTATS

EDUCACIO IGUALTAT
DE QUALITAT DE GENERE

ODS Primaris
ODS Secundaris

YW YWY Y ®

TREBALL DIGNE CONSUM PAU, JUSTICIA
B | CREIXEMENT PRODUCCIO IINSTITUCIONS | ACANGE PELS
ECONOMIC RESPONSABLES SOLIDES

&

AcCIO
CLIMATICA

Les EBA som entitats
adherides a Respon.cat

Gebpon. at

Consulta la Guia
completa en PDF

Professionalisme i autogestié en salut 49 +——




CONTACTA’NS,
AL TEU SERVEI



CONTACTA
AMB LES EBA

Albera Salut, S.L.P.

CAP PERALADA

alberasalut.cat
Carrer Told, 3-5
Peralada
972-53-85-87
uau@alberasalut.cat
ﬁ alberasalut
alberasalut

Atencidé Primaria
Alt Camp, S.L.P.

CAP ALCOVER

capalcover.cat

Carrer Fonts del Glorieta s/n
Poblacié: Alcover

977 76 06 90
administracio@absaco.org

ﬁ CAP Alcover
cap_alcover
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Eap Dreta
de ’Eixample, S.L.P.

CAP ROGER DE FLOR

eapdretaeixample.cat
Roger de Flor, 194
Barcelona

93 507 03 90
info@eapdretaeixample.cat

(X] caprogeflor
Q caprogerdeflor5405
caprogerflor

Muralles Salut, S.L.P.

CAP MURALLES

murallessalut.cat

Escultor Verderol, s/n

Tarragona

977 249404
ecaptarragona8@murallessalut.cat
ﬁ CAPMuralles

capmuralles

EAP Osona sud
Alt-Congost, S.L.P.

CAP CENTELLES

ebacentelles.cat

Pla del Mestre, 7

Centelles

93881 04 85
ebacentelles@ebacentelles.cat

0 eapcentelles
o eapcentelles
@ EbaCentelles

EAP Poble Sec, S.L.P.

CAP LES HORTES

capleshortes.cat
Nou de la Rambla, 169
Barcelona

93 324 91 00
salut@capleshortes.cat

ﬂ CAPLesHortes
@ CAPLesHortes
o CAPLesHortes
0 CAPLesHortes




EAP Sardenya, S.L.P.

CAP SARDENYA

eapsardenya.cat
Sardenya 466, Baixos
Barcelona

93 567 43 80
administracio@eapsardenya.cat

(£) eapsardenyabcn

@ eapsardenya
pediatria_eapsardenya
(o] eapsardenya

@ eapsardenya

EAP Sarria, S.L.P.
Vallplasa Atenci6 Primaria, S.L.P.

CAP SARRIA

capsarria.com

Via Augusta, 366

Barcelona

93 204 22 88

Consultori Local Vallvidrera:

Elisa Badia i Moragas, 2 - 93 406 84 53
Consultori Local Les Planes:

Ptge Solé i Pla 16, local 1 - 93 280 56 32
info@capsarria.com

(£) capsarria

o capsarria
capsarria

EAP Vallcarca, S.L.P.

ATENCIO PRIMARIA VALLCARCA
SANT GERVASI

aprimariavsg.com
Av. Vallcarca 169-205, Edifici Pedraforca
Barcelona

9325944 11 — 93 259 44 22
contactar@aprimariavsg.com

(£) aprimariavsg
@ aprimariavsg
O aprimariavsg

Pediatria dels
Pirineus S.C.C.L.P.

pediatriadelspirineus.org

0 Pediatria dels Pirineus
pediatria_dels_pirineus
@ PedPirineus

EAP Vic, S.L.P

CAP EL REMEI

eapvic.org

Passatge del Pla del Remei, 10-12
Vic

938833443

eapvic@eapvic.org

0 Eap Vic

® EAPVIC

eap_vic

© EAPVIC
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CONTACTA
AMB ACEBA

Direccio Técnica ACEBA

Dr. Toni Iruela
(fins mar¢ 2026)

airuela@ebavallcarca.cat

Dra. Azucena Carranzo
(des de marg 2026)

acarranzo@ebavallcarca.cat
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Secretaria ACEBA

Oscar Autet

Direccio FerSalut

Dra. Elisabet Florensa

oautet@eapvic.org

Comunicacio ACEBA

Laura Aranalde

eflorensa@eapdretaeixample.cat

Coordinacio6 FerSalut

Laura Aranalde

laranalde@aceba.cat

laranalde@aceba.cat



aceba

AUTOGESTEO EN SALUT

aceba.cat



