
A qui es dirigeix? Jornada dirigida a tots els professionals de la salut,
especialment de l’atenció primària.

Com generem salut des de l’Atenció Primària i Comunitària? 

Obrim les portes de l’Atenció Primària amb una nova mirada
cuidadora: una transformació centrada en la persona que promou la
qualitat de vida i noves experiències generadores de salut.

Les Jornades ACEBA 2026 fan un pas més per consolidar els vincles
amb la comunitat, innovant i potenciant les fonts clau del benestar. A
través de professionals experts, agents del territori i ciutandans,
explorarem bones pràctiques basades en la salutogènesi.

Un espai de sinergies per descobrir com es complementen el model
biomèdic i el model salutogènic, i posar en valor com es treballa aquest
nou enfoc des de l’Atenció Primària amb la comunitat.
 
Impulsem la vida, co-creem salut! 

Inscripcions Properament s’obrirà el període d’inscripcions. 



Taula institucional 

09.00 - 09:20

09.20 - 10:00

10.00 – 11:00

Ponència inaugural

Benvinguda institucional

11.00 - 11:30 Pausa-cafè

11.30 - 12:30 Xarxa i lideratge social: Construïm Salutogènesis

Programa preliminar

Transformació demogràfica i social

Comunitat, governança cap a un model salutogènic

Municipi cuidador

Dra. Aina Plaza. Directora general de Planificació en Salut del
Departament de Salut
Dr. Toni Dedeu. Assessor sènior i estrateg d'Atenció Primària.
Exassessor de l'OMS
Sr. Josep Mayoral. President del Consorci de Salut i Social de
Catalunya

Sr. Albert Esteve. Demògraf i investigador, director del Centre
d’Estudis Demogràfics-CERCA

MATÍ

Modera: Dr. Ramon Vilatimó. Gerent EAP Osona Sud-Alt
Congost

Modera: Dra. Sílvia Narejos. Directora de Recerca Innovació i
Desenvolupament EAP Osona Sud-Alt Congost.



12.30 - 13:30 Taula col·loqui

14:05 -14-10

14.10 - 15:30 Dinar

Programa preliminar

Apunts i reflexions: Què hem après?

Institució, municipi i persona: la vivència del ciutadà 

MATÍ

Modera: Sra. Assumpció González. Vicepresidenta de FATEC.
Responsable de Projectes de Salut i Benestar Integral

Sr. Josep Carné. Presdient de la Federació d’Associacions de
Persones Grans de Catalunya (FATEC)
Coordinadora d’Usuaris de la Sanitat/ACPB Salut + Consum +
Alimentació
Federació Catalana de Donants de Sang
Sra. Montse Gabaldà. Terapeuta ocupacional EBA Centelles
Persona usuària pacient 

Cloenda

13.30 - 14:05 Conferència inspiradora 
Medicina personalitzada: present i futur

Dr. Francesc Garcia Cuyàs. Gerent de l’Institut de Diagnòstic
per la Imatge (IDI). Vocal de la Societat Catalana de Salut Digital.
Acadèmia de Ciències Mèdiques de Catalunya i Balears



TARDA
15.30 - 16:30

16.30 - 17:10 Conferència de cloenda

17.10 - 17:30 Reconeixements ACEBA 2026 a la trajectòria professional

Cloenda

Programa preliminar

Aules paral·leles
Tallers de sinergies professionals i coneixement

Presentació d’experiències
Co-creació de salut a la comunitat


