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    Acompanyem i ajudem en tots els moments vitals



Presentació

MEMÒRIA 2024

És un honor presentar-vos la Memòria 2024 de l’Àrea Bàsica de Salut de 

Peralada, coincidint amb la meva incorporació com a Consellera Delegada de 

l’EAP Albera Salut. 

Aquest any hem continuat avançant cap a un model d’atenció primària basat 

en la qualitat assistencial, el treball en equip i una atenció centrada en 

la persona i la seva família. Hem posat l’accent en l’atenció comunitària, 

com a línia estratègica i imprescindible per respondre a les necessitats reals 

del nostre entorn.  

La incorporació dels nous perfils professionals —fisioterapeuta, higienista 

dental, nutricionista i referent de benestar emocional i comunitari— ha 

reforçat aquesta mirada comunitària i multidisciplinària, enriquint la nostra 

capacitat d’intervenció preventiva i de promoció de la salut.   

Aquesta memòria reflecteix la feina feta i el compromís d’un equip que 

treballa per uns serveis de salut de qualitat i una atenció primària forta, 

propera i arrelada al territori.  

Vull agrair la dedicació i el compromís del Dr. Lluís Martínez Via, director-

gerent sortint, que al llarg de 22 anys han permès el creixement del projecte 

que avui continuem.   

Seguim cuidant-vos cada dia.  

  

Judit Noguera Suquet 

Consellera Delegada d’Albera Salut SLP 

  

3 de Maig de 2025 



Autogestió en salut

Les Entitats de Base Associativa (EBA) som proveïdors del Servei Català de la Salut. 

Prestem serveis de salut públics a la nostra població de referència, 
designada pel Departament de Salut (CatSalut). 

Registre Central d’Assegurats 2024

RCA Població assignada 7915

Població atesa assignada 6523

Població atesa no assignada 1232
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L’equip

A temps complet 36

A temps parcial 2

Substitucions 2

Total de professionals que integren l’equip

Dedicació professional

Plantilla 2024 40
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Medicina de família 7

Infermeria d’adults 8

Tècnics en Cures d'Auxiliar d'Infermeria (TCAI) 2

Treball Social Sanitari 1

Equip de Pediatria

Pediatres 1

Infermeria pediàtrica 1

Odontologia pública

Odontòlegs 1

Higienista bucodental 1

Salut bucodental escoles i institucions 1

Atenció a l’usuari

Administratius Sanitaris 0

Assistents Clínics 7
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Composició de l’equip



Nous rols comunitaris

Referent de Benestar Emocional i Comunitari (RBEC) 1

Fisioterapeuta d’Atenció Primària i Comunitària (FisioAPiC) 1

Dietista-Nutricionista 1

Composició de l’equip
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Activitat del centre

Modalitat de les consultes i visites ateses

Extraccions i mostres 5821

Atenció a la Ciutadania

Unitat d’Atenció a l’Usuari

Trucades ateses

26309

Presencials No presencials Domiciliàries

Al centre Telefòniques Consulta virtual Al domicili personal

45563 10212 13047 1477
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Activitat assistencial

Visites ateses per especialitat

Medicina de Família i Comunitària 35477

Infermeria d’adults 25651

Tècnics en Cures d'Auxiliar d'Infermeria (TCAI) 206

Treball Social Sanitari 1837

Atenció Continuada 4303
Altres

Recerca 68

Odontologia

Odontòlegs 3227

Higienista bucodental 205
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Activitat assistencial 
de l’equip de Pediatria

Visites i consultes ateses

Pediatres 3589

Infermeria pediàtrica 2641

Modalitat de les visites / consultes

Presencials No presencials Consulta virtual Salut i Escola

4713 819 672 10
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Activitat comunitària

Tallers i Sessions 

realitzats

Participació 

Usuaris que han assistit

Referent de Benestar Emocional i Comunitari (RBEC) 25 73

FisioAPiC 29 196

Dietista-Nutricionista 9 63

Nous rols professionals
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Activitat comunitària
Xerrades i tallers grupals dirigits a la població

RBEC FisioAPiC Dietista-nutricionista

• Embarassades
• Curs diabètis Mellitus II
• La nutrició en les diferents etapes 

de la vida de la dona

• Hàbits per un envelliment
saludable

• Webinar escoles resilients
• Conviure amb la soledat
• Curs ansietat
• Benestar emocional per a pares 

davant els reptes de la criança 
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Activitat comunitària

Al centre A escoles A entitats del barri 

• Xerrada per les malalties 
respiratòries i taller 
pulsioximetria

• Cicle de xerrades Els aspres
saludables 

• Equitat menstrual
• Programa escola resilient HENKA

• Caminada Marató
• Oficis sanitàris

Activitats dirigides a diferents franges d’edat
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Farmàcia

Prescripció farmacèutica en receptes

Cost/usuari consumidor Cost/recepta Receptes/usuari consumidor

269,4€ 11,1€ 24,27

Despesa farmacèutica

Del centre 1.453.843,35€

De l’AGA 169.857.289,86€
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Formació i promoció professional

Accions formatives dirigides als professionals sanitaris per promoure el seu
desenvolupament i carrera professional.

Principals àrees formatives

• Guies pràctica clíniques 
• Qualitat i Seguretat del Pacient
• Cronicitat i Final de Vida
• Farmacologia
• Atenció urgent (RCP, Ictus, IAM)
• Comunitària

Activitats destacades

• Formació bàsica en Bioètica amb Institut Borja
• Formació en Gestió Infermera de la Demanda
• Formació en Ecografia Clínica

Activitats formatives a les que han assistit els professionals de l’equip 

realitzades dins o fora del centre

131
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Docència

Estudiants de pregrau Estudiants de postgrau Estudiants de cicles formatius

1 4 0

Convenis Logo

Facilitem i participem en la formació dels professionals del futur
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Formació especialitzada en 
Atenció Familiar i Comunitària

Residents de Medicina Familiar i Comunitària (MIR) 4

Residents d’Infermeria Familiar i Comunitària (IIR) 0

Som Centre Docent acreditat 
per la formació de 

residents de Medicina de Família i Comunitària 
i residents d’Infermeria Familiar i Comunitària 
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Participació 
 a Congressos i Jornades del sector

DUI Judit Noguera, DUI Sílvia Rubio, DUI. Mireia Morejón, DUI. Gemma Mondelo, DUI. Isabel Vivas
• Publicació del pòster : “Implantació d’ un sistema proactiu de qualitat en una ABS rural”. Presentat al XVI Congrès AIFICC a l’abril 2024.

DUI Sílvia Rubio, DUI Eva Arnall, DUI Cristina Casademont, DUI. Mireia Morejón, DUI. Pere Sors, DUI. Gemma Mondelo, DUI. Isabel Vivas
• Publicació del pòster: “Atenció familiar i comunitària d’un centre de menors no acompanyats”. Presentat al XVI CONGRÉS AIFICC a l’abril de 2024.

Dr. Xavier Carbonés
• Publicació del pòster: Prevalencia de neoplasias en personas con diabetis mellitus tipo 2: un estudio piloto transversal. Presentat al 3er Congrès Nacional de 

diabetis per la REDGDPS al novembre de 2024.

Dr. Cesar Dilú

• Ponent en la comunicació: Intel.ligència artificial. Presentada al III Jornada SEMG Catalunya- SígueME Sitges al setembre de 2024.

• Publicació pòster: Caso clínico “Un dolor abdominal diferente”. Presentat al XXX Congrès de Medicina General i de Familia al juny de 2024.

• Presentació del projecte:  Eines de l’Intel·ligència Artificial en l’atenció primària
      en el marc de les ‘Experiències dels equips autogestionats’. Presentat a les Jornades d’ ACEBA a l’ octubre de 2024.

• Publicació del pòster: Prevalencia de neoplasias en personas con diabetis mellitus tipo 2: un estudio piloto transversal. Presentat al 3er Congrès Nacional de 
diabetis per la REDGDPS al novembre de 2024.

Dra. Judit Masdevall
• Comunicació oral: “Prescripción social en la consulta dental de atención primaria: a propósito de dos casos clínicos”. Prensentada al XXIX Congrès de SESPO a l’ 

octubre de 2024.

Xarxa coneixement
El 2024 hem presentat pòsters i comunicacions.
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Recerca
Participació en estudis de recerca / assaigs clínics

• ZOSTER 101
Estudi de seguiment de fase 3b, obert, multinacional, multicèntric i a llarg termini de Zoster-049 (seguiment d’ estudis ZOSTER-006/022) 
per avaluar l´eficàcia profiláctica, la seguretat i la persistencia de la immunitat de resposta d’ una vacuna de la subunitat de l’ herpes 
zoster i avaluació de la persistencia de la resposta immune i la seguretat d’1 o 2 dosis addicionals administrades a ZOSTER-049 en 2 
subgrups de adults majors.

• CKJX839D12302/ Inclisirán
Estudi multicèntric, aleatoritzat, doble cec i controlat amb placebo, en el qual s'avalua l'efecte de l'inclisiràn en la 
prevenció d'aconteixements cardiovasculars adversos majors en pacient d'alt risc en prevenció primària (VICTORION-1 PREVENT).

• HIPRA-HH-3Estudi
Estudi obert, multicèntric, de no inferioritat de la seguretat i immunogenicitat de BIMERVAX com a reforç heteròleg per la prevenció de 
l’ enfermetat per coronavirus 2019 en adolescents de 12 a menors de 18 anys.

Principals línies de recerca
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Educació sanitària i divulgació en salut
Tots els centres d’ACEBA participem en el Comitè Editorial de la publicació, 
elaborant i promocionant continguts en salut dirigits a totes les franges d’edat.
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Responsabilitat Social

Bona governança

Seguretat del Pacient

Pràctiques justes

Centre sostenible
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Transparència i compromís

Codi ètic

Pla d’igualtat

Portal de la transparència

Convenis i aliances estratègiques
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Destacats 2024

Participació en el Comitè de Ètica Assistencial 
d’ACEBA

Comitè de Ètica Assistencial de ACEBA

Consolidació del bons resultats en la puntuació de 
l’enquesta de satisfacció dels usuaris realitzada 
durant el 2024

Enquesta Plaensa

Participació en el Comitè Organitzador de la XXIV 
Jornada de la Societat Catalana de Qualitat 
Assistencial
 

XXIV Jornada de la Societat Catalana de Qualitat Assistencial
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A prop teu

Nom: Albera Salut SLP
Adreça: C/ Tolo 3 - 5
Població: Peralada
Telèfon de contacte: 972538587
Email: uau@alberasalut.cat

Contacte

Segueix-nos a les xarxes 
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https://www.facebook.com/alberasalut/
https://www.instagram.com/alberasalut/
https://twitter.com/alberasalut?lang=ca
https://www.youtube.com/channel/UCP40ay97gKmbr4BqaJUoLqw


Moltes gràcies.
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