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Cap a un model centrat en la
oersona, en totes les etapes

de la vida

Dr. Llufs Gracia
President dACEBA
Gerent AP Vallcarca-Sant Gervasi

Us oferim la memoria dels equips
d’ACEBA, les EBA. El nostre model es
basa en el professionalisme i lauto-
gestio en salut. Com a proveidors
de serveis pUblics dAtencio Primaria
i Comunitaria, és el nostre deure i la
nostra vocacio curar, cuidar i prote-
gir la salut de la poblacio. | ho fem
des d'un servei de proximitat, huma,
adaptat a l'entorn i a les noves reali-
tats socials.

El 2024 ha estat un any de consolida-
cio dels nous perfils professionals i de

laugment de l'oferta de l'activitat co-
munitaria. N'és la prova el creixement
dels equips, que han incrementat en
gairebé un 10% la totalitat de profes-
sionals respecte l'exercici anterior i
avui ja som 828 professionals de l'au-
togestio al servei de la salut.

Les EBA impulsem iniciatives per mi-
llorar l'organitzacio, latencié clinica,
la docéncia i la recerca en l'ambit de
la salut. Promovem accions que con-
tribueixin a optimitzar la seguretat
dels pacients, amb lobjectiu de ga-

rantir la maxima qualitat dels serveis
sanitaris i una practica assistencial
més segura. Dins del pla de formacio
continua, anualment ens formem i
ens reciclem. Participem en xarxes
de coneixement, en la formaci6 dels
futurs professionals i promovem la
retencio del talent.

Latencio primaria ha de liderar el
procés assistencial i volem ser exem-
plars, oferint una atencié agil, integra-
daicentrada en les necessitats de sa-
lut de la nostra poblacié, abordant les

desigualtats i afavorint la cohesi6 so-
cial, per assegurar l'equitat i [accessi-
bilitat. Estem compromesos amb els
principis i practiques de bon govern
i els valors de servei pablic i transpa-
rencia democratica, per fer possible
una gestié orientada a la millora de
la qualitat i l'eficiencia dels serveis al
ciutada.

Treballem cada dia per resoldre
problemes de salut oferint serveis
innovadors i centrats en la persona,
per millorar l'experiéncia de l'usua-

www.aceba.cat

ri, educar en la salut i contribuir a la
sostenibilitat del sistema. Tot plegat
des d'una governanca eficient, jus-
ta i solidaria que rendeix comptes a
la societat i vetlla per la salut de la
comunitat i dels professionals. Vivim
en un moment de canvi i de millora
continua per fer dels nostres centres i
la nostra activitat, entorns saludables
i compromesos amb la salut de les
persones i del planeta.

Gracies per la confianca. Seguim al
vostre costat.
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Professionalisme 1 autogestio en salut

L'Associacio Catalana d'Entitats
de Base Associativa (ACEBA) és
l'entitat que reuneix i representa
els onze Centres d’Atenci6 Prima-
ria autogestionats de Catalunya i
la cooperativa Pediatria dels Pi-
rineus.

LAtencio Primaria i Comunitaria €s
l'eix vertebrador de l'atenci6 al paci-
ent, i estem fermament comprome-
s0s amb la sostenibilitat del sistema
sanitari pablic, un dels pilars basics
del benestar de la nostra societat.

La capacitat i flexibilitat en la presa de
decisions que ofereix lautonomia de
gestio ens permet potenciar la recerca
de la millora constant en els serveis de
salut, fent-los més accessibles i reso-
lutius. Tot plegat, optimitzant els recur-
s0s sanitaris i contribuint al desenvo-
lupament sostenible del sistema.

Som societats de professionals com-
promesos amb la salut de la poblacio.
El professionalisme és un contracte
etic i social, una promesa que la pro-
fessio fa a la societat per garantir la

cura competent, ética i responsable
de la salut. En els temps actuals de
grans transformacions, avencos tec-
nocientifics, societats més diverses,
relacions professional sanitari-pacient
més horitzontals, i institucions més
complexes és on a la vegada també,
paradoxalment hi ha una creixent sen-
saci6 de desencis i desconfianca. Per
aixo reforcem els valors del professio-
nalisme i dipositem la confianca en els
professionals de la salut que cada dia
cuiden, protegeixen i acompanyen la
salut de les persones i del territori.



1.7.-

Les EBA, entitats d'Economia Social
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Protegim un bé public: la salut de las persones i la societat
Posem el coneixement de la salut al servei dels altres.
Garantim la competéncia dels nostres professionals.
Actuem amb ética professional i deontologia.
Vetllem per la seguretat dels pacients.
Cuidem el benestar dels professionals.
Prevenim i acompanyem amb valors, amb humanitat.
Som professionals de la salut. Des del professionalisme i la nostra vo-
cacio de servei prestem serveis publics de salut a la nostra poblacié de

referencia. Som garants de la salut de les persones, des de la transpa-
rencia i la rendicié de comptes.

Els requisits i condicions que han de complir les EBA d'acord amb la
LOSC i el Decret 309/1997 de 9 de desembre, garanteixen que lactua-
ci6 d'aquestes entitats sadequa als principis d'Economia Social.

1.2.-

Organitzacio institucional

Presidencia d' ACEBA

El 25 de gener de 2024 es celebren eleccions a la Junta Directiva
ACEBA. El Dr. Lluis Gracia Pardo, gerent de 'EAP Vallcarca-Sant
Gervasi, encapcala el nou mandat 2024-2027 juntament amb la
resta de gerents de les EBAs, que integren la nova Junta Directiva i
[Assemblea dACEBA.
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Junta Directiva | Assemblea d' ACEBA

President: Dr. Lluis Gracia Pardo.
Gerent de 'EAP Vallcarca-Sant Gervasi.

Vicepresident: Dr. David Garcia Vidal
Gerent de 'EAP Alt Camp Oest

Secretari: Dr. Ramon Monegal Calduch.
Gerent de 'EAP Muralles Salut.

Tresorer: Dr. Ramon Vilatim6 Pujal.
Gerent de 'EAP Osona Sud-Alt Congost.

Vocal: Dr. Carles Alsina Navarro.
Gerent de 'EAP Poble Sec.

Vocal: Dr. Lluis Martinez Via.
Director-gerent de 'EAP Albera Salut.

Vocal: Dra. Gloria Ruiz Aragon.
Presidenta i Directora assistencial de Pediatria dels Pirineus SCCLP.

Vocal: Dr. Jaume Sellarés Sallas.
Gerent de U'EAP Sardenya.

Vocal: Dra. Marta Serrarols Soldevila.
Gerent de 'EAP Vic.

Vocal: Dr. Roger Vinyeta Cotes.
Director General de 'EAP Sarria Vallvidrera Les Planes.

Vocal: Dra. Silvia Zamora Mestre.
Consellera delegada de 'EAP Dreta de 'Eixample.

11



1.3.-

Full de ruta | Bon Govern
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ACEBA es regeix per un Codi de Bon
Govern consensuat per totes les EBA
que va entrar en vigor el juny de 2016.
Determina el bon funcionament i
transparéncia de les societats profes-
sionals, més enlla dels aspectes le-
gals relacionats amb la seva activitat.

L'any 2024 s'inicia un procés d'actu-
alitzacio del CBG de mans dels con-
sultors d'Afers Pablics acompanyant
a un grup motor de vuit professio-
nals de les EBA, per elaborar un nou

Nou full de nuta:
Pla estrategic
ACEBA 2024-2027

Al llarg de l'exercici 2024 es
desenvolupa el Pla Estratégic
d'ACEBA 2024-2027, amb
noves linies estratégiques i
objectius pels propers 3 anys.

sistema de seguiment del Codi de
Bon Govern de les EBA alineat amb
els principis | valors de ['Economia
Social.

La reflexi6 i analisi s'estén als qua-
tre eixos principals del Codi de Bon
Govern.

+ Dimensio societaria

+ Dimensio gestio

+ Dimensio assistencial

+ Dimensio gestio de persones

v
Pla estrategic

el /CEBA 202420270 4

LINIES ESTRATEGIQUES i OBJECTIUS

cial £ Organitzacié forta
i solida

............

1.4.-

ODS d'ACEBA

Salut i sostenibilitat:
compromesos amb les persones i 'entorn

13
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Objectius de Desenvolupament
Sostenible prioritaris per a les Entitats de
Base Associativa (EBA)

Hem elaborat un recul guia de les metes | principals accions de les EBA
en matéria de sostenibilitat, bon govern i compromis socidl, aixi com les
eines i recursos emprats per a la seva implementacio.

=

5
Objectius de Desenvolupament ; | s
Sostenible prioritaris de les EBA
-
ODS primaris A
. | eovoue
secundaris M
1]

12 fwoios 16 Do | 17 5Sons
s s

CO ¥ &
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El marc de referéncia sén els ODS de les Nacions Unides.

Des dACEBA i amb la representacio de tots els centres que integren [Associacio
hem analitzat i treballat les metes dels Objectius de Desenvolupament Sosteni-
bles que simplemeten a cada una de les EBA i que estan integrades en el pla
daccions dACEBA.
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Les comissions de salut dACEBA son grups multidisciplinaris de pro- QUESTIONAR DE QUALITAT DE VIDA
,] 5 ) fessionals de les EBA creats amb l'objectiu d'analitzar, proposar i co- /‘ 6 . PROFESSIONAL (QVP-35)

ordinar accions per millorar la qualitat, la seguretat i l'eficiencia dels
serveis sanitaris. Serveixen com a forums de deliberacio i presa de

Bones practiques decisions sobre temes especifics, garantint un enfocament integral QVP-35 ACERA. Avaluem la Per sise any consecutiu es realitza
i collaboratiu. , » , lenquesta anual entre tots els pro-
satisfaccié dels professionals fessionals GCACEBA per condiver el QVP-35 ACEBA

Progressivament s'han anat desenvolupant diferents grups de treball grau de satisfaccio dels professio- EdlClé 2024

i durant [any 2024 s’han formalitzat les seglients comissions: ' nals de les EBA al seu lloc de treball.
Aquesta iniciativa liderada pel grup
+ Grup dAdministratius de RSC dACEBA vol coneixer la valo- : :
¢ raci6 professional global dels equips
+ Grup de Comunicacio ' autogestionats i poder implementar aC?ba
estratégies i accions de millora.

+ Grup de Docencia

Dimensions

analitzades 2019 2020 2021 2022 2023 2024

« Grup de Treball Social

BENESTAR A LA FEINA
B Recolzament
'apoderament i directiu
implicacié que atorga

Grups de Trebal dACEBA

7,20 6,93 7,23 7,25 7,20 7,24

| ‘ Carrega de

Comite d\’Etica Assistencial dACEBA (CEA dACEBA) el model d'autogestio traball 5,70 6,20 6,04 5,78 5,96 6
Grup d'Etica dACEBA — Comite Editorial FerSalut oermet resultats
Grup dAdministratius ACEBA — Grup de Comunicacio ACEBA Motivacié
Grup de Docencia ACEBA — Grup d'Ecografies ACEBA ] gbb.a‘mem el intrinseca 850 837 o4 852 847 | 851
Grup d'Indicadors ACEBA — Grup dinfermeria ACEBA satisfactoris | estables en
Grup de Pediatria ACEBA — Grup de RSC ACEBA el temps. QVP-34 730 681 7,03 7,21 708 727

Grup de Seguretat ACEBA — Grup de Treball Social ACEBA

14 15




1.7.-

Satisfaccio dels usuaris: PLAENSA 2024
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Fla d'enquestes de satisfaccio del catsalut
(PLAENSA®)

Els resultats globals dACEBA son molt satisfactoris. La mitjana d'ACE-

BA 2024 és de 8,21 i la mitjana de la resta d'EAP de Catalunya és de
7.75. Ambdues milloren respecte el 2023 perd ACEBA millora en un
0,12 i Catalunya en un 0,03

Quoficients de correlaciod de les dmensions andlitzades

Accessibilitat 0,56
Informacié i Comunicacio 0,80
Tracte i Professionals 0,83 (el més valorat)
Confort i Espais 0,44 (el menys valorat)
Coordinacio 0,77

Altres (utilitat Salut) 0,82

Evolucio 2023-2024

El 2024 hi ha una millora generalitzada en practicament totes
les dimensions, especialment en els seglients indicadors:

+ Facilitat pel dia de visita
- Lainfermera escolta l'usuari i es fa carrec

Puntuacid Evolucid Accesihilitat

10

08

0.8

0.7

0.6

ACEBA 2023 ACEBA 2024 CATALUNYA 2023 CATALUNYA 2024

La satisfaccio és un sentiment subjectiu de la persona receptora del servei, que
té un gran valor per a la gestio. Quantificar-la permet implementar estratégies

de millora de la planificaci6 i provisio dels serveis i complementar els aspectes
d'eficiencia i efectivitat.

Puntuacio . q
Evolucio Tracte del professional

10

03
0.8

0.7

0.6

ACEBA 2023 ACEBA 2024 CATALUNYA 2023 CATALUNYA 2024
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Puntuacid Evolucio Facilitat pel dia de visita
10

08
0.8
0.7

0.6

ACEBA 2023 ACEBA 2024 CATALUNYA 2023 CATALUNYA 2024

L'evoluci6 positiva en arees com laccessibilitat, la confianca i la resolucio situen
ACEBA per sobre de la mitjana catalana en practicament tots els ambits clau.

Els resultats de ’enquesta PLAENSA 2024 consoliden ACEBA com a
referent pel que fa a la qualitat percebuda per part dels usuaris.

Puntuacio 90 .
Evolucio Confianga en el professianal

10

03
0.8

0.7

0.6

ACEBA 2023 ACEBA 2024 CATALUNYA 2023 CATALUNYA 2024
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| es EBA en xifres.
Resultats | dades assistencials

2.1 - U'Atencio Primaria i Comunitaria

2.2 - Registre Central de persones Assegurades (RCA)
2.3 - Equips professionals

2.4 - Activitat assistencial

2.5-Comunitaria

2.6-Farmacia

2.7 - Pediatria dels Pirineus SCCLP

18

2.7 .-

[ 'Atencio Primaria i Comunitaria

Es el primer punt d'accés
a l'assistencia sanitaria.
Treballerm per aconseguir
gue la cartera de serveis
de IAPIC es garanteixi

de forma territorialment
nomogenia i socialment
equitativa.

18
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Els serveis d'atencié primaria ofereixen diagnostic i atencié als principals proble-
mes de salut aguts i cronics, assisténcia sanitaria i social, i serveis de promocio de
la salut, d'atencié preventiva, curativa i rehabilitadora, servei datencié a domicili,
atenci6 urgent o continuada i atencio a la salut sexual i reproductiva.
Serveis assistencials coberts de manera completa per financament public.

+ Medicina de familia

« Pediatria

« Infermeria

+ Odontologia i salut bucodental

« Treball social

+ Programa de benestar emocional i salut comunitaria a latencio
primaria de salut

« Programa per a la promocio d'una alimentacio saludable i la
prevencio i abordatge de malalties a latencié primaria i comunitaria

« Fisioterapeutes (FisioAPIC)

« Farmaceutic/farmacoleg (FFAP)



2.2.

Registre Central de persones Assegurades (RCA)

Dades de poblaci6 de referéncia
del Servei Catala de la Salut
(CatSalut). Es la poblacié amb dret
a rebre assistencia sanitaria de
financament public a Catalunya,
extretes del Registre central de
poblacié del CatSalut (RCA).

Les EBA donem cobertura
sanitaria a gairebé 280.000
nabitants de Catalunya

Configuren el mapa sanitari
catala l'assignacio de persones
assegurades en relacié amb
[Area Basica de Salut (ABS) de
residencia i la Unitat Proveidora
(UP) d'Atencié Primaria per cada
regio sanitaria.

EAP Albera Salut

EAP Alt Camp Oest

EAP Dreta de I'Eixample

EAP Muralles Salut

EAP Osona Sud-Alt Congost

EAP Poble Sec

EAP Sardenya

EAP Sarria Vallvidrera Les Planes - 5C
EAP Sarria Vallvidrera Les Planes - 5D
EAP Vallcarca-Sant Gervasi

EAP Vic

Pediatria dels Pirineus*

* Poblacié infantil adscrita (de 0 a 14 anys)

20
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Poblacid

assignada

7.915

6.585

52.455

20.208

14.005

24.405

20.385

22.495

24.524

52.447

28.872

5.632

279.928

Poblacié atesa
assignada

6.523

5.893

38.038

16.151

11.955

15.724

16.278

13.277

15.727

38.079

24176

201.821
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Poblacid atesa
no assignada

1.232

883

9.512

1.875

2.050

1.808

1.351

11.762

4.259

1.034

1.432

37.198

2.3.-

Equips i dedicacio professional

TOTAL de professionals que integren els equips d’ACEBA

EAP Albera Salut

EAP Alt Camp Oest

EAP Dreta de I'Eixample

EAP Muralles Salut

EAP Osona Sud-Alt Congost
EAP Poble Sec

EAP Sardenya

EAP Sarria Vallvidrera Les Planes
EAP Vallcarca-Sant Gervasi

EAP Vic

Pediatria dels Pirineus”

* Poblacio infantil adscrita (de O a 14 anys)

40

36

113

57

81

66

94

95

126

94

21
823

www.aceba.cat

Creixement anual
dels equips

A temps complet

21

36

29

108

51

40

51

61

88

103

74

19
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716
professionals

Any 2022

2

7

39
15

12

13

17

A temps parcial

823
professionals

734
professionals

Any 2023 Any 2024

Substitucions Temporals
2

0

10
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24 - Atencio a la ciutadania
Professionals
Medicina de familia Infermeria d’adults Tecnics en Cures d’Auxiliar d’Infermeria (TCAI) Treball Social Sanitari Administratius Sanitaris Assistents Clinics Altres de gestio administrativa
EAP Albera Salut 7 8 2 1 EAP Albera Salut 7
EAP Alt Camp Oest 8 8 3 1 EAP Alt Camp Oest 6
EAP Dreta de I'Eixample 31 29 5 2 EAP Dreta de I'Eixample 25
EAP Muralles Salut 11 13 3 1 EAP Muralles Salut 5 6
EAP Osona Sud-Alt Congost 12 13 8 1 EAP Osona Sud-Alt Congost 17 7
EAP Poble Sec 18 11 1 2 EAP Poble Sec 13 2
EAP Sardenya 13 14 2 1 EAP Sardenya 8 11 5
EAP Sarria Vallvidrera Les Planes 22 26 5 2 EAP Sarria Vallvidrera Les Planes 14 5
EAP Vallcarca-Sant Gervasi 31 24 9 2 EAP Vallcarca-Sant Gervasi 28 2 3
EAP Vic 20 18 5 1 EAP Vic 5 13
173 164 43 14 121 47 14

22 23
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Pediatria Odontologia publica
Pediatres Infermeria pediatrica Odontolegs Higienista bucodental Salut bucodental a escoles i institucions

EAP Albera Salut 1 1 EAP Albera Salut 1 1 1
EAP Alt Camp Oest 1 1 EAP Alt Camp Oest 2 1
EAP Dreta de I'Eixample 4 5 EAP Dreta de I'Eixample 3 3 1
EAP Muralles Salut 2 2 EAP Muralles Salut 2 2 2
EAP Osona Sud-Alt Congost 3 3 EAP Osona Sud-Alt Congost 5 2 1
EAP Poble Sec 4 3 EAP Poble Sec 3 1 2
EAP Sardenya 3 2 EAP Sardenya 2 1 1
EAP Sarria Vallvidrera Les Planes 4 4 EAP Sarria Vallvidrera Les Planes 3 1 2
EAP Vallcarca-Sant Gervasi 5 7 EAP Vallcarca-Sant Gervasi 3 4 1
EAP Vic 4 3 EAP Vic 2 3

31 31 27 19 11

24 25



Nous rols comunitaris

EAP Albera Salut

EAP Alt Camp Oest

EAP Dreta de I'Eixample

EAP Muralles Salut

EAP Osona Sud-Alt Congost
EAP Poble Sec

EAP Sardenya

EAP Sarria Vallvidrera Les Planes
EAP Vallcarca-Sant Gervasi

EAP Vic

Referent de Benestar Emocional i
Comunitari (RBEC]

1

12

26
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1

1

14

Fisioterapeuta d’Atencid Primaria i
Comunitaria (FisioAPiC]

Dietista-Nutricionista

10

Altres professionals

EAP Dreta de I'Eixample

EAP Muralles Salut

EAP Osona Sud-Alt Congost
EAP Poble Sec

EAP Sardenya

EAP Sarria Vallvidrera Les Planes
EAP Vallcarca-Sant Gervasi

EAP Vic

Tots els equips disposen d'informatics i
personal de neteja i manteniment

Farmaceutic/a

27

www.aceba.cat

Recerca

14
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Estadistic/a

Mediador/a



Activitat Assistencial de les EBA

EAP Albera Salut

EAP Alt Camp Oest

EAP Dreta de I'Eixample
EAP Muralles Salut

EAP Osona Sud-Alt Congost
EAP Poble Sec

EAP Sardenya

EAP Sarria + EAP Vallplasa
EAP Vallcarca-Sant Gervasi

EAP Vic

Presencials

Al centre

45.563
41.201
378.413
77137
86.865
93.131
83.432
49.529 + 55.230 = 104.759
183.451

138.984
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Modalitat de les consultes i visites ateses

No presencials

Telefoniques Consulta virtual
10.212 13.047
13.049 21.316
81.689 112.570
21.967 28.034
13.311 15.747
25.795

80.578

8.563 +9.193=17.766  20.916 + 26.983 = 47.899

66.687 88.755

20.957 46.936
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Domiciliaries
Al domicili personal
1.477
2.880
12.688
5.337
3.877
5.506
3.884
811+ 3.229 = 4.040
14.244

5.859

TOTAL

70.299
78.446
585.360
132.475
119.800
124.432
167.894
174.444
353.137
212.736

2.019.023

36%

No presencials

Modalitat de les consultes i visites ateses

3%

Domiciliaries

61%
Presencials

29
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Extraccions i mostres

EAP Albera Salut

EAP Alt Camp Oest

EAP Dreta de I'Eixample

EAP Muralles Salut

EAP Osona Sud-Alt Congost
EAP Poble Sec

EAP Sardenya

EAP Sarria Vallvidrera Les Planes
EAP Vallcarca-Sant Gervasi

EAP Vic

Extraccions i mostres

5.821

4.728
28.499
13.119
11.158
13.317
9.347

9.770 + 1.797 = 11.667

18.748
31.800

148.104
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Atencio a la Ciutadania Activitat Assistencial - Visites ateses per especialitat
Unitat d’Atencic a I'Usuari Assistent Clinic Medicina de Familia i Infermeria Tecnics en Cures d’Auxiliar Treball Social Atencio
Comunitaria d’adults d’Infermeria (TCAI) Sanitari Continuada
Trucades ateses Gestions Gestions
EAP Albera Salut 26.309 35.477 25.651 206 1.837 4.303
EAP Alt Camp Oest 46.405 46.405 40.152 30.185 687 (594 ECG | 93 ESPIROS) 5.689
EAP Dreta de I'Eixample 118.499 8.893 15.900 177.911 97.681 33.474 8.511 22.044
EAP Muralles Salut 136.507 8.940 67.754 50.350 3.461 3.788 NO
EAP Osona Sud-Alt Congost 96.964 352 5.977 48.099 37.135 15.677 307 11.496
EAP Poble Sec 118.513 2.752 4.935 53.091 41.706 2.684 2.757 NO
EAP Sardenya 91.852 590 23.086 35.316 30.613 1.636 1.122 NO
EAP Sarria + EAP Vallplasa 79.993 3.882 1.294 30.1783+52.327 =82.596  21.854 + 30.742 = 52.596 1.248 +2.051 = 3.299 2.825+2.208=5.033 3.960+3.610=7.570
EAP Vallcarca-Sant Gervasi 128.532 21.546 154.593 88.947 16.115 8.536 21.546
EAP Vic 98.303 118.789 64.148 8.112 2.753 NO
1.086.429 813.778 519.012 84.664 34.644 72.648

30 31
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Activitat Assistencial - Pediatria Activitat Assistencial - Pediatria
Pediatria Infermeria pediatrica Presencials No presencials Consulta Virtual Interv?ncmns
Salut i Escola
EAP Albera Salut 3.589 2 641 EAP Albera Salut 4.713 819 672 10
Hem ates
EAP Alt Camp Oest 3.689 2.529 EAP Alt Camp Oest 4.601 1.617
174.222
EAP Dreta de 'Eixample 17.295 11.216 consultes EAP Dreta de I'Eixample 14.947 859 1.854 25
EAP Muralles Salut 6.385 3.686 de pediatria EAP Muralles Salut 4.914 874 588 23
EAP Osona Sud-Alt Congost 9.603 6.026 EAP Osona Sud-Alt Congost 13.294 1.157 1.571 393
EAP Poble Sec 13175 5.216 EAP Poble Sec 14.226 4165
EAP Sardenya 9.686 2.777 EAP Sardenya 10.454 1.614 395
EAP Sarria + EAP Vallplasa 11.275+1.358=12.633 5928+ 185=6.113 EAP Sarria + EAP Vallplasa 13.875+1.271=15.146  1.745 + 115 = 1.860 2.164 + 159 = 2.323 57
EAP Vallcarca-Sant Gervasi 18.640 13.884 EAP Vallcarca-Sant Gervasi 21.129 6.491 5.674 42
EAP Vic 17.751 7.688 EAP Vic 21.514 1.606 2.319 35
112.446 61.776
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Activitat Assistencial - Odontologia

Odontolegs

EAP Albera Salut 35.477
EAP Alt Camp Oest 2.681

EAP Dreta de I'Eixample 9.281

EAP Muralles Salut 4.753
EAP Osona Sud-Alt Congost 9.222
EAP Poble Sec 4.088
EAP Sardenya 1.744

EAP Sarria + EAP Vallplasa  3.246 + 335 = 3.581

EAP Vallcarca-Sant Gervasi 6.136
EAP Vic 8.736
85.699

L Revisions
Higienista
bucodentals a
bucodental e
escoles i institucions
205
363 95
1.000 2.670
157 581
675 253
627 322
961 262

298 + 68 =1.614 482 + 729 =1.211

1.023 13
420 403
7.045 5.810

34
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Recerca

Recerca
EAP Albera Salut 68
EAP Alt Camp Oest
EAP Dreta de I'Eixample
EAP Muralles Salut 17

EAP Osona Sud-Alt Congost 3.381
EAP Poble Sec

EAP Sardenya 415
EAP Sarria + EAP Vallplasa

EAP Vallcarca-Sant Gervasi

EAP Vic

3.881

s de Base Associativa :
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Desplegament dels Nous Rols a 'Atencio Primaria

Xerrades, tallers i activitats grupals principals

RBEC

« Benestar emocional per a pares davant
els reptes de la crianga

« Conviure amb la soledat

« Escola de Salut per a Gent Gran

« Grup de cuidadors

« Grup de dol

« Grup de fragilitat i dolor lumbar

« Grup de gesti6 de lansietat

« Grup de Mindfulness i gestié emocional

- Taller d'abordatge del dolor persistent

« Taller d'autoestima

« Taller de benestar emocional en adults

« Taller de benestar emocional en joves

« Taller de feina i malestar emocional

« Taller de memoria

« Taller de millora de la qualitat del son

« Taller de parentalitat positiva

« Xerrada assetjament escolar

« Xerrada de les relacions socioafectives

FisioAPIC

« Caminades grupals

« Grup de sindrome
subacromial

« Habits per un envelliment
saludable

* Marxa nordica

« Prevenci6 de [osteoporosi

« Taller de sol pelvia

« Taller gonalgia i coxalgia

« Escola d'esquena:

« Per problemes lumbars

« Per problemes cervicals

« Envelliment actiu:

« Pre-fragilitat

- Fragilitat

» Exercici terapéutic per
[artrosi

+ De genoll o maluc

« D'espatlla

35

Dietistes-nutricionistes

« Alimentacio i envelliment saludable

« Alimentacio saludable en fragilitat

« Alimentacio saludable i
antiinflamatoria

« Alimentaci6 saludable i obesitat

« Embarassades

« Grup Primers Tastets (amb pediatria)

« La nutricio en les diferents etapes de la
vida de la dona

« Prevencio i tractament de [osteoporosi

« Salut, moviment i alimentacié conscient
al mercat

« Taller alimentacié vegetariana

« Taller diabetis mellitus tipus 2

« Taller malaltia renal cronica i
alimentacio

« Taller obesitat infantil

« Taller risc de desnutrici6 i alimentacio

« Xerrada sobre mites alimentaris

Memoria 2024 - Associacio Catalana d’Entitats de Base Associativa :

Aguest any hem
dimensionat les activitats
grupals dels Referents
de Benestar Emocional i
Comunitaris (RBEC), els
FisioAPIC i els Dietistes
Nutricionistes amb molt
bona acceptacio per
part de la comunitat.
Tambeé s'estan introduint
les activitats obertes dels
higienistes bucodentals.

Higienista bucodental

+ Dia Mundial de la Higiene
Bucodental

« Xerrada oberta “Alimentacio a
la primera infancia”

« Xerrades a families amb nens
0-3anys (higiene oral)



Activitat Assistencial dels Nous Rols

EAP Albera Salut

EAP Alt Camp Oest

EAP Dreta de 'Eixample

EAP Muralles Salut

EAP Osona Sud-Alt Congost
EAP Poble Sec

EAP Sardenya

EAP Sarria Vallvidrera Les Planes
EAP Vallcarca-Sant Gervasi

EAP Vic

36

www.aceba.cat

Tallers i Sessions
realitzats

21
13

22

39

14
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Dietista-nutricionista

Participacid / Usuaris
gue han assistit

63
249

102
365

27

50

612 VISITES PRESENCIALS

330

25

55

Activitat Assistencial dels Nous Rols

RBEC
Tallers i Sessions Participacio / Usuaris
realitzats que han assistit
28 73
35 102
272 324
27 414
10 83
18 168
5 TALLERS / 70 SESSIONS 45
34 301
8 576 (RBEC + FISIOS)

49 63
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Tallers i Sessions
realitzats

29
17
184
39
10 TALLERS / 105 SESSIONS
5 TALLERS / 346 SESSIONS
6 TALLERS / 209 SESSIONS
118 TALLERS / SESSIONS
9

77

37

FisioAPiC

Participacio / Usuaris
que han assistit

196
132
230
687
100
226
514
510
576 (RBEC + FISIOS)

431
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www.aceba.cat

Activitat comunitaria; talers | sessions grupals

Impulsem la promocio de la salut, la

prevencié de malalties i la millora del

benestar general de la comunitat amb

tallers i sessions grupals.

+ Apoderament i participacio activa de la comunitat

Abordatge integral dels determinants de la salut

Promoci6 d'habits i estils de vida saludables

Detecci6 i abordatge de problemes de salut especifics

« Coordinacié amb entitats del territori i optimitzacio dels
recursos comunitaris

Reduccio de les desigualtats en salut

Enfortiment del teixit social

A usuaris dels centres de salut

Caminades solidaries

Dia Mundial de [Activitat fisica

Dia Mundial de les Persones cuidadores

Dia Mundial sense fum

Difusio de projectes ONG d'ambit sanitari

Escola de cuidadors 2024

Escola de Salut per a adults

Grups prepart | postpart

Migdia comunitari per fer difusio d'activitats impar-
tides per actius del barri

Programa de suport a la persona cuidadora
Projecte atenci6 al pacient sense llar

Projecte sala d'espera de pediatria sense pantalles
fomentant la lectura

Taller d'emergencies

Taller de DVA
Taller de fibromialgia

Taller de lactancia

Taller de massatge infantil

Taller de primers auxilis en pediatria

Principals activitats dirigides a diferents co

www.aceba.cat

A escoles

Adolescencia: canvis, reptes i opor-

tunitats

Com abordar temes de sexualitat
amb els fills

Com ajudo als altres? Empatia
Consulta oberta els instituts
Famlilies saludables —xerrada de
nutricio

Pla d'equitat menstrual
Prevencio Riscos Consum Alcohol
Revisions bucodentals a escoles
Taller dalimentacio

Taller d'higiene postural

Taller de cannabis i falsos mites
Taller de gesti6 emocional

Taller de RCP i primers auxilis
Taller de tabaquisme

Tallers de cohesi6 grupal
Vacunacié escolar

Xerrada prevenci6 i salut bucodental

33
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ectius segons franges d'edat

A entitats del barri

Collaboracié en el projecte rutes
de salut

Gestio de lestres, grup de dones
Participacio al grup de prevencio
de violéncies masclistes
Participaci6 en reunions d'accio
comunitaria del districte
Prescriure cultura

Salut i lectura

Taller de nutricio

Taller de salut bucodental
Xerrada a residénces sobre dete-
rior cognitiu

Xerrada per les malalties respirato-
ries i taller pulsioximetria
Xerrada sobre ictus

Xerrada sobre Primers auxilis a
lassociacio de veins

Xerrades sobre prevencié de
caigudes
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armacia ~armacia
DESPESA FARMACEUTICAEN € [ 4 creixement respecte I'exercici anterior) Prescripcio farmaceutica en receptes. Any 2024
Del centre De 'AGA Cost/usuari consumidor Cost/recepta Receptes/usuari cansumidor

EAP Albera Salut 1.653.152,57 € (4 4,99%) 198.777.935,39 € (4 5,07%) EAP Albera Salut 269,40 € 11,10 € 24,27
EAP Alt Camp Oest 1.769.009,26 € (4 6,48%) 16.934.356,68 € ({ 8,18%) EAP Alt Gamp Oest 347,75 € 12,69 € 27,61

2G 5.580.269,80 € (4 4,70%) 2G 374,30 € 13,10 € 28,4
EAP Dreta de I'Eixample (2G + 2J) 102.814.519,68 € (4 4,18%) EAP Dreta de I'Eixample (2G + 2J)

2J 5.215.889,70 € (4} 11,93%) 2J 281,60 € 13,00 € 21,6
EAP Muralles Salut 4.924.429'90 € (4} 7,93%) 63.916.613'59 € ({ 9,94%) EAP Muralles Salut 334,20 € 12,63 € 26,47
EAP Osona Sud-Alt Congost 3.436.686,35 € () 6,46%) 34.555.120,76 € (1} 5,05%) EAP Osona Sud-Alt Congost 245,39 € 10,23 € 18,67
EAP Poble Sec 5.357.343,00 € (4 3,37%) 126.666.407,00 € (4 4,27%) EAP Poble Sec 311,82 € 12,09 € 24,95
EAP Sardenya 5.409.092,44 € (4 5,58%) 102.814.519,68 € (4 4,18%) EAP Sardenya 363,21 € 12,35 € 29,41

5C 4.155.696,62 € (4 4,07%) 5C 362,09 € 13,70 € 26,43
EAP Sarria Vallvidrera Les Planes (5C + 5D) 126.666.406,86 € (4 4,27%) EAP Sarria Vallvidrera Les Planes (5C + 5D)

5D 5.836.827,40 € (4 5,95%) 5D 425,36 € 13,49 € 31,54

6D 5.190.150,43 € (4 3,83%) 6D 329,20 € 12,33 € 26,69
EAP Vallcarca-Sant Gervasi (6D + 5E) 131.847.542,92 € (> 3,68%) EAP Vallcarca-Sant Gervasi (6D + 5E)

5E 6.781.565,01 € (4 4,34%) 5E 378,52 € 138,20 € 28,68
EAP Vic 4.833.896,00 € ({ 7,63%) 36.727.189,00 € (1} 6,28%) EAP Vic 17217 € 8,95 € 13,32

112.446 61.776
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2 A\ o
Pediatria
Pirineus

El 2024 ha permes consolidar
la Unitat Materno-Infantil a 'Alt
Urgell i avancar en la creacio de la
Unitat d’Atencio a la Salut Sexual i

Reproductiva (ASSIR) de I'Alt Urgell.

www.aceba.cat
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Atencio pediatrica
a At Urgel

Cobertura a tot el territori: Activitat assistencial
al CAP La Seu, Fundacié Sant Hospital, CAP Oli-
ana, consultori local d'Organya i Coll de Nargo.

Atencio no presencial mitjancant consultes te-
lefoniques, e-consulta i consultes virtuals.

|‘accessibiitat es manté en
24-48h per la visita amb el seu
pediatre i/o infermera

+ ['EQUA, index sintétic de qualitat assistenci-
al, es manté en nivells alts i millora progres-
sivament durant 'any, tant al territori de l'Alt
Urgell com als Pallars.

« ['EQPF index sinteétic de qualitat de prescrip-
Cio, es situa en 7-8 sobre 10

www.aceba.cat

Pallars Sobira

Alta Ribagorca ~ /

Pallars Jussa \o

Lleida
Camp de
Tarragona
Terres de
I'Ebre

de Catalunya (CCMC)

J/

Alt Urgell

Catalunya
Central

Guardonats a la Il edicio dels Premis a les
Millors practiques de Conciliacio al sector
sanitari del Consell de Col-legis de Metges

43

Girona
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Atencio Ginecologica a At Urgell

« Consultes ginecologiques

« Consulta de patologia de coll uterf
« Consultes obstetriques

+ Consulta d'obstetricia dalt risc
+ Patologia de mama

« |IVEs fins les 14 setmanes

+ Quirofan ginecologic

« Parts a partir de les 35 SG

- Ecografia ginecologica

« Ecografia morfologica 205G

« Ecografia d'alta resolucio

Des de labril del 2023 totes les llevado-
res de [Alt Urgell formen part de Pediatria
dels Pirineus, podent oferir aixi un millor
servei, integrat i centrat en el pacient.

Atencio pediatrica al Pallars Jussa,
Pallars Sobira i Alta Ribagorca

Cobertura dels serveis de pediatria a
'Hospital del Pallars, CAP de Tremp, CAP de
Sort, CAP de Pobla de Segur, CAP Pont de
Suert i al consultori d'Esterri d’Aneu.



Memoria 2024 - Associacio Catalana d’Entitats de Base Associativa :

i s -q
* T T~ ,\- www.aceba.cat Memoria 2024 - Associacio Catalana d'Entitats de Base Associativa : www.aceba.cat
N o
N -,

Xarxa de coneixement,

3.1- Desenvolupament professional continuat
3.2 - Formacio d'estudiants

3.3 - Docencia i Universitats

3.4-UDACEBA

3.5 - Participacio

3.6- Jornades i sessions d’ACEBA

3.7 - Recerca i publicacions

3.8- Articles d'interes

3.9 - FerSalut: Divulgacié en salut

3.7.-

Formacio, competéencies | promocio professional

Invertim en &l
desenvolupament
professional dels
equips de salut per a
benestar dels nostres
usuaris | pacients

Ens devem a la salut de la
ciutadania. Conscients d'aquesta
responsabilitat la formacié és un
pilar dels nostres centres. Esdevé
imprescindible per garantir una
atencio sanitaria de qualitat,
segura, eficient i humanitzada,
adaptada a les necessitats del
moment.

Sessiaons cliniques i activitats formatives internes i externes

EAP Albera Salut

EAP Alt Camp Oest

EAP Dreta de I'Eixample

EAP Muralles Salut

EAP Osona Sud-Alt Congost
EAP Poble Sec

EAP Sardenya

EAP Sarria Vallvidrera Les Planes
EAP Vallcarca-Sant Gervasi

EAP Vic

Pediatria dels Pirineus

e Millora de la qualitat assistencial i
seguretat del pacient

e Desenvolupament professional i
personal

e Compliment de requisits i estandards
e Millora del treball en equip i coordinacid

e Promoci¢ professional

131
100 Principals arees formatives
144 Administracié i Comptabilitat
51 Assistents clinics
Atencio a I'usuari
61
Compliance
s Equip domiciliari
180 Gesti¢ i lideratge d’equips
203 Grup Qualitat
333 Infermeria
Medicina
96
Odontologia
57

Referent Benestar Emocional
1.641 RRHH
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Formacio d'estudiants

Apropem els futurs
professionals de la salut al
mon laboral.

Cultivar i ensenyar la
professio des de dins

de les organitzacions s
imprescindible per coneixer
els nous perfils i fer un
primer pas en la captacio i
retencio del talent.
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Durant 'any 2024 hem format a més de 400 professionals sanitaris, entre els quals estudiants de
medicina, infermeria i també odontopediatria, higiene bucodental, documentacio i administracio
sanitaria, atencio a persones en situacio de dependencia, i assistents clinics, entre altres.

Estudiants de

Estudiants d Estudiants d i iusi
studiants de studiants ae cicles formatius i TOTAL

pregrau postgrau altres formacions /
Rotacions
EAP Albera Salut 1 4 0 5
EAP Alt Camp Oest 2 0 0 2
EAP Dreta de I'Eixample 61 0 1 62
EAP Muralles Salut 12 1 1 14
EAP Osona Sud-Alt Congost 50 7 B 62
EAP Poble Sec 8 0 3 6
EAP Sardenya 36 10 55 101
EAP Sarria Vallvidrera Les Planes 15 0 1 16
EAP Vallcarca-Sant Gervasi 48 7 11 66
EAP Vic 50 7 10 67
Pediatria dels Pirineus Sl S 7 7

408
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3.3.-

Docéncia i Universitats: Formacio de futur

La formacio academica i practica
dels professionals de la salut és
un eix estrategic de les EBA per
avangar en la qualitat del servei |
la bona salut del sistema sanitari.

L'acord s'ha formalitzat recent-
ment amb quatre entitats dACE-
BA, 'EAP Vallcarca-Sant Gervasi,
'EAP Sarria Vallvidrera Les Planes,
'EAP Dreta de I'Eixample i 'EAP
Poble Sec i permetra una forma-
cio d'alt nivell amb practiques als
Centres d’Atencié Primaria auto-
gestionats de Catalunya.

Aquesta alianca combinar el co-
neixement academic amb una
practica clinica solida i de qualitat.

www.aceba.cat

ACEBA i la Universitat Abat Oliba CEU
firmen un conveni de col-laboracié per
impulsar la formacié dels professionals
de la Salut

47
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Garantir la formaci6 integral

dels professionals del futur és el
compromis d’ACEBA amb la societat i
el sistema sanitari.
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Durant el curs 2023-2024 s’han format 47 residents a

8 \ 4 T la nostra Unitat Docent Medicina familiar i comunitaria (MIR] Infermeria d’atencid familiar i comunitaria (IIR)]
1 o 12 e g EAP Albera Salut 4 Rural 0
Formacio especialitzada en Atencio Familiar | Comunitaria
EAP Dreta Eixample* 5 2
EAP Osona Sud-Alt Congost 10 Rural Hostalets de Balenya 0
Hospitals de referencia Iniciatives UDACEBA EAP Sardenya* 7 5
: Hospital ST TILn EAP Sarria-Vallvidrera-Les Planes 3 Rural Les Planes-Vallvidrera / 2 1
Universitari SRR @ e, apsalut  Fem salut
(1] d aCe b a FRISHEE e LSty EAP Vallcarca-Sant Gervasi 4 2
UNITAT DOCENT
EAP Vic 4 /0 Rural 0
Centres acreditats
“També 2 residents de Pediatria de HSP **1 resident 39 total (17 rural) 7
La Unitat Docent UDACEBA — = de Medicina Preventiva i Salut Piblica
5 ea E ==(dSdP h i6 Primari G | A | congost
esta integrada per 11 b SEIC TV < 5 Atencio Primara : .
0 BOU ABS Centelles Jtors acreaitats edicina familiar I comunitaria nfermeria d atencio familiar i comunitaria
Centres acredltats per Centre Universitari v —I' t dt t M d- . f .l. . T MlR | f . d‘ . ,f .|. . e “R
la formacio de residents EAP Dreta Eixample 5 5

de Medicina de Familia

i Comunitéria | reSideﬁTS @ g?(?ta “f" g;e’;:;erelztegralde Salut Wsi"m Consorci %M“a" — EAP Sal’deﬂya 5 1

d'Infermeria Familiar i de I'eixample Valivera
Comunitaria EAP Sarria-Vallvidrera-Les Planes 2 1
EAP Vallcarca-Sant Gervasi 4 2
EAP Vic 4 0
@UDACEBA - www.udaceba.cat 50 6

48 49



3.5.-

Participacio
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Teixim xarxa de coneixement

e Comunicacions orals

e Posters amb defensa / sense defensa

e Ponents a congressos i jornades

Actius en el territori i

e Membres del comité organitzador/cientific

al sector de la salut,

participem a jornades i e Direccio de tesi/TFM/TFG

congressos del sector.

EAP Albera Salut
EAP Alt Camp Oest
EAP Dreta de I'Eixample
o EAP Poble Sec
>4 EAP Muralles
EAP Sardenya
EAP Vallcarca-Sant Gervasi

Pediatria dels Pirineus

50

Ponencies, comunicacions orals,
posters i xerrades

8
10
33
15
2
16
115

29

228
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4 posters participats per diferents equips d’ACEBA

Xarxa de conexement

Evoluci6 de la satisfaccid dels pacients en I’Atencié Primaria

Preséncia i participacié d’ACEBA catalana durant el periode 2015-2023

al Il Congrés Catala de Gestié Clinica i Sanitaria Autors: Dr. Toni lruela, Dra. Marta Serrarols, Dr. Ramon Vilatimo,

o , Dr. Lluis Gracia, Dr. Lluis Martinez Via i Dra. Irene Moral.
Presentem I'experiencia del Codi de Bon Govern com

a instrument de governanga de les EBA i 4 posters.
Importancia i implementacié de ’'EAP Gold Standard des

) A Y A R L YR de la perspectiva de la geréncia comparada amb la dels

Rpeed 21122 de novembre de 2024

professionals

aceba Autors: Dr. Toni Iruela, Dr. Carles Alsina, Dr. Lluis Gracia, Dr.
Experiéncia del Codi de Bon Govern
com a instrument de governanga de les EBA

Ramon Vilatimo, Dr. David Garcia | Dra. Irene Moral

7 CONGRES CATALA bE
GESTIG iy
re de 2024 AT SANITARIA
Lluis Gracia, Toni Iruela, David Garcia, Silvia Zamora,

Jaume Sellarés, Joan Segarra | Ferran Satisfaccié en I’Atencié Primaria: la importancia de la

A NICA | SANITARIA i : >
1 5 CATALA DE GESTIO CLINI =
La gestié importa S oAl

e

longitudinalitat i 'accessibilitat

Autors: Dra. Marta Serrarols, Dr. Toni Iruela, Dr. Carles Alsina,

Dr. Roger Vinyeta, Dr. Ramon Monegal i Dra. Irene Moral

Analisi de la qualitat de vida professional de les EBA segons

I’estament laboral

Autors: Dra. Silvia Zamora, Dr. Toni Iruela, Dr. David Garcia, Dra.

Marta Serrarols, Dr. Roger Vinyeta i Dra. Irene Moral.
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Primera Jornada de Pediatria d’ACEBA
‘Atencio pediatrica a Primaria amb valor afegit’

LAuditori del S)D Pediatric Cancer Center Barcelona va acollir més de 8o
professionals de la salut, per posar a debat l'atenci6 als infants i adolescents
des de ['Atencié Primaria i coneixer de primera ma lactivitat pediatrica dels
equips d'atencié primaria autogestionats dACEBA.

1a Jornada de Pediatria d'ACEBA

aceba

Atencié Pedlatnca a Primaria amb vaIcr afegxt
} 15 d’abril de 2024

Hospital maternoinfantil Sant Joan de Déu, Barcelona
Auditori del SJD Pediatric Cancer Center Barcelona
Carrer Santa Rosa 39, Barcelona

08:45 h. Entrega de documentacio

09.00 h. Benvinguda institucional
Dr. Manel del Castillo. Director-gerent de I Hospital matemoinfantil Sant Joan de Déu
Dra. Gemma Rosa Ricts. Responsable Pediatria Departament de Salut | Direccio Assistencial
dAtencié Primaria i a la Comunitat de I1nstitut Catala de la Salut
Dra. Anna Gatell. Presidenta de la Societat Catalana de Pediatria
Dr. Lluis Grécia. President d’ACEBA
Dra. Alicia Mainou. Presidenta del Comité Organitzador de la 1a Jomada de Pediatria ACEBA

09.30 h. Conferéncia inaugural
L'ds de pantalies i el neurodesenvolupament
Dra. Maria José Mas. Neuropediatra. Cap de Seccié de Neuropediatria al Servei de Neurologia
de [Hospital Santa Tecla
Presenta: Dra. Gloria Ruiz. Pediatra i Directora assistencial Pediatria dels Pirineus

10.30 h. Pausa-cafe

11.00 h. Taula d'experts
Treball col-laboratiu i interdisciplinar a Pediatria. Qué aporten els nous rols?
Sra. Griselda Riera. Fisioterapeuta APIC. EAP Vic
Sr. Alex Pérez. Dietista-nutricionista EAP Poble Sec | EAP Valicarca-Sant Gervasi
S. Ignacio Cabildo. Referent de Benestar Emocional Comunitari AP Valicarca-St. Gervasi
Presenta i modera: Sra. Raquel Urbano. Directora EAP Muralles

12.00 h. Miscel-lania pediatrica. Experiéncies de les EBAs en I'atencio als infants i adolescents
Presenta i modera: Dra. Lidia Aulet. Pediatra / responsable de I'drea pediatrica EAP Vic
Conclusions: Dra. Alicia Mainou. Coord. Grup Pediatria ACEBA i Cap de Pediatria EAP Sarria

13.30 h. Conferancia de cloenda
Llicons apreses en la gesti i en Pediatria
Dr. Josep Serrat. Director de Planificaci¢ i Control de Gestié de I'Hospital maternoinfantil
Sant Joan de Déu

14.00 h. Cloenda
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H 24 d'octubre celebrem la XXva edicio de les Jormades ACEBA
organitzades per 'EAP Dreta de 'Eixample

L’ Atencid Primaria centrada en la persona i la familia. Fem-ho!

En el marc de les Jornades es va fer el
lliurament dels Reconeixements ACE-
BA 2024 a la trajectoria professional

Grans persones, grans professionals

Enguany els guardonats van ser 10 pro-
fessionals de 6 EBA: EAP Albera Salut, EAP
Dreta de ['Eixample, EAP Muralles Salut,
EAP Osona Sud-Alt Congost, EAP Sarria
Vallvidrera les Planes i EAP Vallcarca-Sant
Gervasi.

Especial reconeixement ACEBA 2024 a la
Dra. Carmen Cabezas Pefia, Primera Secre-
taria de Salut Piblica de la Generalitat de
Catalunya i al Dr. Dr. Jaume Estany Ricart,
Gerent del Consorci Sanitari de Barcelona,
amb llarga expertesa en gestio i direccio
sanitaria.
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Sessions del CEA dACEBA

Sessio ‘Abordatge
juridic i medicolegal
dels enregistraments
dels actes medics’

Sessi6 oberta a tots els professio-
nals de les EBA, a carrec del Dr.Josep
Arimany, director de [Area de Praxi |
Servei de Responsabilitat Professio-
nal del CoMB. Director de la Catedra
de Medicina Legal, Responsabilitat
Professional Médica i Seguretat Cli-
nica. Universitat de Barcelona.

1 de febrer de 2024
14.00 h

El Comité d'Etica Assistencial FACEBA (CEA d'ACERA)
ens plau convidar-vos a la sessio

‘Abordatge juridic i medicolegal dels

enregistraments dels actes medics’ Sossid adrogada
atots els professionals

Programa de les EBAs.

14.00 h. Benvinguda  presentacid. Cnformat onlne
presencial (doramont i)

Dr. Manel Borrell

President del CEA JACEBA.

Zzamora
| CFA FACFRA i gerant de IFAP Drata de
ic 1 medicolegal dels enregistraments

raxi i Servei de Responsabiitat

la Gl e Medicina Legal, Responsabilital
al Meédica i Sequretat Clinica. Universitat de

1450h. Tom obert dopreguncs :
15.00n.Coenta

Sessio ‘Consideracions
etiques d'aplicacio a la
dimensio social de 'atencio
primaria i comunitaria’

La sessi6 ha anat a carrec del
Dr. Andreu Segura, membre del
Comité d'Etica de Catalunya i
del CEA d'ACEBA, i ha estat par-
ticipada per 190 professionals
dels equips d’ACEBA.
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El Gomite d'Etica Assistencial CACEBA (CEA TAGEBA)
ens pla Ia sessio

‘Consideracions étiques
d'aplicacié a la dimensié social
de I'atencié primaria i comunitaria’

Programa
14.00h. Benvinguda i presentacio.

- Lluis Gracia
President JACEBA

14.45h. lom obert de preguntes.

15.00h. Cloenda.

Dimarts

19/11/2024
ales14.00 h

Presencial al
CAP Vallcarca
(4a planta) i

online

Sessi6 adregada

atots els professionals

de les EBA.

3.7 .-

Recerca | publicacions

——

EAP Alt Camp Oest
EAP Dreta de I'Eixample
EAP Muralles Salut

EAP Osona Sud-Alt Congost

EAP Sardenya

EAP Sarria Vallvidrera Les Planes

EAP Vallcarca-Sant Gervasi
EAP Vic

Pediatria dels Pirineus

Estudis / assajos en Recerca

8
1
20
23 (11 estudis finalitzats 2024, 2 estudis reclutament obert

2024, 7 estudis en seguiment i 3 estudis propis actius)
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Publicacions

13

10
13
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Principals linies de recerca

Risc Cardiovascular
Hipertensio
Diabetis
Lipids
Immunitzacio
Tecnologia (Telemedicina)

Farmacoepidemiologia i
seguretat del medicament

Rigor cientific per
al progrés

La recerca a lAtencié Primaria
repercuteix directament sobre la
salut de la poblacié, amb benefi-
cis reals de millora i benestar per
a les persones.

Les EBA potenciem la recerca col-
laborativa participant en estudis i
assajos clinics de la inddstria far-
maceéutica i en algun cas també,
fent recerca propia, com és 'EAP
Sardenya que disposa d’una Uni-
tat de Recerca.
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Articles d'interes: autogestio en salut

Redaccion Médica
26 de maig de 2024

Los comuneros de la sanidad: un modelo agil contra el
declive de Primaria

Las Entidades de Base Asociativa se postulan como una
alternativa al contexto actual de esta red asistencial

CIRIEC-Espaiia, Centro Internacional de Investigacion e Infor-
macion sobre la Economia Piblica, Social y Cooperativa
Octubre 2024

Las EBA, un ejemplo de colaboracion piblico-privada en la
sanidad catalana (pag. 375-405)

Josep Lluis Lafarga Traver. Abogado especializado en Derecho Publico.
Antoni Iruela Lopez. Médico de Familia APVSG. Director técnico de ACEBA
Joan Segarra Ferran. Pedagogo. Fundador y director de Afers Publics
Consultoria Social
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Diario Médico
11 de desembre de 2024

Cataluna: las EBA sacan pecho por sus resultados
Los ultimos datos de la Central de Resultados de la sanidad
catalana muestran que las EBA (3% de centros de AP) son
“altamente competitivas”

Blog Economia y Salud AES (Asociacion de Economia de la
Salud)
7 d'agost de 2024

Noticia del primer Taller del grupo de interés

PolicyAES: “Alternativas de organizacién y gestion

de la Atencién Primaria. La experiencia con las EBAs
(externalizacion de la atencién primaria) como limitacién
del radicalismo selectivo”

Anna Garcfa-Altés i Ricard Meneu

Diario Médico
27 d'octubre de 2024

Las EBA (autogestion) catalanas quieren lograr que su
modelo se extienda

Ministerio de Trabajo y Economia Social
11 de desembre de 2024

Manual para el Fomento y Visibilidad del Emprendimiento
en Economia Social
Referéncia a les EBA: pagines 55-56

Cercle de Salut
1 de mar¢ de 2024

L’autogestio professional i I’experiéncia dels pacients
Dr. Toni Iruela. Director Tecnic dACEBA.
Dr. Llufs Gracia. President dACEBA.

Cercle de Salut
10 de desembre de 2024

Nou informe sobre la Central de Resultats. Avancem?
Dr. Toni Iruela, Director Técnic dACEBA.

www.aceba.cat Memoria 2024 - Associacio Catalana d’Entitats de Base Associativa

ECONSALUT
24 de desembre de 2024

L’'immens cost d’oportunitat de blocar 'opci6
organitzativa més eficient

Dr. Pere Ibern, economista i investigador del Centre de Recerca
en Economia i Salut de la Universitat Pompeu Fabra de
Barcelona (UPF)

Journal of Patient Experience
Desembre 2024

How do Patients and Managers Value Gold Standard
Elements in Primary Health Care

G. Galvez, LM. Jimenez, R. Manzanera, A. Avalos, M. De
Castro, I. Moral, A. Iruela

ELSEVIER Journal of Healthcare Quality Research
14 de novembre de 2024

Patient’s experience as a tool in analyzing primary care in

Catalonia / La experiencia del paciente como herramienta

de analisis de la atencién primaria en Catalufia
A lruela, I. Moral, G. Galvez, L. M. Jimenez, R. Manzanera.
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4 Fersalut wm'sa’l‘t

Cuidem latevasalut

Divulgacio | promocio de la salut

Ajudesala
dependénciaiala
discapacitat

il

Divulgacio en salut

FerSalut és una publicacié dACEBA bimestral gratu-
ita i oberta a tota la poblacié, amb informacié i con-
sells de salut per promoure la salut i els bons habits
a totes les edats.

FS_123. Maig-juny

bSat

Cuidem la teva salut

Y|/ —Vapers,
¥  cigarretes

& electroniques
i pipes
fd’aigua.
Enjparlem!

Salut'i' D
alutiiiDona Lajsoledat no

Estar soli sentir-se
sol'son experiéncies
diferents

l desitjada

Cuidem Iatevasalut

FS_124. Juliol-agost FS_125. Setembre-octubre FS_126. Novembre-desembre
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Contacta amb ACEBA

Memoria 2024 - acig Catalana d'Entita

Direccio Técnica ACEBA

Dr. Toni Iruela e : aceba

. AUTOGESTIO EN SALUT
airuela@ebavallcarca.cat

Secretaria ACEBA
Oscar Autet

oautet@eapvic.org

Comunicacio ACEBA
Laura Aranalde

laranalde@aceba.cat

www.aceba.cat

@ACEBAautogestio

(in] ACEBA| Linkedin

www.fersalut.cat

@ Canal FerSalut

FerSalut ACEBA
@revistafersalut




ALBERA SAL UT

ABS peE PERALADA

E
Osona Alt
Sud A Congost
P

ABS Centelles

44 %

muralles salut

EAP ALBERA SALUT

Carrer Tolg, 3-5- 17491 Peralada (Girona)

972 538 587
uau@alberasalut.cat | www.alberasalut.cat
Twitter: @alberasalut
Facebook: Albera Salut SLP
YouTube: AlberaSalut SLP | Instagram: Albera Salut

EAP OSONA SUD-ALT CONGOST

Pla del Mestre, 7 - 08540 Centelles
938810 485
capcentelles@ebacentelles.cat
www.ebacentelles.cat
Twitter: @EbaCentelles Facebook: Cap Centelles

Instagram: ebacentelles

EAP MURALLES SALUT

Carrer Escultor Verderol, s/n
43002 T arragona - 977 248 404
ecaptarragona8@murallessalut.cat
www.murallessalut.cat
Facebook: CAPMuralles

www.aceba.cat Memoria 2024 - Associacio Catalana d’Entitats de Base Associativa :

Ao NTENCIG

PRIMARIA

\“'Au CAMP.

/ CAP Les Hortes
f EAP Poble-sec
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EAP ALT CAMP OEST

Fonts del Glorieta s/n
43460 Alcaver (Tarragona)
977 760 690
administracio@absaco.org
www.capalcover.cat
Facebook: CAP ALCOVER

EAP POBLE SEC

Carrer Nou de la rambla, 169
08004 Barcelona
933249 100
salut@capleshortes.cat | www.capleshortes.cat
Twitter: @capleshortes | Facebook: CAPLesHortes

Instagram: capleshortes | Linkedin: capleshortes

EAPVIC
Passatge del Remei, 10-12 - 08500 Vic
938833 443
eapvic@eapvic.org | www.eapvic.org
Twitter: @EAPVIC Facebook: Eap Vic

Instagram: eap_vic

eap
dreta
de I'eixample

eap|sardenya

Centre Universitari

Q

Pediatria
Pirineus

EAP DRETA DE L'EIXAMPLE

Roger de Flor, 194-196 - 08013 Barcelona
935070390
info@eapdretaeixample.cat
www.eapdretaeixample.cat
Twitter: @caprogerflor | YouTube: CAP Roger de Flor
Instagram: @caprogerflor

EAP SARDENYA

Carrer Sardenya 466, Baixos - 08025 Barcelona
935674380
administracio@eapsardenya.cat
www.eapsardenya.cat
Twitter: @eapsardenya | Facebook: eapsardenyabcn

YouTube: eapsardenya | Linkedin: eapsardenya

PEDIATRIA DELS PIRINEUS

www.pediatriadelspirineus.org
Twitter: @PedPirineus
Facebook: Pediatria dels Pirineus

63

www.aceba.cat Memoaria 2024 - Associacio Catalana d’Entitats de Base Associativa :

EAP VALLCARCA-SANT GERVASI

Av. Vallcarca 169-205
Edificis Pedraforca i Montseny - 08023 Barcelona
932594 411 - 932 594 422
contactar@aprimariavsg.com

on Atencié Primaria
' Vallcarca — Sant Gervasi

www.aprimariavsg.com | Twitter: @aprimariavsg
Facebook: @aprimariavsg | YouTube: aprimariavsg

EAP SARRIA VALLVIDRERA LES PLANES

CAP Sarria
Via Augusta 366 - 08017 Barcelona
932 042 288

CAP Vallvidrera
Elisa Moragas i Badia, 2 - 08017 Barcelona

934 068 453
Wsirr"
Vallvidrera CAP Les Planes
LS Ptge Solé i Pla 16, local 1
08017 Barcelona
932805632

info@capsarria.com
www.capsarria.com
Twitter: @capsarria
Facebook: @capsarria
YouTube: @capsarria

Instagram: @capsarria
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