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Actualment, s'esta implementant el programa PROA (programa d’optimitzacié de

I'us d’antimicrobians) pediatric, que esta destinat a I'Us racional | adequat dels
antibiotics.

Un dels objectius del PROA és la formacio a personal medic que atenen pacients
pediatrics a urgencies i a primaria.

En aquest estudi fem formacio als metges d'urgencies que treballen al nostre
hospital, la Fundacié Sant Hospital de la Seu d’Urgell.
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 Dues formacions al servei d'urgéncies de la FSH, presencial i on line,
el 2020 i 2021 sobre les infeccions meés freqlients en pediatria.

« Optimitzar I'ls de tests de diagnostic rapid: estreptotest, multitest virus,
Ag C. Yeyuni.

 Repassar la prescripcio del ATB empiric segons la sospita clinica i la
sensibilitat bacteriana més frequient segons la patologia i I'edat del pacient.

 Feedback personalitzat amb els metges basat en els informes que arriben
al centre d'atencio primaria de pediatria.
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DECALEG DE BON US DELS ANTIBIOTICS A PEDIATRIA

AUTOGESTIO EN SALUT
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. La prescripcio antibidtica ha de fonamentar-se en un diagndstic objectiu, etiolagic, basat en la
clinica i recolzat, quan estigui indicat, en exploracions complementaries.

2. Abans d'indicar un tractament antibidtic, per predir els possibles microorganismes implicats,

cal avaluar les caracteristigues del pacient, de I'entom en qué es produeix la infeccid, de la

possible sindrome clinica, de la localitzacio de la infeccid i la seva gravetat.

El tractament antibiotic empiric esta indicat quan un retard en Iinici del fractament antibiotic
s'associa a un pitjor prondstic.

. L'obtencio de mostres microbioldgiques ha de realitzar-se abans de l'inici o canvi del tractament
antibiotic.

La prescripcio antibiotica ha de seguir les recomanacions dels protocols i les guies terapéu-
tiques vigents i adequar-se al patrd de sensibilitat antimicrobiana local. Sempre s'ha de
seleccionar un antibidtic de primera eleccio | conéixer una alternativa en cas que fos neces-
sari.

. 5'ha d'administrar Fantibiotic per via oral sempre que la situacio ho permeti. Cal considerar
tractar amb anfibidtics topics aguelles patologies en qué no s'obté cap benefici addicional del
tractament per via sistémica.

7. El tractament empiric s'ha de modificar sempre en funcid dels resultats microbiologics i 'evolu-
ci6 clinica. Cal triar I'antibidtic d'espectre més reduit possible que cobreixi adequadament
Fagent o els agents etioldgics, que assoleixi nivells terapéutics al focus infeccios i que tingui
la millor tolerancia, el menor impacte ecoldgic i el menor cost.

8. Cal retirar el fractament antibiotic sempre que es confirmi gue la infeccid no és d'origen
bacteria.

S'ha de valorar, si escau, la necessitat de control del focus (drenatge quirirgic, retirada de
catéter, etc. ).

10. La durada de I'antibioterapia ha de ser la menor possible segons les recomanacions dels
protocols i les guies vigents. Només s'ha de prolongar en casos justificats. Cal valorar, si
escau, I'is de marcadors bicldgics a 'hora d’avaluar la suspensio del fractament antibiotic.
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Coordinacié: Cenire Coordinador VINCA: Sergi Hemandez. https://scientiasalut.gencat.cat/

Elaboracio: Grup de recomanacions VINCat PROA Pediatria; Borja Guarch-Ibafiez, Isabel Vives-
Ofids, Josep de la Flor, Josep Maria Valle T-Figueras, Lourdes Garcia, Neus Rius_

Revisid: Aurora Fernandez, Eneritz Velasco, Juan Pablo Horcajada, Miguel Pujol, Montserrat
Giménez, Pere Sala, Susana Melendo, Valenti Pineda.
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Sensibilitat antibiotica, pacients <15 anys a I'AGA ( area de gestio asisténcial) I'Alt Urgell.

2.1 Infeccions del tracte urinari 29  Enteritis

Taula 2.1: Sensibilitat antibidtica dels microorganismes causants d'infeccions del tracte urinari. Any 2022 Taula 2.2: Sensibilitat antibiotica dels microorganismes causants d’enteritis. Any 2022
Microorganisme Atribut Antibidtic Alt Urgell Alt ilrr:l'-llel.l i Total Catalunya Microorganisme Atribut ihidatic Alt Urgell Alt iirineu i Total Catalunya
ran
% S a amoxicil-lina/clavulanic Bﬂ,ﬂ% (5) ?2,2% {35} BB,B% {1 .930} Campylobacter jejuni / 9% S a erjtromicing 100,0% (3) \ 100,0% (10) 99,0% (1.628)
% S a carbapenems 100.0% (7) 100.0% (38) 99.9% (1.753) % S a amoxicil-linafampicil fina 100,0% (1) 66,6% (9) 54,6% (587)
% S a cefalosporines 3a generacio 85,7% (T) 89.4% (38) 96,1% (2.054) Salmonelia spp a cotrimoxazol 10 87,5% (8) 91,6% (599)
% S a cefuroxima 857% (7) 73,6% (38) 94 5% (1.967) 9% casos BLEE 0,0% (1) 0.0% (3) 0.9% (543)
; 100 0% (7) 78,9% (38) 77,6% (1.895)
< % S a fosfomicina E& 100,0% (38) 98,9% (1.893)
E.coli % casos BLEE 14,2% (T) 7.8% (38) 3,8% (1.966) 2.3 Infeccions cutanies
N*® casos carbapenemasa 047 0(31) 1(1.623)
N° casos IMP 0{7) 0(31) 0(1.623)
N® casos KPC 0{(7) 0(31) 0(1.623)
N casos NDM 0(7) 0(31) 0(1.623) Taula 2.3: Sensibilitat antibidtica dels microorganismes causants d’infeccions cutanies. Any 2022
N° casos OXA-48 0(m 0(31) 1(1.623) Microorganisme Atribut Antibiotic Alt Urgell Alt Pirineu i Total Catalunya
N® casos VIM 047 0(31) 0(1.623) Aran

S.aureus S %SARM 60.0%(5) 2  42,8% (7) 6.8% (762)
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Canvis a la prescripcio atb a Urgencies després de les accions PROA

Prescripcion de ATB en visitas de urgencias Antibidticos prescriptos
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Conclusions

O Dificultat de mantenir una bona prescripcio antibiotica al serveis d’Urgéncies a on no hi ha pediatres,
| a meés hi ha molt recanvi de professionals.

O Al'avaluar diagnostics amb el tractament antibiotic que s’ha prescrit, esperem millorar encara mes
I'adequacio dels tractaments antibiotics.

O Treballar en equip hospital i atencio primaria, junt el coneixement de la sensibilitat antibiotica de
I'area a on es treballa, afavoreix 'adequada prescripcid antibiotica.
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