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Canvis previs a l’inici del projecte:
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Objectius del projecte:

Proporcionar eines per a l’autocura i l’autoconeixement dels propis fills/es.

Augmentar la seguretat i l’autoconfiança de les famílies. 

Millorar les taxes d’alletament matern de la població de l’EAP Sardenya. 

Reduir consultes de les famílies a l’equip de pediatria de l’EAP Sardenya. 
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TALLER D’ACOMPANYAMENT A L’ALLETAMENT MATERN

Resoldre dubtes i donar informació.

Donar suport tant per a seguir amb l’alletament com per al destete.

Intentar fomentar el concepte de “tribu” i “mare experta”. 

Intentar fomentar el suport de la parella a l’alletament matern. 
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TALLERS D’ACOMPANYAMENT A LA CRIANÇA 

Temàtiques de petita criança vs temàtiques de criança 
escolar
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Què passa amb els adolescents?
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Moltes gràcies! 
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