
Jornada de Pediatria d’ACEBA 2024

Atenció Pediàtrica a Primària amb valor afegit 



COMUNITÀRIA A PEDIATRIA . 

Jornada de Pediatria d’ACEBA 2024

CREANT XARXA
Andreu Jornet, Jaume ; Castejón Sanz , Emma; Garcia Esteve, Laura



Jornada de Pediatria d’ACEBA 2024Jornada de Pediatria d’ACEBA 2024

La nostra Àrea Bàsica de Salut : ABS ALT CAMP OEST 
❑ ABS ALT CAMP OEST és una àrea rural amb una població assignada de 6.571 

( per cens poblacional de 6.490 )  

• Alcover   5108

• La Riba    576

• Vilaverd  456

• El Milà     183

• Mont-ral  167

❑ Població pediàtrica assignada 1172

• Població Atesa  1069

• Percentatge població atesa 91,22%

• Població immigrant pediàtrica  6,4 %

• Menors 2 anys 8 %

• Equip : 1 pediatra i 1 infermer

• Àrea bàsica rural amb població concentrada en 1 municipi  ( Alcover ) amb 1 
Escola i un Institut en aquest municipi. 
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Durant l’edat pediàtrica és quan el nen es desenvolupa i on l’ entorn on 
creix influeix amb més força sobre ell . L’ actuació a nivell comunitari és 
un aspecte a tenir en compte des de pediatria.

Hi ha diferents recursos tant a nivell educacional com social i sanitari 
però no sempre ben coordinats entre ells. 
Sovint la família i els propis professionals no som coneixedors de les 
diferents opcions per lo que estan infrautilitzats. 

Tenim l’ oportunitat de crear una xarxa entre Centres Educatius, serveis 
socials, EAIA i oficina jove del Consell Comarcal i centres sanitari  per 
fer accions coordinades i conjuntes que ens faciliti tant el coneixement 
com la intervenció multidisciplinària que permeti aprofitar  recursos. 

Els nous rols d’ Atenció Primària ( REBEC, nutricionista i fisioterapeuta ) 
poden ser un pilar important per enfortir la nostra actuació.



DIFÍCIL PERÒ NO IMPOSSIBLE 

Crear una xarxa per fer accions coordinades?

A qui implica ? 

• Centres Educatius
• Serveis socials i EAIA
• Suports Educatius (EAP, CREDA) 
• Oficina jove del Consell Comarcal 
• Centres sanitari ( unitat de pediatria i noves figures com 

REBEC, Fisioterapeuta i Nutrició )
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QUINES AJUDES O RECURSOS TENIM? 
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Recursos Educació 
• Tutories . Pla acció tutorial

• EAP :Els EAP són equips d’assessorament i orientació 
psicopedagògic que donen suport al professorat i als centres 
educatius en la resposta a la diversitat de l’alumnat i en 
relació amb els alumnes que presenten necessitats 
educatives especials, així com a les seves famílies.

• Unitat d’Acompanyament i Orientació (UAO) L’àmbit 
d’actuació de les UAO s’emmarca en l’acompanyament de 
l’alumnat de les etapes obligatòries (primària i secundària) 
que presenten dificultats a nivell emocional o de salut mental 
amb risc d’abandonament prematur o absentisme, i les seves 
famílies, mitjançant l’ampliació de l’acció tutorial.

• Altres com Serveis Educacionals específics com CREDA entre d’ 
altres.

• Suport d’ adaptació curricular com NESE ( Necessitats
Específiques de Suport Educatiu ) 

https://xtec.gencat.cat/ca/serveis/sez/eap/
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Recursos Socials  i EAIA
• Serveis socials consell comarcal 
• Els equips d'atenció a la infància i l'adolescència (EAIA) estan formats per professionals de 

la psicologia, la pedagogia, l'assistència social i l'educació social, i estan distribuïts per tot el 
territori de Catalunya.
• Els EAIA reben els casos en situació de desemparament o en risc d'estar-hi que 

detecten els serveis socials bàsics, les instàncies judicials o policials o la Direcció 
General d'Atenció a la Infància i l'Adolescència. Fan el diagnòstic, la valoració dels 
infants i del seu entorn sociofamiliar, i proposen les mesures més adequades per a cada 
cas.

• Elaboren plans de millora per a l'infant i la seva família, fan el seguiment i el 
tractament un cop s'han aplicat les mesures proposades, tant si estan en el nucli 
familiar com en un centre o en una família d'acollida.

• Són els responsables de coordinar els altres equips i serveis del seu territori que 
també intervinguin en l'atenció als infants en desemparament, així com donar 
assessorament als serveis socials bàsics d'atenció social.
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Oficina jove del Consell Comarcal

• L’ Oficina Jove de l’Alt Camp és un servei d’informació i 
orientació juvenil de caire generalista, tant a nivell 
individual com grupal, que té per objecte facilitar 
l’emancipació juvenil i els processos de transició cap a la 
vida adulta de les persones joves.

• El servei informa sobre àmbits que afecten a les persones 
joves, els seus processos vitals i projectes de vida, com 
són: l’educació, el treball, l’habitatge, la cultura, la salut, la 
mobilitat internacional, entre d’altres.

•  L’Oficina Jove de l’Alt Camp, forma part de la Xarxa 
Nacional d’Emancipació Juvenil (XNEJ), així com també els 
Punts d’Informació Juvenil de la comarca PIJ Alcover i 
Valls Jove
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• Xarxa Nacional d’Emancipació Juvenil (XNEJ) Actualment la XNEJ la composen 44 Oficines 
Joves i 221 Punts d’Informació Juvenil reconeguts a tot el territori català.

• És un recurs que cal fer conèixer als joves i intentar promocionar.

• www.jove.cat 
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QUINES ACTUACIONS HEM FET ? 
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Actuacions a Nivell Educacional
• Extensió Programa Salut i escola a tota secundària i primària.

• Contacte estable directe amb les direccions dels centres educatius. 

• CEIP Verge del Remei Inclusió de tallers a dins el programa acció tutorial 
del Centre donant estabilitat i continuïtat ( Higiene postural , alimentació, 
RCP ..)

• Coordinació tallers Institut dins el pla acció tutorial del Centre . S’iniciaran 
tallers AMPA.

• Consulta Oberta institut de la zona . Dimecres 12:30 – 13:30.

• Inclusió noves figures comunitària en el programa Salut i Escola i de  
comunitària del Centre.

• REBEC :Grup estable gestió emocional al institut (hora de lectura ). 

• Tallers REBEC a primària i secundària 

• EAP i adaptacions escolars .

• Vacunacions escolars .

• Programa d’Atenció a l’alumnat amb necessitats especials de Salut als 
Centres Educatius Ordinaris/ Especials del servei d’educació de Catalunya – 
PASCE.
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Accions noves figures : REBEC 
• 2 edicions del Grup de Gestió Emocional dins hora lectura de l’institut amb alumnes 

seleccionats  durant el curs escolar 
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LOGO

Actuacions a nivell social 
• Participació Comissions socials trimestral CEIP Verge 

Remei . Directora , Cap Estudis, Serveis socials bàsics, 
Treballadora social EAP, EAIA , Infermeria  Pediatria Salut 
i Escola.

• Participació Comissions social trimestral  IES Fonts del 
Glorieta . Coordinadora pedagògica, Cap estudis , 
Serveis socials bàsics , UAO (Unitat acompanyament i 
Orientació ), UEC (unitat escolarització compartida ), 
Treball social EAP.

• Coordinacions directes Serveis socials  Ajuntament –
Consell Comarcal

• Coordinacions directes EAIA zona.

• Col·laboració amb el centre obert  .

• Escola pares octubre 2024
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Accions Oficina Jove Alt Camp
• Punt preservatiu dins la consulta oberta institut i el PiJ

 

• Projecte agents de salut 2024-25
• Crear un grup de treball de persones joves que s’ofereixin de 

forma voluntària a ser referents entre els seus iguals en temes 
de prevenció i promoció de la salut .

• Es realitzarà la formació dins del Institut en horari lectiu a 
alumnes 3er ESO que escullin . Dins les comissions Igualtat i 
Salut (alternativa a l’assignatura de religió) i després de cada 
bloc hi haurà una intervenció que s’haurà dissenyat per part 
propis alumnes .

• Temes a tractar : Mòdul introducció, Sexualitat i relacions sexo 
afectives (H2O) , Salut Mental (REBEC), Consum tòxics 
(Recupera) , abús pantalles i xarxes social (Can Ros ), VIH i ETS 
(CAP ) , Alimentació ( CAP), violències.
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Reflexions i propostes  Social 

• Sense les coordinacions no coneixeríem 
les famílies :
• En seguiment serveis socials

• Amb expedient de risc social

• En seguiment EAIA  

• Tot i no estar en un entorn d’alta 
complexitat tenim famílies en 
situacions molt complexes .

• No hi ha un registre únic 
informatitzat de les famílies amb 
seguiment social a Catalunya 

• Creiem Caldria en els casos expedient 
de risc i seguiment EAIA  que saltes 
alarma a HCAP 
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Reflexions i propostes ensenyament :

• Ensenyament te el seu ritme i la seva 
perspectiva . 

• Propostes abans inici de curs amb 
inclusió  dins pla acció tutorial o 
dinàmica del Centre 

• Espai de tutories , pla acció tutorial 

• Importància feina EAP . 

• Programa Salut i escola :

• Cal més estructura al programa Salut i Escola  
(portal web Salut i escola on puguem transmetre 
dubtes i hi hagi  amb recull de materials i  de 
xerrades elaborades sobre diferents temes de 
Salut i escola)

• Programa interdepartamental . Referent Salut i 
escola ensenyament hauria de poder entrar 
actuacions que es facin dins del centre 

• Programa d’Atenció a l’alumnat amb necessitats 
especials de Salut als Centres Educatius Ordinaris/ 
Especials del servei d’educació de Catalunya – 
PASCE. Està recolzat sobre primària , no està molt 
clar circuit de formació dels monitors vetlladors

• Cal coordinació amb CSMIJ per alguns 
temes 
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Cal crear xarxa. 
Difícil però no impossible. 
Hi guanyem tots . 
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Moltes gràcies! 
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