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Vocació de servei
Vetllem per la bona praxi i el bon acte assistencial.

Professionals amb ànima
Estem oberts a tothom, defensem l’interès general dels pacients 
i del sistema sanitari.

Contracte social amb la societat a la que ens devem 
La nostra presa de decisions es basa en la seguretat clínica, la satisfacció 
dels professionals, el rendiments de comptes i la transparència.

Nous professionals, amplitud de servei
Abordatge holístic biopsicosocial per donar 
resposta als nous reptes en salut.

Al costat de les persones
El nostre codi de valors d’ètica 
situen la persona en el centre.

Un any més, 
renovem el nostre 

compromís

Essencials
Cuidem les famílies, les coneixem, 
les acompanyem.

Cuidem des de la comunitat
Sortim de la consulta per entendre 
els problemes que rebem a la consulta. 

Fem xarxa, establim vincles
Vinculants que vinculem actius en salut.

Accent social i solidaritat
Per la millora de la salut de totes les persones i 
del nostre entorn.

Formació, recerca i transferència de coneixement
Puntals del creixement professional per la millora de la salut.
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Registre Central de persones Assegurades (RCA)

Les Entitats de Base Associativa (EBA) som 
proveïdors del Servei Català de la Salut. 

Prestem serveis de salut públics a la nostra 
població de referència, designada pel Departament 
de Salut (CatSalut). 

RCA 

2022
Població RCA 47.288 hab

Població atesa 31.919 hba (67,49%)
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Som 97 professionals al servei de la salut

• 1 Farmacèutica

• 1 Auxiliar de clínica Dental

• 1 Economista

• 1 Psicopedagoga 

• 1 Informàtic

• 3 Gestor COVID  (finalitza 1er trimestre 2022)

• 2 Referent Escola-Covid (RECO) (finalitza 1er trimestre 

2022)

L’equip2
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• 23  Medicina de família

• 5 Pediatria

• 2 Infermeria de pediatría

• 3 Odontologia

• 24 Infermeria d’adults + 3 temporals

• 5  Tècnics en Cures Auxiliars d’infermeria (TCAI)

• 2 Treball social

• 20 Atenció a l’usuari / administratius

• 1 Dietista-nutricionista

• 1 Referent de Benestar Emocional Comunitari (RBEC)



Nous rols professionals3

Noves competències, ampliem els serveis. 

• 5 Tècnic en Cures Auxiliars d’Infermeria (TCAI)

• 1 Referent de Benestar Emocional Comunitari (RBEC)

• 1 Dietista-nutricionista

•  5 assistents clínics
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Resultats assistencials4

Activitat assistencial
Visites presencials 170.318
Visites telefòniques 22.260
Visites i consultes no presencials (e-consulta) 72.560
Visites a domicili 7.527
TOTAL 272.665
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• Medicina de Família i Comunitària: 117.034

• Pediatria: 14.551

• Odontologia: 8.535

• Infermeria adults: 71.854

• Infermeria pediàtrica: 15.442

• Treball Social: 3.514

• Altres (RAE, Salut Mental): 14.942

Assistència i serveis de salut prestats als nostres usuaris

Visites ateses per especialitat5
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Represa de l’activitat després de la pandèmia

Salut comunitària6
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d’activitat al centre

(equip, taller)... Foto pròpia 
d’activitat al centre

(equip, taller)...



Taller i sessions realitzades durant l’any de Pediatria:

• Xerrada “Benvingut Nadó” : mensual

• Taller de lactància Materna: mensual

• 2 Xerrades “Primers Auxilis”

• 2 Talles d’alimentació de 0 a 24 meos.

• 2 Xerrada externes d’”Hàbits Saludables”

• 2 Xerrades externes de “L’Aparell Circulatori i malalties 

cardiovasculars”

• Programa Salut i Escola

Activitats dirigides a la comunitat. Millorem actius en salut!

Salut comunitària7
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Taller i sessions realitzades durant l’any:

• Benestar Emocional Professionals

• Benestar Emocional Gent Gran

• Grup de cuidadors

• Grup Alimentació Saludable

• Grup de Dol

• Primers Auxilis

• Radars

• Taller DVA

• Xerrada Ansietat Selectivitat.

Activitats dirigides a la comunitat. Millorem actius en salut!

Salut comunitària7
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• Xerrada Criança Positiva

• Xerrada de la Marató 2022: malalties 

circulatòries

• Xerrada Hàbits Saludables.

• Xerrada Nostàlgia durant el Nadal

• Xerrada Salut Mental violència de gènere

• Xerrada Salut Sexual en Gent Gran



Farmàcia

Memòria 2022

Logotip 
EBA



DHD ST 
AINEs

DHD ST 
Antiulcerosos

DHD ST 
Benzodiazepines

DHD ST 
Antibacterians

MATMA
 (Llista fixa) 

%

Biosimilars 
Glargina %

Biosimilars  
Enoxaparina %

11,98 73,37 51,51 4,71 0,71 12,06 56,74

Antihipertensius 
%

IBP 
 %

Osteoporosi  
%

Hipocolestero-
lemiants % 

%

Antidepressius 1a 
linia %

Antidepressius 2a 
linia %

Hipoglucemiants 1a 
linia %

Hipoglucemiants  2a 
linia %

Insulines 1a 
NPH %

MPOC %
Antibacteria

ns %

67,02 88,91 48,07  72,42 60,45 37,33 57,05 67,38 NC 40,69 30,47

IQF 2022 5C Sarrià

Índex de Qualitat Farmacèutica8
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DHD ST 
AINEs

DHD ST 
Antiulcerosos

DHD ST 
Benzodiazepines

DHD ST 
Antibacterians

MATMA
 (Llista fixa) 

%

Biosimilars 
Glargina %

Biosimilars  
Enoxaparina %

13,83 80,5 61,72 3,39 0,99 22,58 43,71

Antihipertensius 
%

IBP 
 %

Osteoporosi  
%

Hipocolestero-
lemiants % 

%

Antidepressius 1a 
linia %

Antidepressius 2a 
linia %

Hipoglucemiants 1a 
linia %

Hipoglucemiants  2a 
linia %

Insulines 1a 
NPH %

MPOC %
Antibacteria

ns %

63,61 87,78 58,8  73,63 61,59 40,28 50,38 67,48 NC 43,74 22,67

IQF 2022 5D Vallplasa

Índex de Qualitat Farmacèutica8
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Cost/usuari consumidor Cost/recepta Receptes/usuari consumidor

354,6 13,35 26,56

Prescripció farmacèutica en receptes. Any 2022 5C Sarrià9
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Prescripció farmacèutica en receptes. Any 2022  5D  Vallplasa

Cost/usuari consumidor Cost/recepta Receptes/usuari consumidor

426,6 13,45 31,7



Del centre 5C+5D: 9.194.686,8

De l’AGA: 117.777.005,6
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Despesa en farmàcia Total
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Despesa en farmàcia 

Del centre: 3.867.789,3

5C Sarrià

Del centre: 5.326.897,5

5D Vallplasa
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Formació i promoció professional11
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Formació Metges 55

Formació Infermeria 78

Formació Pediatria 65

Formació UAC 5

Formació TCAI 23

Formació Assistents Socials 4

Número total 230
ACCIONS  FORMATIVES



• Estudiants de Medicina UIC: 36 alumnes ( De 5è i 6è curs) 
• Estudiants Infermeria UIC: 10 alumnes
• Estudiants Infermeria UAB: 3 alumnes 
• Estudiants Infermeria Escola Universitària Gimbernat: 1 alumnes 
• Estudiants de dietètica i nutrició UB: 2 Estudiant de 4t curs 

Durant l’any 2022 52 estudiants s’han format al nostre centre.

Estudiants de pregrau 52

Estudiants de postgrau 5

Estudiants de cicles formatius 0

Formació i docència12
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Som centre docent acreditat 
per la formació de 

residents de Medicina de Família i 
Comunitària 

i residents d’Infermeria Familiar i Comunitària 

www.udaceba.cat
@UDACEBA

• Residents Rural:1 
• Rotació MIR Residents oftalmologia IMO (Institut de Microcirurgia ocular):1
• Residents Medicina (MIR) : 1 R2, 1 R1 
• Residents Infermeria (IIR): 1 R2, 1 R1

L’any 2022 hem format a:
3 residents de Medicina Familiar i Comunitària (MIR) 
2 residents d’Infermeria Familiar i Comunitària (IIR)

Formació i docència13

Formació especialitzada en 
Atenció Familiar i Comunitària
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Ètica, governança i transparència14
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La governança ha de ser dirigida per altes normes d´ètica, portada a terme 
amb transparència, escoltant sempre, facilitant la implementació d´iniciatives 
“bottom up”, oferint igualtat d´oportunitats per l‘accés als llocs de gestió i 
responsabilitat i que aquests llocs s´hagin de ratificar periòdicament.

El lideratge cal desenvolupar-lo, delegant, animant, entenent amb empatia i 
recolzant. 

A la nostra web hi ha disponibles els documents referents a la 
transparència del centre:

● Conveni col·lectiu
● Organigrama
● Bon govern
● Contracte Sarrià
● Contracte Vallvidrera i Les Planes
● Plan d’Igualtat Sarrià
● Pla d’Igualtat Vallplasa
● ACEBA grup d’interès



Eixos estratègics i línies d’acció

Millores en la gestió dels recursos

“Compromesos 
amb el món”

Accent social: RSC i sostenibilitat15

• Estudi instal.lació plaques fotovoltaiques
• Millora en la gestió de residus
• Política paper ”0”
• Contractació d´empreses proveïdores i col.laboradores que tinguin 

implementada política de seguiment des ODS
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● Desenvolupament d´un pla estratègic seguint els objectius ODS
● Formació i divulgació (tallers, conferències, programa de radio)
● Estudi de creació d´unitats assitencials no cobertes per la sanitat pública
● Acció social

Elaboració del diagnòstic de salut del barri, des del punt de vista social, detectant problemes, 

mancances, inquietuds, destacant prioritats, creant grups motor amb altres entitats del 

districte, intentant donar solucions efectives i és la nostra empresa la que lidera amb 

fermesa i determinació tots i cadascun d´aquests processos

Col·laboracions



Recerca i divulgació
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Recerca i publicacions16

Línies de recerca
● Diabetis
● Pal·liatiu - ATDOM
● COVID-19
● Alimentació
● MPOC

Projectes de recerca
● 1 Publicació Q1
● 1 Projecte competitiu: COPERNICAN
● 2 Suport indústria farmacèutica: GP Detect / MPOC
● 1 TFR Infermeria
● 1 Tesi Doctoral Medicina en marxa
● 2 Publicat a Congressos
● 1 Pendent publicació
● 1 Pendent inici 2023
● 12 Pòsters infermeria AIFIC
● 2n premi comunicació XXVI CONGRESO DE LA SEMA 
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Revista FerSalut, la revista d’ACEBA17

1. FS_109. Gener-febrer
2. FS_110. Març-abril
3. FS_111. Maig-juny
4. FS_112. Juliol-agost
5. FS_113. Setembre-octubre
6. FS_114. Novembre-desembre

1

2

3

4

5

6

http://www.fersalut.org/publicacions/general/109/html5forpc.html?page=0
http://www.fersalut.org/publicacions/general/104/html5forpc.html?page=0
http://www.fersalut.org/publicacions/general/110/html5forpc.html?page=0
http://www.fersalut.org/publicacions/general/111/html5forpc.html?page=0
http://www.fersalut.org/publicacions/general/112/html5forpc.html?page=0
http://www.fersalut.org/publicacions/general/107/html5forpc.html?page=0
http://www.fersalut.org/publicacions/general/113/html5forpc.html?page=0
http://fersalut.org/publicacions/general/114/html5forpc.html?page=0
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• Durant el 2022 destaquem la incorporació de dues noves figures: 
RBEC i Dietista-Nutricionista. 

• La reactivació de les activitats comunitàries (activitats, tallers, 
formacions, etc).

• Incorporació de nous residents d’Infermeria i Medicina (R1 i R2). 
• S’ha potenciat l’àrea d’investigació i recerca, augmentat la 

participació en congressos, la presentació de comunicacions, 
pòsters i projectes de recerca. 

Altres dades, activitat, reconeixements, iniciatives d’interès dutes a terme durant 
l’any

Fets i xifres d’interès18
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CAP Sarrià 
Via Augusta 366 - 08017 – Barcelona -93 204 22 88

Consultori Local Vallvidrera 
Reis Catòlics 2 - 08017 - 93 406 84 53

Consultori Local Les Planes 
Ptge Solé i Plà 16, local 1 - 08017 - 93 280 56 32

info@capsarria.com

https://capsarria.com/

Xarxes socials

Twitter: @capsarria
Facebook: @capsarria
YouTube: @capsarria
Instagram: @capsarria

Memòria 2022

A prop teu!
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Seguim al teu costat

Gràcies!

www.aceba.cat
@ACEBAautogestio
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