Ens movem per les persones.
Compromesos amb la teva salut

Seguim al teu costat
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Vocacio de servei
Vetllem per la bona praxi i el bon acte assistencial.

Un any més,
Professionals amb anima renovem el nostre
compromis

Estem oberts a tothom, defensem l'interes general dels pacients
i del sistema sanitari.

Contracte social amb la societat a la que ens devem
La nostra presa de decisions es basa en la seguretat clinica, la satisfaccio
dels professionals, el rendiments de comptes i la transparencia.

Nous professionals, amplitud de servei
Abordatge holistic biopsicosocial per donar
resposta als nous reptes en salut.

Al costat de les persones
El nostre codi de valors d’etica
situen la persona en el centre.

Essencials
Cuidem les families, les coneixem,
les acompanyem.

Cuidem des de la comunitat
Sortim de la consulta per entendre
els problemes que rebem a la consulta.

Fem xarxa, establim vincles
Vinculants que vinculem actius en salut.

Accent social i solidaritat
Per la millora de la salut de totes les persones i
del nostre entorn.

Formacio, recerca i transferéencia de coneixement
Puntals del creixement professional per la millora de la salut.
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1 Registre Central de persones Assegurades (RCA)

Les Entitats de Base Associativa (EBA) som
proveidors del Servei Catala de la Salut.

Prestem serveis de salut publics a la nostra poblacio
de referencia, designada pel Departament de Salut
(CatSalut).

RCA 2022

14,559

12,713
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- L'equip

Som 56 professionals al servei de la salut

* 15 Medicina de familia
e 4 Pediatria

* 4 Infermeria de pediatria

* 5 Odontologia

10 Infermeria d’adults

* 6 Auxiliars d'infermeria

* 1 Atencio al Ciutada.

11 Atencid a 'usuari / administratius
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- Nous rols professionals

Noves competéncies, ampliem els serveis.

* 1 Referent de Benestar Emocional Comunitari (RBEC)
* 1 Dietista-nutricionista

* 1 Salut Bucodental Higienista
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4 | Resultats assistencials

Wi T
J //
,s‘,‘!‘ v{' ¢
Activitat assistencial S .
Visites presencials 110.614 ' ?/
Visites telefoniques 29.656 :
Visites i consultes no presencials (e-consulta) 8.156 \
Visites a domicili 3.761 )J/ [
TOTAL 152.187 4 », ' 3
——
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- Visites ateses per especialitat

Assisténcia i serveis de salut prestats als nostres usuaris

‘ e e il €

* 51.133 Medicina de Familia i Comunitaria
* 10.846 Pediatria

* 9.867 Odontologia

* 26.291 Infermeria adults

* 6.170 Infermeria pediatrica

e 300 Atenci6 al ciutada

» 271 Referent de Benestar Emocional Comunitari (RBEC)
» 324 Dietista-nutricionista

e 14.883 Atencio continuada

Memoria 2022
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6 Salut comunitaria

Represa de I’activitat despres de la pandemia
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Salut comunitaria
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Taller i sessions realitzades durant 'any. Tabac

e Salutiescola Exercici fisic

Servei de consulta oberta Referent de Benestar Emocional Comunitari

Vacunacio escolar Nutricionista

o e M s 77
Salut bucodental: Revisions escolars Taller creixement personal “viure

Banc de Sang Cursa solidaria — Memorial Pere Vinolas

Banc de llet materna Taller “Cuidar-te per cuidar”

: : Memoria 2022
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- Index de Qualitat Farmacéutica

IQF 2022

. . . Hipocolestero- . . . . . . . . . . .
Antihipertensius Osteoporosi IZmiants % Antidepressius 1a Antidepressius 2a Hipoglucemiants 1a | Hipoglucemiants 2a Insulina Antibacterians
()

% % linia % IHIERA linia % linia % Biosimilar %
(]

73,46 90,82 68,09 80,84 66,95 51,47 51,67 75,78 46,81% 30,92 46,76

33,01 112,46 93,78 12,44 0,619 46,81 69,41
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9  Prescripcio farmaceutica en receptes. Any 2021

Cost/usuari consumidor Cost/recepta Receptes/usuari consumidor

210,72 17,25

}‘h-—

10 Despesa en farmacia

Del centre: 3.067.890,82 €

De ’AGA: 32.947.513,73 €
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- Formacio i promocio professional

Numero total 21
ACCIONS
FORMATIVES

* AMF Actualitzacion en Medicina de Familia

* 2a Edici6 del Cicle Dialeg Social i Negociacié Col-lectiva

+ VIIIjornada d'innovacié en atenci6 primaria

+ I Congrés Catala de Gestio Clinica i Sanitaria

+ FF Prevenci6 Secundaria de Fractures per Fragilitat

* Abordatge integral de la insuficieéncia cardiaca a 1 atenci6
primaria

* Larecepta electronica, més enlla de la prescripcio

« Formaci6 dels Professionals Sanitaris en 1" Us Racional de
Medicament. Infeccid i incontinencia urinaria, urgencies
cardiologiques

* Jornada anual del grup de recerca en cronicitat de la
Catalunya Central (C3RG) Actualitzacio en la insuficiencia

Cardiaca AMF Actualitzacion en Medicina de Familia
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Introduccié a la seguretat dels pacients

Gestid de la seguretat dels pacients i practiques segures
Especialista en Enfermeria Familiar y Comunitaria
Atencio en el domicili a la persona en final de vida
Actualizacion en herramientas i recursos docentes para
tutores, nivel avanzado

Atencion a personas con problemas de columna vertebral
en consulta de enfermeria Actualitzacié en I'abordatge del
paciente oncologic

CADI Master en cures d’infermeria a l'atencio primaria
CADI Master en cures d’infermeria a l'atenci6 primaria
Formacié i desenvolupament per assistents clinics

Memoria 2022



12 Formacio i docencia

Durant I'any 2021 28 estudiants s’han format al nostre centre.

23

UVIC

UNIVERSITAT DE VIC

I DEC Acollim estudiants universitaris de:

e * 2 Residents de Medicina de I'EAP Sardenya i de Sagrada Familia
* 19 Alumnes de 'UVIC-UCC 4 de medicina i 15 d’infermeria

* 1 Alumne de I'Institut de Vic

* 1Alumne de I'IFP

eap|sardenya + 1 Resident d’infermeria de UVIC-UCC

Centre Universitari
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- Formacio i docencia

ucdaceba

UNITATDOCENT

Formaci6 especialitzada en
Atencio Familiar i Comunitaria

" A

L’any 2022 hem format a: |
2 residents de Medicina Familiar i Comunitaria (MIR) ‘
1 residents d’Infermeria Familiar i Comunitaria (IIR)

Som centre docent acreditat

per la formacié de
residents de Medicina de Familia i Comunitaria |
i residents d’Infermeria Familiar i Comunitaria

2,

il
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- Accent social: RSC i sostenibilitat

Eixos estrategics i linies d’accio

* Avaluacié interna i externa en relacié al compromis en materia RSC

* Promoure dialeg amb tots els grups d’interes

 Afavorir la transparencia en relaci6 als processos d’avaluacid

* Gestio responsable, compra socialment responsable, resultats socials

* Cura dels professionals, fomentar la qualitat de vida i l'estabilitat en
I'ocupacio, promocid interna

Col-laboracions

 Aliances amb els diferents institucions (ajuntaments, AFA’s,
grups directius de les escoles, per desenvolupar un bon pla
d’atenciéo comunitaria.

* Collaboracio amb el COOQOS Cursa al Sahara - Memorial Pere
Vinolas

“Compromesos
amb el mon”

Millores en la gestio dels recursos

* Responsables amb el medi ambient , estem sempre treballant amb el servei
de prevencid per una millora continua

* Instal-lacio de llums de baix consum a tot el centre, polsadors automatics de
la il-luminacid, i aixetes d’aigua, rellotges programats per el tancament
automatic (Ilum - aigua- A/C)

* Projecte per el 2022 de instal-lacio plaques solars - Finalitzat

» Ampliacio del centre per a 4 consultes noves Projecte 2023
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- Recerca i publicacions
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w 42 PSR
Cap de Centelles: Part1c1pac1o en 19 estudls
Cap de Balenya: Participacio en 3 estudis
Assaig segons la fase:
Fase 1/2/3 =1, Fase 2 =1, Fase 2/3 =3, Fase 3 =13, Fase 3b =2,
Observacionals =2, Fase 4 =0
1164 pacients reclutats, 757 pacients en seguiment. Un total de
6610 visites realitzades.

' Publicacions

DRA. SILVIA NAREJOS

* MSD, Protocol V114-019

EESERNONRN SN, e

GSK_Vir Biotechnology, Protocol VIR-7831-5001
(GSK Study 214367) (estudi COMET-ICE)

Estudis per promotor: Tipus d’estudis:

+ GSK: 8
 GSK-Vir: 1

« MSD: 4

* Pfizer: 4

* Moderna: 1
o Astellas: 1

* Biohaven: 2
Sanofi: 1

Vacunes: 12
* Respiratori: 2

* Antiviral COVID-19: 3
* Menopausa: 1

* Migranya: 2

* Pediatria vacunes: 1

* Biohaven: 2

Sanofi: 1

GSK, Protocol 207489 (NTHI MCAT-002)

GSK, Protocol 201190 (Zoster-049)

Pfizer, Protocol C4671005



Revista FerSalut, la revista d’ACEBA
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wwwfersalutcat

Cap a una equitat que canv
les regles

Infants Gent gran
Eeb a Vaunesdelagripialtres Diversitat afectiva, sexual
- i de génere
cat
=

El final del binarisme?
Tagradaria ser /&

donant de
sang?

La revista del teu centre de salut

FS 109. Gener-febrer
FS 110. Marc-abril
FS 111. Maig-juny
FS 112. Juliol-agost

SOah W~

FS 113. Setembre-octubre
FS 114. Novembre-desembre

aceba

Familla
Faringtis o mal de coll
s emcie



http://www.fersalut.org/publicacions/general/109/html5forpc.html?page=0
http://www.fersalut.org/publicacions/general/104/html5forpc.html?page=0
http://www.fersalut.org/publicacions/general/110/html5forpc.html?page=0
http://www.fersalut.org/publicacions/general/111/html5forpc.html?page=0
http://www.fersalut.org/publicacions/general/112/html5forpc.html?page=0
http://www.fersalut.org/publicacions/general/107/html5forpc.html?page=0
http://www.fersalut.org/publicacions/general/113/html5forpc.html?page=0
http://fersalut.org/publicacions/general/114/html5forpc.html?page=0

Destacats 2022
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- Fets i xifres d’interes

-ac 1i-vitartbreconeixements, iniciatives d’interes dutes a te

* Banc de Llet, aquest any s’han seleccionat 20 donants
llet, s’han recollir 35,887 litres de llet materna

* Banc de Sang s’han fet dues recaptes tan a centelles com

a Hostalets de Balenya recollit hi ha hagut 689
oferiments i 56 nous donants

* Programa de Salut Bucodental es va revisar 135 alumnes
de 6¢ de primaria
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CAP Centelles

Xarxes socials
Pla del Mestre, n®7 Twitter: @EbaCentelles
08540 - Centelles Facebook: EAP Centelles
938810485 { Instagram: eapcentelles
Email -'

https://www.ebacentelles.cat/



https://www.instagram.com/eapcentelles/
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