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Activitat 
assistencial, 
accent social i 
professionalisme

Vocació de servei
Vetllem per la bona praxi i el bon acte assistencial.

Professionals amb ànima
Estem oberts a tothom, defensem l’interès general dels pacients 
i del sistema sanitari.

Contracte social amb la societat a la que ens devem 
La nostra presa de decisions es basa en la seguretat clínica, la satisfacció 
dels professionals, el rendiments de comptes i la transparència.

Nous professionals, amplitud de servei
Abordatge holístic biopsicosocial per donar 
resposta als nous reptes en salut.

Al costat de les persones
El nostre codi de valors d’ètica 
situen la persona en el centre.

Un any més, 
renovem el nostre 

compromís

Essencials
Cuidem les famílies, les coneixem, 
les acompanyem.

Cuidem des de la comunitat
Sortim de la consulta per entendre 
els problemes que rebem a la consulta. 

Fem xarxa, establim vincles
Vinculants que vinculem actius en salut.

Accent social i solidaritat
Per la millora de la salut de totes les persones i 
del nostre entorn.

Formació, recerca i transferència de coneixement
Puntals del creixement professional per la millora de la salut.
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Autogestió en salut
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Registre Central de persones Assegurades (RCA)

Les Entitats de Base Associativa (EBA) som 
proveïdors del Servei Català de la Salut. 

Prestem serveis de salut públics a la nostra població 
de referència, designada pel Departament de Salut 
(CatSalut). 

RCA 2022

Població RCA 6.436

Població atesa 5.829

Població assignada 6.437
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Registre Central de persones Assegurades (RCA)1.1
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POBLACIÓ 

ASSIGNADA
0 - 14 15 - 64 65 i Més TOTAL

2014 1.054 4.053 1.094 6.150

2016 1.063 3.967 1.142 6.172

2018 1.074 4.031 1.153 6.258

2019 1.034 4.013 1.151 6.198

2020 1.005 4.083 1.164 6.252

2021 980 4.164 1.183 6.327

2022 950 4.336 1.151 6.437



Registre  de persones Residents1.2
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POBLACIÓ 

RESIDENT 
0 - 14 15 - 64 65 i Més TOTAL

Alcover 855 3.487 948 5.290

El Milà 27 118 44 189

Mont-ral 21 112 40 173

La Riba 51 334 164 552

Vilaverd 49 318 86 453

Total 1.003 4.369 1.282 6.654



Som 36 professionals al servei de la salut

• 7  Medicina de família

• 1  Pediatria

• 1  Infermeria de pediatria

• 2  Odontologia

• 8  Infermeria d’adults

• 4  Auxiliars d’infermeria /de clínica

• 1 Treball social

• 5 Atenció a l’usuari / administratius

• 1 Personal de neteja i manteniment

L’equip2
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Nous rols professionals3

Noves competències, ampliem els serveis. 

• 1 Tècnic en Cures Auxiliars d’Infermeria (TCAI)

• 1 Referent de Benestar Emocional Comunitari (RBEC)

• 1 Fisioterapeuta

• 1 Dietista-nutricionista

• 2 Higienistes Bucodentals
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Activitat assistencial
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Resultats assistencials4

Activitat assistencial

Visites presencials 36.569

Visites telefòniques 22.247

Visites i consultes no presencials (e-consulta) 28.854

Visites a domicili 3.377

Extraccions 4.521

TOTAL 95.568
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• 48.759  Medicina de Família i Comunitària

• 5.030 Pediatria

• 2.454  Odontologia

• 34.762  Infermeria adults

•  3.372 Infermeria pediàtrica

• 41 Treball Social

• 4.582   Extraccions

Assistència i serveis de salut prestats als nostres usuaris

Visites ateses per especialitat5
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Comunitària
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Represa de l’activitat després de la pandèmia

Salut comunitària6

Memòria 2022



Taller i sessions realitzades durant l’any.

• 14ena edició de l'Escola de Cuidadors

• Caminada Popular amb motiu del Día Mundial de l’Activitat Física, el 6 d’abril de 2022.

• 5 Sessions de l’ESCOLA DE FAMÍLIES durant els mesos de març, abril i maig, a Ca Cosme. 

• Cloenda del Servei Comunitari. Després de dos anys afectats per la pandèmia s’ha reprès el treball del Servei

Comunitari col.laborant amb el Centre de dia d’Alcover. Ha estat una experiencia molt enriquidora en la que part de 

l’alumnat de tercer d’ESO ha pogut compartir converses i experiències amb les persones grans d’Alcover, donant valor. 

Podeu veure l’article a:  https://agora.xtec.cat/sesfontsdelglorieta/portada/cloenda-del-servei-comunitari/

Activitats dirigides a la comunitat. Millorem actius en salut!

Salut comunitària7
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Taller i sessions realitzades durant l’any.

• Diverses activitats comunitàries dutes a terme per la nostra referent en benestar emocional, Laura García.

• Diverses activitats dutes a terme als Instituts del nostre territorio dutes a terme pel nostre infermer de pediatría, Jaume 

Andreu (Taller de primers auxilis, Cibersexe, Festa i alcohol, violència masclista, ….

• Realització d’un vídeo amb els actius de salut territorials. 

• Reunions mensuals de la Comissió de Comunitària per definir,desenvolupar, monitorar i avaluar  la estrategia de cada 

any. 

Activitats dirigides a la comunitat. Millorem actius en salut!

Salut comunitària7b
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Farmàcia
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DHD ST 
AINEs

DHD ST 
Antiulcerosos

DHD ST 
Benzodiazepines

DHD ST 
Antibacterians

MATMA
 (Llista fixa) 

%

Biosimilars
Glargina %

Biosimilars
Enoxaparina %

33,56 109,98 70,88 9,50 0,93 38,68 63,37

Antihipertensius 
%

IBP 
 %

Osteoporosi  
%

Hipocolestero-
lemiants % 

%

Antidepressius 1a 
linia %

Antidepressius 2a 
linia %

Hipoglucemiants 1a 
linia %

Hipoglucemiants  2a 
linia %

Insulines 1a 
NPH %

MPOC 
%

Antibacterians 
%

69,85 88,63 78 79,41 61,21 35,37 50,86 74,51 27,85
43,4

7
33,24

IQF 2022:  60

Índex de Qualitat Farmacèutica8
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Del centre: 1.535.750,23 €

De l’AGA: 14.840.790,29 €

Cost/usuari consumidor Cost/recepta Receptes/usuari consumidor

263,45 € 11,87 22,18

Prescripció farmacèutica en receptes. Any 20219

Despesa en farmàcia10
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Despesa en farmàcia
10
b
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Nombre de RECEPTES 2016-2022. ABS ALT CAMP OEST

100.600
102.600
104.600
106.600
108.600
110.600
112.600
114.600
116.600
118.600
120.600
122.600
124.600
126.600
128.600

Nº RECEPTES

115.654

115.670

118.722

116.867

115.738

121.562

129.342

2016

2017

2018

2019

2020

2021

2022



Formació i docència
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• Formació Externa: 138 cursos

• Cursos reglats obligatoris per tothom: 

• RCP (Reanimació cardiopulmonar)

• Formació Mèdica: 56 cursos

• Formació Infermeria: 34 cursos

• Formació Aux. infermeria i higienistes dentals: 

20 cursos

• Formació UAUs: 19 cursos

• Formació Odontòlegs: 8 cursos

Número total 160
ACCIONS 

FORMATIVES
• Formació Interna: 21 cursos 

Es realitzen tres sessions al mes de formació interna 

durant curs escolar amb un total de 30 hores de 
formació realitzada pel propi personal laboral

Formació i promoció professional11
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• Acollim estudiants universitaris de Grau d’ Infermeria, Grau de Medicina i Cirurgia i Cicles Formatius 
d’Auxiliar d’Infermeria

Durant l’any 2022  4 estudiants s’han format al nostre centre.

Estudiants de pregrau 4

Estudiants de postgrau 0

Estudiants de cicles formatius 0

Formació i docència12
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Som centre docent acreditat 
per la formació de 

residents de Medicina de Família i Comunitària 
i residents d’Infermeria Familiar i Comunitària 

www.udaceba.cat

@UDACEBA

Malgrat tot, aquest any 2022 no  hem format a cap resident de 
Medicina Familiar ni cap Infermera Familiar

Formació i docència13

Formació especialitzada en 
Atenció Familiar i Comunitària
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Compromesos 
amb la salut global
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Formem part d’ACEBA, i com a tal, aquesta organització 
disposa d’un CODI DE BON GOVERN que cal avaluar 

periòdicament amb esperit crític, en relació a la missió i els 
objectius de l’entitat en el qual es ponderen diversos principis 

i valors d’aquest Codi segons els criteris de nivell 
d’assoliment, planificació, implementació, valoració global i 

esmenes i errors. 

Al llarg del 2022 s’ha treballat per poder realitzar l’avaluació del 
període 2018-2021 que havia quedat aturada amb tot el 

procés de la pandèmia.. 

Ètica, governança i transparència14
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Eixos estratègics i línies d’acció

• Millora de l’entorn laboral i de la conciliació familiar

• Procés d’avaluació del Codi de Bon Govern (comú amb ACEBA) en temes de valors fonamentals (drets humans, democracia, 

estat de dret) i propis dels serveis públics sanitaris ( universalitat, equitat, solidaritat, transparencia, responsabilitat, accéssibilitat, 

participació ciutada, eficàcia, qualitat i seguretat…..

• Reforçament de la comunicació interna

• Membres del Grup de Treball d’ACEBA de Responsabilitat Social Empresarial

• Membres del Pacto Mundial de las Naciones Unidas

• Membres de la iniciativa empresarial catalana Respón. Cat. Participants de diverses comissions de treball. 

“Compromesos 
amb el món”

Accent social: RSC i sostenibilitat15
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Recerca i divulgació
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Recerca i publicacions16
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Publicacions

• Comunicació oral en el Congrés de la Societat Catalana de Medicina Familiar i 

Comunitària (CAMFiC)   realitzat a Girona amb el títol: 

        “Objectiu: un enfoc domiciliari en un centre de dia”

• Curs de l’Aula CAMFiC: 

         “Doctora, no vull anar a l’hospital.Tractament domiciliari en pacients amb

          Malaltia Crònica avançada”.

• Taller impartit al Congrés CAMFiC amb el títol: 

          “Via subcutània en el maneig de pacients en cures pal·liatives domiciliaries.

           Tips pràctics”



Revista FerSalut, la revista d’ACEBA17

1. FS_109. Gener-febrer

2. FS_110. Març-abril

3. FS_111. Maig-juny

4. FS_112. Juliol-agost

5. FS_113. Setembre-octubre

6. FS_114. Novembre-desembre

1

2

3

4

5

6

http://www.fersalut.org/publicacions/general/109/html5forpc.html?page=0
http://www.fersalut.org/publicacions/general/104/html5forpc.html?page=0
http://www.fersalut.org/publicacions/general/110/html5forpc.html?page=0
http://www.fersalut.org/publicacions/general/111/html5forpc.html?page=0
http://www.fersalut.org/publicacions/general/112/html5forpc.html?page=0
http://www.fersalut.org/publicacions/general/107/html5forpc.html?page=0
http://www.fersalut.org/publicacions/general/113/html5forpc.html?page=0
http://fersalut.org/publicacions/general/114/html5forpc.html?page=0


Destacats 2022
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Fets d’interès18
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Xarxes socials

Facebook: cap alcover

Instagram:@cap_alcover
Memòria 2022

A prop teu!

Contacte19

Centre   CAP ALCOVER
Dr. David GARCÍA VIDAL (Gerent)
Direcció:: Fonts del Glorieta s/n
Codi Postal: 43460 
Població: Alcover (Tarragona)
Telèfon: 977 76 06 90
Email: administracio@absaco.org
Web: www.capalcover.cat
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Seguim al teu costat

Gràcies!

www.aceba.cat
@ACEBAautogestio
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