
En els moments difícils, 
hi posem totes les mans.

2021
seguim
en pandèmia



Treball col·lectiu, 
col·laboratiu i 
comunitari: és la força 
en els moments difícils

Pandèmia, Covid-19, contagis, 
onada i vacunació. Han estat 
paraules definitòries i recu-
rrents durant tot l’any 2021. 

El coronavirus SARS-CoV-2 ha 
determinat en bona part les 
nostres vides, amb restriccions 
i incerteses.

En aquestes pàgines resumim 
en un esforç de condensació i 
síntesi, la feina feta pels equips 
que integrem ACEBA: conten-
ció de la Covid-19 i vacunació 
massiva, alhora que control i 
conciliació de tots els aspectes 
de salut de la nostra població.

Sens dubte la capacitat d’adapta-
ció de la nostra gent, professio-
nals i ciutadans, és encomiable.  

Seguim posant totes les mans 
per cuidar les persones, per re-
forçar vincles amb la salut. Per 
garantir la qualitat assistencial, 
l’accessibilitat als serveis de salut 
i el benestar de la població. 

La nostra raó de ser com a pro-
fessionals de la salut són les per-
sones. 

Gràcies als nostres equips per 
cuidar-nos dia a dia i als nostres 
usuaris per la confiança diposita-
da. Moltes gràcies!

Dr. Ramon Vilatimó 
President ACEBA
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Autogestió en salut

1.1.- Autogestió en salut
1.2.-	 Estructura organitzativa
1.3.-	 Relacions institucionals
1.4.-	 Participació i àrea d’influència
1.5.-	 RCA
1.6.-	 Equips professionals

1 Les Entitats de Base 
Associativa i l’autogestió 
en salut, una alternativa 
professional a la provisió de 
serveis d’atenció primària 
finançats públicament 
(CatSalut).

Orígens i marc legal:

Compromís i transparència

El Codi de Bon Govern 
d’ACEBA és el full de ruta per 
reforçar, preservar i assegurar 
els valors professionals i el 
compromís de les EBAs. En un 
exercici de transparència, posa 
de relleu el model de gover-
nança dels nostres centres.

Retiment de comptes

Per assegurar el correcte 
compliment del Codi de Bon 
Govern cada entitat s’avalua 
anualment i amb l’anàlisi 
de resultats s’implementen 
millores, entre les quals la mo-
dificació d’alguns indicadors 
per a l’avaluació dels diferents 
equips.

•	 Augmentar la implicació dels professionals 
en la gestió dels serveis d’atenció primària i la 
satisfacció dels ciutadans.

•	 Major efectivitat: donar un millor servei, amb més 
qualitat i menys cost.

•	 Incrementar la capacitat de resolució de l’Atenció 
Primària i fer-la sostenible, tot garantint la 
qualitat dels serveis prestats.

Les Entitats de Base 
Associativa

Pla de millora del 
Codi de Bon Govern

Els requisits i condicions que han de complir les 
EBA d’acord amb la LOSC i el Decret 309/1997 
de 9 de desembre, garanteixen que l’actuació 
d’aquestes entitats s’adequa als principis 
d’Economia Social.

Autogestió 
en salut

1.1
El nostres valors

Entitats d’Economia Social
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El Dr. Ramon Vilatimó i Pujal és reelegit President 
d’ACEBA pel mandat 2021-2024.
El Dr. Vilatimó, gerent de l’EAP Osona Sud-Alt 
Congost (EBA Centelles), encapçala la presidència 
de l’Associació des del gener de 2018.

El dimarts 26 d’octubre representants 
d’ACEBA van mantenir una reunió de 
treball amb el conseller de Salut, el Dr. 
Josep Maria Argimon, per avaluar la 
situació actual de les EBAs i l’Atenció 
Primària, i treballar conjuntament línies 
estratègiques de millora del sistema de 
salut.

Més info:

Assisteixen a la reunió el president d’ACEBA, el Dr. Ramon 
Vilatimó, el vicepresident, Dr. Lluís Gràcia, el secretari, Dr. Ramon 

Monegal, i el director tècnic d’ACEBA, el Dr. Toni Iruela
El 25 de gener de 2021 es proclama la nova Junta Directiva de l’entitat, integrada 
pels següents membres:
 
•	President: Dr. Ramon Vilatimó Pujal. Gerent de l’EAP Osona Sud-Alt Congost.
•	Vicepresident: Dr. Lluís Gràcia Pardo. Gerent de l’EAP Vallcarca-Sant Gervasi.
•	Tresorer: Dr. David Garcia Vidal. Gerent de l’EAP Alt Camp Oest.
•	Secretari: Dr. Ramon Monegal Calduch. Gerent de l’EAP Muralles Salut. 
•	Vocal: Dr. Roger Vinyeta Cotes. Conseller delegat de l’EAP Sarrià Vallvidrera Les Planes.
•	Vocal: Dr. Francisco Godoy Mulet. Gerent de l’EAP Poble Sec.
•	Vocal: Dr. Xavier Joaniquet Suils. Conseller delegat de l’EAP Dreta de l’Eixample.
•	Vocal: Dr. Lluís Martínez Via. Director-gerent de l’EAP Albera Salut.

•	 Dr. Ramon Vilatimó Pujal, president d’ACEBA i gerent de l’EAP Osona Sud-Alt Congost.
•	 Dr. Lluís Gràcia Pardo. vicepresident d’ACEBA i gerent de l’EAP Vallcarca-Sant Gervasi.
•	 Dr. David Garcia Vidal, tresorer d’ACEBA i gerent de l’EAP Alt Camp Oest.
•	 Dr. Ramon Monegal Calduch, secretari d’ACEBA i gerent de l’EAP Muralles Salut.
•	 Dr. Roger Vinyeta Cotes. Vocal d’ACEBA i Conseller delegat de l’EAP Sarrià Vallvidrera Les Planes.
•	 Dr. Francisco Godoy Mulet. Vocal d’ACEBA i gerent de l’EAP Poble Sec.
•	 Dr. Xavier Joaniquet Suils. Vocal d’ACEBA i conseller delegat de l’EAP Dreta de l’Eixample.
•	 Dr. Lluís Martínez Via. Vocal d’ACEBA i director-gerent de l’EAP Albera Salut.
•	 Dra. Glòria Ruiz Aragón. Directora assistencial de Pediatria dels Pirineus SCCLP
•	 Dr. Jaume Sellarès Sallas. Gerent de l’EAP Sardenya.
•	 Dra. Marta Serrarols Soldevila. Gerent de l’EAP Vic.

Renovació de la presidència d’ACEBA
La Junta Directiva d’ACEBA es 
reuneix amb el Conseller de Salut

Junta Directiva ACEBA

És el màxim òrgan de 
govern d’ACEBA.

Està integrada per un 
representant de cada 
entitat associada.

Estructura 
organitzativa

1.2

Relacions 
institucionals

1.3

Assemblea ACEBA
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Participació i àrea 
d’influència

1.4

Hem participat en els 
Comitès i Comissions 
de La Unió en els que 
formem part. Fins a 121 
professionals d’ACEBA 
han pres part activa en 32 
jornades de La Unió, entre 
les quals diferents actes, 
assemblees, sessions, 
plenaris, reunions, tallers 
i webinars.

Potenciem la 
proximitat, la 
comunicació i la 
participació activa 
amb l’entorn i les 
entitats del sector.

ACEBA, Associació Catalana d'Entitats de Base Associativa

Informe de participació Assistència Mitja global

Govern

-Comitè de Sectors (0 de 0) -

100,00 %Junta Directiva (5 de 5) 80,12 %

80,12 %100,00 %

Participació sectorial

100,00 %C.S. Atenció Primària i Comunitària (2 de 2) 55,00 %

50,00 %Comissió d’Innovació (1 de 2) 60,53 %

50,00 %Comissió d’Interacció Sanitària i Social (1 de 2) 55,56 %

100,00 %Comissió del Sector d` Atenció Primària (6 de 6) 54,41 %

100,00 %Comissió integració i gestió assistencial (2 de 2) 66,67 %

58,43 %80,00 %

Participació tècnica

25,00 %Comité d´Impuls (1 de 4) 71,43 %

100,00 %CTA Farmàcia (5 de 5) 60,00 %

66,67 %CTA Infermeria (6 de 9) 56,87 %

100,00 %CTA Responsabilitat Social Corporativa (1 de 1) 81,82 %

0,00 %CTA Tecnologia de la Informació i la Comunicació (0 de 4) 71,43 %

0,00 %Plenari Innovació (0 de 1) 38,98 %

63,42 %48,61 %

67,32 %76,20 %

Un guió “-“ indica que l’entitat no fa aquella activitat i per tant no participa en aquell sector.
Mitjana global: és la mitjana de participació global del consell

1/3 17/01/2022 14:06:27
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Les Entitats de Base Associativa (EBA) som 
proveïdors del Servei Català de la Salut. 

Prestem serveis de salut públics a la nostra 
població de referència, designada pel 
Departament de Salut (CatSalut).

RCA

277.616 228.222

Població atesa

EAP Albera Salut

EAP Alt Camp Oest

EAP Dreta de l’Eixample

EAP Muralles Salut

EAP Osona Sud-Alt Congost

EAP Poble Sec

EAP Sardenya

EAP Sarrià Vallvidrera Les Planes

EAP Vallcarca-Sant Gervasi

EAP Vic

Pediatria dels Pirineus *

7.549

6.383

51.850

19.128

14.287

24.673

20.184

48.096

53.385

26.482

6.840

5.550

39.060

21.347

13.737

19.024

18.211

33.369

42.405

23.080

5.599

90,61%

86,95%

75,33%

111,60%

96,15%

77,10%

90,22%

69,38%

79,43%

87,15%

* De 0 a 14 anys
Població atesa al Alt Urgell: 2.967
Població atesa als Pallars i Alta Ribagorça: 2.632

Registre Central de 
persones Assegurades 
(RCA)

1.5

RCA 2021
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Equips 
professionals

1.6

Medicina
de Família

Infermeria 
d’adults

Infermeria de 
pediatria

Treball 
social

Pediatria
Auxiliars infer-
meria/clínica

Odontologia RBEC
Tècnic en Cures Auxiliars 

d’Infermeria (TCAI)
Gestors 
COVID

Referent Escola-
COVID (RECO)

Dietista - 
nutricionista

Atenció a 
l’usuari/adm.

Altres TOTAL

170,55 145,426 1532,5 3328,14 328 21 11 5157,9 33,72 710,21

EAP Albera Salut

EAP Alt Camp Oest

EAP Dreta de l’Eixample

EAP Muralles Salut

EAP Osona Sud-Alt Congost

EAP Poble Sec

EAP Sardenya

EAP Sarrià Vallvidrera Les Planes

EAP Vallcarca-Sant Gervasi

EAP Vic

7

7

28

9,55

12

15

18

21

36

17

7

7

26

10,4

8

11

14

21

25

16

1

1

4

2

3

2

3

4

3

3

1

1

3

1

1

2

1

2

2

1

1

1

6

1,5

3

4

3

4

5

4

4

7

 

10

2

5

1

 

4

1

3

3

1,14

4

3

2

3

6

2

 

 

 

 

 

1

 

1

 

1

3

1

 

2

1

 

 

5

12

4

1

 

2

2

3

1

6

3

2

1

1

 

1

1

1

1

2

2

1

1

 

1

 

1

1

 

 

1

1

7

6

24

15,9

7

15

21

20

23

19

1 delegat protecció de dades, 2 personal de neteja

1 personal de neteja i manteniment

1 informàtic, 2 auxili sanitari, 1 higienista

2,72 altres (2 neteja + 0,7 manteniment)

2 llevadores

1 Agent Compliance, 1 informàtic, 1 podòloga

1 informàtic, 1 estadista 

1 farmacèutica, 1 informàtic,

1 higienista dental, 1 comptable

3 llevadores (ICS), 6 ACUT (temps parcial), 

1 uròleg, 1 cardiòleg, 1 radiòloga

33

32

109

49,21

56

61

77

91

116

86

Equips d’Atenció Primària

Som 726 professionals* 
al servei de la salut

Durant l’any 2021 s’incorporen 3 nous perfils professionals a l’Atenció Primària - TCAI, 
dietista nutricionista i RBEC - per dotar els equips de més recursos i donar resposta a 
les necessitats de la població en benefici de la bona salut física i mental. 

Hem incrementat un 2,9% 
els equips professionals 
respecte l’any 2020

* Equips d’Atenció Primària + Pediatria dels Pirineus
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Activitat assistencial

2.1.-	 Resultats assistencials
2.2.-	 Activitat assistencial COVID-19
2.3.-	 Visites ateses per especialitat
2.4.-	 Pediatria dels Pirineus

2
Atenent a la situació epidemiològica de les quatre 
onades viscudes durant l’any 2021, s’activen 
les mesures necessàries per donar una resposta 
efectiva a l’increment de la demanda. 

Davant la creixent tensió del nostre sistema de 
salut, assumim amb màxima implicació, compromís 
i coordinació dels equips, el repte de garantir amb 
equitat la millor resposta possible als pacients 
afectats pel COVID-19 i per qualsevol altra patologia no 
ajornable.
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Visites 
presencials

TEST D’ANTÍGENS 
RÀPID (TAR)

PCR
VACUNES COVID19 

administrades (1ª, 2ª i 3ª dosi)
Visites telefòniques

Visites i consultes no 
presencials (e-consulta)

Visites a 
domicili

TOTAL

1.116.514 129.576 131.619 164.9221.161.787 51.478 2.329.779

EAP Albera Salut

EAP Alt Camp Oest

EAP Dreta de l’Eixample

EAP Muralles Salut

EAP Osona Sud-Alt Congost

EAP Poble Sec

EAP Sardenya

EAP Sarrià Vallvidrera Les Planes

EAP Vallcarca-Sant Gervasi

EAP Vic

EAP Albera Salut

EAP Alt Camp Oest

EAP Dreta de l’Eixample

EAP Muralles Salut

EAP Osona Sud-Alt Congost

EAP Poble Sec

EAP Sardenya

EAP Sarrià Vallvidrera Les Planes

EAP Vallcarca-Sant Gervasi

EAP Vic

66.279

67.128

170.966

71.320

113.584

109.752

46.394

159.294

175.225

136.572

2.582

902

9.815

3.273

6.824

3.271

1.882

67.493

11.898

21.636

859

1.241

17.621

7.760

5.968

10.223

14.694

25.114

38.417

9.722

6.977

3.118

24.461

10.344

12.683

13.297

20.171

30.951

27.987

14.933

21.894

18.262

125.837

55.400

29.420

71.654

21.261

110.865

35.346

3.167

5.250

209.298

64.639

9.420

143.848

60.259

24.742

67.481

2.440

3.067

13.071

9.091

466

5.337

2.467

8.350

8.861

6.678

93.780

93.707

519.172

200.450

152.890

330.591

132.605

240.814

319.693

246.077

Resultats 
assistencials

2.1

Activitat assistencials 
COVID-19

2.2

Durant el 2021 hem 
endegat la vacunació 
massiva contra la 
COVID-19, fent front a 
quatre onades de la 
pandèmia. 

Hem treballat intensament 
per donar resposta 
a les necessitats 
epidemiològiques de cada 
moment i alhora reprendre 
l’activitat habitual dels 
nostres centres. 

83.744
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Visites ateses per 
especialitat

2.3

Medicina de Família Infermeria pediàtricaOdontologia Atenció Continuada Pediatria Treball Social SanitariInfermeria adults Altres TOTAL

1.055.893 65.35456.077 54.741123.411 28.067664.259 34.923 2.082.725

EAP Albera Salut

EAP Alt Camp Oest

EAP Dreta de l’Eixample

EAP Muralles Salut

EAP Osona Sud-Alt Congost

EAP Poble Sec

EAP Sardenya

EAP Sarrià Vallvidrera Les Planes

EAP Vallcarca-Sant Gervasi

EAP Vic

39.205

43.586

232.091

82.400

75.492

93.885

93.625

119.785

152.624

123.200

4.182

3.064 

13.147

5.585

6.377

5.721

2.698

7.323

8.695

8.562

2.686

2.984

8.304

5.246

9.452

6.105

2.324

8.339

3.187

7.450

8.078

12.135

19.047

 

15.481

 

 

 

 

 

4.331

4.086

13.147

5.034

8.617

15.016

15.069

14.335

22.222

21.554

1.852

128

6.937

3.472

81

2.243

2.528

3.221

7.343

262

27.661

37.962

130.761

91.159

37.390

93.932

15.332

96.292

77.592

56.178

5.595 Extraccions de sang

 

5.820 (Ecografies, cirurgia menor)

Unitat Atenció Ciutadà: 4.322; Podologia: 983; Psicologia (CSM): 1.015

 

Gestora Benestar Emocional: 46

Assistent clínic: 2.106; Residències: 1.832; Recerca: 1.029

 

 

2.890 Auxiliars de clínica, 968 Urologia + eco uro, 1.034Ecografies, 
516 Podologia, 419 ecocardios, 2.798 Psiquiatria, 2.206 Psicologia 

adults, 1.344 Psicologia infantil

93.590

103.945

429.254

199.216

152.890

216.948

136.543

249.295

271.663

229.381
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Pediatria dels 
Pirineus SCCLP

2.4

Després de 12 anys de treball al Pirineu, atenent des dels 
més petits fins als preadolescents i a les dones de l’Alt 
Pirineu, hem augmentat el número de visites presencials des 
de l’any anterior, però amb molta visibilitat de la consulta 
telefònica i virtual, degut a la pandèmia de COVID-19.

El 2021 hem treballat colze 
a colze amb les RECOs 
(Referent Escola-COVID) 
per controlar l’extensió de 
la pandèmia als centres 
educatius.

Actualment tenim 7 socis 
treballadors pediatres, 
2 socis treballadors 
ginecòlegs, l’HSJD com a 
soci col·laborador (entitat 
jurídica), 6 pediatres 
contractats i 5 ginecòlegs.

En total 9 FTE de socis i 
6,7 FTE de contractats.

L’equip / estructura 
societària

Les 4 comarques 
cobertes per Pediatria 
dels Pirineus SCCLP

Pallars Sobirà

Alta Ribagorça

Lleida

Cap de 
Tarragona

Terres de 
l’Ebre

Catalunya 
Central

Girona

Pallars Jussà

Alt Urgell
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Atenció pediàtrica a 
l’Alt Urgell

Durant el 2021 s’ha donat co-
bertura al 100% de l’activitat 
prevista, tant a nivell d’Atenció 
Primària de Salut (ABS La Seu 
d’Urgell i ABS Alt Urgell Sud) 
com a nivell hospitalari (Fun-
dació Sant Hospital de La Seu 
d’Urgell, FSH), junt a l’atenció 
telefònica amb un total de 9852 
consultes/any al CAP de La Seu 
d’Urgell i 532/any a l’Alt Urge-
ll sud. Hi ha 3 Unitats Bàsiques 
Assistencials (UBA) al CAP de 
la Seu amb els següents con-
tingents: 745, 717 i 692. A l’Alt 
Urgell Sud hi ha una UBA amb 
417 pacients.

Atenció pediàtrica al 
Pallars Jussà, Pallars 
Sobirà i Alta Ribagorça

S’ha cobert el 100% de l’acti-
vitat prevista, tant a nivell de 
primària, a les ABS de Tremp, 
La Pobla de Segur, el Pallars 
Sobirà (amb activitat a Sort i 
també al consultori local de 
Llavorsí) i a l’Alta Ribagorça, al 
Pont de Suert; com a nivell hos-
pitalari, a l’Hospital Comarcal 
del Pallars a Tremp, junt a les 
consultes telefòniques amb un 
total de 8700/any entre tots els 
centres d’atenció primària.

A nivell hospitalari destaca 
l’augment tant de les urgèn-
cies pediàtriques com de les al-
tes hospitalàries. En canvi han 
baixat els parts i també l’índex 
de cesàries.

L’indicador sintètic EQA 
(Estàndard de Qualitat 
Assistencial), ha obtingut 
una puntuació mitjana 
de 866,795 sobre 1000 i 
els EQPF (Estàndards de 
prescripció farmacèutica) 
una puntuació de 8,5 
sobre 10.

Els indicadors s’han 
mantingut en bones 
puntuacions recuperant-se 
després de la pandèmia.

Els EQAs han tingut una 
mitja de 698 sobre 1000 
i els EQPF (qualitat de 
farmàcia) 9 sobre 10.

A finals d’octubre del 2021 el 
CatSalut autoritza l’ampliació 
de la cartera de serveis de la 
Fundació Sant Hospital per a la 
realització d’interrupció voluntària 
de l’embaràs farmacològica, i des 
del mes de novembre s’ofereix 
aquest servei a través de les 
llevadores de l’hospital junt a dos 
ginecòlegs de l’equip.

Atenció materno-infantil i ginecològica a 
l’Alt Urgell

La Unitat Funcional Materno Infantil de 
l’Alt Urgell, iniciada el juny de l’any 2012, 
ha mantingut la seva activitat, integrant la 
tasca dels ginecòlegs socis de la cooperati-
va amb la de les llevadores contractades per 
la FSH, sota la dependència funcional de la 
Direcció Assistencial de Pediatria dels Piri-
neus.

•	 La xifra de parts total ha estat de 100, i se-
guim amb un baix percentatge de cesàries, 
aquest any un 16%. 

•	 S’ha consolidat el programa de l’alta pre-
coç de les parteres amb part no complicat, 
assolint així una excel·lent gestió d’esta-
des (estada mitjana de 1’67 dies). 

•	 S’aconsegueixen xifres d’adherència 
molt elevades (90% a l’alta de l’hospital) 
al programa de promoció de la lactància 
materna.
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Farmàcia

3.1.-	 Despesa en farmàcia
3.2.-	 Índex de Qualitat Farmacèutica (IQF)
3.3.-	 Prescripció farmacèutica en receptes 3

Del centre De l’AGA

47.080.813 €  

EAP Albera Salut

EAP Alt Camp Oest

EAP Dreta de l’Eixample 2G

EAP Dreta de l’Eixample 2J

EAP Muralles Salut

EAP Osona Sud-Alt Congost

EAP Poble Sec

EAP Sardenya

EAP Sarrià Vallvidrera Les Planes 5C

EAP Sarrià Vallvidrera Les Planes 5D

EAP Vallcarca-Sant Gervasi 5E

EAP Vallcarca-Sant Gervasi 6D

EAP Vic

1.226.263,49 €

1.451.124,91 €

5.070.962,37 €

4.424.072,26 €

4.249.236’08 €

2.862.171,88 €

4.502.723,96 €

4.637.423,34 €

3.709.175,73€

4.873.087,40€

5.975.923,75 €

4.382.479,36 €

3.965.405,00 €

28.770.228,00 €

14.129.629,08 €

91.174.022,71 €

55.628.331’92 €

18.688,09 €

112.202.662,95 €

85.480.566,55 €

112.202.662,95 €

117.706.927,98 €

31.099.985,00 €

Despesa en 
farmàcia

3.1 Equips d’Atenció Primària
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Índex de Qualitat 
Farmacèutica

3.2

Antihipertensius
%

Antidepressius
1a línia %

Osteoporosi
%

Hipoglucemiants
1a línia %

IBP
%

Antidepressius
2a línia %

Hipocolesterolemiants
%

Hipoglucemiants
2a línia %

MPOC
%

Antibacterians
%

EAP Albera Salut

EAP Alt Camp Oest

EAP Barcelona 2G - Dreta Eixample

EAP Barcelona 2J - Monumental

EAP Muralles Salut

EAP Osona Sud-Alt Congost

EAP Poble Sec

EAP Sardenya

EAP Barcelona 5C / 5D - Sarrià / Vallvidrera / Les Planes

EAP Barcelona 5E - Sant Gervasi

EAP Barcelona 6D - Vallcarca

EAP Vic

72,25

70,79

70,15

73,76

67,09

74,16

68,45

70,30

65,83

62,50

69,57

79,33

66,79

63,11

63,56

68,47

64,82

68,56

70,90

66,62

63,22

65,03

68,99

76,48

67,23

75,72

53,04

57,38

55,46

69,49

54,75

47,48

57,33

49,59

60,66

74,45

66,00

58,66

51,93

56,60

57,19

59,78

57,89

60,39

58,01

61,96

67,21

78,22

90,71

88,58

92,04

93,25

90,12

91,31

81,60

88,54

88,60

88,11

90,39

93,67

63,26

43,28

36,89

43,44

45,56

51,87

37,91

32,84

39,70

46,35

49,99

61,95

78,25

78,84

82,38

83,96

79,83

82,79

70,56

80,74

74,63

81,30

82,67

89,65

75,75

69,10

79,13

77,05

82,21

75,05

60,76

78,41

70,42

70,61

77,09

85,26

29,16

37,27

35,44

37,76

32,53

27,74

25,58

31,03

39,50

33,52

37,90

28,46

34,15

36,96

30,60

29,01

30,85

42,78

25,71

27,69

25,82

21,72

28,33

40,58

Equips d’Atenció Primària

IQF 2021
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EAP Albera Salut

EAP Alt Camp Oest

EAP Barcelona 2G - Dreta Eixample

EAP Barcelona 2J - Monumental

EAP Muralles Salut

EAP Osona Sud-Alt Congost

EAP Poble Sec

EAP Sardenya

EAP Barcelona 5C / 5D - Sarrià / Vallvidrera / Les Planes

EAP Barcelona 5E - Sant Gervasi

EAP Barcelona 6D - Vallcarca

EAP Vic

EAP Albera Salut

EAP Alt Camp Oest

EAP Barcelona 2G - Dreta Eixample

EAP Barcelona 2J - Monumental

EAP Muralles Salut

EAP Osona Sud-Alt Congost

EAP Poble Sec

EAP Sardenya

EAP Barcelona 5C / 5D - Sarrià / Vallvidrera / Les Planes

EAP Barcelona 5E - Sant Gervasi

EAP Barcelona 6D - Vallcarca

EAP Vic

27,25

33,89

13,10

11,92

25,13

30,83

24,26

17,44

12,38

10,56

18,79

27,66

162,44 €

229,35 €

401,53 €

292,19 €

340’65 €

157,02 €

294,08 €

363,73 €

359,69 €

393,67 €

331,93 €

149,73 €

97,94

102,16

89,08

67,15

90,60

1,87

93,04

93,98

75,70

72,31

94,92

110,87

10,46 €

11,94 €

12,90 €

12,80 €

12’65 €

9,47 €

11,67 €

12,19 €

13,34 €

13,02 €

12,02 €

8,72 €

64,85

74,03

54,33

40,78

101,44

95,96

55,39

57,22

57,90

54,89

61,49

76,94

15,51

19,21

31,14

22,82

26’9

16,58

25,19

29,84

27,33

30,23

27,61

7,46

8,14

4,75

3,45

5,45

9,59

12,39

5,09

3,40

3,29

5,08

6,85

0,87

0,62

0,56

0,46

0,44

0,31

0,56

0,43

0,68

0,66

0,43

0,31

55,37

37,11

22,77

29,95

35,60

46,58

4,20

10,09

12,74

19,27

30,10

31,26

79,84

86,36

19,98

28,28

60,06

86,57

19,47

14,71

48,21

42,12

54,32

66,10

Equips d’Atenció Primària Equips d’Atenció Primària
DHD ST
AINEs

Cost/habitant
DHD ST

Benzodiazepines
Receptes/habitant 

MATMA
(Llista fixa) %

DHD ST
Antiulcerosos

Cost/recepta
DHD ST

Antibacterians
Biosimilars 
Glargina %

Biosimilars 
Enoxaparina %

Prescripció farmacèutica 
en receptes

3.3
IQF 2021
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Formació i docència

4.1.-	 Formació i promoció professional
4.2.-	 Formació i docència
4.3.-	 UDACEBA. Residents MIR / IIR4

El 23 de setembre ACEBA 
celebra una Sessió 
informativa sobre la Llei 
orgànica reguladora 
de l’Eutanàsia dirigida 
als professionals de les 
EBAs, que compta amb 
la participació de la Sra. 
Núria Terribas, directora 
de la Fundació Víctor 
Grífols i Lucas i el Sr. 
Pablo Hernando, vocal 
del Comitè de Bioètica de 
Catalunya.

La formació és clau per al creixement dels equips i 
l’empoderament professional. Els cursos i tallers s’han 
realitzat online o presencialment atenent a la situació 
epidemiològica del moment.

600
Activitats formatives
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Formació i promoció 
professional

4.1

Activitats 
formatives

599

EAP Albera Salut

EAP Alt Camp Oest

EAP Dreta de l’Eixample

EAP Muralles Salut

EAP Osona Sud-Alt Congost

EAP Poble Sec

EAP Sardenya

EAP Sarrià / Vallvidrera / Les Planes

EAP Vallcarca-Sant Gervasi

EAP Vic

Pediatria dels Pirineus

20

27

142

19

26

42

15

51

203

35

19

Equips d’Atenció Primària

 

SSeessssiióó  iinnffoorrmmaattiivvaa  ddee  llaa  LLlleeii  
oorrggàànniiccaa  rreegguullaaddoorraa  ddee  ll’’EEuuttaannààssiiaa  

Programa 

16.00 h. Benvinguda i presentació  

Dr. Ramon Vilatimó, president d’ACEBA 
Sr. Josep Lluís Lafarga, advocat especialitzat en Dret Públic i 
assessor jurídic d’ACEBA 

16.10 h. LEGAL. Aspectes jurídics i de procediment  

Sra. Núria Terribas, directora de la Fundació Víctor Grífols i Lucas 

16.40 h. ASSISTENCIAL. Aspectes assistencials i operatius 

Sr. Pablo Hernando, vocal del Comitè de Boètica de Catalunya 

17.10 h. Torn obert de preguntes 

17.45 h. Cloenda 

Dr. Ramon Vilatimó, president d’ACEBA  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Sessió adreçada 
als professionals 

de les EBAs. 
  

EEnn  ffoorrmmaatt  oonnlliinnee    ii  pprreesseenncciiaall  

Enllaç de connexió a la sessió: 
https://us06web.zoom.us/j/87634005482 

 

IInnssccrriippcciioonnss  
Enviar un correu electrònic 

amb les vostres dades a 
laranalde@aceba.cat 

  

2233  ddee  sseetteemmbbrree  

16.00 h 

CAP Vallcarca-
Sant Gervasi 

Sala de reunions -
Edifici Pedraforca 

(4a planta)  
 

Av. Vallcarca, 169-205,  

Barcelona  

 

Amb la col·laboració de:   



Formació i docència

4.2

Durant l’any en 
curs 270 estudiants 
s’han format als 
nostres centres.

Estudiants 
de pregrau

Estudiants de postgrau
Estudiants

de cicles formatius
TOTAL

200 55 15 270

EAP Albera Salut

EAP Alt Camp Oest

EAP Dreta de l’Eixample

EAP Muralles Salut

EAP Osona Sud-Alt Congost

EAP Poble Sec

EAP Sardenya

EAP Sarrià Vallvidrera Les Planes

EAP Vallcarca-Sant Gervasi

EAP Vic

Pediatria dels Pirineus *

4

50

6

16

1

32

41

39

8

3

 

1

 

8

3

18 + 10 Master Odontopediatria

2 

3

10

1

6

3

1

 

2

 

 

 

2

1

10

54

7

24

6

60

43

42

20

3

Equips d’Atenció Primària

* També 2 residents de tercer any de Pediatria 

200 55 15
Estudiants de pregrau Estudiants de 

postgrau
Estudiants de cicles 

formatius
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MIR IIR

50 7

EAP Albera Salut

EAP Alt Camp Oest

EAP Dreta de l’Eixample

EAP Muralles Salut

EAP Osona Sud-Alt Congost

EAP Poble Sec

EAP Sardenya

EAP Sarrià Vallvidrera Les Planes

EAP Vallcarca-Sant Gervasi

EAP Vic

Pediatria dels Pirineus

7

1

8

 

7

 

16

 1

2

8

 

2

 

1

 

1

1 

1

1

Pas de residents per 
UDACEBA el 2021

Som centres docents acreditats 
per la formació de residents de 
Medicina de Família i Comunitària 
i residents d’Infermeria Familiar i 
Comunitària.

•	 12 places acreditades per a residents 
de Medicina Familiar i Comunitària.

•	 6 places acreditades per a residents 
d’Infermeria Familiar i Comunitària.

Oferim una formació 
orientada vers l’excel·lència, 
que vol consolidar 
professionals amb un perfil 
clínic i de recerca, experts 
en Atenció Primària. Residents UDACEBA i residents d’altres 

UUDD que han fet la rotació rural a un 
centre UDACEBA.

Formem a 
residents en 

Atenció Familiar i 
Comunitària

Places 
ofertades

Equips d’Atenció Primària
Centres acreditats

Hospitals de referència
Iniciatives UDACEBA

47

38

39

31

8

7

Residents

Tutors

MIR

tutors/es acreditats 
de Medicina

IIR

tutors/es acreditats 
d’Infermeria

Formen part de la Unitat Docent ACEBA 
(UDACEBA) tant centres autogestionats 
com centres amb altres modalitats de 
gestió, sent el nexe comú l’interès i la 
motivació en la formació d’especialistes 
en Medicina Familiar i Comunitària i 
Infermeria Familiar i Comunitària.

Integren UDACEBA 11 centres acreditats 
pel Ministeri de Salut per a la docència, 
6 dels quals són EBAs, i 4 hospitals de 
referència.

•	 EAP Dreta de l’Eixample (CAP Roger 
de Flor) 

•	 EAP Osona Sud-Alt Congost (EBA 
Centelles) 

•	 EAP Sardenya 
•	 EAP Sarrià Vallvidrera Les Planes 
•	 EAP Vallcarca-Sant Gervasi 
•	 EAP Vic (CAP El Remei) 

www.udaceba.cat
@UDACEBA

UDACEBA.
Residents MIR / IIR

4.3
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Responsables i compromesos 

5.1.-	 Salut comunitària
5.2.-	 Recerca i publicacions
5.3.-	 Responsabilitat social i sostenibilitat
5.4.-	 Revista FerSalut
5.5.-	 Destacats 2021
5.6.-	 Reconeixements

5

Salut comunitària

5.1

L’activitat a la comunitat s’ha 
basat principalment en formació 
relacionada amb la COVID-19 a 
professorat i alumnes a centres 
escolars, residències de gent 
gran i equips professionals

Majoritàriament l’activitat prevista 
que no s’ha pogut realitzar arran 
de la pandèmia han estat els tallers 
participatius als Centres d’Atenció 
Primària.

•	 Grup de Dol
•	 Taller Deshabituació hàbit 

tabàquic
•	 Taller sobre Lactància Materna
•	 Taller Primers Auxilis en 

infància
•	 Grup de cuidadors
•	 Taller de massatge infantil
•	 Activa’t, anem a caminar 

(PAFES)
•	 Taller de relaxació, tai-txí, etc.

Activitats dirigides a la comunitat. Som i generem actius en salut!

Bona part de l’activitat de tallers i sessions s’han des-
programat si bé s’han treballat noves fórmules com són 
els tallers online i les sessions a través de plataformes 
virtuals (zoom) per arribar als usuaris.

•	 Sessions i tallers de pediatria.
•	 Programa Salut i Escola.
•	 Vídeos i càpsules informatives a xarxes socials sobre 

prevenció COVID, dietes saludables, preguntes fre-
qüents…

•	 Prevenció i control del tabaquisme a la xarxa.
•	 Difusió dels beneficis de l’activitat física.
•	 Col·laboració en ràdios i mitjans locals amb informa-

ció preventiva i consells de salut.

A finals d’any i de forma gradual, es reprenen algu-
nes de les activitats previstes

•	 Suport a l’alletament matern
•	 Taller de suport emocional per a mares 
•	 Taller de deshabituació tabàquica / Setmana sense Fum
•	 Salut i Escola
•	 Vacunació escolar
•	 Revisions odontològiques escolars
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Recerca i publicacions

5.2

Estudis de recerca / Assaigs clínics

72

EAP Albera Salut

EAP Dreta de l’Eixample

EAP Muralles Salut

EAP Osona Sud-Alt Congost

EAP Poble Sec

EAP Sardenya

EAP Sarrià Vallvidrera Les Planes

EAP Vallcarca-Sant Gervasi

EAP Vic

3

5

2

24 (CAP Centelles participa en 22 estudis, CAP Balenyà en 2)

2

22 (Estudis de la indústria farmacèutica tancats: 3 / amb 

seguiment actiu: 4 / amb reclutament obert: 9)(Estudis propis 

actius: 4 / Estudis propis tancats: 2) 

4

4

6

Equips d’Atenció Primària

Publicacions a revistes 
científiques

28

EAP Dreta de l’Eixample

EAP Osona Sud-Alt Congost

EAP Sardenya

EAP Sarrià Vallvidrera Les Planes

2

13

11

2

Equips d’Atenció Primària

Comunicacions i ponències

32

EAP Dreta de l’Eixample

EAP Sardenya

17

15

Equips d’Atenció Primària

El 2021 hi ha més de 
70 estudis de recerca 
participats i/o 
liderats per les EBAs.

Els equips d’ACEBA 
integrem els comitès 
editorials i participem 
en l’elaboració de 
continguts de la revista 
FerSalut i del butlletí 
APSalut de la Unitat 
Docent UDACEBA, 
ambdues publicacions 
de producció pròpia.

Línies de recerca

La recerca és un dels 
pilars de les EBAs per 
potenciar l’excel·lèn-
cia professional, amb 
activitats d’investigació 
clínica, epidemiològica i 
de serveis sanitaris, amb 
l’objectiu de contribuir a 
la millora de la salut de 
la nostra població.

Entre els projectes 
oberts hi ha estudis 
multicèntrics, interna-
cionals, estudis obser-
vacionals, assajos clínics 
i projectes en diferents 
fases.

Posem en valor 
la feina feta! 

Mantenim la parti-
cipació a jornades i 
congressos del sector. 
Malgrat la situació 
pandèmica, amb la 
represa progressiva 
de la normalitat, hem 
reactivat l’activitat 
científica.

www.aceba.cat · Associació Catalana d’Entitats de Base Associativa · Memòria 2021 41Memòria 2021 · Associació Catalana d’Entitats de Base Associativa · www.aceba.cat40



Responsabilitat social 
i sostenibilitat

5.3 Grup de treball 
RSC ACEBA 

La Responsabilitat Social 
corporativa ha represen-
tat un canvi de paradigma 
en la gestió i desenvolu-
pament de les EBAs. La 
responsabilitat social s’ha 
integrat en la cultura em-
presarial i en les línies es-
tratègiques de les nostres 
entitats de salut, formant 
part de manera transver-
sal de tots els processos, 
metodologies de treball 
i dinàmiques d’equip. 
Actualment, treballem 5 
grans àrees pel desenvolu-
pament de la RSC.

•	 Econòmica
•	 Laboral
•	 Ambiental
•	 Social
•	 Bon govern

Els plans d’acció RSC 
es despleguen dins la 
gestió organitzacional 

de les EBAs. Les nostres 
accions i estratègies 

s’alineen als Objectius 
de Desenvolupalment 
Sostenible (ODS) de 

l’Agenda de 2030 per 
el Desenvolupament 
Sostenible de l’ONU.

El grup RSC impulsa per segon any consecutiu la valoració 
del clima laboral i la qualitat de Vida Professional dels 

equips d’ACEBA a través de l’enquesta QVP-35. 

Eixos estratègics i línies d’acció

Equip

•	 Recolzament emocional i psicològic 
a l’equip per vetllar pel seu benestar 
emocional.

•	 Cura dels professionals, fomentar 
la qualitat de vida i l’estabilitat en 
l’ocupació, promoció interna.

•	 Adaptació de l’organització en funció 
de l’evolució de la crisi sanitària.

•	 Foment de les mesures de conciliació 
i teletreball.

•	 Increment de la plantilla i adaptació 
dels espais.

Persones usuàries

•	 Aplicació i reforç de mesures de 
seguretat als CAPs per reduir el risc 
de contagi.

•	 Reforç en la comunicació.

QVP-35 ACEBA
Edició 2021
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Incorporem el 
compromís social 
en la gestió de les 
organitzacions

“Cooperem amb 
les persones i 
amb l’entorn”



Eixos estratègics i línies d’acció

Impacte ambiental

•	 Fem un treball constant per reduir 
impactes mediambientals de les 
organitzacions: gestió de residus 
i reciclatge de plàstic, paper, 
piles, RX, material fungible..., 
reutilització de materials en desús, 
ampolles reutilitzables, bolígrafs 
de tinta recarregable... 

•	 Ús de tecnologies i pràctiques 
mediambientals apropiades 
per reduir els consums: 
reutilització de les aigües grises, 
temporitzadors a les aixetes dels 
sanitaris, instal·lació fotovoltaica 
d’autoconsum, bombetes leds, 
temporitzadors interruptors, 
foment dels desplaçaments 
sostenibles als treballadors.

•	 Adquisició sostenible: paper 
reciclat, contractació d’energia 
elèctrica verda, digitalització de 
documents.

Eixos estratègics i línies d’acció

Empresa saludable

•	 Promoure el diàleg amb tots els grups d’interès.

•	 Incorporació del dietista nutricionista per reforçar i 
proporcionar eines d’alimentació saludable.

•	 Incorporació del Referent de Benestar Emocional i Comunitari 
(RBEC) per reforçar i proporcionar eines en salut mental.

•	 Gestió responsable, compra socialment responsable, proveïdors 
de proximitat.

Comunitat

•	 Suport específic a d’altres actors de salut del territori per a la 
contenció dels contagis (escoles i centres residencials).

•	 Adaptació de les activitats de comunitària al model no 
presencial per limitar el risc de contagis.

Transparència

•	 Afavorir la transparència en relació als processos d’avaluació.

•	 Actualització anual de les dades de transparència als webs 
corporatius.

Incorporem el 
compromís social 
en la gestió de les 
organitzacions

“Cooperem amb 
les persones i 
amb l’entorn”
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Teixim aliances amb diferents 
institucions i xarxes de salut 
comunitària de cada territori 
(ajuntaments, AFA’s, escoles, 
casals, etc). 

Entre d’altres: Marató de TV3, 
Creu Roja, Oncolliga, Banc 
d’Aliments, Banc de Sang i 
Teixits, Fundacions, ONGs.

Som centres adscrits al Pacte 
Mundial de les Nacions Unides 
i a la iniciativa empresarial 
catalana Respon.cat

Col·laboracions



Revista FerSalut
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La revista 
d’ACEBA 

Fer Salut és una pu-
blicació de divulgació 
en salut, gratuïta i 
periodicitat bimen-
sual, dirigida a tota la 
població, per promoure 
bons hàbits i consells 
en salut. Proporciona 
informació contrastada 
i de qualitat per empo-
derar les persones vers 
la seva salut, educar en 
salut i conscienciar en 
la importància de cui-
dar la salut, en benefici 
propi i de l’entorn.

Acte institucional de celebració 
dels 25 anys de l’ABS Vic Sud 

En el marc del 25è aniversari del 
centre, el 8 d’octubre es va dur a 
terme un acte commemoratiu al 
Teatre Atlàntida de Vic en el qual 
hi van ser presents personalitats 
de referència i professionals del 
sector vinculats amb el CAP El 
Remei al llarg de la trajectòria del 
centre. Una jornada encomiable, 
punt de trobada entre els compan-
ys de la professió, per rememorar 
el desenvolupament de l’auto-
gestió en AP i reflexionar sobre 
la trascendència de les EBAs en 
el sistema de salut i els reptes de 
futur.

 L’acte va ser encapçalat pel Dr. Al-
bert Ledesma, fundador i pioner de 
l’autogestió en Atenció Primària, i 
la Dra. Marta Serrarols, gerent de 
l’EAP Vic.

La vacuna
contra la

Covid-19

informació en salut a un clic

cat
Família

Ecografia pulmonar per Covid-19

Gent gran

La vacuna contra la Covid-19

L’entrevista

Emergència 
social, Banc 
dels Aliments

Infants

Malsons i terrors nocturns

Salut

UCI social davant la Covid-19

@revistafersalut Entrevistes al canal de FerSalutNúm. 103 / Gener - Febrer 2021

PCR, Antígens i
Serologies. Què és què?

informació en salut a un clic

cat Família

PCR, Antígens i Serologies

Gent gran

L’hipotiroïdisme

L’entrevista

Prescripció 
d’infermeria

Infants

El restrenyiment infantil

Salut

La prescripció d’infermeria

@revistafersalut Entrevistes al canal de FerSalutNúm. 104 / Març - Abril 2021

informació en salut a un clic

cat Família

Cuidem la nostra salut mental

Gent gran

La Meva Salut, contacte directe

L’entrevista

Decisions 
compartides

Infants

Alcohol i embaràs

Salut

Pacients informats

@revistafersalut Entrevistes al canal de FerSalutNúm. 105 / Maig - Juny 2021

Autocura i 
Empoderament 
del pacient

Monogrà�c

Vacunació Covid 
en infants i 
adolescents

informació en salut a un clic

cat Família

Certificat Covid digital

Gent gran

Capacitats cognitives i demències

L’entrevista

Alzheimer i 
deteriorament 
cognitiu

Infants

Covid-19 en infants i adolescents

Salut

Dieta sense gluten

@revistafersalut Entrevistes al canal de FerSalutNúm. 106 / Juliol - Agost 2021

C

M

Y

CM

MY

CY

CMY

K

Escoles obertes, 
escoles segures

informació en salut a un clic

cat Família

Sostenibilitat alimentària i salut

Gent gran

Àcid úric i alimentació

L’entrevista

Llei de 
regulació de 
l’eutanàsia

Infants

Escoles obertes, escoles segures

Salut

Eutanàsia: dret a decidir com morir

@revistafersalut Entrevistes al canal de FerSalutNúm. 107 / Setembre - Octubre 2021

Medicaments 
biosimilars...
els nous genèrics?

informació en salut a un clic

cat Família

Medicaments biosimilars

Gent gran

Els galindons

L’entrevista

Medicaments 
biosimilars

Infants

Descans nocturn del nadó

Salut

25 anys de l'EAP Vic i les EBAs

@revistafersalut Entrevistes al canal de FerSalutNúm. 108 / Novembre - Desembre 2021

FS_103 Gener-febrer

FS_106 Juliol-agost

FS_104 Març-abril

FS_107 Setembre-octubre

FS_105 Maig-juny

FS_108 Novembre-desembre

Destacats 2021

5.5

Enguany es commemora el 
25è aniversari de l’Equip 
d’Atenció Primària Vic (CAP 
El Remei). El dia 1 d’octu-
bre de 1996 el centre va 
obrir les portes per prime-
ra vegada a la comunitat, 
sota una fórmula innova-
dora: una Entitat de Base 
Associativa (EBA), centre 
autogestionat pels propis 
professionals que ofereix 
serveis d’atenció primària 
finançats públicament a 
la població de referència 
designada pel CatSalut.

25 anys després, l’EAP 
Vic, juntament amb 
11 altres EBAs repar-
tides per tot el terri-
tori català, continuen 
sent un bon model 
de gestió, pels seus 
resultats excel·lents 
en salut, l’elevada sa-
tisfacció dels usuaris, 
l’eficiència i l’equitat 
del servei, el profes-
sionalisme i la seva 
contribució a la sos-
tenibilitat del sistema 
sanitari.

25 anys de l’EAP Vic, 25 anys de les EBAs i l’autogestió 
en la provisió de serveis de salut d’Atenció Primària

www.aceba.cat · Associació Catalana d’Entitats de Base Associativa · Memòria 2021 47Memòria 2021 · Associació Catalana d’Entitats de Base Associativa · www.aceba.cat46



Formació en Assistent Clínic 

En tots els àmbits d’atenció del siste-
ma sanitari català hi ha un gran nom-
bre de professionals amb perfils admi-
nistratius i de suport que exerceixen 
un rol molt útil i destacat en l’atenció 
a les persones. Una formació específica 
transversal permetrà a aquests profes-
sionals donar suport als equips assis-
tencials en aquelles tasques d’atenció, 
informació i acompanyament als pa-
cients que tradicionalment ha realitzat 
metges i infermeres, assumint noves 
habilitats i funcions més complexes. 

Professionals de l’EAP Sardenya i de 
l’EAP Vic s’han format en la 1a Edició 
de formació en Assistent Clínic amb 
l’Institut de Formació Mèdica i Lide-
ratge (IFMiL).

Aquest esdevé un tema estratègic de 
futur per intentar facilitar l’accés els 
usuaris i desburocratitzar la feina dels 
sanitaris.

El Comité Científico y el Comité Orga-
nizador del XLI Congreso de la semFYC 
certifican que la comunicación: La eco-
grafía pulmonar como factor pronós-
tico en pacientes ambulatorios con in-
suficiencia cardíaca estable (ID TFR17) 
Neus Pérez Manyà; Anna Fuentes Llo-
veras; Violeta Uriach Timoneda; Esther 
Cordero Fernández Tutora: Mª Zell del 
Castillo Nesweda Unidad Docente: UDA-
CEBA, Barcelona ha obtenido el Premio 
Revista Clínica de Medicina de Família al 
MEJOR TRABAJO DE FIN DE RESIDEN-
CIA del XLI Congreso de la semFYC. 

¿Disminuye la vacunación antigripal el 
riesgo de COVID-19? Estudio de casos 
y controles en un CAP durante el año 
2020. Lluís Cuixart Costa, Nariman Chah-
boun El Messaoudi presentada en forma-
to COMUNICACIÓN ORAL. XLI Congreso 
de la Sociedad Española de Medicina de 
Familia y Comunitaria (semFYC), 7, 8 y 9 
de octubre de 2021 en Palma de Mallorca. 
Valorada entre las 6 mejores comunica-
ciones del Congreso.

“El metamizol le sienta 
de infarto”. Un cas clínic 
de Síndrome de  Kounis, 
diagnosticat a Urgències 
de l’Hospital Sant Pau, va 
guanyar el Premi al millor 
cas durant les VII Jornades 
d’Actualització en Medicina 
d’Urgències i Emergències 
de la Sociedad Española de 
Medicina de  Família  i  Co-
munitària (semFYC).

Cas presentat per Mario-
na Condom i Carla Ca-
brera, residents de 3r any 
de l’especialitat Medicina 
de Família i Comunitària, 
de l’EAP Sardenya i EAP 
Dreta de l’Eixample res-
pectivament. Cas coordi-
nat pels doctors del Servei 
d’Urgències de Sant Pau, 
Sergio Pérez Baena i  Ro-
berto Lazzari.

Durant el 2021 l’EAP Vallcar-
ca-Sant Gervasi ha estat tre-
ballant en el projecte “Nou 
Model”, dins del qual destaca 
la iniciativa de UBA5. 

Una UBA, o Unitat Bàsica 
Assistencial, és l’equip for-
mat pels professionals sa-
nitaris associat a cada per-
sona usuària. Fins el 2021 
aquesta Unitat Bàsica As-
sistencial estava formada 
per un professional de Me-
dicina, Infermeria i Atenció 
a l’Usuari. Aquest any s’ha 
treballat en un nou model 
per incorporar dues noves 

figures – TCAI i Treball So-
cial – per tal d’assegurar 
que les persones usuàries 
disposin d’un professional 
de referència per qualsevol 
dels grups professionals que 
treballen al CAP. 

Aquest model, pensat per 
reforçar la subsidiarietat i 
el treball en equip, permet 
que cada professional es faci 
càrrec de les tasques que co-
rresponen al seu estament, 
evitant que totes les qües-
tions hagin de passar per 
consultes, i disminuint així 
les esperes a les agendes.

Impulsem el Nou Model, inciativa UBA5 

EAP Dreta de l’Eixample 

EAP Sardenya i EAP Dreta de l’Eixample
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Reconeixements
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Les EBAs hem seguit adaptant i aplicant els protocols d’actuació 
vigents per tal d’oferir la millor assistència a la població amb la màxima 
seguretat, tant per als pacients com per als nostres professionals.

Per la vostra salut 
hi posarem totes les mans.I seguirem cuidant-vos



ABS DE PERALADA
ALBERA SAL UTALBERA SAL UT

EAP ALBERA SALUT
Carrer Toló, 3-5- 17491 Peralada (Girona)

972538587
uau@alberasalut.cat  |  www.alberasalut.cat

Twitter: @alberasalut
Facebook: Albera Salut SLP

YouTube: AlberaSalut SLP  | Instagram: Albera Salut

EAP OSONA SUD-ALT CONGOST
Pla del Mestre, 7 - 08540 Centelles

938810485
capcentelles@ebacentelles.cat

www.ebacentelles.cat
Twitter: @EbaCentelles Facebook: Cap Centelles 

Instagram: ebacentelles

EAP SARRIÀ VALLVIDRERA LES PLANES
CAP Sarrià

Via Augusta 366 -  08017 Barcelona
93 204 22 88

CAP Vallvidrera
Elisa Moragas i Badia, 2 - 08017 Barcelona

93 406 84 53

CAP Les Planes
Ptge Solé i Plà 16, local 1

08017 Barcelona
93 280 56 32

info@capsarria.com
www.capsarria.com
Twitter: @capsarria

Facebook: @capsarria
YouTube: @capsarria

Instagram: @capsarria

EAP ALT CAMP OEST
Fonts del Glorieta s/n

43460 Alcover (Tarragona)
977 76 06 90

administracio@absaco.org
www.capalcover.cat

Facebook: CAP ALCOVER

PEDIATRIA DELS PIRINEUS
www.pediatriadelspirineus.org

Twitter: @PedPirineus
Facebook: Pediatria dels Pirineus

EAP VALLCARCA-SANT GERVASI
Av. Vallcarca 169-205

Edificis Pedraforca i Montseny - 08023 Barcelona
93 259 44 11 – 93 259 44 22

contactar@aprimariavsg.com
www.aprimariavsg.com  |  Twitter: @aprimariavsg

Facebook: @aprimariavsg  |  YouTube: aprimariavsg

EAP DRETA DE L’EIXAMPLE
Roger de Flor, 194-196 - 08013 Barcelona

935 070 390
info@eapdretaeixample.cat
www.eapdretaeixample.cat

Twitter: @caprogerflor | YouTube: CAP Roger de Flor
Instagram: @caprogerflor

EAP POBLE SEC
Carrer Nou de la rambla,169

08004 Barcelona
93 324 91 00

salut@capleshortes.cat   |   www.capleshortes.cat 
Twitter: @capleshortes   |   Facebook: CAPLesHortes 
Instagram: capleshortes   |   Linkedin: capleshortes

EAP VIC
Passatge del Remei, 10-12 - 08500 Vic

93 883 34 43
eapvic@eapvic.org  |  www.eapvic.org
Twitter: @EAPVIC Facebook: Eap Vic

Instagram: eap_vic

EAP MURALLES SALUT
Carrer Escultor Verderol, s/n

43002 T arragona - 977 249404
ecaptarragona8@murallessalut.cat

www.murallessalut.cat
Facebook: CAPMuralles

EAP SARDENYA
Carrer Sardenya 466, Baixos - 08025 Barcelona

93 567 43 80
administracio@eapsardenya.cat

www.eapsardenya.cat
Twitter: @eapsardenya  | Facebook: eapsardenyabcn 

YouTube: eapsardenya  |  Linkedin: eapsardenya
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Associació Catalana d’Entitats de Base Associativa
www.aceba.cat   |   Twitter: @ACEBAautogestio

Per la vostra salut 
hi posarem totes les mans.


