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Crisi sanitaria arran de la pandemia de la COVID-19

El 2020, un any en xoc. L'arribada del coronavirus SARS-CoV-2 ha capgirat les nostres
vides. En aquestes pagines us resumim breument com hem treballat des del nostre
centre i com hi hem fet front tots i cada un dels nostres professionals.

Entre incertes, contagis i canvis constants, hem esmercat tots els esfor¢cos en cuidar la
nostra gent. Resta en tots nosaltres I'empremta de llargues jornades: la manca de
material sanitari per garantir la seguretat dels nostres professionals, el dolor de les
pérdues irreparables, families en patiment i els efectes colaterals de la crisi social i
economica que reverteixen directament en la salut de moltes persones, principalment en
els col-lectius més vulnerables.

Hem estat, som i seguirem sent clau en el sistema sanitari, garantint un servei resolutiu i
de qualitat que té cura de les persones i que també us acompanya en moments de
pandémia, protegint cada dia la vostra salut.

En aquests moments dificils, ara més que mai, gracies per cuidar-vos.
La vostra solidaritat és la nostra esperanca: el millor regal.



eap dreta de I'’eixample

Roger de Flor, 194-196

08013 - Barcelona

Teléfon: 935 070 390

Email: info@eapdretaeixample.cat
www.eapdretaeixample.cat

També ens trobaras a les xarxes socials

Twitter: @caprogerflor
YouTube: CAP Roger de Flor
Instagram: @caprogerflor
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Les Entitats de Base Associativa (EBA) som proveidors del Servei Catala de la
Salut.

Prestem serveis de salut publics a la nostra poblacio de referéncia, designada pel
Departament de Salut (CatSalut).

RCA 2020
Poblacié RCA 48.577
Poblacié atesa 34.340
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Som 86 professionals al servei de la salut

« 28 Medicina de familia

* 6 Pediatria

» 3 Infermeria de pediatria

« 3 Odontologia

* 19 Infermeria

* 2 Auxiliars d’'infermeria

« 3 Treballadores socials

« 20 Atencio a l'usuari / administratius
« 2 Altres (Informatic i Higienista

dental)
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IQF 2020 UP-2G

DADES

. . . Hi lesterol . . . . . . . . :
Antihipertensius IBP Osteoporosi I:;ci::ti ;ro Antidepressius Antidepressius Hipoglucemiants Hipoglucemiants Insulines 1a
% % % % ° lalinia % 2alinia % 1alinia % yEXIIER [ 7
\ - (]
Farmacia

70,30 92,3 57, 20 83, 20 63,80 40,00 54,70 76,30 10,10

GENERALS

index de — -------

_ e 1520 89,70 58,10 14,40 19,90
armaceutica '
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Despesa en farmacia UP-2G

Del centre: 4.842.656,80

De ’AGA: 86.666.833,68

Pr scrlpcm farmacéutica en receptes.

Cost/habitant Receptes/habitant r

12,57 408,46 32,50
e
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IQF 2020 UP-2J

DADES

GENERALS

Antihipertensius IBP Osteoporosi legfigl:ts;toe/rol Antidepressius Antidepressius Hipoglucemiants Hipoglucemiants Insulines 1a
% % % % : 1alinia % 2alinia % lalinia % 2alinia % NPH %
\ - ()
Farmacia

74,30 93,1 60, OO 85, OO 70,30 46,20 59,20 76,60 15,60

index de — -------

Qualitat 64,40 37,60 20,90 24,50

I I

Farmaceutica
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Despesa en farmacia UP-2J

Del centre: 4.165.940,15

De ’AGA: 86.666.833,68

Pr scrlpcm farmaceutica en receptes.

Cost/habitant Receptes/habitant ’

12,49 297,57 23,83

|
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Formacio i promocio de I'equip

35
ACCIONS
FORMATIVES

* Instruments i métodes de mesura de la pressio arterial (3)
» Actualitzacié de vacunes Online 2020 (1)

« AMF 2020 (22)

» Gestion de Recursos Humanos y Relaciones Laborales (1)
* Master de investigacion (1)

» Formacién continua FUNDAE: Nivel Avanzado (1)

» Cursos act. en cuidados criticos de infermeria (5)

* Formaci6 Gestalt Basic (1)
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NUm total 32 estudiants s’han format al nostre centre

DADES
GENERALS Estudiants de pregrau 30
Formacio | _ _ :
R : Estudiants de cicles formatius 2
doceéencia
HOSPITAL DE LA Universitat Intemacional de Catalunya
SANTA CREU 1 ¥k N
@SANT PAU Facullat.de:Neglcing| EUI-SANT PAU
., UNIVITRSITAT AUTOROMA DE DARCELONA Ciencies de la Salut Centre adscrit a la UNB Escola Tarbula
Formacio
d’estudiants

» L’EAP Dreta de 'Eixample des del seu inici ha volgut col-laborar en la formacio6 de les
futures generacions de professionals de I'ambit de la salut com a aportaci6 a la nostra
societat. Aixi doncs, durant I'any 2020 hem acollit 32 estudiants universitaris del grau de
Medicina (UAB i UIC) i del grau d’infermeria (UAB). També hem acollit 2 estudiants de
cicles formatius en Higiene dental.
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Som centre docent
acreditat per la formacio de
residents de Medicina de
Familia i Comunitaria

DADES i residents d’'Infermeria
GENERALS Residents de Medicina Familiar i Comunitaria (MIR): 10 Familiar i Comunitaria
Residents d’Infermeria Familiar i Comunitaria (lIR): 1
Formacio i Residents de Pediatria: 3 :
docencia

3.
3

Formacio
de residents

Lcdaceba

UNITATDOCENT

www.udaceba.cat
@UDACEBA

A I'EAP Dreta de I'Eixample tenim un equip docent format per tutors de medicina,
infermeria i pediatria. L'any 2013 varem acollir els primers residents de Medicina de
Familia i Comunitaria i I'any 2016 varem acollir la primera resident d'Infermeria. Tots
els residents formen part de la Unitat Docent Multiprofessional d'Atencié Familiar i
Comunitaria Aceba (UDACEBA). Des de I'any 2018 també acollim Residents de
Pediatria, que formen part de la Unitat Docent Multiprofessional de Pediatria de
I'Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. A més a més, també acollim estades
formatives MIR de Medicina de Familia i Comunitaria i Pediatria de centres
estrangers.
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Flexibilitat i compromis,
la clau per assolir els nous reptes.

La pandémia ha provocat que se succeissin canvis constants en els protocols fixats pel
Departament de Salut, per donar resposta a les necessitats de cada moment. L’adaptacio de
les noves mesures ha implicat reorganitzar-nos internament, amb canvis constants dins

I'equip.

« Ampliacio de I'horari d’atencié del CAP a 7 dies a la setmana
fins el mes de maig

» Refor¢ de I'atencio telefonica

» Reforg de I'atenci6 digital a través de La Meva Salut i la video
consulta.

» Atenci6 presencial per visites urgents

» Atencié domiciliaria de: patologies agudes, sospita de covid,
aguditzacions de patologies croniques, cures i tractaments
parenterals no ajornables i situacié d’ultims dies.

« Suport a dos hotels Salut.

« Foment del teletreball per evitar contagis i facilitar la conciliacio
laboral-familiar.

* Reunions d’equip mitjancant plataformes virtuals.
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Noves formes de treballar,
nous perfils professionals

Davant la necessitat de sobredimensionar I'equip per poder
donar resposta a les necessitats del moment, hem
contractat els segients professionals.

2 Gestors COVID
1 RECO

3 Administratius
3 Infermeres

TOTAL: 9
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Adequacio del centre

Per evitar possibles contagis als usuaris i garantir la seguretat
dels nostres professionals hem delimitat zones covid i no covid
al centre, aixi com establir nous circuits d’accés i determinar les
arees de treball en funcié de les necessitats del moment....

 Cartells informatius de mesures COVID a tot el centre.

« Pantalles de protecci6 als taulells d'admissions

 Dispositius amb gel hidroalcoholic a tot el centre

* Mesures d’autoproteccio treballadors per tot el personal
assistencial i EPIs per tot el personal sanitari.

« Pacients amb simptomatologia COVID: circuit intern i mesures
de proteccié amb mascareta quirdrgica i guants.

» Teletreball per evitar desplacaments i evitar contagis entre els
professionals.

» Agenda comuna per atendre trucades telefoniques i visites
virtuals

 Atencio presencial per visites urgents
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La pandémia, motor del canvi en I'us de les TICs en salut

La pandéemia ha comportat un canvi a tots nivells en la manera de relacionar-nos. També en I'ambit
assistencial i de la salut. La necessitat de comunicar-nos i servir-nos de les noves tecnologies ha
propiciat el desplegament d’eines i canals digitals, segurs i oberts a tota la ciutadania.

Nous accessos a La Meva Salut: 9.674
la meva

cat@salut Sal Ut

e
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Fent front a la Covid-19

Altres iniciatives d’interes propies del centre per donar resposta al moment.

Actualitzacié constant i comunicacié a tot I'equip del Pla de
contingencia.

Reforg de I'atencio a les residéncies.

Deteccid i seguiment proactiu de les necessitats psicosocials
detectades de pacients i familiars afectats per COVID-19.
Actualitzacio constant de les noticies a la web i a les xarxes
socials i creacio d'un blog especial COVID a la pagina principal
del web.

Video personalitzat dels treballadors del centre amb consells
pels nostres usuaris

Treball de recerca sobre el perfil de pacient COVID-19 ates al
centre.



eap
@ dreta : COVID-19
de I'eixample  aceba  Memoria2020

AAAAAAAAAAAAAAAAA

Primera
onada




eap
@ dreta : COVID-19
de I'eixample  aceba  Memoria2020

]

i
|
|
|

ACTIVITAT Resum d’activitat _\ [
covip (de I'1 de marg al 15 de juliol de 2020) '\3\» _
Primera Atencié telefonica 50 894 _»_‘I:Droves dégetec0|o de la COVID
onada (trucades ateses) Proves PCR i TAR 376
Visites telefoniques 43.101
.. ' iti 61
- Visites e-consulta 10.597 Proves PCR 1 TAR positives
Resultats Consultes presencials 24.958 | _ % |OOSitius
assistencials Visites a domicili 3.407 "

TOTAL 142.956

o il B




ACTIVITAT
COVID

Primera
onada

S.
2

Gestors Covid.

Atenciod ales
Residéencies

Deteccio, control i seguiment COVID

ales residencies
Residéencies ateses

34
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NUmero de residents

883

Proves de deteccio realitzades
* PCR residents
» Automostra dels professionals

1272

Positius

197

Defuncions

136

COVID-19
Memoria 2020
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& . Deteccio, control i seguiment COVID als centres
\ escolars

Escoles ateses

Numero d’alumnes

Proves de deteccio realitzades

Positius

Grups bombolla confinats -




eap
@ dreta‘ : COVID-19
de I'eixample  aceba  Memoria2020

AAAAAAAAAAAAAAAAA

Segona
onada




ACTIVITAT
COVID

Segona
onada

6.
1

Resultats
assistencials

Resum d’activitat

(del 16 de juliol al 30 de novembre de
2020)

e
Visites telefoniques 63.774
Visites e-consulta 39.016
Consultes presencials 53.867
Visites a domicili 4.842

TOTAL 207.318

eap
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Proves PCR i TAR 3.097
Proves PCR i TAR positives 439
% positius 14.18
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Deteccio, control i seguiment COVID

ales residencies

Residencies ateses 34
Numero de residents 737
Proves de deteccio realitzades

 PCR residents 744
« Automostra dels professionals -
Positius 43
Defuncions 62
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ACTIVITAT C C
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Segona Deteccid, control i seg : OVID als centre
onada ascola

0. Escoles ateses 24

3 Numero d’alumnes 10.393
Referent Proves de deteccio realitzades 3.188

Escola Covid Positi 51
(RECO) ositius
Grups bombolla confinats 155
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Assistencia i serveis de salut prestats paral-lelament a I’emergencia COVID

ACTIVITAT
NO COVID
. * 46.730 Medicina de Familia i Comunitaria
Activitat
assistencia' e 6.277 Pediatria
» 1.867 Odontologia
- » 26.384 Infermeria
. e 1.795 Treball Social

Visites

ateses per — 926 Altres

especialitat
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NO COVID

Activitats dutes a terme durant I’'any COVID

« Xerrada Demeéncies. Dra. Esther Parra i Susana Arias. Barcelona, 9 de gener de 2020. Grup de cuidadores
professionals. Categoria Dones.

- Xerrada jocs estimulacid. Lara Alvarez i Cristina Villanueva. Barcelona, 23 de gener de 2020.  Grup de
cuidadores professionals. Categoria Dones.

« Xerrada Funcionament cervell. Dra. Esther Parra. Barcelona, 4 de febrer de 2020. Taller Memoria. Categoria

Comunitaria Gent Gran

« Xerrada Restrenyiment i disfagia. Dra. Esther Parra, Lourdes Villanueva i Jordi Casino. Barcelona, 6 de febrer de
2020. Grup de cuidadores professionals. Categoria Dones.

« Xerrada Institut Escolapies Lluria. Dra. Florensa i Dra. Anna Fuentes. Barcelona, 18 de febrer de 2020. Categoria
Adolescents

« Xerrada: Insuficiencia cardiaca. Dr. Lluis Cuixart. Barcelona, 20 de febrer de 2020. Grup de cuidadores
professionals. Categoria Dones.

» Xerrada Funcionament cervell. Dra. Esther Parra. Barcelona, 5 de marc¢ de 2020. Escola de Salut. Categoria
Gent Gran

» Xerrada Diabetis. Cristina Echebarria i Nuria Peraire. Barcelona, 6 de marc de 2020. Grup de cuidadores
professionals. Categoria Dones.

* Prego0 de la Fira Modernista i Festa Major de la Dreta de I'Eixample. A carrec de la Dra. Silvia Zamora. Barcelona,
3 de juny de 2020.
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Activitats dutes a terme durant I’'any COVID

ACTIVITAT
NO COVID Tallers realitzats
Taller Primers auxilis Lactants. 2a Edicio. Carmen Prat, infermera. Barcelona, 28 de gener i 4 de febrer.
Taller Primers auxilis Lactants. 2a Edicié. Carmen Prat, infermera. Barcelona, 18 i 25 de febrer.
o Activitat prevista i programada
Comunitaria que no hem pogut realitzar arran de la COVID-19

Taller Entrena La teva Ment (TEM). Lara Alvarez, treballadora social. Barcelona, del 4 de febrer al 21 d’abril. Interrupcid
confinament COVID.

Taller Tabac. David Ginesta, infermer. Barcelona, del 10 de febrer al 16 de marg. Interrupcié confiament COVID.

Grup de suport a Cuidadores Professionals. Olalla Montén, treballadora social. Barcelona, continuacio taller del 2019 fins
al 2 d’abril. Interrupcié confinament COVID

Taller Vivifrail F. Salut. Envelliment UAB. Barcelona, continuacio taller del 2019 fins el 6 de febrer.
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Activitats dutes a terme durant I’'any COVID

ACTIVITAT
NO COVID Tallers realitzats
Taller Primers auxilis Lactants. 2a Edicio. Carmen Prat, infermera. Barcelona, 28 de gener i 4 de febrer.
Taller Primers auxilis Lactants. 2a Edicié. Carmen Prat, infermera. Barcelona, 18 i 25 de febrer.
o Activitat prevista i programada
Comunitaria que no hem pogut realitzar arran de la COVID-19

Taller Entrena La teva Ment (TEM). Lara Alvarez, treballadora social. Barcelona, del 4 de febrer al 21 d’abril. Interrupcid
confinament COVID.

Taller Tabac. David Ginesta, infermer. Barcelona, del 10 de febrer al 16 de marg. Interrupcié confiament COVID.

Grup de suport a Cuidadores Professionals. Olalla Montén, treballadora social. Barcelona, continuacio taller del 2019 fins
al 2 d’abril. Interrupcié confinament COVID

Taller Vivifrail F. Salut. Envelliment UAB. Barcelona, continuacio taller del 2019 fins el 6 de febrer.
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ACTIVITAT
NO COVID * Inauguracio Escola de Salut. Olalla Monton, Treballadora social. Barcelona, 27 de febrer de 2020.

 Xerrada Funcionament del Cervell. Dra. Esther Parra. Barcelona, 5 de marg de 2020.

Comunitaria

Escola de Salut. 1a Edicié 2020
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XL Congreso y 12 Virtual de la semFYC. Valencia, 15 de septiembre al 6 de octubre de 2020
ACTIVITAT

Mol * Una "caja entrdpica"” en Atencién Primaria; ¢ hay diferencias entre estamentos en cuanto a la agresividad percibida?": Esther

Cordero Fernandez, Violeta Uriach Timoneda, Neus Pérez Manya, Anna Fuentes Lloveras, Lluis Cuixart Costa, Maria José
Jiménez De Gaztainondo. XL Congreso y 12 Virtual de la semFYC. Valencia, 15 de septiembre al 6 de octubre de 2020
* "Una "caja entrépica" en Atencién Primaria; la violencia hacia el personal sanitario.": Esther Cordero Fernandez, Violeta
Uriach Timoneda, Anna Fuentes Lloveras, Neus Pérez Manya, Lluis Cuixart Costa, Maria José Jiménez De Gaztafiondo. XL
Congreso y 12 Virtual de la semFYC. Valencia, 15 de septiembre al 6 de octubre de 2020

Reqercg | * "Una "caja entropica" en Atencién Primaria; écdmo son las agresiones al personal sanitario?" : Esther Cordero Fernandez,
pu blicacion Violeta Uriach Timoneda, Neus Pérez Manya, Anna Fuentes Lloveras, Maria José Jiménez De Gaztafiondo, Lluis Cuixart Costa.
S XL Congreso y 12 Virtual de la semFYC. Valencia, 15 de septiembre al 6 de octubre de 2020

* "Una "caja entropica" en Atencidn Primaria; perspectiva de genero sobre las agresiones hacia el personal sanitario." : Esther
Cordero Fernandez, Violeta Uriach Timoneda, Anna Fuentes Lloveras, Neus Pérez Manya, Lluis Cuixart Costa, Maria José
Jiménez De Gaztafiondo. XL Congreso y 12 Virtual de la semFYC. Valencia, 15 de septiembre al 6 de octubre de 2020

* "iNo era neumonia, era Silicio!" : Maria José Jiménez De Gaztanondo, Juan Jose Gil Calvo, Esther Cordero Fernandez

* "Caminante, hay camino; se hace al investigar." : Esther Cordero Fernandez, Violeta Uriach Timoneda, Noa Chantada
Lorenzo, Lluis Cuixart Costa. XL Congreso y 12 Virtual de la semFYC. Valencia, 15 de septiembre al 6 de octubre de 2020

* "Indicacion de IBP en profilaxis de gastropatias secundarias a antiagregantes": Noa Chantada Lorenzo, Narine Gharibyan,
Anna Fuentes Lloveras, Esther Cordero Fernandez, Nariman Chahboun El Messaoudi, Carla Auxiliadora Cabrera Suarez. XL
Congreso y 12 Virtual de la semFYC. Valencia, 15 de septiembre al 6 de octubre de 2020

T

"
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"Uretritis: ¢lo estamos haciendo bien?" (Pdster). Francesc Moreno Ripoll, Neus Pérez Manya, Noa Chantada Lorenzo,
Nariman Chahboun El Messaoudi, Pedro Ojea Comesafia, Andrea Prados Martin XL Congreso y 12 Virtual de la semFYC.
Valencia, 15 de septiembre al 6 de octubre de 2020.

"é¢Nos merece la pena una anamnesis completa ante un herpes labial resistente a antiviral topico?" (Pdéster). Narine
Gharibyan Avetisyan, Andrea Prados Martin, Noa Chantada Lorenzo. XL Congreso y 12 Virtual de la semFYC. Valencia, 15 de
septiembre al 6 de octubre de 2020.

"Disnatremias croénicas, su relacion con SCA y lesiones neurolégicas" (Pdster). Carla Cabrera Suarez, Lluis Cuixart Costa,
Andrea Prados Martin, Nariman Chahboun El Messaoudi XL Congreso y 12 Virtual de la semFYC. Valencia, 15 de septiembre
al 6 de octubre de 2020.

"Hipertiroidismo subclinico, ese gran desconocido" (pdster). Nariman Chahboun El Messaoudi, Lluis Cuixart Costa, Carla
Cabrera Suarez, Andrea Prados Martin XL Congreso y 12 Virtual de la semFYC. Valencia, 15 de septiembre al 6 de octubre de
2020.

"Analisis de supervivencia en hipertiroidismo: aparicién de fibrilacion auricular"(pdster). Nariman Chahboun EI Messaoudi,
Lluis Cuixart Costa, Carla Cabrera Suarez, Andrea Prados Martin. XL Congreso y 12 Virtual de la semFYC. Valencia, 15 de
septiembre al 6 de octubre de 2020.

"A cada edad le toca su tiroides" (pdster). Nariman Chahboun El Messaoudi, Lluis Cuixart Costa, Carla Cabrera Suarez,
Andrea Prados Martin. XL Congreso y 12 Virtual de la semFYC. Valencia, 15 de septiembre al 6 de octubre de 2020.
"¢Cambia el hipertiroidismo segun el sexo?" (pdster). Nariman Chahboun El Messaoudi, Lluis Cuixart Costa, Carla Cabrera
Suarez, Andrea Prados Martin. XL Congreso y 12 Virtual de la semFYC. Valencia, 15 de septiembre al 6 de octubre de 2020.
"Antidepressius i anticoagulants, estranys companys de viatge" (pdster). Neus Pérez, Lluis Cuixart Costa, Carla Cabrera
Suarez. XL Congreso y 12 Virtual de la semFYC. Valencia, 15 de septiembre al 6 de octubre de 2020.
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ACTIVITAT y 12 Virtual de la semFYC. Valencia, 15 de septiembre a | 6 de octubre de 2020.

* "Fracturas espontdneas y su curiosa etiologia" (caso clinico, pdster). Silvia Zamora Mestre, Carla Cabrera Suarez. XL Congreso

Mol * "Fibrilacion Auricular y Alzheimer: Andlisis de supervivencia por el método de Kaplan-Meier". Pedro Ojea, Lluis Cuixart. XL
Congreso y 12 Virtual de la semFYC. Valencia, 15 de septiembre al 6 de octubre de 2020.
* "En pacientes con Fibrilacion Auricular: ¢Existen diferencias en la apariciéon de la enfermedad de Alzheimer a lo largo del
tiempo?" Pedro Ojea, Lluis Cuixart. XL Congreso y 12 Virtual de la semFYC. Valencia, 15 de septiembre al 6 de octubre de
2020.

* "{Prurito, sal de mi!" Pedro Ojea, Joan Gil. XL Congreso y 12 Virtual de la semFYC. Valencia, 15 de septiembre al 6 de octubre

Recerca | de 2020

pu blicacion * “No es gente mayor, son jovenes con experiencia”. Nuria Nadal Olivé, Guillem Jordi Reichenberg, Elisabet Florensa Roquet-
S jalmar, Olalla Monton Lozano. XL Congreso y 12 Virtual de la semFYC. Valencia, 15 de septiembre al 6 de octubre de 2020.

Comunicacions orals a les Jornades catalanes d'HTA 2020

* Pressio6 arterial en temps de pandemia. Maria Cecilia, LLuis Cuixart, Daniel Planchuelo, Beatriz Jiménez, Narine Gharybian,
Noa Chantada. Comunicacions orals a les Jornades catalanes d'HTA 2020.

* Trucades telefoniques per mals controls tensionals: com s'han distribuit durant la pandemia?. Maria Cecilia. LLuis Cuixart,
Daniel Planchuelo, Beatriz Jiménez, Narine Gharybian, Noa Chantada. Comunicacions orals a les Jornades catalanes d'HTA
2020.
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dis de recerca

Identificacion de la poBlacion Espafiola de Rlesgo CArdiovascular y reNal (Estudio IBERICAN) SEMERGEN
Investigador Principal: Dr. Sergio Cinza Sanjurjo . CEIC Hospital Universitario Clinico San Carlos. Participants: Dra
B. Jiménez, Dr. J. Gil, Dr. LI. Cuixart.

« ldentificacio en Atencié Primaria factors PREdictors de deteriorament clinic, funcional o social en pacients
ingressats en centres SOcio-sanitaris. Estudi APPRESO. Dr. Cuixart, Lorena Cabricano, Marta capilla, Miquel Diaz.

ACTIVITAT
NO COVID

 Estudi Hipertensié Enmascarada en pacients diabetics. Maria Cecilia, Lluis Cuixart, Beatriz Jiménez, Maria Zell del

Recerca i Castillo, Laia Salinas.

publicacion
S

| Ty

™~ & '

« Participacio en curs Micropildores de la FAP ( grup ATDOM de la Camfic ). Olalla Montén Lozano. Treballadora
social sanitaria. Membre GAT ATDOM de la CAMFiC.

 Participacio con a moderador en la taula sobre proteccié cardiovascular i renal en DM-2. 32 Congrés de la Societat
Catalana de Cardiologia. Barcelona, 16-18 setembre de 2020

 Participacio com a ponent en la taula “Fortaleses i febleses de la continuitat assistencial de la insuficieéncia cardiaca
en el nostre entorn...“. Societat catalana de Cardiologia.

« Participacio en I'estudi MIT OPEN Voice COVID-19: Els algorismes de reconeixement de la tos amb Us
d'intel-ligencia artificial (Al) pel Diagnostic del COVID-19
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- “Living with advanced heart failure: A qualitative study. “. Caterina Checa, Laura Medina-Perucha, Miguel-Angel
Mufioz, José Maria Verdu-Rotellar, Anna Berenguera. PLoS One 2020 Dec 14;15(12).
DOI: 10.1371/journal.pone.0243974

|+ “Guia Local d'actuacié per fer front als maltractaments a les persones grans (actualitzacié 2020)”. Olalla Montdn

Lozano. Treballadora social sanitaria. Membre GdT ATDOM de la CAMFiC.

* “MODEL D’ATENCIO SANITARIAA LES RESIDENCIES DE CATALUNYA UNA PROPOSTA DES DE L'ATENCIO
PRIMARIA DE SALUT”. CAMFIC. AIFICC. Col-legi oficil de treball social de Catalunya. Olalla Montdon Lozano.
Treballadora social sanitaria. Membre GAT ATDOM de la CAMFiC.

» "D'un dia per l'altre CORONAVIRUS. Master en gesti6 de la incertesa”. Violeta Uriach, Anna Fuentes,Neus Pérez,
Pedro Ojea, Carla Cabrera. Articulo 154 en revista AP Salut.Volumen 8. Nimero 2.

* “Només he vingut per cefalea” . Nariman Chahboun El Messaoudi. Violeta Uriach Timoneda, Lluis Cuixart Costa.

Apsalut Butlleti cientific

» “Monitorizacion Ambulatoria de la Presion Arterial en la identificacion y seguimiento de patrones circadianos en

pacientes con hipertension arterial: evaluacion de la seguridad, efectividad y eficiencia”. Informe d'avaluacié MAPA
per AGUAs. Maria Cecilia

« Com estan controlats els pacients hipertensos segons objectius de control previs i actuals de les diferents guies.

Revisid articles en HTA amb Camfic al dia

« Control en la hipertensio6 arterial. Com més aviat millor. Revisio articles en HTA amb Camfic al dia.
» Dishidrosi. Ruth Planas i Lluis Cuixart. Butlleti de I'atenci6 primaria de la CAMFIC.

http://www.butlleti.cat/ca/\Vol38/iss3/7

» Cucs Ruth. Planas i Lluis Cuixart. Butlleti de I'atencié primaria de la CAMFIC. http://www.butlleti.cat/ca/\Vol38/iss3/7
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Violéncia de génere. Lurdes Alonso Valles, Estela Diaz, Concepcié De Ribot, Elvira Zarza Carretero, Ester
Duran, Joan Josep Cabré Vila, Lluis Cuixart, Roger Badia Casas, Sonia Moreno Escriba. Butlleti de I'atencio
primaria de la CAMFIC. http://www.butlleti.cat/ca/Vol38/iss2/7

Violencia de génere. Agressions. Lurdes Alonso Valles, Estela Diaz, Concepcié De Ribot, Elvira Zarza
Carretero, Ester Duran, Joan Josep Cabré Vila, Lluis Cuixart, Roger Badia Casas, Sonia Moreno Escriba. Butlleti de
I'atencio primaria de la CAMFIC. http://www.butlleti.cat/ca/Vol38/iss2/8

Trombosi venosa profunda - tromboembolisme pulmonar. Pepa Bertran, Lluis Cuixart, Rosa Villafafila, Lurdes
Alonso Valles, Ruth Planas, Sonia Moreno Escriba, Roger Badia Casas, Concepcio De Ribot, Juan José Cabré Vila.
Butlleti de I'atenci6 primaria de la CAMFIC. http://www.butlleti.cat/ca/\Vol38/iss2/10

Recuperacio després d’una malaltia o d’'un confinament preventiu. Montserrat Romaguera, Jordi Puig, Estela
Diaz, Concepcio De Ribot, Sonia Moreno Escriba, Lluis Cuixart, Joan Josep Cabré Vila, Elvira Zarza

Carretero, Ester Duran, Ruth Planas, Roger Badia Casas, Lurdes Alonso Valles. -Butlleti de I'atencid primaria de la
CAMFIC. http://www.butlleti.cat/ca/Vol38/iss2/11

Exercicis respiratoris. Jordi Puig, Montserrat Romaguera, Lluis Cuixart, Elvira Zarza Carretero, Lurdes Alonso
Vallés. Butlleti de I'atencio primaria de la CAMFIC. http://www.butlleti.cat/ca/Vol38/iss2/12

Descripcio dels pacients diagnosticats de covid-19 des de marg fins a maig del 2020. Dades d’una pandémia. Lluis
Cuixart Costa, Montse Freixas Laporta, Silvia Zamora Mestre, Xavier Joaniquet Suils, Ester Parra Aresté, David
Ginesta Lopez. Edicio especial COVID Butlleti de I'atencié primaria de la CAMFIC.
http://www.butlleti.cat/ca/Vol38/iss4/1

Analisi de la prescripcio d’antibiotics durant la pandémia de covid-19. Lluis Cuixart Costa, Nuria Sabaté Llaugeé.
Butlleti de I'atencio primaria de la CAMFIC. http://www.butlleti.cat/ca/Vol38/iss4/1
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 Estudi descriptiu de les residéencies geriatriqgues en una area basica urbana durant la pandémia de la covid-19.
Ester Parra Aresté, Lluis Cuixart Costa, Carme Campmajé Alimodovar, Jordi Casino Anton, Lourdes Villanueva
Ballesteros, Maria del Mar Barbero. Butlleti de I'atenci6 primaria de la CAMFIC.
http://www.butlleti.cat/ca/Vol38/iss4/1

» Residéncies geriatriques assignades una unitat de geriatria d’'un centre d’atencio primaria urba. Dades de mortalitat
i derivacions hospitalaries. Esther Parra Aresté, Lluis Cuixart Costa, Carme Campmajé Almodovar, Jordi Casino
Anton, Lourdes Villanueva Ballesteros, Maria del Mar Barbero. Butlleti de I'atencio primaria de la CAMFIC.
http://www.butlleti.cat/ca/Vol38/iss4/1
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Descripci6 dels pacients diagnosticats de covid-19 des de marg¢ fins a maig del 2020. Dades d’'una pandémia. Lluis Cuixart
Costa, Montse Freixas Laporta, Silvia Zamora Mestre, Xavier Joaniquet Suils, Ester Parra Aresté, David Ginesta Lépez. Edicid
especial COVID Butlleti de I'atencié primaria de la CAMFIC. http://www.butlleti.cat/ca/Vol38/iss4/1. Premi Experiéncies Millor
experiencies COVID en atencié primaria CAMFIC 2020

Analisi de la prescripcié d’antibiotics durant la pandemia de covid-19. Lluis Cuixart Costa, Nuria Sabaté Llaugé. Butlleti de
I'atencioé primaria de la CAMFIC. http://www.butlleti.cat/ca/Vol38/iss4/1. Premi Experiéncies Millor experiéncies COVID en
atencié primaria CAMFIC 2020

Estudi descriptiu de les residencies geriatriques en una area basica urbana durant la pandémia de la covid-19. Ester Parra
Aresté, Lluis Cuixart Costa, Carme Campmajé Almodovar, Jordi Casino Anton, Lourdes Villanueva Ballesteros, Maria del Mar
Barbero. Butlleti de I'atencioé primaria de la CAMFIC. http://www.butlleti.cat/ca/Vol38/iss4/1. Premi Experiencies Millor
experiencies COVID en atencio primaria CAMFIC 2020

Residencies geriatriques assignades una unitat de geriatria d’'un centre d’atencié primaria urba. Dades de mortalitat i
derivacions hospitalaries. Esther Parra Aresté, Lluis Cuixart Costa, Carme Campmajoé Almodovar, Jordi Casino Antdn, Lourdes
Villanueva Ballesteros, Maria del Mar Barbero. Butlleti de I'atencié primaria de la CAMFIC.
http://www.butlleti.cat/ca/Vol38/iss4/1. Premi Experiéncies Millor experiéncies COVID en atencidé primaria CAMFIC 2020
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Eixos estrategics i linies d’accio

» Governanca etica i transparent:vetllar pel compliment Codi de Bon Govern, créixer en
transparéncia i rendicié de comptes, facilitar la participacio i autonomia de gestio dels
treballadors, adhesié Pacte Mundial ONU.

« Sostenibilitat economica: gestio responsable resultats socials, compra socialment
responsable.

» Cura del professional i vetllar per I'excel-léncia: estabilitat laboral, reconeixement i
retencié del talent, conciliacio familiar i laboral, Pla igualtat.

» Oberts a la comunitat: fomentar la participacio ciutadana, desenvolupar el pla d'atencio
comunitaria.

« Compromis mediambiental: Gestié responsable residus. Us energies renovables.
Fomentar cultura de respecte mediambiental entre els membres de I'empresai els
ciutadans.

Col-laboracions

« Fundacio Roure

» Alencoop

* Femarec

» Associacio veins Sagrada Familia, Associacié veins Dreta Eixample

» Centre de Serveis Socials Dreta Eixample i el Centre de Serveis Socials Fort Pienc.

Millores en la gesti6 dels recursos

» Reduir impactes ambientals de I'organitzacié: reciclatge, reutilitzacié material en desus,
ampolles aigua reutilizables per treballadors

* Us de tecnologies i practiques mediambientals apropiades: reutilitzacio aigties grises,
temporitzadors aixetes sanitaris, instal-lacio fotovoltaica d’autoconsum, us energia
eléctrica verda,bombetes leds, temporitzadors interruptors a vestuaris, foment
desplacaments sostenibles als treballadors.

* Adquisici6 sostenible. Paper reciclat, Contractacio energia eléctrica verda, digitalitzacio
documents
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La revista d’ACEBA nvm%m::ﬁ\ o)
& el comnavlrus
Fer Salut és una publicacio de P10
divulgaci6 en salut, gratuita i
periodicitat bimensual, dirigida a tota
. la poblacio, per promoure bons habits
Revista i consells en salut. Proporciona
informacié de qualitat per contribuir a g
FerSalut NS

'educacio en salut i la conscienciacio @ g~
de totes les persones sobre la ut

importancia de cuidar-se. e

La revista nimero 100
Un projecte ple de vida

Exemplars 2020

« ES 97. Gener-febrer
« ES 98. Marc-abril

* ES 99. Maig-juny

< ES_100. Juliol-agost —
« ES 101. Setembre-octubre = ““”'"
« ES 102. Novembre-desembre



http://fersalut.org/publicacions/general/097/html5forpc.html?page=0
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http://fersalut.org/publicacions/general/098/html5forpc.html?page=0
http://fersalut.org/publicacions/general/098/html5forpc.html?page=0
http://fersalut.org/publicacions/general/099/html5forpc.html?page=0
http://fersalut.org/publicacions/general/099/html5forpc.html?page=0
http://fersalut.org/publicacions/general/099/html5forpc.html?page=0
http://fersalut.org/publicacions/general/100/html5forpc.html?page=0
http://fersalut.org/publicacions/general/100/html5forpc.html?page=0
http://fersalut.org/publicacions/general/100/html5forpc.html?page=0
http://fersalut.org/publicacions/general/101/html5forpc.html?page=0
http://fersalut.org/publicacions/general/101/html5forpc.html?page=0
http://fersalut.org/publicacions/general/101/html5forpc.html?page=0
http://fersalut.org/publicacions/general/102/html5forpc.html?page=0
http://fersalut.org/publicacions/general/102/html5forpc.html?page=0
http://fersalut.org/publicacions/general/102/html5forpc.html?page=0
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