
L’alfabetització per la salut és una de les eines en promoció més potents que existeixen. 
Els hàbits i aprenentatges adquirits des de molt petits són els millors acceptats i fàcils de 
mantenir . Petits Lectors és un projecte de col·laboració entre la regidoria de Cultura de 
l’Ajuntament i l’EAP del poble., basat en donar recursos a una població que serà el futur.

Es realitza una derivació dels nadons 
que encara estan a la panxa de la mare 
i dels infants fins a 3 anys que 
acudeixen al CAP. En la visita 
programada s’entrega un díptic i una 
derivació a les consultes de ginecologia,  
llevadora i  pediatria, on es convidar a 
visitar la Biblioteca (actiu en salut), on 
se’ls hi farà un carnet de socis.

A les sales d’espera del CAP, disposem 
d’un petit racó amb mobiliari adaptat i 
una llibreria amb una mostra dels llibres 
per facilitar la lectura. 

En complir els 3 anys se’ls entrega un 
diploma de reconeixement de “Petits 
Lectors”.


