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La millora de la salut i del benestar de la poblacid és un
tema cabdal que va dur al Govern a dissenyar i implementar pOI Ith ueS
el Pla Interdepartamental de Salut Publica (PINSAP) com un

dels eixos vertebradors de |'estrategia de salut en totes les
politiqgues (SaTP) que marca la OMS

( L'objectiu és que la SaTP sigui una realitat en tots els territoris i els sectors.
Un dels instruments per al desenvolupament d’aquest model participatiu sén els
Consells territorials consultius i de coordinacio de salut publica.
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A nivell de Regio, entre el febrer i el marc de 2017,
es van constituir el Consells territorials consultius
| de coordinacio de salut publica, en el marc de les
delegacions del Govern territorial, conjuntament
amb I'administracioé local, el mén académic, els
col-legis professionals, el tercer sector i la
societat civil.
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A partir de la sessio constitutiva del Consell territorial consultiu i
de coordinacio de la salut publica, es creen les comissions
tecniques, segons les tematiques proposades pels membres
assistents i que engloben diferents ambits d’actuacio.

S’han impulsat 23 comissions tecniques de treball a

= Catalunya, i concretament 3 comissions técniques i dues
LBER LUT

sssssssssssssssss comissions transversals a Barcelona
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 La salut és el producte de la vida diaria, dels barris i les comunitats on la
gent viu, estima, treballa, compra i juga. La salut €s un dels indicadors
mes eficacos de que una ciutat esta experimentant un desenvolupament
sostenible i contribueix al fet que les ciutats siguin llocs incloents, segurs |
resilients per al conjunt de la poblacio.

Declaracié de Shangai sobre la promocio de la salut en '’Agenda 2030 per al
desenvolupament sostenible. OMS, 2016
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Punt de partida:
la Salut i
els determinants
estructurals
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DETERMINANTES ESTRUCTURALES
DE LAS DESIGUALDADES EN SALUD

POLITICAS CLASE SOCIAL
MACROECONOMICAS
GOBIERNO
Y
TRADICION
POLITICA

MERCADO
DE
TRABAJO

ACTORES .
ECONOMICOS TERRITORIO
Y SOCIALES
POLITICAS DEL
ESTADO
DE BIENESTAR

CULTURA Y VALORES

DETERMINANTES
INTERMEDIOS

Condiciones de empleo y trabajo
Trabajo doméstico y de cuidados
Ingresos y situacion econémica
Vivienda y situacion material

Entorno residencial

FACTORES

FACTORES CONDUCTUALES
PSICOSOCIALES Y BIOLOGICOS

SERVICIOS DE SALUD

Els determinants de les desigualtats en salut. Comissié per reduir les desigualtats a
I'Estat espanyol. Adaptat per Carme Borrell, de Navarro (2004) y Solar e Irwin (2007)

DESIGUALDADES EN SALUD
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En el Marc de les Comissions, es proposa la integracio de la salut i la salut
publica en els plans i curriculums dels diferents nivells educatius, com un dels
ambits a treballar per les futures Comissions Tecniques. D'aqui la configuracio
de dues subcomissions (estudis primaris/secundaris i estudis universitaris).

La idea clau es incorporar un nou paradigma de la salut en els estudis

universitaris, per formar persones que tinguin cura de la seva salut i actuin

com agents de salut en els seus ambits professionals

L’ Objectiu de la Subcomissio tecnica per alaintegracio de la Salut en
els curriculums universitaris, es planteja dur a terme actuacions per
incorporar la salut als curriculums universitaris, aixi com valorar la viabilitat

d’'incorporar (com a pla pilot) la competéncia de salut en el pla docent

d’algun Grau Universitari
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IMPLEMENTACIO DELS CONTINGUTS DE SALUT ALS CURRICULUMS UNIVERSITARIS

Girona NO CURRICULARS CURRICULARS

> o
po Ith ues Xarxa Catalana & SUBCOMISSIO ;cjn 8 &
d'Universitats 58 CURRICULUMS 2= 3
Saludables US.cat -3 UNIVERSITARIS JERCE =
=] 5 @w
E 73

PERSONES EXPERTES

Conveni marc
de col'laboracié
Universitats Saludables

DEFINICIO D'UNA

COMPETENCIA TRANSVERSAL ot AEHELE LS s

Projecte
En plenes Formacié
facultats Escola Sert INTEGRACIS
INTEGRACIO ALS - moduls formatius
Activitats CURRICULUMS dels - pindoles formatives
saludables: estudis universitaris - elaboracio casos practics
reconeixement en temes de salut
academic Jornades
saludables i
sostenibles
Congrés PROGRAMES APRENENTATGE
Arquitectura el gl sl PILOT SERVEI
i Salut
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AUTOGESTIO EN SALUT
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» Implicacio de les arees acadéeémiques de les universitats en I'analisi de les
propostes i la previsio del calendari d’actuacions: Reunio amb les vicerectores |
els vicerectors d’Ordenacio Academica i Qualitat

» Convocatoria d'una Jornada amb persones expertes per analitzar la
competencia transversal definida, el seu desenvolupament i els possibles
criteris d’avaluacio

 La participacio de ’Agéncia per a la Qualitat del Sistema Universitari (AQU) en
la revisio i valoracio de la competéencia dissenyada.

» Actualment es rep I'assessorament de 'AQU, per elaborar la metodologia de
treball que permeti la implementacio de la competencia
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Capacitat d’identificar els determinants de la salut, de
valorar els propis comportaments, d'argumentar les
condicions per a un medi ambient sostenible, de
planificar les formes de tenir cura de la propia salut i de
dissenyar un entorn saludable, actuant com a agents de

salut en el desenvolupament de l'activitat professional
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Que manca per aconseguir I'objectiu?

« Dissenyar una proposta per dur a terme un pla pilot

gue incorpori la competencia en salut en un Treball Fi
G o Treball Fi de Master

 Dissenyar un Modul formatiu (PAS/PDI) i/o estudiants:
Com mirar la salut

* |dentificar un grau que es comprometi en la realitzacio
d’una prova pilot
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*Rosa Alvarez Pérez (2019), Escola Universitaria d’Infermeria i Terapia ©2st! de Peralada Sal u‘t
Ocupacional de Terrassa (UAB) Girona
*Andreu Benet Busquets, Xarxa Catalana d’Universitats Saludables (UAB) d tOJ[eS |@S
*Arturo Campo Alcolea, Departament de Salut. Cap de servei de Salut Publica a I t q

I'Alt Penedes i el Garraf pO I I ueS
*Maria Estrada Ocon (17-19)/Eulalia Sot Rahola (2019), Departament de Salut/Sub-direccié general de
Drogodependéncies

*Victoria Morin Fraile, Escola d’Infermeria. Facultat de Medicina i Cieéncies de la Salut (UB)

*Roser Pérez-Giménez, Escola Universitaria d’Infermeria i Terapia Ocupacional de Terrassa (UAB)

*Alba Rosellé Novella (2019), Escola d’Infermeria. Facultat de Medicina i Ciencies de la Salut (UB)
*Esteve Saltd Cerezuela, Departament de Salut. Cap del Servei d’Estrategia i Comunicacio

Secretaria de Salut Publica

*Elisabet Silvestre Fortea, Col-legi Oficial d’Arquitectes de Catalunya

*Montserrat Solé i San Millan, Secretaria d’Universitats i Recerca
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