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EBA: autogestio en salut

Les Entitats de Base Associativa (EBA) som proveidors del Servei Catala de la
Salut. Prestem serveis de salut publics a la nostra poblacié de referencia,
designada pel Departament de Salut (CatSalut).

Registre Central de Persones Assegurades (RCA) 2016

13.694

12.686

12.014
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El nostre equip

'equip del nostre centre esta integrat per 49 professionals

CATEGORIES PROFESSIONALS
* 8 Metges de familia

Memoria 2016 - Salut al vostre servei

3 Pediatres

4 Odontolegs

* 9linfermers

e 7 Auxiliars d’infermeria
* 4 Auxiliars d’'odontologia
* 1 Treballadors socials

e 9 Atencid a l'usuari

* Altres (serveis privats):

1 Dietista
1 Homeopata
1 psicologa

1 Neuropsicologa
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Visites ateses

Durant I'lany 2016 hem realitzat les seglients visites a usuaris del centre.
« 41.208 Metges de familia

VISITES ATESES PER ESPECIALITAT « 12.974 Pediatria

« 10.329 Odontologia

« 24.417 Infermeria

« 365 Treball Social

« 13.909 Atenci¢ continuada

e 3.639 Llevadora

. 365 Treball social
. 173 Psiquiatria

. 5.924. Atenci6 continuada ACUT:
-Medicina: 3.155.
-Infermeria: 2.769.
Altres Dietista: 400
Homeopata: 68
Psicologa: 612

Neuropsicologa: 58
Recerca: 1.069
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Despesa farmaceutica

Despesa en farmacia
f Any 2016

Del centre: 1.917.494,40 €

De 'AGA: 26.075.491 €
(EAP+HOSP+SS+ALTRES)

% ingrés : 13,29% segons DMA de I'AGA
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Activitats comunitaries i compromis social

A.- PROMOGUDES | DESENVOLUPADES PER
EAP OSONA - SUD ALT CONGOST SLP

a) Radio Pista— Balenya — Un cop el mes.

b) Terapeuta gestaltica, amb diferents grups d’auto-ajuda, adrecat a
per persones amb diversa problematica personal, per aconseguir
un bon control de les seves emocions.

c) Revista FerSalut (bimensual)
d) Cicle de Xerrades Dietista-Nutricionista “Alimentacio Saludable”

e) Dietista-Nutricionista conjuntament amb la Neuropsicologia Cicle
de Xerrades:

“Desenvolupament cerebral i nutricié en etapa infantil”
“Cervell Actiu i ben Alimentat en I'etapa adulta i 3er edat”
“ APPs i noves comptencies digitals per una dieta equilibrada

i estils vida saludables
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. E Activitats comunitaries i compromis social

A.- ACTIVITATS PROMOGUDES | DESENVOLUPADES
PER L’EAP OSONA - SUD ALT CONGOST SLP

ACCIO/ACTIVITAT SOCIAL W Taller Salut

Titol: TALLER SALUT — GRUP DE SUPORT PER A PERSONES AMB PROBLEMATICA PERSONAL

Objectiu: Ajudar a fer un bon control de les emocions per poder gestionar millor la problematica personal.

Descripcid:
1.LEAP posa a disposicio del Taller Salut una terapeuta que fa activitats d’ajuda i suport per la millora de la problematica
personal dels membres del grup.

2.Destaquen les activitats terapeutiques de dansa, dibuix, musica i expressié corporal.

Adrecat a: persones amb diversa problematica personal relacionada amb |’estat emocional i psicologic.

Centre on es realitza: I'EAP Centelles/ CAP Balenya /Consultori de St. Marti de Centelles

Durada: En el periode compres entre I'octubre i 'agost de cada any.
Participants: L'activitat s'organitza en 12 sessions grupals de maxim 10 persones.

Canal de difusié/divulgacié: Web EAP Centelles i diptics i posters d’informacioé ubicats als centres.

Impacte de I’accié/beneficis obtinguts: Reduccions en I'atencid en les reiteracions de la consulta en medicina familiar i
comunitaria.
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Activitats comunitaries i compromis social

A.- ACTIVITATS PROMOGUDES | DESENVOLUPADES PER L’EAP

OSONA - SUD ALT CONGOST SLP

’ —
ACCIO/ACTIVITAT SOCIAL /
Titol: PROGRAMA “TOTS A UNA” de la radio local “ Radio Pista ” (107.4 FM) RADIO | Pista
DANCE

CONNECTION 2.0

Objectiu: Difondre les diverses activitats que es fan a I'EAP Centelles i les totes aquelles que relacionades amb la salut de la poblacio.

Descripcid:
1.Informacid i difusié d’activitats de prevencio i promocié de la salut.

Adrecat a: la poblacié de I'ABS de centelles ( Centelles, Balenya i Sant Marti de Centelles).

Centre on es realitza: Radio Pista ” (107.4 FM) de Balenya.

Durada: El programa s’emet cada divendres tot i que la col-laboracié presencial de 'EAP Centelles és d’un cop al mes.. Durant aquest 2016 (
29/04;03/06;01/07; 02/09; 07/10; 04/11
Participants: Personal de I’ABS Centelles

Canal de difusié/divulgacié: Radio Pista ” (107.4 FM) de Balenya.

Impacte de I'accié/beneficis obtinguts: La participacio en aquest programa de radio “Tots a Una” és fa des de I'any 2002 i 'audiéncia del
programa és elevada.
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. E Activitats comunitaries i compromis social

A.- ACTIVITATS PROMOGUDES | DESENVOLUPADES PER L’EAP
OSONA - SUD ALT CONGOST SLP

Larevista delteu centre de salut

ACCIO/ACTIVITAT SOCIAL

Titol: REVISTA FER SALUT

Objectiu: Apropar temes de Salut a la poblacio

malalties, tractaments, aixi com altres temes administratius, sanitaris , tramits.....

Descripcid: Revista de edicié bimensual on es poden trobar articles relacionats amb la nostra Salut: consells, prevencid,

Adrecat a: A la poblacid de I’ABS de centelles ( Centelles , Balenya i Sant Marti de Centelles).

www.fersalut.org

Canal de difusié/divulgacié: web EBA Centelles, facebook, rétols informatius, difusio a les consultes.

PREU : GRATUITA
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http://www.fersalut.org/

. E Activitats comunitaries i compromis social

A.- ACTIVITATS PROMOGUDES | DESENVOLUPADES PER
L’EAP OSONA - SUD ALT CONGOST SLP

ACCIO/ACTIVITAT SOCIAL

Titol: ALIMENTACIO SALUDABLE

Objectiu: BENEFICIS D'UNA ALIMENTACIO SALUDABLE A L'ESCOLA

Descripcid:
1.Informacid, difusié d’activitats per la promocié de la salut, per educadors, pares i Alumnes

Adrecat a: a les poblacions de I'ABS/ mestres /educadors i Pares (Centelles/Balenya/Sant Marti — Escoles Bressol fins a
la ESO

Centre on es realitza: Escola Bressol Centelles, Balenya i Sant Marti. Escola: Xoriguer, Sagrats Cors , lldefons Cerda, Joan
XXIll, Escola Valldeneu.

Durada: Xerrades durant el curs escolar

Canal de difusié/divulgacié WEB CAP, PROGRAMES DE MA A L'ESCOLA.

Impacte de I'accié/beneficis obtinguts: Bona acollida tant per part dels pares com educadors i fins i tot alguna escola ha
demanat pe fer tutories
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Activitats comunitaries i compromis social

B.- PROJECTES EN XARXA EAP OSONA
SUD — ALT CONGOST SLP AMB AJUNTAMENT | REGIDORIES

a) Reunions periodiques amb regidors e Salut, Esport, Ensenyament i Cultura.

b) Reunions Quinzenals amb Treballadora Social dels ajuntaments : Cap’s de Infermeria de I’ EAP.

c) Reunions Mensuals amb Treballadora Social, Escola, Equip de pediatria i sempre que és necessari
també amb I'Equip de I'EAP de I'escola.

d)  Gestio de Cas : Treballadora Social/ Pediatria/ Professorat/EAP Escola

e) Programa de promocid de la Salut amb cada ajuntament des del 2007 amb el nom : T'apuntes a
Caminar? | a partir del 2008 : Ei Tornem-hi.

f) Programa de promocid de la Salut “natacio terapeutica” “Salut —Artrosi”

g)  Xerrades obertes a la poblacié del document de voluntats anticipades /testament vital

h)  Programa ARREL amb Institut Pere Barnils

i) Projecte de Pau a la poblacié de Centelles (amb la col-laboracié de diferents entitats del poble).
Volem parlar de Pau mundial, global i també de la que podem aprendre al dia a dia amb les
nostres actituds (a casa, a I'escola, amb els veins,..) Perqué cada vegada hi hagi més persones que
es comprometin a construir un mon sense violéencia i en Pau.

j) Hem iniciat la presentacid d’un projecte a les regidories de Salut, Esports, Cultura, ensenyament i
Benestar per treballar en Valors i ensenyar les eines per gestionar emocions. El projecte té el nom
de Valora’T i Emociona’T (ajuntament i regidories de Salut, Ensenyament, Cultura, Benestar de
Centelles/Hostalets/Sant Martii Aiguafreda
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. E Activitats comunitaries i compromis social

B.- PROJECTES EN XARXA EAP OSONA
SUD — ALT CONGOST SLP AMB AJUNTAMENT | REGIDORIES

ACCIO/ACTIVITAT SOCIAL El I I TORNEM-HI ??

Titol: TAPUNTES A CAMINAR — El TORNEM-HI?

Obijectiu: Crear un habit saludable, aconseguir millor qualitat de vida i que es camini tot I'any

Descripcid: Programa de promocié de la Salut adregat a tota la poblacio, sobretot a aquelles persones que no
practiquen cap tipus d’activitat fisica. Aquest any 2016 amb una nova iniciativa de crear dos circuits diferents un de
nivell 0-1 per dins la poblacid i un de descoberta de I'entorn de nivell 1-2 a Centelles.

Balenya: circuits variants per dins la poblacio. Nivell 0-1 i cawreLies acmuar
Sant Marti : mixta circuit per dins i una mica fora del cas urba Nivell 0-1 M e

pe
Activa'tl - 2DIESALASETMANA y\n,\/,f‘
Caminant -2 RECORREGUTS —_—
difere oo

Adrecat a : a Tota la poblacio de 'ABS i a totes les edats

Lloc: CENTELLES / HOSTALETS DE BALENYA | SANT MARTI s | g

uuuuuuuuuuuu

Durada: JUNY / JULIOL VESPRES A PARTIR DE LES 20H, dos dies a la setmana.

Canal de difusié/divulgacié : Propaganda de ma, programes a les botigues, web ajuntament/ web ABS.

Impacte de I'accié/beneficis obtinguts:
Beneficis: Crear un habit de Salut.

N o = GQHI’]R i Alt\
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. E Activitats comunitaries i compromis social

B.- PROJECTES EN XARXA EAP OSONA
SUD = ALT CONGOST SI P AMB AJUNTAMENT | REGIDORIES

ACCIO/ACTIVITAT SOCIAL

Titol: PROGRAMA DE SALUT : “NATACIO TERAPEUTICA” | “SALUT ARTROSIS”

Criteris d’inclusio:

- Persona amb un nivell baix o insuficient d’activitat fisica.

- Major de 18 anys.

forma autonoma).

- Patologia de base controlada (mirar que no tingui cap dels criteris d’exclusio).

- Persona amb aptitud fisica minima (poder desplacar-se i aixecar-se d’'una cadira de

Objectiu: Programa de Salut per la mobilitat de les persones que no practiquen cap activitat fisica

Descripcid: des del 2011 oferim Un programa en moll i en sec a les instal-lacions de la piscina municipal de Centelles.

Adrecata: Persones grans, amb dolor, Persones amb mobilitat reduida, artrosis i/o osteoporosis

Lloc: CAP CENTELLES/ PISCINA MUNICIPAL/ AJUNTAMENT

Durada : Octubre al maig

Canal de difusié/divulgacié : des de la consulta de infermeria i medicina amb previa valoracié amb full de derivacié

instal-lacié i donar pas a nou pacients amb patologia per entrar al programa.

Impacte de I'accié/beneficis obtinguts: els resultats dels pacient que han assistit en els programes tant d’aigua com el sec
han estat excel-lent, han millorat considerablement el dolor, la mobilitat i han pogut seguir programes normalitzats de la
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. E Activitats comunitaries i compromis social

B.- PROJECTES EN XARXA EAP OSONA kj' % \?

— ~

ACCIO/ACTIVITAT SOCIAL Projecte Arrel

Titol: PROGRAMA ARREL - CONVENI SIGNAT DE COL-LABORACIO (des del 2010)

Objectiu: Que els alumnes que hi participen puguin obtenir el graduat en educacio secundaria. El programa esta
plenament consolidat i integrat en la programacié educativa municipal i dels centres docents que hi participen.

Descripcid: Es tracta d’un projecte desenvolupat conjuntament amb I'IES Pere Barnils de centelles i el Col-legi Sagrats
Cors, en el qual hi participen empreses del municipi. El projecte, amparat a través d’un conveni amb el Departament
d’Educacié de la Generalitat de Catalunya (que no financia el projecte), promou la realitzacié d’activitats de
coneixement del mén laboral en alumnes de 4rt ESO amb dificultats en el procés d’escolaritzacio.

Adrecat a : Alumnes de 4rt ESO

Lloc: A les diferents empreses col-laboradores

Durada: Un trimestre cada curs

Canal de difusié/divulgacié : |'Escola — Ajuntament

Impacte de l'accié/beneficis obtinguts: Alumnes de 4rt ESO, amb practiques, els ajuda a poder descobrir diferents
llocs de treball, ambits ia despertar d'interes en alguna formacid professional.
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B.- PROJECTES EN XARXA EAP OSONA

. E Activitats comunitaries i compromis social

ACCIO/ACTIVITAT SOCIAL

Titol: PROJECTE DE PAU - 2016 “El Mur de la Mediterranea ”
| durant el projecte de la Marato de Sang : “ Sang per la vida Navegem per la Pau “ L Eie-

Objectiu: Perque cada vegada hi hagi més persones que es comprometin a construir un moén sense violencia i en Pau

Descripcid:. Projecte de Pau a la poblacié de Centelles (Aquest 2016 amb Escoles, Entitats ). Volem parlar de Pau
mundial, global i també de la que podem aprendre al dia a dia amb les nostres actituds (a casa, a I'escola, amb els
veins,..) diferents xerrades, exposicions, ..... Tot el que pugui ajudar a sensibilitzar per la pau.

Adrecat a : A LES ESCOLES, ENTITATS , GRUPS ...... | A LA POBLACIO DE CENTELLES

Lloc: CENTELLES

Durada: UN TRIMESTRE

Canal de difusié/divulgacié : Via mail a les escoles ,entitats, programes , web’s, facebook , difusié i explicacio a totes
les entitats, grup que vulguin.

Impacte de I'accié/beneficis obtinguts: Centelles fa anys que es treballa amb un projecte de pau i podem dir que es
un poble on s’hi viu la comunitat, col-laborador, participatiu, solidari, agermanat.
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. 5-6 | Activitats comunitaries i compromis social

| T s Dia Mundial 6 d'abril de 2016
| 4

de I'Activitat Fisica

L s Edk ; i INFANT ACTIU = ADULT SALUDARLE
) g e ;’&-. S B WEAE oot M:}‘Q:fﬁ’ e
. S g ”,rﬂ cE

ESCOLA SAGRATS CORS - TALLER DE11A13iDE16A20H
“COM TINC LA SANG? EN PUC DONAR? A QUI PUC AJUDAR?
Cada 3 segons algu necessita sang a Catalunya.
Estem convenguts que sabent aixo és impossible que no donis sang.
Per aixo ho hem escrit aqui per tal que ho sapigues i recordis que el dia
16 d’abril vindrem a rebre la teva donacié.
Alumnes tercer d’ ESO Escola Sagrats Cors de Centelles i Marato de Sang de Centelles

16 d’abril de 2016 de 10 del mati a 9 del vespre.
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Projecte : Valora'T i Emociona’T

Un projecte pensat per aconseguir crear un entorn afavarider de la
Salut, treballant i aprenen els valors, aprenen a gestionar les
smocions perqué ens 3

idin 3 créixer amb salut Integral: cos —
anima- ment

Ajudant als infants |
més r

per viure estabilitzat:
2l seu lloc, Perque EoY
facilitant les condicians perqué

donar-nos permis de
la tristesa, langoixa ,

humans!!  Permetre’ns
atat, ... q

istat,
S o

més fart | grans 1

Creiem amb els
vida hi ha cab

que tothem & un do, en el Mén i en la
ci. Es en la diversitat | Ia pluralitat
ment | 13 saviesall
Es per tot a6, que I'Area Basica de Salut de Centelles,
I‘Ajuntament amb diferents regicor =
Salut | educadors,  creiem que si
aprenen a ser feligos trobaran el ¢
Fajuda de la psicolagia po:

i el
va, volem ajudar a fer un tomb als
resultats de les estadistiques on diuen que el medicament mes
prescrit an joves de 18 a 25 anys son els antideprassius.

m Activitats comunitaries i compromis social

EL MUR DE LA MEDITERRANIA

Projecte 2016

Programa de Cultura de Pau i la Novioléncia a Centelles

Centelles, gener de 2016
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Activitats comunitaries i compromis social

C- PROJECTES ANUALS DE L’ EAP/ AJUNTAMENT | REGIDORIES/
CONSELL COMARCAL / CHVIC /GENERALITAT/ DIPUTACIO/SALUT PUBLICA

a) SalutiEscola: Infermera diplomada i formada per el programa de Salut i Escola, acut a
I’escola un cop per setmana 1.5h durant el curs escolar. Dirigit alumenes de 3er i 4ert ESO.

b) Programa de Salut Bucodental , Xerrades de Prevencié i Tallers : a totes les escoles de I’ ABS
alumenes de 2ni 5 e de Primaria - leri 3er ESO.

c) Programa de Vacunacio a l'escola : Alumnes de 6€& primaria : Varicel-la+ Hepatitis A+B +
papil-loma (a les noies) (3 dosis : 1+1mes+6mesos) . Alumnes de 2nESO la TD

d) Programa Pacient Expert en els programes de Diabetis / Sintron.

e) Programa Pla d’activitat fisica Esports i Salut . Amb dos circuits marcats a Centelles i dos a
Balenya, amb Triptics i pasquins publicitats.

f) Protocol i desplegament del document de Desenvolupament per a la Deteccid i seguiment
de situacions de dificultat en I'alimentacio d’infants i adolescents.

g)  Amb ASSIR preparacio del Pre i Post Part.

h)  Colors, Sabors i molta marxa a Osona programa conjunt amb Consell Comarcal: anima’ti
meja, l'aigua es la millor opcid, mou-te i juga i sobretot procura No estar més d’'una hora al
dia davant la tele, amb l'ordinador o amb la consola! . Avui toca esport! Que cal menjari
guan?

i) Sessions de formacio Pediatriques a HUVIC, cada dimecres durant tot I'any.

Memoria 2016 - Salut al vostre servei Sud ';‘ Congost aceba
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Activitats comunitari ompromis social

PLA D'ACTIVITAT FISICA ESPORT | SALUT S1VOLS FER ALTRES ACTIVITATS
Que és?
Una campanya per augmentar ef ivel e la practica
Sactivitat fisica de Ia poblacic
Qué pretén? E.”
Fax incorporacié de I'activitat fisica en la vida 1 8r
Glicia’ potenciar un e8th do vide actio X CEiTees \\ ____ CanVador &
z eneetessosonatarmaciora & la Serra | & 3

Quant dura?
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. i « ALS (p. ex. 3-5 minuts). Ruta blava: 3.960m
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19 TeL 93 881 03 75 (demanss per timen —® ]~ \
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FREQUENCIA SETMANAL: entre 517 dies setmanals.

PROGRES: durant els 2 primers mesos d'aquesta fase hauras £ Bose
FREQUENCIA SETMANAL: 3 dies aiterns. de caminar més rapid, i trigards menys a fer la mateixa ruta. ® 4 y de
R o e e e — Rt Aleshores, estaras en forma i podras sequir fent salut amb L,.;‘ Pla {‘Alzinas
(5. x. 34 minats) aguestes o altres rutes o activitats del municipl. A ol zinar
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FREQUENCIA SETMANAL: 4 dies (primer mes) | 5 dies

(seqon mes)

PROGRES: augmenta eis minuts cada setmana fins arribar
60 minuts per dia. També pots mantenir o

temps | augmentar el ritme | fer més distancia

ATENCIO! Mentre camines has de poder parlar sense
dificultat, en cas contrari baixa el ritme.

<
-

FREQUENCIA SETMANAL: entre 5 17 dies setmanals.
PROGRES: durant efs 2 primers mesos ¢'acuesta fase haurds

aquestes o altres rutes o activitats del municioi.
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. E Activitats comunitaries i compromis social

C- PROJECTES ANUALS DE L’ EAP/ AJUNTAMENT | REGIDORIES/
CONSELL COMARCAL / CHVIC /GENERALITAT/ DIPUTACIO/SALUT PUBLICA
ACCIO/ACTIVITAT SOCIAL

Titol: PROGRAMA PLA D’ACTIVITATS FiSICA ESPORTS | SALUT

Objectiu: Incorporar, millorar i augmentar el nivell de la practica d’activitat fisica, alhora potenciar un estil de vida actiu i augmentar el nivell
de Salut integral.

Descripcid:

1.Centelles dos circuits, una ruta urbana de 2800 m i un de 2000m Ruta espai fluvial.
2.Balenya tres circuits, ruta verda de 1900m, ruta vermella de 2060m i ruta Blava de 3960m.
3.Sant Marti no esta publicada peroé també hi ha rutes marcades.

Adrecat a: als ciutadans que practiquen poca o no practiquen activitat fisica

Centre on es realitza: Centelles/ Balenya /St. Marti de Centelles

Durada: Durant tot I'any. Marcada i amb triptics informatius.
Participants: Activitat per a tota la poblacio del 3 pobles, que desenvolupen de forma individual. No tenim identificat el nombre de
participants.

Canal de difusié/divulgacid: Triptics, web EAP, Ajuntaments, Web PAFES

Entitats col-laboradores: Generalitat, Ajuntament , Area Cientifica Menarini, EAP.

Impacte de I’accié/beneficis obtinguts:
AMB ELS ANYS DE LA CAMINA | LES DIFERENTS RUTES HEM CREAT L’HABIT | MOLTA GENT JA CAMINA SOLA | / O AMB GRUP A DIFERENTS HORES DEL
DIA | DIFERENTS DIES A LA SETMANA.

(osora | = 9 L
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Activitats comunitaries i compromis social

AYVUI1

COLORS, SABORS | MOLTA MARXA A OSONA!
TS IR COLORS, SABORSIMOLTAMARXA AOSONA

I’Igfll‘:nl 1 QUAN A..*M .!n n!ﬂz mosmf

PROCURA MENJAR DUES HORES ABANS DE FER L'ACTIVITAT JUGAAVBELSAMICS  PROCURA NO ESTAR MES
EVITA FER UNA ACTIVITAT EN DEJU O DESPRES DE MOLTA SIHA%E[FM#Q %E&IE}EOC ALPARCOALPATIDE  py(JNA HORA AL DIA
SN SRR M , FRUITA | VERDURA DE BEGUDES VEs AMB bioioLira  DAVANT LATELE, AVB
Sl Sl | PER | DESPRES PROCURA MENJAR ENSUCRADES PATINET O PATINS, ORDINADOR O AMB LA
ESALMATI ESALA  ,ounr  ESPORT AL e T
caLreRuNBon | DA LAIGUAESLA oy D’ACTIVITAT FiSICA

MILLOROPCIO! P ioecic o AL DIA

ESMORZAR J
INTENTAFERUN  Abans, durantidesprésde o7
Unesmonarsade  DINARFACILDE ferfaciviatescul aguaen ok 0.
e e P& DIGERIR lloc de begudes
Un plat d'arrds, pasta, ensucrades
patates... amb cam, peix o
0us | guamicié de verdura
Guita 0 amanida, i, de

Porta sempre a la motxilla
aigua, fruita seca, un
entrepa o tomadetes ...

postres, fruita del temps
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Activitats comunitaries i compromis social

D- PROJECTES ANUALS DE 'EAP AMB ENTITATS DEL TERCER SECTOR

a) Convenide Col-laboracié amb IES Vic (alumnes en practiques)

b)  Conveni de Col-laboracié amb UVIC (alumnes en practiques dietéetica i nutricid / Infermeria)

c) UDACEBA, Residents amb practiques

d) Conveni amb CARITAS

e) Conveniamb Banc de Sang i Teixits, col-laborem amb les diferents campanyes de recollida
de Sang dels tres pobles de I'EAP, formacid feta als diferents professionals; conjuntament
amb l'associacié de donants del poble, banc de Sang, ajuntament, organitzem la Maratd de
Sang, un dia de Gran Solidaritat, participacio ciutadana, d’alegria, goig i per tant un dia de
Salut i Benestar.

f)  Som referents de BANC DE LLET MATERNA (Catalunya té tres punts de Banc de Llet:
Barcelona ,Hospital de Palamds i EAP Centelles )

g)  Cursa Solidaria per el Sahara(preu inscripcio: Pasta sense gluten per celiacs, gotes per els
ulls (oxfarm — ulls del Mén — Ajuntament — EAP)

h)  Campanya d’aliments Novembre/ Desembre amb Caritas i Banc d’aliments

Memoria 2016 - Salut al vostre servei Sud ';‘ Congost aceba
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Destacats 2016

Formacio, jornades i cursos

FORMACIO, DOCENCIA i CURSOS DEL PERSONAL 2016

La formacié és un element de competitivitat i de millora permanent.

Durant I'any 2016 hem realitzat activitats de formacio al nostre centre pels diferents tipus de professionals.

FORMACIO PERSONAL MEDIC ABS CENTELLES 2016

DATA DATA - _
INICI FINAL HORES DESCRIPCIO DEL CURS LLOC PERSOMAL CARREC
ACTUALIIZACID EN EL MANEIG DE PACIENTS AMB DR.J.RAMON .
29/10/2016 | 24/12/2016 4.1 MPOC: L'OPTICA DE L'HOSPITAL VIC MENDEZ ASSISTENCIA
27/02/2016 | 27/02/2016 307 JORNADA PEDIATRIA AMBULATORIA BARCELONA DRA. RAMON ASSISTENCIA
DR. J RAMON
30/09/2015 90h lectives | AMF ACTUALITZACIO EN MEDICINA DE FAMILIA BARCELONA MENDEZ ASSISTENCIA
DR. J RAMON
02/02/2016 90h lectives | AMF ACTUALITZACIO EN MEDICINA DE FAMILIA BARCELONA MENDEZ ASSISTENCIA
30/09/2015 90h lectives | AMF ACTUALITZACIO EN MEDICINA DE FAMILIA BARCELONA DRA.DEL VAL ASSISTENCIA
02/03/2016 90h lectives | AMF ACTUALITZACIO EN MEDICINA DE FAMILIA BARCELONMNA DRA.DEL VAL ASSISTENCIA
250h /10
2015 | 26/02/2016 credits TRANSTORNS DEL MOVIMENT Uoc DRA. TANTINA ASSISTENCIA
26/05/2016 | 28/05/2016 43° CURSO DE PEDIATRIA EXTRAHOSPITALARIA BARCELONA DRA.RAMON ASSISTENCIA
04/02/2016 | 19/02/2016 9H ACTUALITZACIO EN EL MANEIG DE PACIENT AMB MPOC | VIC DR. JR MENDEZ ASSISTENCIA
01/10/2015 | 20/06/2016 | 1h/0,18credits ACTUALITZACIO EN PEDIATRICA 2015-16. XXX EDICIO BARCELONA DRAMATESANZ DOCENCIA
01/10/2015| 20/06/2016 | 1h/0,18credits ACTUALITZACIO EN PEDIATRICA 2015-16. XXX EDICIO BARCELONA DRA.ULIED DOCENCIA
01/10/2015 | 20/06/2016 | 1h/0,18credits ACTUALITZACIO EN PEDIATRICA 2015-16. XXXI EDICIO BARCELOMNA DRA.RAMON DOCENCIA
172 JORNADA DE RESIDENTS UNITAT DOCENT .
MULTIPROFESSIONAL DATENCIO FAMILIAR | St. marti COMITE
28/10/2016 | 28/10/2016 5H COMUNITARIA ACEBA centelles DRA. MARTINEZ ORGANITZADOR
182 JORNADA DE RESIDENTS UNITAT DOCENT
MULTIPROFESSIONAL DATENCIO FAMILIAR | sant marti .
28/10/2016 | 28/10/2016 5H COMUNITARIA ACEBA centelles DRA. MARTINEZ ASSISTENCIA
21/04/2016 | 22/04/2016 12H ACTUALITZACIO DE VACUNES 2016-XX EDICIO BARCELOMNA DRA.ULIED ASSISTENCIA
E
. . . Osona A Alt
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Destacats 2016

Formacio, jornades i cursos

01/10/2016 | 20/06/2016 25 ACTUALITZACIO EN PEDIATRICA 2015-2016 XXX edicio BARCELONA DRA. RAMON ASSISTENCIA
01/10/2016 | 20/06/2016 25 ACTUALITZACIO EN PEDIATRICA 2015-2016 XXX edicio BARCELONA DRA. MATESANZ ASSISTENCIA
COL-LABORADOR DOCENT DE LA UNITAT
MULTIPROFESSIONAL DATENCIO FAMILIAR |
2015/2016 | 2015/2016 COMUNITARIA ACEBA ROTACIO RURAL RESIDENTS DRA. DEL VAL DOCENT
COL-LABORADOR DOCENT DE LA UNITAT
MULTIPROFESSIONAL D'ATENCIO FAMILIAR |
2015/2016 | 2015/2016 COMUNITARIA ACEBA ROTACIO RURAL RESIDENTS DR. MENDEZ DOCENT
MANEIG DELS TRASTORNS DE LA SON EN LA GENT .
07/10/2016 | 07/10/2016 2H GRAN BARCELONA DRA. NAREJOS ASSISTENCIA
3r CONGRES DE LA PROFESSIO MEDICA DE N
10011/2016 | 10/11/2016 CATALUNYA GIROMNA DRA. A TANTINA DELEGADA
sant marti
181172016 18/11/2016 6h CURS DE SUPORT VITAL BASIC + DEA centelles DRA. MARTINEZ ASSISTENCIA
25112016 25/11/2016 2H DEA REANIMACIO CARDIOVASCULAR CENTELLES DRA. TANTINA ASSISTENCIA
25112016 25/11/2016 2H DEA REANIMACIO CARDIOVASCULAR CENTELLES DR.MENDEZ ASSISTENCIA
250112016 25/11/2016 2H DEA REANIMACIO CARDIOVASCULAR CENTELLES DR.SINCHI ASSISTENCIA
2501172016 25/11/2016 2H DEA REANIMACIO CARDIOVASCULAR CENTELLES DRA.MATESANZ ASSISTENCIA
25/11/2016 | 25/11/2016 2H DEA REANIMACIO CARDIOVASCULAR CENTELLES DRA MARTINEZ ASSISTENCIA
25/11/2016 | 25/11/2016 2H DEA REANIMACIO CARDIOVASCULAR CENTELLES DRA. RAMON ASSISTENCIA
25/11/2016 | 25/11/2016 2H DEA REANIMACIO CARDIOVASCULAR CENTELLES DRA.ULIED ASSISTENCIA
251172016 25/11/2016 2H DEA REANIMACIO CARDIOVASCULAR CENTELLES DRA. DEL VAL ASSISTENCIA
25/11/2016| 25/11/2016 2H DEA REANIMACIO CARDIOVASCULAR CENTELLES DRA NCOHEDA ASSISTENCIA
2511172016 25/11/2016 2H DEA REANIMACIO CARDIOVASCULAR CENTELLES DR.VILATIMO ASSISTENCIA
25/11/2016 | 25/11/2016 2H DEA REANIMACIO CARDIOVASCULAR CENTELLES DRA.NAREJOS ASSISTENCIA
DIPLOMA | CERTIFICAT ACREDITACIO COL-LEGIAL EN
26,3 FORMACIO MEDICA CONTINUADAS DESENVOL. N DIPLOMAL
CREDITS PROFESSIONAL CONTINUAT BARCELONA DRA. ATANTINA CERTIFICAT
3r CONGRES DE LA PROFESSIO MEDICA DE N
101172016 10/11/2016 CATALUNYA GIROMNA DRA. ATANTINA DELEGADA
E
. . . Osona A Alt
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Destacats 2016

Formacio, jornades i cursos

ORTOPEDIA INFANTIL BASICA PARA PEDIATRAS DE

29/02/2016 | 27122016 on line ATENCION PRIMARIA (activida codigo LRZ3446 _00) ON LINE DRA. MATESANZ PEDIATRIA

01/12/2016 | 01/012/2016 JORNADA DEBAT SOBRE EL TDAH BARCELONA DRA. RAMON PEDIATRIA
Curs LOPD (Llei Organica de Protecad de Dades). Nivell DRA. NURIA DEL

31102016 | 3111/2018 on line Avancat. A través de BIT'S Centre de Formacio. ON LINE VAL METGE FMA
Curs LOPD (Llei Organica de Protecad de Dades). Nivell DRA. ENCARNA

31/10/2016 | 3111172018 on line Avancat. A través de BIT'S Centre de Formacio. ON LINE MARTINEZ METGE FMA
Curs LOPD (Llei Organica de Proteccié de Dades). Nivell DRA.SUSANNA

31/10/2016 | 3111172018 on line Avancat. A través de BIT'S Centre de Formacio. ON LINE MATESANZ PEDIATRIA
Curs LOPD (Llei Organica de Proteccié de Dades). Nivell DR. J. RAMON

31102016 | 31111/2018 on line Avancat. A través de BIT'S Centre de Formacio. ON LINE MENDEZ METGE FMA
Curs LOPD (Llei Organica de Protecad de Dades). Nivell DRA. SILVIA

31102016 | 3111172016 on line Avancat. A través de BIT'S Centre de Formacio. ON LINE NAREJOS METGE FMA
Curs LOPD (Llei Organica de Proteccié de Dades). Nivell DR. LUIS SINCHI

31/10/2016 | 3111172018 on line Avancat. A través de BIT'S Centre de Formacio. ON LINE YUPANQUI METGE FMA
Curs LOPD (Llei Organica de Protecad de Dades). Nivell DRA. ANNA

31102016 | 3111172016 on line Avancat. A través de BIT'S Centre de Formacio. ON LINE TANTINA PUIG METGE FMA
Curs LOPD (Llei Organica de Protecad de Dades). Nivell DRA. ANGELS

31/10/2016 | 3111172018 on line Avancat. A través de BIT'S Centre de Formacio. ON LINE ULIED PEDIATRIA

9,5 credits/ 90 ACTUALITZACIO EN MEDICINA DE FAMILIA AMF | DRA. ANNA
01/07/2016 | 3112/2018 h COMUNITARIA TANTINA PUIG METGE FMA
E
. . . Osona A Alt
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Destacats 2016

Formacio, jornades i cursos

FORMACIO PERSONAL INFERMERIA ABS CENTELLES 2016

DATA DATA ] _
INICI FINAL HORES | DESCRIPCIO DEL CURS LLoC PERSONAL CARREC
LLUISA
RODRIGUEZ
18/02/2016| 18/02/2016 MOBILITZAT PER LA TEVA SALUT BARCELONA | DUENAS INFERMERA | ASSISTENCIA
ABORDATGE DEL TABAQUISME EN GEMMA SAYOS
18/03/2016 | 18/03/2016 2h JOVES/FAMILIES MANRESA FREIXER INFERMERA [ ASSISTENCIA
. ALBA MASO AUX.
15/03/2016 | 15/03/2016 2h LA NUTRICIO EN NENS | JOVES ESPORTISTIS VIC BLANCH PEDIATRIA [ASSISTENCIA
JORNADA CURES HABILITATS COMUNICATIVES | GEMMA SAYOS
13/04/2016| 13/04/2016[ 5H30" | RELACIONALS EN LA CURA DELS PACIENT VIC FREIXER INFERMERA [ ASSISTENCIA
LLUISA
JORNADA CURES HABILITATS COMUNICATIVES | RODRIGUEZ
13/04/2016 | 13/04/2016[ 5H30" | RELACIONALS EN LA CURA DELS PACIENT VIC DUENAS INFERMERA [ ASSISTENCIA
LLUISA
"CLAUSURA DE LA PROMOCIO DE L'ESPECIALITAT RODRIGUEZ
11/05/2016 | 11/05/2016 D'INFERMERIA DE SALUT MENTAL VIC DUENAS INFERMERA [ ASSISTENCIA
LLUISA
RODRIGUEZ
12/05/2016 | 12/05/2016 E5H ACTUALITAT | ESSENCIA INFERMERA BARCELONA [DUENAS INFERMERA [ ASSISTENCIA
LLUISA
IV CONGRES CATALA D'INFERMERIA DE SALUT RODRIGUEZ
12/05/2016 | 13/05/2016 MENTAL VIC DUENAS INFERMERA [ ASSISTENCIA
ATENCIO A LES FERIDES CRONIQUES POSADA AL LLUISA
1,9 DIA DE LES FERIDES VASCULARS QUE EN SABEM RODRIGUEZ
16/06/2016 | 17/06/2016| credits | DEL BIOFILM? VIC DUENAS INFERMERA [ ASSISTENCIA
ALBA VALENCIA
26/10/2015 | 31/05/2016 35H DIABETIS ON-LINE BARCELONA [PINANA INFERMERA [ ASSISTENCIA
ALBA VALENCIA
26/10/2016 | 31/05/2016 35 CERTIFICAT DE DIABETIS ON-LINE BARCELONA [PINANA INFERMERA [ ASSISTENCIA
LLUISA
TUTORA PRACTIQUES D'ALUMNES INFERMERIA RODRIGUEZ
20/02/2016| 15/04/2016 210 UVIC VIC DUENAS INFERMERA [ DOCENT
E
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Destacats 2016

Formacio, jornades i cursos

LLUISA
TUTORA PRACTIQUES D'ALUMNES INFERMERIA RODBIGUEZ
18/04/2016| 27/05/2016 210 UVIC VIC DUENAS INFERMERA | DOCENT
MONTSE
INICIACIO ELECTROCARDIOGRAFIA PARA TCAE MASNOU
05/10/2016 80H (CURS ONLINE) ON LINE GONZALEZ AUXILIAR ON LINE
DOLORS
18 ABORDAJE DEL PACIENTE CON DM2 EN EL INICIO MOLERA
15M10/2016 CREDIT | DE LA INSULINIZACION ON LINE BARTOLOME INFERMERA | ASSISTENCIA
18 ABORDAJE DEL PACIENTE CON DM2 EN EL INICIO AL?A VALENCIA
15/10/2016 CREDIT | DE LA INSULINIZACION ON LINE PINANA INFERMERA | ASSISTENCIA
LLUISA
6 LA TUTORIA EN LES PRACTIQUES CLINIQUES RODBIGUEZ
2015 2015 HORES | D'INFERMERIA VIC DUENAS INFERMERA | ASSISTENCIA
11 JORNADA PREVENCIO | CONTROL TABAQUISME
DE LA CATALUNYA CENTRAL | VIl TROB. GEMMA SAYOS
21102016 21/110/2016 5h PROGRAMA AP SENSE FUM VIC FREIXER INFERMERA | ASSISTENCIA
LLUISA
. RODBIGUEZ
2201172016 22/11/2016 2h SESSIO PAFES, en la patologia de I'aparell locomotor MANRESA DUENAS INFEEMERA | ASSISTENCIA
ALEA VALENCIA
25/11/2016 | 25/11/2016 2H DEA REANIMACIO CARDIOVASCULAR CENTELLES PINANA INFERMERA | ASSISTENCIA
LAIA RIQUELME
25/11/2016 | 25/11/2016 2H DEA REANIMACIO CARDIOVASCULAR CENTELLES SOLA INFERMERA | ASSISTENCIA
DOLORS
MOLERA
25/11/2016| 25/11/2016 2H DEA REANIMACIO CARDIOVASCULAR CENTELLES BARTOLOME INFERMERA | ASSISTENCIA
MARTA VIVET
251112016 | 25/11/2016 2H DEA REANIMACIO CARDIOVASCULAR CENTELLES DOT INFERMERA | ASSISTENCIA
SARA ESTEVE
2501172016 25/11/2016 2H DEA REANIMACIO CARDIOVASCULAR CENTELLES LUCENA INFEEMERA | ASSISTENCIA
ANNA COMA
25/11/2016 | 25/11/2016 2H DEA REANIMACIO CARDIOVASCULAR CENTELLES ROURA INFERMERA | ASSISTENCIA
DEA REANIMACIO CARDIOVASCULAR GEMMA SAYOS
25112016 25/11/2016 2H CENTELLES FREIXER INFERMERA | ASSISTENCIA
E
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Destacats 2016

Formacio, jornades i cursos

LLUISA
RODRIGUEZ
25/11/2016| 25/11/2016 2H DEA REANIMACIO CARDIOVASCULAR CENTELLES DUENAS INFERMERA [ ASSISTENCIA
DOLORS
MOLERA
25M1/2016| 25/11/2016 2H DEA REANIMACIO CARDIOVASCULAR CENTELLES BARTOLOME INFERMERA | ASSISTENCIA
LLUISA
1era. JORNADA D'INFERMERIA CCOO-PSMAR "EL RODRIGUEZ
30/11/2016| 30/11/2016 4H FUTUR FET PRESENT" BARCELONA |DUENAS INFERMERA [ ASSISTENCIA
ON LINE | Curs LOPD (Llei Organica de Proteccid de Dades). Nivell SARA ESTEVE
30M10/2016| 30/11/2016 Avancat. A través de BIT'S Centre de Formario. ON LINE LUCENA INFERMERA [ ON LINE
ON LINE DOLORS
Curs LOPD (Llei Organica de Proteccid de Dades). Nivell MOLERA
30/10/2016| 30/11/2016 Avancat. A través de BIT'S Centre de Formacio. ON LINE BARTOLOME INFERMERA [ ON LINE
ON LINE | Curs LOPD (Llei Organica de Proteccid de Dades). Nivell DOLORS
30M10/2016| 301172016 Avancat. A través de BIT'S Centre de Formario. ON LINE MORATO SERRA | INFERMERA | ON LINE
ON LINE LLUISA
Curs LOPD (Llei Organica de Proteccid de Dades). Nivell RODRIGUEZ
30M10/2016| 301172016 Avancat. A través de BIT'S Centre de Formario. ON LINE DUENAS INFERMERA [ ON LINE
ON LINE | Curs LOPD (Llei Organica de Proteccid de Dades). Nivell GEMMA SAYOS
30/10/2016| 30/11/2016 Avancat. A través de BIT'S Centre de Formacio. ON LINE FREIXER INFERMERA [ ON LINE
ON LINE | Curs LOPD (Llei Organica de Proteccit de Dades). Nivell ALBA VALENCIA
30M10/2016| 301172016 Avancat. A través de BIT'S Centre de Formario. ON LINE PINANA INFERMERA [ ON LINE
MONTSE
Curs online activitat fisica 1 Salut Invervencio a I'Atencid MASNOU
01/09/2016| 01/10/2016 23H Prnmana de Salut ON LINE GONZALEZ AUXILIAR ON LINE
E
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Destacats 2016

Formacio, jornades i cursos

FORMACIO DEL PERSONAL ODONTOLOGIA ABS CENTELLES 2016

DATA
DATA INICI | FINAL HORES | DESCRIPCIO DEL CURS LLOC PERSONAL
DRA. MONTSE
25/02/2016| 25/02/2016| 10H | ACTUALITZACIO EN ENFEEMETAT DE LA MUCOSA ORAL | BARCELONA | CORNELLAS ASSISTENCIA
25M1/2016| 25/M11/2016] 2H DEA REANIMACIO CARDIOVASCULAR CENTELLES | DRA. NURIA MARIN ASSISTENCIA
25M11/2016| 25M11/2016| 2H DEA REANIMACIO CARDIOVASCULAR CENTELLES |DR. IVAN LARA ASSISTENCIA
25(11/2016| 25/11/2016| 2H DEA REANIMACIO CARDIOVASCULAR CENTELLES |DRA. ONA CODINA ASSISTENCIA
DRA. MONTSE
25M1/2016| 25/M11/2016] 2H DEA REANIMACIO CARDIOVASCULAR CENTELLES |CORNELLAS ASSISTENCIA
25(11/2016| 25/M11/2016| 2H DEA REANIMACIO CARDIOVASCULAR CENTELLES |ELIVILA VILA ASSISTENCIA
25(11/2016| 25/11/2016| 2H DEA REANIMACIO CARDIOVASCULAR CENTELLES | ANGELS GIMENO ASSISTENCIA
25M11/2016| 25/11/2016| 2H DEA REANIMACIO CARDIOVASCULAR CENTELLES | AGNES SANCHEZ ASSISTENCIA
25M1/2016| 25/M11/2016] 2H DEA REANIMACIO CARDIOVASCULAR CENTELLES |ALBA MONTMANY ASSISTENCIA
25112016 25112016 2H DEA REANIMACIO CARDIOVASCULAR CENTELLES |M.FENANDEZ TELLEZ ASSISTENCIA
ON | Curs LOPD (Llei Organica de Proteccio de Dades). Nivell
30/10/2016| 30/11/2016| LINE | Avancat A través de BIT'S Centre de Formacio ON LINE GRISELDA BERNAL ASSISTENCIA
ON | Curs LOPD (Llei Organica de Proteccio de Dades). Nivell
30M10/2016| 30/11/2016| LINE | Avancat. A través de BIT'S Centre de Formacid ON LINE ALBA DIAZ FONT ASSISTENCIA
ON | Curs LOPD (Llei Organica de Proteccié de Dades). Nivell
30/10/2016| 30/11/2016| LINE | Avancat A través de BIT'S Centre de Formacio ON LINE DR. IVAN LARA ASSISTENCIA
ON | Curs LOPD (Llei Organica de Proteccid de Dades). Nivell
30/10/2016| 30/11/2016| LINE | Avancat A través de BIT'S Centre de Formacio ON LINE ALBA MONTMANY ASSISTENCIA
ON | Curs LOPD (Llei Organica de Proteccié de Dades). Nivell
30M10/2016| 30/11/2016| LINE | Avancat A través de BIT'S Centre de Formacio ON LINE AGNES SANCHEZ ASSISTENCIA
ON | Curs LOPD (Llei Organica de Proteccid de Dades). Nivell
30/10/2016| 30/11/2016| LINE |Avancat A través de BIT'S Centre de Formacio ON LINE M. FENANDEZ TELLEZ ASSISTENCIA
ON Curs LOPD (Llei Organica de Proteccid de Dades). Nivell
301072016 | 30/11/2016 | LINE Avancat. A través de BIT'S Centre de Formacid ON LINE ELI VILA VILA ASSISTENCIA
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Destacats 2016

Formacio, jornades i cursos

FORMACIO PERSONAL ADMINISTRATIU ABS CENTELLES 2016

DATA INICI IE)I‘:‘JEI\. HORES |DESCRIPCIO DEL CURS LLOC PERSONAL CARREC
20/01/2016| 20/01/2016 3H Jornada de riscos psicosocials BARNA LOURDES TUNEU ADMINISTRATIU
20/01/2016| 20/01/2016 3H Jornada de riscos psicosocials BARNA M.JOSEP SIMON ADMINISTRATIU

EL AUXILIAR DE ENFERMERIA EN LOS CUIDADOS
19/01/2016 | 17/02/2016| 6.4 credits | DEL PACIENTE DEPENDIENTE ON LINE MONTSE MASNCOU AUX. CLINICA
20/02/2016| 29/04/2016 23h Curs Online Activiat Fisica i Salut intervencio a I'APSalut | ON LINE ALBA MASO AUX. CLINICA
20/04/2016| 20/06/2016 20H Curs Online Tabaguisme passiu en infancia ON LINE MONTSE MASNCOU AUX. CLINICA

Curs Online Activitat Fisica | Salut Intervencio en
26/09/2016| 26/11/2016 23h I'Atencio Primaria de Salut ON LINE MONTSE MASNOU AUX. CLINICA
25/11/2016| 25/11/2016 2H DEA REANIMACIO CARDIOVASCULAR CENTELLES | TERE BEORLEGUI ADMINISTRATIU
25/11/2016| 25/M11/2016 2H DEA REANIMACIO CARDIOVASCULAR CENTELLES | MERCE SAYOS RELLO | ADMINISTRATIU
25/11/2016| 25/11/2016 2H DEA REANIMACIO CARDIOVASCULAR CENTELLES | LOURDES TUNEU ADMINISTRATIU
25/11/2016| 25/M11/2016 2H DEA REANIMACIO CARDIOVASCULAR CENTELLES | MMAR GALLARDO ADMINISTRATIU
25/11/2016| 25/M11/2016 2H DEA REANIMACIO CARDIOVASCULAR CENTELLES | MARC ROCA SOLA ADMINISTRATIU
25/11/2016| 25/M11/2016 2H DEA REANIMACIO CARDIOVASCULAR CENTELLES | MONTSE MASNOU ADMINISTRATIU
25/11/2016 nov-16 2H DEA REANIMACIO CARDIOVASCULAR CENTELLES | MERCE MARTINEZ ADMINISTRATIU
25/11/2016 | 25/11/2016 2H DEA REANIMACIO CARDIOVASCULAR CENTELLES | M.JOSEP SIMON ADMINISTRATIU
25M11/2016| 25/M11/2016 2H DEA REANIMACIO CARDIOVASCULAR CENTELLES | LEONCR TORMO ADMINISTRATIU
25M11/2016 | 25/11/2016 2H DEA REANIMACIO CARDIOVASCULAR CENTELLES | GRISELDA BERNAL ADMINISTRATIU
25/11/2016 | 25/11/2016 2H DEA REANIMACIO CARDIOVASCULAR CENTELLES | GEMMA TOBAJAS ADMINISTRATIU
25M11/2016| 25/M11/2016 2H DEA REANIMACIO CARDIOVASCULAR CENTELLES ESIT(EIZF)SHISN TEC LAB
25/11/2016 | 25/M11/2016 2H DEA REANIMACIO CARDIOVASCULAR CENTELLES | ANGELS FUMARNA AUX. CLINICA
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Formacio, jornades i cursos

25/11/2016| 25/11/2016 2H DEA REANIMACIO CARDIOVASCULAR CENTELLES | ALBA DIAZ FONT AUX. CLINICA
25M11/2016] 25/11/2016 2H DEA REANIMACIO CARDIOVASCULAR CENTELLES | ALBA MASO BLANCH AUX. CLINICA
ON LINE
Curs LOPD (Llei Organica de Proteccio de Dades).
31/10/2016]  31/11/2016 Nivell Avancat. A través de BIT'S Centre de Formacdié. | ONLINE ADMINISTRATIU MARC RQCA
ON LINE
Curs LOPD (Llei Organica de Proteccit de Dades). TERE
31/10/2016| 31/11/2016 Nivell Avancat. A través de BIT'S Centre de Formacid. | ONLINE AUX. ADMINISTRATIU | BEORLEGUI
ON LINE
Curs LOPD (Llei Organica de Proteccio de Dades).
3110/2016]  31/11/2016 Nivell Avancat. A través de BIT'S Centre de Formacdié. | ONLINE AUX. ADMINISTRATIU | MAR GALLARDO
ON LINE
Curs LOPD (Llei Organica de Proteccio de Dades). MERCE
31/10/2016]  31/11/2016 Nivell Avancat. A través de BIT'S Centre de Formacié. | ONLINE AUX. ADMINISTRATIU | MARTINEZ
ON LINE
Curs LOPD (Llei Organica de Proteccio de Dades). MONTSE
31/10/2016| 31/11/2016 Nivell Avancat. A través de BIT'S Centre de Formacid. | ONLINE AUX_CLINICA MASNCU
ON LINE
Curs LOPD (Llei Organica de Proteccit de Dades).
3110/2016]  31/11/2016 Nivell Avancat. A traves de BIT'S Centre de Formacaé. | ONLINE ADMINISTRATIU MERCE SAYOS
ON LINE
Curs LOPD (Llei Organica de Proteccit de Dades).
31/10/2016]  31/11/2016 Nivell Avancat. A través de BIT'S Centre de Formacid. | ONLINE AUX. ADMINISTRATIU | ANNA SERRA
ON LINE
Curs LOPD (Llei Organica de Proteccio de Dades).
3110/2016]  31/11/2016 Nivell Avancat. A través de BIT'S Centre de Formacdié. | ONLINE AUX. ADMINISTRATIU | M.JOSEP SIMON
ON LINE
Curs LOPD (Llei Organica de Proteccit de Dades). GEMMA
31/10/2016| 31/11/2016 Nivell Avancat. A través de BIT'S Centre de Formacid. | ONLINE TEC. LABORATORI TOBAJAS
ON LINE
Curs LOPD (Llei Organica de Proteccio de Dades).
31/10/2016]  31/11/2016 Nivell Avancat. A través de BIT'S Centre de Formacié. | ONLINE AUX. ADMINISTRATIU | LEC TORMO
ON LINE
Curs LOPD (Llei Organica de Proteccio de Dades). LOURDES
3110/2016]  31/11/2016 Nivell Avancat. A través de BIT'S Centre de Formacdié. | ONLINE AUX. ADMINISTRATIU | TUNEU
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7 1 Destacats 2016

Docencia

Taula Activitat docent UDACEBA 2016

CENTRE PERIODE UNITAT DOCENT ALUMNE
Resident
Hostalets de Balenya | Gener de 2016 UDACEBA Laura Pardo Frasqguet | infermenia
Sant Marti de Centelles [ Febrer de 2016 UD Barcelona - ICS | Olga Noheda Resident
José Carlos
Hostalets de Balenya | Maig de 2016 D Barcelona - ICS | Montemayor Lopez Resident
Metropalitana Nord
Sant Marti de Centelles [ Juliol de 2016 ICS Lilit Nersesyan Resident
Metropaolitana Nord
Hostalets de Balenya | Juliol de 2016 ICS Artyom Mkrichyan Resident
Setembre i octubre de
Sant Marti de Centelles | 2016 UAB Laura Ciero Salinas | Estudiant UAB
Sant Marti de Centelles [ Novembre de 2016 UD Barcelona - ICS | Sergio Ginel Resident

Tambée vam acollir estudiants de Rotatori de Medicina (UAB/UIC) 1 estudiants d’Infermernia de la
UVic.
Infermeria:
Han fet la seva Rotacié Rural com a Residents d'Infermeria Familiar i Comunitaria:
+ Consultori de St. Marti de Centelles:

o no ha tingut ocasio d acollir cap resident

» Consultori d Hostalets de Balenya:

o Laura Pardo Frasquet al Gener de 2016.

Memoria 2016 - Salut al ' ( E)
. u 0ongos :
emoria alut al vostre servei P aceba

ABS Centelles AUTOGESTIO EN ATENCIO PRMARIA




7

Docencia

Destacats 2016

Taula Activitat docent Universitat de Vic 2016

UNITAT
CENTRE PERIODE TUTOR DOCENT ALUMNE Curs
Estudiant 3r
Hostalets de Universitat de | Maitena Barandiaran | Curs - Grau
Balenya Febrer de 2016 Sara Esteve Vic Veleda infermena
Estudiant 3r
Lluisa Universitat de Curs - Grau
Centelles Abril de 2016 Rodriguez Vic Anna Cortés Daza infermena
Estudiant 3r
Hostalets de Universitat de Curs - Grau
Balenya Abnl de 2016 Gemma Sayos Wic Laura Tapias Borras | infermena
Estudiant 4t
Lluisa Universitat de | Carlota Andrés Curs - Grau
Centelles MNovembre de 2016 Rodriguez Vic Vinyeta infermena
Estudiant 4t
Hostalets de Universitat de Curs - Grau
Balenya MNovembre de 2016 | Sara Esteve Wic Marta Cabarias Ortiz | infermena
Estudiant 4t
Hostalets de Universitat de Curs - Grau
Balenya MNovembre de 2016 | Gemma Sayos Wic Anna Padros Vilalta | infermena
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Docencia

AUXILIARS | BATXILLERAT:

+« CAP Centelles:

o Crnstina Riera Martinez. Estudiant d'Auxiliar d'Infermena. |ES Vic. Gener
2016.

o No hem tingut cap alumne de batxillerat.

ESTUDIANTS PROJECTE ARREL:
« CAP Centelles: Hem tingut 2 estudiants procedents del projecte ARREL:

o Jordi Lorens Capdevila. IES Pere Bamils. Curs 2015-2016.
o Kenia Castro. IES Pere Bamils. Curs 2015-2016.
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Recerca

RECERCA CLINICA 2016

En total, 24 estudis han estat oberts en algun moment durant el 2016.

8 estudis en seguiment durant el 2016,
7 estudis es van iniciar durant 2016.
9 estudis es van finalitzar durant 2016.

Total: 1.069 Visites d’'Investigacio han estat realitzades durant el 2016.

ANY
2010
2011
2012
2013
2014
2015
2016

Memoria 2016 -

N° Visites NUMERO D'ESTUDIS
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Recerca

ESTUDIS 2016
SEGONS EL PROMOTOR

Reig Jofré .
Ly 4e. Boehringer

Pfizer a% % —_—

B L -\ 25%
p T— '-—"4{,%\ i

ESTUDIS 2016
SEGONS LA PATOLOGIA

Cardic Dermatolegia
8,3% 4,2%
N

Osteoporosis
4,2%

Vacunes
41,7%

Respiratori
16,79
E
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Jornades

Durant ['any 2016 ha continuat com a Coordinadora Docent de I'ABS de Centelles, la Dra. del
Val. La Dra. del Val paricipa en les Comissions de Docéncia i Avaluacio d"UDACEBA com a
representant de la Comunitat Autonoma.

El 28 d"Octubre 2016 es va acollir la 162 Jomada de Residents UDACEBA, essent el 6& any
gue s'organitza a la nostra ABS; en aguesta ocasio es va tomar a realitzar a St. Marti de
Centelles, amb participacid tant de Residents de Medicina com d’Infermena Familiar i

Comunitarna

Premis/Guardons/Reconeixements

* Premi

* Reconeixement
* Guardons

* Premi

* Reconeixement
* Guardons
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EBA Centelles

Pla del Mestre, 7
08540 - Centelles
93 881 04 85

www.ebacentelles.cat

També ens trobaras a les xarxes socials

Twitter: @EbaCentelles
Facebook: Cap Centelles
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