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Índex 

Us presentem el recull dels principals fets i xifres de la nostra entitat assolits durant l’any 2015. 

 

• Registre Central de Persones Assegurades  

• L’equip  

• Visites ateses 

• Despesa farmacèutica 

• Comunitària 

• Compromís social 

• Destacats 2015 

• El centre - contacte 
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EBA: autogestió en salut 

Les Entitats de Base Associativa (EBA) som proveïdors del 

Servei Català de la Salut. Prestem serveis de salut públics a la 

nostra població de referència, designada pel Departament de 

Salut (CatSalut).  

 

 

 

Registre Central de Persones Assegurades (RCA) 2015  

 

Població assignada: 19.221 

Població atesa: 16.219 
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El nostre equip 

L’equip del nostre centre està integrat per 40 professionals i està format per:. 

 

Categories professionals 
11 

3 

1 

8 

1 

2  

1 

7 

1 

5 

 

 

metges de família 

pediatres 

odontòloga 

infermeres 

auxiliars d’infermeria 

auxiliars de clínica 

treballadora social 

atenció a l’usuari 

estadística 

administratius 
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Visites ateses 

Durant l’any 2015 hem realitzat 116.057 visites a usuaris del centre. 

 

Visites ateses per especialitat 

62.199  Metges de família 

12.257  Pediatria  

  2.258  Odontologia  

34.393  Infermeria  

  1.428  Treball social 
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Despesa farmacèutica 

Despesa en farmàcia durant l’any 2015: 

 

 

 Del centre:  2.967.157,55 € 

 De l’AGA: 82.733.724,67 € 
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Comunitària 

Recull de les activitats comunitàries realitzades al centre durant l’any 2015. 

• Tallers de lactància materna 

• Tallers de massatge infantil 

• Tallers d’odontopediatria 

• Taller d’ús d’inhaladors 

• Sessions d’educació sanitària a adolescents 

• Sessions d’educació sanitària al Casal de Gent Gran 

• Programa PAFES 

• Consell de salut del barri 

• Revista digital Fer Salut 

• Activació de les Xarxes Socials Twitter i Facebook 

 

http://www.fersalut.org/publicacions_sardenya.php
http://www.fersalut.org/publicacions_sardenya.php
https://twitter.com/eapsardenya
https://twitter.com/eapsardenya
https://www.facebook.com/eapsardenyabcn
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Compromís social 

Compromesos amb les persones i amb l’entorn. 
 

Activitats Socials  

• Programa de prevenció de malaltia periodental en persones diabèti-

ques: es fan visites de control i tractament de la patologia periodental amb 

tartrectomia i curetatge i cirurgia periodental. 

 

• Programa de la dona embarassada: és un programa per al tractament de 

la patologia de les genives i prevenció de la càries. El programa consta de 

tres visites: en la primera visita es fa un diagnòstic de la patologia i es 

prenen les mesures preventives adients. En la segona visita es realitza la 

tartrectomia i la higiene dental. I, finalment a la tercera visita es fa el control 

de les genives. 

 

• Programa de la dona maltractada i per a persones sense recursos: cal 

adreçar-se personalment al servei d'odontologia on us informaran, juntament 

amb la treballadora social del centre,  de com funciona aquest programa. 

 

• Odontopediatria. Sessions informatives i tallers d’odontopediatria de divul-

gació i prevenció. 

http://www.aceba.cat/ca/compromis-social.htm
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Compromís social 

Compromesos amb les persones i amb l’entorn 
 

Col·laboracions 

• Col·laboració amb Serveis Socials de l’Ajuntament de Barcelona 

amb el projecte Radars per reduir la solitud i el risc d’aïllament i 

exclusió social. 

 

• Acció solidària amb Metges Sense Fronteres el dia de Sant Jordi en 

la venda de roses. 

 

• Col·laboració amb la campanya 'Pel bon tracte a la gent gran: 

Patrimoni de la humanitat’ el dia mundial de la presa de consciència 

de l'abús i el maltractament envers les persones grans. 

 

• Exposició “Sensibilització en igualtat de gènere” en col·laboració 

amb el CIRD i l’Ajuntament de BCN. 
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Compromís social 

Compromesos amb les persones i amb l’entorn.  
 

Responsabilitat social 

 
• Certificació de l’Auditoria ISO 9001:2008 en sistemes de gestió de 

qualitat en Atenció Primària, Odontologia, Unitat de Recerca i Docència. 

 

• Substitució de l’enllumenat del centre per LED que permet reduir el 

nombre de residus que es generen. Aquesta acció suposa un estalvi a la 

factura energètica i un benefici per al medi ambient i la sostenibilitat.  

 

• Instal·lació d’un sistema d’osmosi pel consum d’aigua intern, per tal de 

minimitzar l’impacte de l’ús d’embasos i substitució dels gots d’un sol ús 

per gots reutilitzables. 

 

• Ús de toners reciclables. 
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Formació 

S’han realitzat nombroses activitats de formació al 

nostre centre. 
 

Formació al centre 

 
• Durant tot l’any es realitzen sessions clíniques per la formació 

continuada dels professionals del nostre centre. 

 

• Actualització en Medicina de Família, Infermeria clínica, Pediatria i 

Odontologia. 

 

• Sessions compartides amb els especialistes de referència en 

cardiologia, neurologia, salut mental, PADES, urologia, pediatria, 

endocrinologia i dermatologia entre d’altres. 

 

 

 
Jornada d'Actualització en RCP a càrrec del Consell Català de Ressuscitació 

per a tot el personal de l’EAP Sardenya. 
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Publicacions 
 

• Brotons C, Calvo-Bonacho E, Moral I, Puig M, Garcia-Margallo MT, Cortés-Arcas MV, Catalina-Romero C, Quevedo-

Aguado L, Ruilope LM. Comparison of application of different methods to estimate lifetime cardiovascular risk. Eur J 

Prev Cardiol. 2015 Mar 31. pii: 2047487315579616. 

 

• Brotons C, Benamouzig R, Filipiak KJ, Limmroth V, Borghi C. A systematic review of aspirin in primary prevention: is it 

time for a new approach? Am J Cardiovasc Drugs. 2015 Apr;15(2):113-33 

 

Col·laboracions 
 

FATE project (fall detection in the elderly): Universitat Politècnica de Catalunya, Sistema d’Emergències Mèdiques, TicSalut. 

Project number: 297178, European Commission,  ICT-PSP. Duration: 2011-2015. 

 

Premis i Beques 
 

• Carles Brotons Cuixart, Irene Moral Pelaez, Lluis Cuixart Costa, Mireia Puig Palma. Avaluació del risc cardiovascular 

en la gent  gran. Premis de Recerca de la Fundació Mutuam Conviure 2015. 

 

• Premi Excel·lència Professional del COMB al Dr. Albert Casasa. 

 

 

Recerca 
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Recerca 

Benitez-Camps M., Vinyoles-Bargallo E., Rebagliato-Nadal O., Morros-Pedros R., Pera-Pujadas H., Dalfo-Baque A., Lopez-Pavon I., 

Roca-Sanchez C., Coma-Carbo R.M., De La Figuera Von Wichmann M., Mengual-Martinez L., Yuste-Marco C., Teixido-Colet M., 

Pepio i Vilaubi J.M., Ciurana-Tost R., Pou-Vila R., Vila-Coll M.A., Bordas-Julve J.M., Aragones-Fores R., Pelegrina-Rodriguez F.J., 

Agudo-Ugena J., Blanco-Mata C., de la Iglesia Berrojalbiz J., Burgos-Alonso N., Gomez-Fernandez M.C., Evaluation of the 

relationship between effervescent paracetamol and blood pressure: Clinical trial. (2015) BMC CARDIOVASC DISOR, 15 (1).  

IF: 1.8780 

 

Brotons C., Benamouzig R., Filipiak K.J., Limmroth V., Borghi C., A Systematic Review of Aspirin in Primary Prevention: Is It Time for a 

New Approach?. (2015) AM J CARDIOVASC DRUG, 15 (2), 113-133.  

IF: 2.4220 

 

Carratala-Munuera C., Gil-Guillen V.F., Orozco-Beltran D., Maiques-Galan A., Lago-Deibe F., Lobos-Bejarano J.M., Brotons-Cuixart C., 

Martin-Rioboo E., Alvarez-Guisasola F., Lopez-Pineda A., Barriers to improved dyslipidemia control: Delphi survey of a 

multidisciplinary panel. (2015) FAM PRACT, 32 (6), 672-680.  

IF: 1.8610 

 

Coll-Planas L., del Valle Gomez G., Bonilla P., Masat T., Puig T., Monteserin R., Promoting social capital to alleviate loneliness and 

improve health among older people in Spain. (2015) HEALTH SOC CARE COMM.  

IF: 1.3690 

 

Gabriel R., Brotons C., Tormo M.J., Segura A., Rigo F., Elosua R., Carbayo J.A., Gavrila D., Moral I., Tuomilehto J., Muniz J., The 

ERICe-score: The new native cardiovascular score for the low-risk and aged Mediterranean population of Spain. (2015) REV ESP 

CARDIOL, 68 (3), 205-215.  

IF: 3.7920 
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Recerca 

Lobos Bejarano J.M., Brotons Cuixart C., Galve E., Royo-Bordonada M.A., Alegria Ezquerra E., Armario P., Camafort Babkowski M., 

Cordero Fort A., Maiques Galan A., Man¬tilla Morato T., Perez Perez A., Pedro-Botet J., Villar Alvarez F., Gonzalez-Juanatey J.R., 

Spanish Interdisciplinary Committee for Car-diovascular Disease Prevention and the Spanish Society of Cardiology position statement 

on dyslipidemia management. Differences between the European and American guidelines. (2015) REV ESP SALUD PUBLIC, 89 (1), 

15-26.  

IF: 0.6930 

 

Perez A., Roque M., Domenech S., Montese¬rin R., Soriano N., Blancafort X., Bosom M., Vidal C., Petit M., Hortal N., Gil C., Espelt A., 

Lopez M.J., Efficacy of memory training in healthy community-dwelling older people: Study protocol for a randomized controlled trial. 

(2015) BMC Geriatr. 2015 Oct 1;15:113.  

IF: 1.6760 

 

Roffi M., Patrono C., Collet J.-P., Mueller C., Valgimigli M., Andreotti F., Bax J.J., Borger M.A., Brotons C., Chew D.P., Gencer B., 

Hasenfuss G., Kjeldsen K., Lancellotti P., Landmess¬er U., Mehilli J., Mukherjee D., Storey R.F., Windecker S., Baumgartner H., 

Gaemperli O., Achenbach S., Agewall S., Badimon L., Bai¬gent C., Bueno H., Bugiardini R., Carerj S., Casselman F., Cuisset T., Erol 

C., Fitzsimons D., Halle M., Hamm C., Hildick-Smith D., Huber K., Iliodromitis E., James S., Lewis B.S., Lip G.Y.H., Piepoli M.F., Richter 

D., Rosemann T., Sechtem U., Steg P.G., Vrints C., Zamorano J.L., Guía ESC 2015 sobre el tratamiento de los síndromes coronarios 

agudos en pacien¬tes sin elevación persistente del segmento ST: Grupo de Trabajo de la Sociedad Europea de Cardiología (ESC) para 

el tratamiento de los síndromes coronarios agudos en pacien¬tes sin elevación persistente del segmento ST. (2015) REV ESP 

CARDIOL, 68 (12), 1125e1- 1125e64.  

IF: 3.7920 

 

Vinyoles E., Soldevila N., Torras J., Olona N., de la Figuera M., Prognostic value of non-specific ST-T changes and left ventricu¬lar 

hypertrophy electrocardiographic crite¬ria in hypertensive patients: 16-year fol¬low-up results from the MINACOR cohort. (2015) BMC 

CARDIOVASC DISOR.  

IF: 1.8780 
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Altres: 
 

• Carles Brotons i Cuixart, com a Representant de la Societat Catalana d’Entitats de Base Associativa en 

l’elaboració de la Guia per dur a terme un estudi postautorització a Catalunya, Departament de Salut de la 

Generalitat de Catalunya. 

 

• Seminari “L'estimació del risc cardiovascular de per vida (lifetime cardiovascular risk). Podem aplicar-ho a 

la pràctica?”, Dr. Carlos Brotons a l’Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. 

 

Recerca 



Memòria 2015 

TIC i Innovació 

 

• En col·laboració amb i2cat, Ajuntament de BCN, Mobile World Congress. Projecte de Sistema d’Atenció al 

pacient per videoconferència per apropar la consulta online a persones amb mobilitat reduida.  Més informació 

Destacats 2015 

• Jornada e-salut organitzada per la Unitat Docent i la Unitat de Recerca de l'EAP Sardenya amb l'objectiu de 

donar a conèixer projectes innovadors en l'àmbit de l'Atenció Primària i en l'àmbit de la docència. Dr. Casasa 

http://www.btv.cat/btvnoticies/2015/05/17/consulta-metge-videoconferencia-ca/
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Comunicacions i congressos 

 

Comunicacions 

Depressió i demència no és un oxímoron. Autors: Cob Peña E, Jodar Manzanera V, Piatti Luisa , Serrano Pons 

H, Casasa Plana A, Monteserín Nadal R 

 

Demència amb depressió. Prevalença segons el mètode utilitzat. Autors: Cob Peña E, Jodar Manzanera V, 

Ferrer May H, Galán Díez M, Casasa Plana A, Monteserín Nadal R 

 

Ús d’AINES en pacients d’alt risc cardiovascular. Autors: Casasa Plana A, Tarin Picó V, Ferrer May H, Joseph 

Vilaplana J, Perlá R, Urpinas Vila R 

 

Anòsmia. Autors: Tarin Picó V, Casasa Plana A, Ferrer May H, Joseph Vilaplana J, Perlá R, Urpinas Vila R 

 

Eficacia de la automedición de presión arterial como método diagnóstico de hipertensión en AP. Pardo L. 

Gonzalez E. Soteras A. Vila J. Moral I. Brotons C. Congreso Enfermería Familiar y Comunitaria FAECAP 2015 

 

La automedición de presión arterial como herramienta de control en el paciente hipertenso. González 

Álvarez E., Pardo Frasquet L., Vila García J., Soteras Prat A., Brotons Cuixart C., Moral Peláez I.  

 

Caso clínico: hoy no me puedo levantar. Disnea Ortostática. Autors: Rovira Marcelino G, Jiménez Muñoz B, 

Vázquez Pirillo GE 
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Comunicacions i congressos 

Comunicacions 

Del PAPPS a la cardiopatía congénita del adulto. Autors: Serrano Pons H, Audi Lapiedra S, Borrás Pérez F. X 

 

CEFALEA: gestión de la urgencia vital desde el centro de salud. Jiménez Muñoz B, Rovira Marcelino G, 

Perlá San Martín R 

 

Intervención formativa sobre búsquedas de salud en Internet. Beatriz Jiménez Muñoz B, Rovira Marcelino G, 

Perlá San Martín R 

 

SALUD 2.0: Intervención formativa sobre búsquedas de salud en Internet. Rovira Marcelino G, Jiménez 

Muñoz B, Vilaplana JJ, Ferrer May H 

 

Ecografía clínica en pediatría primaria. Maria Amor Peix Sambola, Carmen Palasí Bargalló, Enriqueta Balagué 

Galitó, Rut Gallego Francisco, Sara Monés Verdiell 

 

Creación de una guía explicativa para facilitar el uso de un sensor de caídas en personas mayores. 

Lobera Barendse, A; Caballero Campillo, P; Lozano Sánchez, MC; Lara Aguilera, JA; Palomino Hernández, A 
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Acreditació CatSalut 

 

 

Destacats 2015 

Certificat d’acreditació del Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya. 

Certificació ISO 9001 

 

 
Certificació de l’Auditoria ISO 9001:2008 en sistemes de gestió de qualitat en 

Atenció Primària, Odontologia, Unitat de Recerca i Docència.  

Aquest any hem passat les dues auditories: la ISO 9001 i l’acreditació del CatSalut, 

que són el resultat de la feina i la implicació de tots els professionals del centre amb 

l’empenta i la dedicació de la Dra. Marisa Galan i la Dra. Mª Amor Peix. 
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Contacte 

EAP SARDENYA 
 

Dades de Contacte: 

Sardenya 466 

08025, Barcelona 

Jaume Sellarès 

Director 

administracio@eapsardenya.cat 

93 567 43 80 

www.eapsardenya.cat 

També ens trobaràs a les xarxes socials: 

 

Twitter: @eapsardenya 

Facebook: eapsardenyabcn 

https://twitter.com/eapsardenya
https://www.facebook.com/eapsardenyabcn
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Gràcies. 


