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Les Entitats de Base Associativa (EBA) som proveidors del
Servei Catala de la Salut. Prestem serveis de salut publics a la
nostra poblacio de referéncia, designada pel Departament de

Salut (CatSalut).

Registre Central de Persones Assegurades (RCA) 2015

Poblacio assignada: 13.870

Poblaci6 atesa: 13.305 (92,93%)).

5 E

sona

(Sud A
P

00/:309
aceba

ABS Centelles AUTOGESTIO BN ATENCIO PRI



L'equip del nostre centre esta integrat per 54 professionals.

Categories professionals:

TITULACIO TREBALLADORS
METGES
PEDIATRES
INFERMERIA
LLEVADORES
AUXILIARS
ADMINISTRATIU

O |IN|N]JO |W ]|

ODONTOLEGS
AUXILIARS
ADMINISTRATIU

TREBALLADORA SOCIAL

Serveis no coberts pel CatSalut:

SERVEI DIETETICA
HOMEOPATIA
PODOLOGIA
PSICOLOGIA
NEUROPSICOLOGIA
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Serveis gue oferim als nostres usuaris

Serveis de finangcament public

- Atencid a la Dona
- Infermeria General
- Medicina General
- Odontologia

- Pediatria

Serveis complementaris
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Durant 'any 2015 hem realitzat 99.385 visites a usuaris del centre.

Visites ateses per especialitat

Metges de familia: 38.480

Pediatria: 12.514

Odontologia: 9.718

Infermeria: 25.446

Llevadora: 3.736

Treball social: 436

Psiquiatria: 215

Atenci6 continuada ACUT:
-Medicina: 2.921
-Infermeria: 2.657
-TOTAL: 5.578

Altres:
-Recerca: 1.035
-Podologia: 1.262
-Nutricio i dietetica: 265
-Homeopatia: 83
-Psicologia: 596
-Neuropsicologia: 21
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Amb la voluntat de potenciar I'autocura del malalt i prevenir el risc de malalties, durant tot 'any hem
organitzat nombroses activitats de Medicina Comunitaria dirigides als nostres usuaris.

Activitats

-Programa Salut i Escola
-Classes pre i post part
-Programa de Salut bucodental a les Escoles

Altres activitats

-Caminades populars durant els mesos de juny i juliol. »
-Projecte per la detecci6 de la desnutricio i de la qualitat alimentaria dels
Infants escolaritzats de les poblacions de Centelles, Hostalets de Balenya i
Sant Marti de Centelles.

-Taller de creixement personal.

-Terapies de grup

-Terapia Gestalt. (Grups: mou-te, treball sobre si,...)

-Marato de sang i acaptes periodiques pel banc de sang

-Recollida de llet materna pel banc de llet
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DADES DE FARMACIA 2015

DMA (despesa assignada de farmacia) real final de la nostra ABS al 2015 ha estat de

1.995.821,39 €, 5,48%, inferior al tancament del 2014: (2014: 2.111.614,83 €), (2013:
2.006.947,68€), (2012: 2.047.369,19€), (2011: 2.103.569€), (2010: 2.253.481€), (2009;
2.173.766 €), (2008: 2.114.357 €). El pressupost 2015 era de 2.447.280¢€.
La diferéncia ha estat a favor nostre de 451.459 € del pressupostat, que representa un 18,45%.

TAULA DE DADES Acumulades

Desembre Pressupost 2015 Despesa |Desviacions
Seguiment Receptes 2015 Anual Desembre Desembre Desembre | Percentatge

347 EAP MAMLLEL 3503418 3503418 2.874.410,02 620.007 17.05%

385 EAP SANT HIPOLIT DE VOLTREGA 1.133.304 1.133.304 954 451,00 176.843 15.78%

308 EAP SAMTA EUGENIA DE BERGA 2.305.952 22305052 1.838.845.00 417107 18.00%

372 EAP LA VALL DE GES / TORELLD 3.354.443 3354443 2.701 566,58 502877 1767 %

3 E.-’.FLLU'-’;‘.ANES 1.137.198 1.137.188 100022 38 227176 18.08%

391 EAP SANT QUIRZE DE BESORA 1.223.718 1223718 993 487,18 22523 1B41%

3095 EAP TONA 2.073.305 2073305 1.728.285,30 47.018 16, 74%

397 EAPVIC 1 NORD 4014 840 4014840 3354124 04 660.805 16 46%

4713 EAP RODA DE TER 1.525.437 1525437 1.208 48285 316.944 2. 7E%
TOTAL ICS 20.271.718 20271716 | 16.675.706,24 | 3.505.000 17.73%

1.000 MUTUAM VIC M. GENERAL 0 0 0,00 1] 0.00%

1.882 MUTUAM OSOMA SUD-1982 0 0 0,00 0 0.00%

1.881 MUTUAM OSOMA SUD-1981 0 ] 0,00 1] 0.00%
TOTAL MUTUAM 0 0 0,00 a 0.00%

1.077 EAPVIC 2 SUD 2.0851.793 2.851.703 2.452.002,72 400.780 16.03%

1 1.832 EAP CENTELLES 2.447.280 2447 280 1.995.821,30 451.450 18.45% 1

TOTAL EBAs 5.300.073 5322073 444782411 B51.240 17.62%

TOTAL PRIMARIA 25.670.780 25870780 | 21.124.530,35 | 4546258 17.71%
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COMPARATIU OSONA 2014-2015

COMPARATIU MENSUAL 2014-2015 | PRESSUPDST 2015

3.000.000
e . T — —
2:500.000 — —_— = ——
2.000.000 im'-""""‘--..:""‘== ¥ = ‘W
1.500.000
1.000.000
500.000
a
Gener Febrer Marg Al Maig Jury Julic] Apost Setermbre Octubre | Movembre | Desembre
—d—Pressupost 2015 2.589.932 | 2.274.620 | 2.408.756 | 2.515.491 | 2543105 | Z.445.614 | 2617.358 | 2.314738 | 2.557.417 | 1601.005 | 2370979 | 2.654.232
== Despesa 2012 2235645 | 1963151 | 2155431 | 2169400 | 2194206 | 2112890 | 2260299 | 1996564 | 2205322 | 2244814 | 2045235 | 2 290,087
—#—Despesa 2015 2183096 | 1585346 | 2243115 | 2124541 | 2094871 | 2156485 | 2254706 | 1953.779 | 2137567 | 2.241156 | 2128443 | 22357110
COMPARATIU DESPESA ACUMULADA 2013-2015 | PRESSSUPOST ACUMULAT 2015
35.000.000
30.000.000
Z5.000.000
20.000.000
15.000.000
10.000.000
5.000.000
o
Gener Febrer Marg Abril Maig Juny Julial Agost Setemnbre Octubre | Mowvembre | Desembre
=—ar=Pressupost 2015 | 2.589.932 | 4.864.562 | 7.363.317 | G.EVEEBDE | 12421914 | 14 E70.528 | 17.487.EB6 | 15.802.624 | 22.350.041 | 24.961.045 | 27.332.024 | 20.986.256
== Despesa 2014 2235645 | 4.198.757 | 6.354.228 | B.523.628 | 10.717.834 | 12.630.724 | 15.091.023 | 17.087.687 | 15.293.200 | 21 538.024 | ¥3.583.256 | 25.873.345
—a—Despesa 2015 2183.096 | 4.172.2442 | 6.415.557 | B.560.097 | 10.654.968 | 12.611.463 | 15.066.169 | 17.015.545 | 19.157.516 | 21398672 | 23.527.115 | 25.784.226
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INDICADORS QUANTITATIUS FARMACIA
A) Dades referents a poblacidn total B) Dades referents a poblacié ponderada (per edat, sexe i grau de cobertura)

I. Liquicd/habitant .
I. Liquid/habitant

% Variacio
Any 2014 Any 2015 2015-2014 e Variacid
’ ’ 2015 Any2014 Any2015 20152014 ¢ VaECIo
1 EAP Sant Quirze de Besora 23927 225,04 -14.23 -5,95 - - o T o T
5 2 s 7 4 10 £ 01
ﬁ L 2R B2 1 I 2 EAP Centelles 168,01 16747 _10.84 5,45 |
3 EAP Centelles 166,38 155,02 _11.36 £ B3 3 B T 148,43 .76 e
. - ——
4 EAP La Vall del Ges-Torelld 159,14 152,38 6,76 425 M = e 146,64 141,88 476 324
n
5 [Eligiana oS 5D il -2,08 5 EAP Manlieu 146,49 137,55 5,94 6,10
€ EAP Sant Hipolit de Voltrega 150,09 147,18 291 -1.94 & EAP Sant Hipdlit de Voltrega 136,08 1353 0,77 057
7 EAP Manlieu 146,23 140,42 5,81 397 7 [T 137,37 135,27 210 153
8 EAP Roda de Ter 144,72 134,55 10,17 7.03 5 EAP Vic 2 Sud 133,44 12828 515 386
§ EAPVic 1 Nord 136,85 132,27 4,57 -3.34 9 EAP Lluganés 132,51 124,71 -7.80 5,88
10 EAP Sta. Eugénia de Berga 123,84 117,59 -6,25 -5,05 10 EAP Roda de Ter 127,72 120,21 751 5,88
11 EAP Vic 2 Sud 107,98 104,70 -3,28 -3,04 11 EAP Sta. Eugénia de Berga 120,56 116,81 375 23,11
TOTAL SISO 168,20 166,28 0,08 0,05 TOTAL SISO 165,28 166,42 1,13 0,89
Receptes/habitant Receptes/habitant
Any 2014  Any 2015 2015-2014 "2‘;'1';“" Any 2014 Any 2015 20152014 ° ";TE“"
C i ra 92 08 27 47 _[] oF 7 A7 I 1__EAP Centelles 18,16 17,64 _0.52 _2 85 I
I 2  EAP Centelles 17,98 17,40 _0.58 3,75 I 2 EAP Sant Quirze de Besora 16,68 16,60 -0.08 -0,51
3 EAP Lluganés 17,22 16,82 -0,40 2,32 3 EAPVic2 Sud 16,24 16,02 -0.21 -1.31
4 EAP Sant Hipdlit de Voltrega 16,41 16,77 0,36 2,20 4 EAP Manlleu . 16,18 15,67 0,51 -3,14
5 EAP La Vall del Ges-Torelld 18,73 16,61 0,11 05T 5 EAP LaVall del Ges-Torello 15.41 1547 0.06 0,38
& EAP Manlleu 1615 16,00 015 nod § EAP Sant Hipdiit de Voltrega 14,88 15,42 0,54 363
7 EAP Tona 15,15 15,40 0,25 1,62
7 EAP Roda de Ter 16,07 15,82 0,25 1,55 ' " : g
5 . R TR . R & EAP Sta. Eugénia de Berga 14,28 14,53 0,27 1,89
9 EAP Sta. Eugénia de Berga 14,65 14,63 0,02 015 9 Bl L. S HE LEeD
10 EAP Vic 1 Nord 14,04 13,91 0,13 0,96 ol =7 (= CES it S S =1
11 EAP LI 13,69 13,48 0,23 1,66
11 EAP Vie 2 Sud 13,14 13,08 0,08 047 uganes i :
TOTAL SISO 16,58 17,03 0,35 2,10
TOTAL SIS0 16,98 17,22 0,25 145
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Ojectius Part Variable
- Objectius transversals comuns:
APPACTEITO1. L'entitat proveidora ha signat el Pacte territorial abans de I'1/7/2015? Si.

- Objectius de linia assistencial comuns:
- APTV5SD. Nenes de 5 anys assignades i ateses correctament vacunades amb la TV: 79.
(94,87%) (Objectiu: 91%).
- APTV5H. Nens de 5 anys assignats i atesos de 5 anys correctament vacunats amb la TV: 69.
(94,87%) (Objectiu: 91%).
- APNINDPSA>49H. Homes de 50 anys 0 més assignats i atesos i sense patologia
prostatica amb sol-licitud de PSA durant I'any: 513. (21,95%). (Objectiu: inferior al 18%).
- APPSICODFRCV>14D. Dones assignades i ateses amb psicosi i cribratge registrat en
I'HCAP: 29 (40,98%). (Objectiu: 30%).
- APPSICODFRCV>14H. Homes assignats i atesos amb psicosi i cribratge registrat en
I'HCAP: 21. (40,98%). (Objectiu: 30%).
- APPSICOD. Dones assignades i ateses amb psicosi: 65.
- APPSICOH. Homes assignats i atesos amb psicosi: 57.
- APHTACO1579D. Dones de de 15 anys o més i menors de 80 anys assignades i ateses
durant I'any, hipertenses i amb control optim de la PA: 588. (68,84%) (Objectiu: 54%).
- APHTACO1579H. Homes de de 15 anys o més i menors de 80 anys assignats i atesos
durant I'any, hipertensos i amb control optim de la PA: 572. (68,84%) (Objectiu: 54%).
- APDMCA1579D. Dones de de 15 anys o més i menors de 80 anys assignades i ateses
durant l'any, diabetiques i amb control acceptable de la diabetis: 160. (59,15%) (Objectiu:
50%).




- APDMCA1579H. Homes de de 15 anys o meés i menors de 80 anys assignats i atesos durant |'any,
diabetics i amb control acceptable de la diabetis: 228. (59,15%) (Objectiu: 50%).

- APFUM1579D. Dones de 15 anys o més i menors de 80 anys assignades, ateses i fumadores: 1094.

- APFUM1579H. Homes de 15 anys o meés i menors de 80 anys assignats, atesos i fumadors: 1639

- APEXFUMA1579D. Dones de 15 anys o més i menors de 80 anys assignades, ateses i exfumadores de
I'any: 43. (3,84%). (Objectiu: 4%).

- APEXFUMA1579H. Homes de 15 anys o meés i menors de 80 anys assignats, atesos i exfumadors de l'any:
62. (3,84%). (Objectiu: 4%).

- APPAFESRISC1569D . Dones de 15 a 69 anys o més assignades, ateses i amb FRCV que milloren en
I'etapa del canvi de Prochaska sobre l'activitat fisica 0 es manté en una activitat fisica adequada que
realitzen activitats fisiques saludables: 761. (38,75%). (Objectiu: 15%).

- APPAFESFRP1569H. Homes de 15 a 69 anys o0 més assignats, atesos i amb FRCV que milloren en
I'etapa del canvi de Prochaska sobre l'activitat fisica 0 es manté en una activitat fisica adequada: 782.
(38,75%). (Objectiu: 15%).

- APRISC1569D. Dones de 15 a 69 anys o0 més assignades, ateses i amb FRCV: 1905.

- APRISC1569H. Homes de 15 a 69 anys o0 més assignats, atesos i amb FRCV: 2077.

- T23. Assolir un determinat percentatge minim de pacients entre 40 i 80 anys amb diagnostic de MPOC
disposi d'espirometria publicada a I'HC3 en els 2 darrers anys: 118 (48,76%). (Objectiu: 40%).

- HC319-T Aconseguir que un determinat percentatge minim de poblacio assignada disposi de PIIC amb
registre de recomanacions en cas de crisi a I'HC3 de forma estructurada en pacients PCC: 351 (86,88%).
(Objectiu: 30%).

- LMSO01-AP: Assolir un determinat percentatge minim de poblacié assignada i atesa que accedeixi a
LMS: 144. (1,25%). (Objectiu: 1%).

- AP08: Realitzar un percentatge minim de visites no presencials (V_NP i Tel): 6.871.(5,11%). (Objectiu:
2%).




EAP altres dades:

- APGRIPAS>59D. Dones de 60 anys o més assignades ben vacunades contra la grip: 667.
(34,43% - cobertura vacunal real).

- APGRIPAS>59H. Homes de 60 anys o més assignats ben vacunats contra la grip: 556. (38%).

- AP>GRIPAS>59D: 667 sols son les vacunes administrades. Les proposades i
negades son 477 (57,51% - cobertura real + proposades).

- AP>GRIPAS>59H: 556 sols son les vacunes administrades. Les proposades i
negades son 336. (60,97% - cobertura real + proposades).

- APVACO014D. Nenes de 0 a 14 anys ateses, assignades i correctament vacunades: 1.089.
(74,69%).
- APVACO014H. Nens de 0 a 14 anys atesos, assignats i correctament vacunats: 1.146. (73,74%).

- APDOMG6574D. Dones de 65 a 74 anys ateses i assignades, incloses en el programa ATDOM:
25.

- APDOMG6574H. Homes de 65 a 74 anys atesos i assignats, inclosos en el programa ATDOM:
15.

- APDOM>74D. Dones >74 anys ateses i assignades, incloses en el programa ATDOM: 127.
- APDOM>74H. Homes >74 anys atesos i assignats, inclosos en el programa ATDOM: 60.

- APVISAN . Visites mediques que generen sol-licitud d'analisis cliniques: 5.959.

- APVISDI . Visites mediques que generen sol-licitud de diagnostic per la imatge: 1.852.

- APVISPC . Visites mediques que generen sol-licitud d'altres proves complementaries: 131.

-APVISDER . Visites mediques que generen sol-licitud de primera visita a I'atencio
especialitzada:  3.838. P
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Recull de les activitats comunitaries realitzades al centre durant I'any 2015. (1-2)

0RDENACIO DE LES ACTIVITATS D’ATENCIO COMUNITARIA any 2015

“UN BON ESTIL DE VIDA UN FUTUR MILLOR

¥ Col-laboracid amb les diferents AMPAS de ['ABS
A PROMOGUDES | DESENVOLUPADES PER L'EAP CENTELLES, ¥ ﬁ:;:?::s:iti;:z: diferents entitats dels pobles de 'ABS del Document de
*
B. PROJECTES ANUALS DEL EF:P EN XARXA AMB AJUNTAMENT | REGIDORIES ¥ Programa ARREL amb I' Institut Pere Barnils
G PROMLIES ANUALS DE L' EAP - ARINTANENT | REGROORE - CONSELL * Projecte de Pau , vinculat amb la promocid de la Maratd de Sang i conjuntament

COMARCAL - CHVIC - GENERALITAT - DIPUTACIO - SALUT PUBLICA

D. PROJECTES ANUALS DE L' EAP - ENTITATS DEL TERCER SECTOR

A. SALUT COMUNITARIA = PROMOGUDES | DESENVOLUPADES PER L'EAP CENTELLES.

amb I'ajuntament, amb regidors ' Ensenyament, Salut i cultura , amb el Consell de
cooperacic, Grup de Suport del Sahara i vinculant de Pescola bressol fins I' Institut,
com també les entitats | a cada un dels ciutadans, perqué volem que a través
d'accions d'educacio per la pau s'impulsi una reflexid de com treballar per la Pau.
Volem parlar de Pau mundial, global i també de la que podem aprendre al dia a dia
amb les nostres actituds: quan tenim un conflicte a casa, quan dos veins no
s'entenen o quan dos infants es barallen. Perque cada vegada hi hagi més persones

¥ Terapeuta Gestaltica amb diferents grups de d'auto- ajuda | adrecat a persones . i e B
. - ; que es comprometin a construir un mon sense violéncia i en Paw. amb els seglents
amb diversa problemdtica personal. Per ajudar-los a fer un bon control de les seves s chac:
emocions. {1 cop a la Setmana 1h30°) p'ije o ) ) ) e
B Radio Pista - Balenyd - un cop el més Compartim Pau Compartim 5ang = Ponts i no murs entre lsrael i Palestina”.
# Revista FER SALUT
¥ Cicle de Xerrades de la Dietista- Nutricionista de 'EAP : . .
" Almentac Ssludable”. MARATO DE DONACIO DE ;[
# Conjuntament Dietista - Nutricionista amb la Neuropsicologia Cicle de Xerrades: SANG A CENTELLES — L
Desenvalupament cerebral i nutricid en etapa infantil | 015 gﬂ“ﬂ ! I
Cervell actiu i ben alimentat en I'etapa adulta i 32 edat ! |
CIELEEH RERRADE: i !
CERVELL ACTIU !
1BEN ALIMENTAT,
Skhing 0= i w0 (W= CHD e mion D W
'{LT"‘._."\-I-'“'

C.- PROJECTES ANUALS DE L' EAP - AJUNTAMENT | REGIDORIES -
CONSELL COMARCAL - CHVIC - GENERALITAT = DIPUTACIO - SALUT PUBLICA

Infermera diplomada i formada per el programa de Salut i Escola, acut a 'escola un
copala  setmana 1.5h durant tot el curs escolar (setembre a juny)

B.- PROJECTES ANUALS DE L' EAP EN XARXA AMB AJUNTAMENT | REGIDORIES

¥ Reunions peribdigues amb regidors de Salut, esports, ensenyament i cultura.

# Reunions quinzenals amb Treballadora Social dels ajuntaments, cap d'infermeria
dea 'EAP.

¥ Reunions mensuals amb Treballadora Social, Escola, Equip de Pediatria, i sempre
gue es necessari tambeé amb 'Equip EAP de I'escola, reunions personalitzades per
gestio de cas amb Treballadora Sacial, pediatria , Professorat

¥ Programa praomocid de la Salut de cada ajuntament des del 2007 amb el nom de :
T'apuntes a Caminar? . ia partic del 2008 " Ei!! Tornem-hill”

¥ Amb I'Ajuntament de Centelles, i Piscina Municipal de Centelles, programa en moll
“natacid terapéutica” i programa en sec “Salut Artrasis *.

¥ Amb la col-laboracio de I'Equip de Pediatria Per les Escoles:

F Programa de Salut Bucodentals i Xerrades de prevencid i Tallers “Técnica
del Raspallat”

¥ Programa de Vacunacions a totes les escoles de I'EAP.

F Programa de Pacient Expert en els programa de Diabetis / Sintrom. Degut a
la bona acollida , tenim ganes de engegar altres programes de pacient Expert com
MPOC, Tabac,

F Programa Pla d'activitat fisica Esports i Salut. Tenim activats dos circuits a
Centelles i dos a Balenya, marcats i publicats pergué els ciutadans puguin
incorporar, augmentar el nivell de la practica d'activitat fisica i alhora potenciar un
estil de vida actiu i augmentar el nivell de Salut integral.
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Comunitaria

Recull de les activitats comunitaries realitzades al centre durant 'any 2015. (3)

Memoria

> A Totes les Escoles de I' EAP, des de |'escola Bressol fins a I' Institut, varem
desplegar el Document de Desenvolupament del Protocol per a la Deteccid i
seguiment de situacions de dificultat en I'alimentacié d'infants i adolescents

> Amb ASSIR preparacié del Pre i Post — Part (dilluns i divendres Gimnas
Residéncia Sant Gabriel) , Preparacié d'embaras a 'aigua.

> Colors, Sabors i molta Marxa a Osona / amb Consell Comarcal /

anima’t i menja, I'aigua es la millor opcid, mou-te i juga i sobretot procura no
estar més d'una hora al dia davant la tele, amb |'ordinador o amb la consola!

Avui toca Esport! Que Cal menjar i quan.

b Sessions de formacié Pediatriques a HUVIC, cada dimecres durant tot l'any

.
. — ‘.0
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Compromesos amb les persones i amb I’entorn.

» Activitats Socials
http://www.aceba.cat/ca/compromis-social/activitats-socials-i-comunitaria.htm

* Responsabilitat Social
http://www.aceba.cat/ca/compromis-social/responsabilitat-social.htm
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http://www.aceba.cat/ca/compromis-social/activitats-socials-i-comunitaria.htm
http://www.aceba.cat/ca/compromis-social/activitats-socials-i-comunitaria.htm
http://www.aceba.cat/ca/compromis-social/activitats-socials-i-comunitaria.htm
http://www.aceba.cat/ca/compromis-social/activitats-socials-i-comunitaria.htm
http://www.aceba.cat/ca/compromis-social/activitats-socials-i-comunitaria.htm
http://www.aceba.cat/ca/compromis-social/activitats-socials-i-comunitaria.htm
http://www.aceba.cat/ca/compromis-social/activitats-socials-i-comunitaria.htm
http://www.aceba.cat/ca/compromis-social/activitats-socials-i-comunitaria.htm
http://www.aceba.cat/ca/compromis-social/activitats-socials-i-comunitaria.htm
http://www.aceba.cat/ca/compromis-social/responsabilitat-social.htm
http://www.aceba.cat/ca/compromis-social/responsabilitat-social.htm
http://www.aceba.cat/ca/compromis-social/responsabilitat-social.htm
http://www.aceba.cat/ca/compromis-social/responsabilitat-social.htm
http://www.aceba.cat/ca/compromis-social/responsabilitat-social.htm
http://www.aceba.cat/ca/compromis-social/responsabilitat-social.htm
http://www.aceba.cat/ca/compromis-social/responsabilitat-social.htm
http://www.aceba.cat/ca/compromis-social.htm

e W

Formacié

Recerca

TIC / innovacio

Jornades
Premis/guardons/reconeixements
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La formacio és un element de competitivitat i de millora permanent cabdal per assolir I'excel-léncia
professional.
Durant 'any 2015 hem realitzat les seguents activitats de formacio¢ al nostre centre.

FORMACIO, DOCENCIA i CURSOS DEL PERSONAL 2015

La formacio s un element de competitivitat | de millora permanent.
Durant Fary 2015 hem realitzat activitats de formacio al nostre centre pels diferents tipus de professionals.

DATA
DATA INICI FINAL HORES DESCRIPCIO DEL CURS LLOC PERSOMNAL CARREC
RESPOMSABILITATS DELS PROFESSIOMALS EN
200012015 2000142015 RELACIO A LA DOCUMENTACIO CLINICA BARCELONA | A RAMON | PEDIATRIA
MANEIG DE LA MEDICACIO DEL PACIENT CRONIC . M.F |
220092014 | 3111242014 (24 EDICIO) BARCELOMNA | TANTIMNA GERIATRIA
190022015] 190242015 JORMADA ASISTEMCIAL TICOMIAP BARCELONA | NAREJOS | DIRC. ASSIST. [ POMENT
190022015] 190242015 JORMADA ASISTEMCIAL TICOMIAP BARCELONA | VILATIMO | GERENT ASSISTEMCIA
METGE
1902015 1900242015 JORMADA ASISTEMCIAL TICOMIAP BARCELONA | DEL VAL FAMILIA ASSISTEMCIA
MION2A015] 210242015 Th 28 Jomada de Pediatria ambulatoria BARCELONA | MATESAMZ | PEDIATRIA ASSISTEMCIA
CURS DE BOMES PRACTIQUES CLINIQUES EN . METGE
01/11/2014 | 05032015 IMVESTIGADORS MADRID TANTIMNA FAMILIA FORMACIO
g9A |PREVEMNCIO A PEDIATRIA PEMSANT EM EL FUTUR
O73015) O7I03/2015| 14H | XXV JORNADA MEDICO QUIRURGIGA DE PEDIATRIA
DE LA FUNDACID HOSPITAL DE MENS DE
BARCELONA 2015 BARCELONA | ARAMON | PEDIATRIA ASSISTENCIA
222 de les 24 hores Pneumologiques per a l'atencio METGE
0632015 07032015 primaria SITGES MARTINEZ [ FAMILIA ASSISTEMCIA
VIl JORMADES AMBIT PERSONES AMB QUALITAT
13032015 140312015 EMOCIONAL PER A TEMPS INCERTS BARCELONA | A RAMOM | PEDIATRIA ASSISTEMCIA
METGE
190022015 07052015 20h | actualitzacid en docéncia d'atencid familiar | comunitaria DEL VAL FAMILIA ASSISTEMCIA
*xX SIMPOSIUM DE BIORREGULACION " LA
BIORREGULACION EM LAS DIFERENTES ETAPAS DE
180452015 18/04/2015 LA WVIDA" BARCELONA | ULIED PEDIATRIA ASSISTEMCIA
42 CURS DE PEDIATRIA EXTRAHOSPITALARILA
2052015 3WO0S/2015( 1,7 cdts | CCOLOQUIS COM ESPECIALISTAS") BARCELONA |ULIED PEDIATRIA SISTEMCIA
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05062015

OS/06/2015

4h

XN JORMNADES D"ACTUALITZACIO TERAPEUTICA

MAMRESA

SINCHI

METGE

ASSISTENCIA

030372015

0300322015

X1 JORMADA DE REFLEXIO DE GESTORS SAMITARIS
SOBRE DESPESA FARMACEUTICA

BARCELONA

VILATIMGD

GERENT

ASS

STENCIA

03/03/2015

0340372015

X1 JORMADA DE REFLEXIO DE GESTORS SAMITARIS
SOBRE DESPESA FARMACEUTICA

BARCELOMNA

NAREJOS

DIREC. ASSIST.

A

%]

5

STENCIA

02072015

0200772015

I JORMADA SOBRE OPORTUNIDADES ¥ FUTURC DE
LA INVESTIGACION CLINICA PEDIATRICA EN
ESPANA"SUPERANDO RETOS"

BARCELONA

LLIED

PEDIATRIA

ASSISTENCIA

02072015

02/07/2015

4H

JORMADA PRACTIDA D'EINES DE CONTIMNUITAT
ASSISTENCIAL EM EL MODEL OPATEMCIO
INTEGRADA

BARCELOMNA

NAREJOS

DIREC. ASSIST.

ASS

STENCIA

091042013

01/D6/2015

26H

XXX CURS DE FORMACIO CONTINUADA EN
PEDIATRIA 2013-2014 VEGUERIA D'OSONA | EL
RIPOLLES

BARCELONA

A, RAMON

DIR.PEDIATRIA

ASS

STENCIA

0eM0v2014

100642015

25H

x¥¥e CURS DE FORMACIO CONTINUADA EN
PEDIATRIA 2014-2015 VEGUERIA D'OSONA | EL
RIPOLLES

BARCELONA

AL RAMOM

DIR.PEDIATRIA

ASSISTENCIA

0eM0v2a014

1062015

25h

XX ¥& CURS DE FORMACIO CONTINUADA EN
PEDIATRIA 2014-2015 VEGUERIA D'OSONA | EL
RIPOLLES

BARCELONA

MATESAMNS

PEDIATRIA

ASS

STENCIA

26/06/2015

30H

BUENAS PRACTIQUES CLINICAS PARA
INVESTIGADORES

MADRID

MENDEZ

METGE

ASSISTENCIA

301042015

301042015

&

Comité Organitzador 15a.Jomada de Residents de la
Unitat Docent Multiprofessional d'Atencid Familiar i
Comunitaria Aceba

St.Marti

MARTIMES

METGE

ORGAMITZACIO

31002015

31042015

6H

Comité Organitzador 15a.Jomada de Residents de la
Unitat Docent Multiprofessional d'Atencid Familiar i
Comunitaria Aceba

St.Marti

DEL WAL

METGE

ORGANITZACIO

031142015

041172015

the training MKA3428 PH0G62 STUDY INITIATION EMEA

FRANKFURT

MARTIMEZ

METGE

ASSISTENCIA

CURS 2014

CURS2015

DOCENT A LA UNITAT DOCENT
MULTIPROFESSIONAL ATENCIC FAMILIAR |
COMUNITARIA ACEBA -ROTACIO RURAL DE METGES
RESIDENTS

DEL VAL

METGE

DOCENT

E
Osona A Alt
Sud Congost
P

ABS Centelles

aceba

AUTOGESTIO EN ATENCIG PRIMARIA



DOCENT A LA UNITAT DOCENT
MULTIPROFESSIONAL ATENCIO FAMILIAR |
COMUNITARIA ACEBA -ROTACIO RURAL DE METGES
CURS 2014 | CURS2015 RESIDENTS MENDEZ | METGE DOCENT
DOCENT A LA UNITAT DOCENT
MULTIPROFESSIONAL ATENCIO FAMILIAR |
COMUNITARIA ACEBA -ROTACIO RURAL DE METGES
CURS 2014 | CURS2015 RESIDENTS MARTINEZ | METGE DOCENT
POSTER +
2711/2015| 27M1/2015) 6h |Sa JORNADA DEL PLA DE SALUT DE CATALUNYA | SITGES NAREJOS |METGE ASSISTENCIA
27/11/2015| 27111/2015| 6H |Sa JORNADA DEL PLA DE SALUT DE CATALUNYA | SITGES ARAMON |PEDIATRIA | ASSISTENCIA
27/11/2015| 27M1/2015| 6H | 5a JORNADA DEL PLA DE SALUT DE CATALUNYA | SITGES VILATIMO | METGE ASSISTENCIA
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FORMACIO INFERMERIA 2015

DATA DATA ) ]

IMICI FIMNAL HORES | DESCRIPCIO DEL CURS LLOC PERSONAL CARREC

2000172015 | 2000032015 20 CURS ONLINE D'INTERVENCIO EN TABAQUISME BARCELOMNA | SAYOS INFERMERIA

190202015 | 19022015 JORMADA ASISTENCIAL TIC OMIAPR BARCELOMNA | MOLERA INFERMERIA

190272015 | 19022015 JORMNADA ASISTEMCIAL TIC OMIAP BARCELOMNA | MORATO INFERMERIA

190202015 | 190202015 JORNADA ASISTENCIAL TIC OMIAP BARCELONA | COMA INFERMERIA

19/0272015 | 19022015 JORMNADA ASISTEMCIAL TIC OMIAP BARCELOMNA | SAYOS INFERMERIA
HXIX SIMPOSIUM DE BIORREGULACION "LA
BIORREGULACION EM LAS DIFERENTES ETAPAS DE LA

18/04/2015 | 180452015 VIDA" BARCELOMNA | PFUIGBARRACA [ ALUX PEDIATRIA | ASSISTEMNCIA
PREVENCIO | ABORDATGE DEL SOBREPES | L'OBESITAT .

26M0372015 | 280452015 15H | INFANTIL DES DE L'AP DE SALUT BARCELOMA | FUMAMA ALX PEDIATRIA | ASSISTENCIA
PREVENCIO | ABORDATGE DEL SOBREPES | L'OBESITAT

26M0372015 | 280452015 15H | INFANTIL DES DE L'AP DE SALUT BARCELOMNA | FUIGBARRACA | AL PEDIATRIA | ASSISTEMCIA
JORNDA PRACTICA D'EINES DE CONTIMUITAT

02072015 | 020752015 4H ASSISTENCIAL EN EL MODEL DATEMCIO INTEGRADA BARCELOMNA | MOLERA INFERMERIA ASSISTENCIA

3.8 CURS | CERTIFICAT DE "BUEMAS PRACTICAS CLIMICAS

0171172014 | 011172015 | CREDIT | PARA INVESTIGADORES MADRID WALENCIA INFERMERIA

28/10/2015 | 281112015 20H | CURS ONLINE DINTERVENCIO EN TABAQUISME OM LINE WVALENCIA INFERMERIA OMLINE

20/01/2015 | 200032015 | 20H | CURS OMNLINE DINTERVENCIO EN TABACQUISME OM LINE ESTEVE INFERMERIA OMLINE

210902015 | 18112015 S0H | CASOS PRACTICS EN VACUNES PER INFERMERIA OM LINE ESTEVE INFERMERIA
Jomada Deshabituacio Tabagquica: L'abordatge del pacient

20M11°22015 | 201 172015 Zh complex amb recaigudes multiples Manresa SAYOS INFERMERIA ASSISTENCIA

21/092015 | 221112015 S0h CASOS PRACTICS EN VACUNES PER INFERMERIA ON LINE PUIGBARRACA | ALK _PEDIATRIA | OHLINE

212015 | 27112015 &H sa JORNADA DEL PLA DE SALUT DE CATALUNYA SITGES MORATO INFERMERIA ASSISTENCIA
JORMADES CONSUM RESPONSABLE | REDUCCIO DE

17202015 | 17T 22015 5H RISCOS MANLLEL WALENCIA INFERMERIA ASSISTEMCIA
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FORMACIO ADMINISTRATIUS 2015

DATA IMICI EII:I-:?_ HORES | DESCRIPCIO DEL CURS LLOC PERSOMNAL | CARREC
13022015 | 14022015 12H | técniques de dinamica de grups per a professionals VIC TUNEU ADMINISTRATIU | ASSISTEMCIA
05032015 | 23042015 35H | GESTIO EFICIENT DE PERSONES (RRHH) PER PIMES [ BARCELONA | TUNEL ADMINISTRATIU | ASSISTEMCIA
2712015 27M12015]  BH Sa. JORNADA DEL PLA DE SALUT DE CATALUNYA SITGES SIMON ADMIMISTRATIU | ASSISTEMCIA
C)sona - Alt)
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ACTIVITATS FORMATIVES INTRA-EAP | CONJUNTES AMB ESPECIALITZADA
2015

La formacio intra-EAP i CONJUNTES ESPECIALITZADA es fa dins del marc de
sessions generals a 'ABS. Es planifiguen sessions mes a mes i es fan els dimarts
| divendres de cada setmana representant unes 3 hores setmanals formatives.
Consisteixen en sessions conjuntes Medicina i Infermeria setmanals i Sessions
mensuals d’equip d’Infermeria, on es tracten diferents temes: rutes assistencials,
prevencié de riscos laborals, vacunes, sessions conjuntes amb COT del CHYV,
salut mental,...




- Durant I"'any 2015 ha continuat com a Coordinadora Docent de I'’ABS de Centelles, la
Dra. del Val

La Dra. del Val participa en les Comissions de Docencia i Avaluacié d"UDACEBA com
a representant de la Comunitat Autonoma.

-El 30 d"Octubre 2015 es va acollir la 152 Jornada de Residents UDACEBA, essent el
4rt any que s’organitza a la nostra ABS; en les edicions anteriors s havia fet a
Hostalets de Balenya i en aquesta ocasio s ha realitzat a les Antigues Psicines de
I"Oller a St. Marti de Centelles, amb participacio tant de Residents de Medicina com
d’Infermeria Familiar i Comunitaria

- Hem seguit acollint a la nostra ABS Residents tant de Medicina com d’Infermeria
Familiar i Comunitaria tant de I'ICS com d"UDACEBA en la seva rotacio de
Medicina Rural, participant com a Centre Col.laborador rural i realitzant les
rotacions al Consultori de St. Marti de Centelles (Dra. Encarna Martinez) i al
Consultori d"Hostalets de Balenya (Dr. José Ramon Méndez i Dra. Nuria del Val)

-També hem acollit estudiants de Rotatori de Medicina (UAB/UIC) i estudiants
d’Infermeria de la UVic.

-Aquest any no hem tingut alumnes del grup Arrel

AUTOGESTIG) EM ATENCIO PRIMARIA



MEDICINA:
Han fet la seva Rotacidé Rural com a Residents de Medicina Familiar i Comunitaria:
Consultori St. Marti de Centelles:
2 residents de I'ICS
1 resident d"UDACEBA
Consultori Hostalets de Balenya:
aquest any no hem tingut ocasio d"acollir cap resident

Han fet el seu Rotatori per I’Atencio Primaria:
Consultori de St. Marti de Centelles:

1 estudiant de 6é de Medicina de la UAB
Consultori Hostalets de Balenya:

no hem tingut ocasio d acollir cap estudiant

AUTOGESTIG) EM ATENCIO PRIMARIA




INFERMERIA:

Han fet la seva Rotacid Rural com a Residents d’Infermeria Familiar i Comunitaria;:

Consultori de St. Marti de Centelles:

no ha tingut ocasié d acollir cap resident
Consultori d’Hostalets de Balenya:

1 resident d”Infermeria d"UDACEBA
Hem acollit com a Estudiant de Grau d’Infermeria:

CAP Centelles:
4 alumnes d’infermeria de UVic

Consultori de St. Marti de Centelles:
no ha tingut ocasio d"acollir estudiants d’infermeria

Consultori d"Hostalets de Balenya:
1 estudiant d"infermeria de la UVic

AUXILIARS | BATXILLERAT:
CAP Centelles:

1 alumna de I'Institut de Tona

1 alumna de I'Escola JOVIAT

AUTOGESTIG) EM ATENCIO PRIMARIA



INVESTIGACIO CLINICA

En total, 25 estudis han estat oberts en algun moment durant el 2015.

13 estudis en seguiment durant el 2015.
4 estudis es van iniciar durant 2015.
8 estudis es van finalitzar durant 2015.

141 Pacients han estat seleccionats per estudis.

Total: 1.129 Visites d’Investigacié han estat realitzades durant el 2015

ESTUDIS 2015
SEGONS EL PROMOTOR
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INVESTIGACIO CLINICA

ESTUDIS 2015
SEGONS LA PATOLOGIA

Cardio
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ESTUDIS 2015 SEGONS LA FASE
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Comunicacio amb els usuaris

Noves tecnologies

Pagina web “www.ebacentelles.cat”

ABS Centelles Wi fnprea Mo Ses  Tamit  fup  Abe

ABS Centelles
Sol-licita hora de visita fent clic aqui

Oscklicitar

A\ Uitimes noticies

Presentacio

Vaser el dia 2 de desessbeede Fany 2000 que 3 Centel

G AP s P
& infermeravirtual s s O g0 .
ol i e S e e Comem ben eipdes

Xarxes socials

h-s vacunes. Idees clau

s £ cas de dténa que 5ha produt després de vrerta anys
-~ o'\ ‘sense aquesta malaha a Cataknya ha posat de nou ef

tema de les vacunes dachuaitat. £l Depara

N L

- Perfil de Facebook “Cap Centelles”.

2015

-Perfil de twitter

Se unié en mayo de 2016

TWEETS  SIGUENDO  SEGUIDORES ME GUSTA o
1" 27 12 1

Tweets  Tweets y respuestas  Medios

® EbaCentelles retwitted
salut Salut. Generalitat (salutcat - 23 jun
#deixardefumar és el millor que pots fer per la teva #salut. El fum és

fatal
youtube.com/watch?v=aSmx4L

“« = v

.- EbaCentelles @EbaCentelles - 23 jun,
- - s . v

E
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P aceba
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COL-LABORACIO AMB EL BANC DE SANG

Evolucio de les donacions de sang en els

DONACIONS 2015 darrers anys a Centelles:

800

700
16% 1%

600 -

B CENTELLES s004
B BALENYA o
400 er.

OST. MARTI W Don.
300

83%
200

100 -

T T T T T T T T T T f
2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

* Durant I'any 2015 hi ha hagut 815 donacions de Sang, tenint totalment
integrada la participacié del nostre personal com a professionals
col-laboradors del Banc de Sang i Teixits de Catalunya i una significativa
participacio de la poblacié de Referencia.

Aquest any 2015 a la Marato de Centelles d’acapte de Sang hi ha hagut 411
donacions efectives i 20 oferiments que no varen ser efectius.
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COL-LABORACIO A TRAVES DEL BANC DE SANG AMB LA REDMO.

Aquest any 2015 degut a la manca de donants de medul-la 0ssia i a les dificultats de
trobar donants compatibles per a malalts amb patologies hematologiques que
necessiten un transplantament, s’inicia la promocio i informacié a l'institut i en el
context de la maratdé aconseguint un total de 118 registres de donants de medul-la

0ssia, 67 dones i 51 homes.

Analisi sexes/edats
Donants REDMO Centelles
18/04/2015

Xifres absolutes

EDATS
Femeni 15 15 26 11 67
Masculi 6 14 22 8 1 51
Total 21 29 48 19 1 118
Percentatges sobre el total

EDATS
Femeni 12,71% 12,71% 22,03% 9,32% 0,00% 56,78%
Masculi 5,08% 11,86% 18,64% 6,78% 0,85% 43,22%
Total 17,80% 24,58% 40,68% 16,10% 0,85% 100,00%

118 donacions

55 donacions REDMO al mati
63 donacions REDMO a la tarda

)
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COL-LABORACIO AMB EL BANC DE LLET MATERNA

OBJECTIUS PRINCIPALS

L'objectiu és captar possibles mares donants de llet materna tot i fent d’'intermediaris entre
les mares i el banc de sang i teixits.

La nostra feina és informar a mares que estan alletant als seus nadons de I'existéncia del
banc de llet aixi com de fer I'entrevista inicial i 'extraccié de sang per tal de poder iniciar el
proces de donacio, si la dona ées apta.

ACTIVITAT

L’activitat aquest any (juny 2015 a juny de 2016) ha disminuit respecte I'any anterior
passant de 20 a 13 mares donats.

De les 13 mares només 4 sén de la nostra ABS.

Ell dia 16 d’abril, coincidint amb la marat6é de sang, varem posar una parada informativa
per promocionar la donacio de llet materna.

O ABS Centelles
B No ABS Centelles
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PREVENCIO DE RISCOS LABORALS

ACTIVITATS PREVENTIVES DESENVOLUPADES DURANT L’ANY 2014:

Vigilancia de la salut

S’ha portat a terme una correcta vigilancia de la salut en tots aquells treballadors en els quals ha estat
planificada, aixi com en tots aquells que han necessitat d’una intervencio puntual.

Planificacié d’activitats preventives

S’ha seguit la planificacio establerta per tal de portar a terme I'activitat preventiva planificada.

Objectius 2015

S’han complert el 100% (10 de 10) dels objectius planificats per aquest any, en quan a Prevencié de
Riscos Laborals.

. OBJECTIUS 2015
[ v ] EAP OSONA SUD / ALT CONGOST

(equivalent al Pla d'Actuacio en Prevencio de Riscos Laborals | Medi Ambient)

O Miquel VILARDELL | YNARAJA
Cap del SPUA

OBJECTIUS 08J | Pes do | Resultat 1 | Compli | Reweatinsl
rea | robj ™ SN | o escrum)
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Actualitzar | evisar els documents del SGPMA amb data antarior 2012
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Contacte

, . ) Centelles
També ens trobaras a les xarxes socials
:93 881 04 85

Facebook: https://www.facebook.com/people/Cap- yacentelles.cat

Centelles/100005183505911
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