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Índex 

Us presentem el recull dels principals fets i xifres de la nostra entitat assolits durant l’any 2015. 

 

• Registre Central de Persones Assegurades  

• L’equip  

• Visites ateses 

• Despesa farmacèutica 

• Comunitària 

• Compromís social 

• Destacats 2015 

• El centre - contacte 



Memòria 2015 
Logo del centre 

EBA: autogestió en salut 

Les Entitats de Base Associativa (EBA) som proveïdors del 

Servei Català de la Salut. Prestem serveis de salut públics a la 

nostra població de referència, designada pel Departament de 

Salut (CatSalut).  

 

 

 

Registre Central de Persones Assegurades (RCA) 2015  

 

Població assignada:   6.091 

 

Població atesa*:          5.509 

 

 

*Font: Dades CMBD 2015 
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Registre Central de persones Assegurades (RCA) I 

 
Registre Central de Persones Assegurades (I) 

 

POBLACIÓ 
ASSIGNADA 

0 - 14 15 - 64    65 i Més TOTAL 

2011 1.084 4.094 1.087 6.255 

2012 1.049 3.986 1.077 6.112 

2013 1.027 3.945 1.074 6.047 

2014 1.022 4.001 1.081 6.104 

2015 1.037 3.928 1.126 6.091 
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Registre Central de Persones Assegurades (II) 

 

POBLACIÓ 
RESIDENT 

0 - 14 15 - 64    65 i Més TOTAL 

2011 1.101 4.134 1.093 6.328 

2012 1.075 4.051 1.083 6.209 

2013 1.058 4.005 1.086 6.150 

2014 1.054 4.053 1.094 6.201 

2015 1.063 3.967 1.142 6.172 

Registre Central de persones Assegurades (RCA) II 
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Registre Central de Persones Assegurades (I!I) 

 

Població Resident RCA 2015 6.172 

Població Assignada RCA 2015 6.091 

Població Assignada Atesa 2015* 5.509 

Percentatge de Població Assignada 
atesa 2014 

90,44% 

Registre Central de persones Assegurades (RCA) III 

*Font: CMBD-AP 
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El nostre equip 

L’equip del nostre centre està integrat per 26 professionals. 

 

 

Categories professionals: 
 
7 metges de família 

1 pediatra 

2 odontòlegs 

6 infermers/eres 

2 auxiliars de clínica 

1 treballadora social 

5 atenció a l’usuari 

2 personal de neteja i manteniment 
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Dr. David García Vidal. Gerent 

 

DUI. Àngels Senán Vasquez. Directora d’Infermeria. 

 

Dr. Jeroni Ferrer Santaularia.  Director Assistencial. 

 

Sra. Montse Rovira Vendrell. Cap de la Unitat d’Atenció a 

l’Usuari 

EQUIP  DIRECTIU  
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Visites ateses  (I) 

Durant l’any 2015 hem realitzat  67.317 visites a usuaris del centre. 

 

Visites ateses per especialitat 

38.042  Metges de família 

 4.611   Pediatriia 

 3.539   Odontologia  

20.674  Infermeria  

   320    Treball social 

4.866    Atenció continuada 

   131    Suport al Fumador 
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Nº de VISITES 
TOTALS* 

2015 2014 2013 2012 

Metges de 
Família 

38.042 38.635 36.938 37.366 

Pediatria 4.611 4.460 4.611 5.146 

Odontologia 3.539 2.933 2.756 2.913 

Infermeria 20.674 22.768 20.935 21.199 

Treball Social 320 395 320 383 

Suport al 
Fumador 

131 117 124 145 

TOTALS 67.317 69.308 65.684 67.152 

* Inclou Atenció Continuada 

Visites ateses  (II) 
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Visites ateses (III)   

 

TIPUS DE VISITA* 
2015 

Metge de 
Família 

Pediatra Infermeria 

Visites al CENTRE: 37.135 4.611 19.298 

   a) Telefòniques 1.457 227 1.423 

   b) No Presencials 7.031 290 1.383 

Visites a DOMICILI 907 0 1.376 

TOTALS 38.042 4.611 20.674 

* Inclou Atenció Continuada 
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Visites ateses (IV) 

ATENCIÓ 
CONTINUADA 

2015 2014 2013    2012 

Nº de Visites Totals 
d’Atenció 
Continuada 

4.866 5.137 4.883 4.551 

Metges de Família 3.043 3.036 3.060 3.035 

Infermeres 1.823 2.101 1.823 1.516 
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Visites ateses (V)   

 

ATENCIÓ CONTINUADA 
2015 

Metge de Família Infermeria 

Visites al CENTRE: 2.935 1.699 

   a) Telefòniques 95 26 

   b) No Presencials 10 68 

Visites a DOMICILI 108 124 

TOTALS 3.043 1.823 
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Dades de Farmàcia (I)  

ADHERÈNCIA  

Percentatge d’adherència a la “Guia de Selecció de Fàrmacs de la Regió 

Sanitària del Camp de Tarragona” (RSCT)  (Edició 2015) 
Àrees Bàsiques de Salut de l’Alt Camp i  la Conca de Barberà 

 
 

78,56 

81,12 

82,89 

84,3 

81,16 

75 77 79 81 83 85 

EAP Montblanc 

EAP Alt Camp Est 

EAP Valls-Urbà 

EAP Alt Camp Oest 

Mitja Regió Sanitària 
Camp de Tarragona 

Font: Unitat de Farmàcia de la RSCT 
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Dades de Farmàcia (II)  

Cost per RECEPTA (€). Variació 2014 vs 2015 
Dades dels proveïdors de Serveis d’Atenicó Primària (AP) de la Regió 

Sanitària Camp de Tarragona (RSCT) 
Font: Unitat de Farmàcia de la RSCT 
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10,1 
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AP Xarxa Santa Tecla 

AP Muralles (Tgna 8) 

AP ICS 

AP Grup Sagessa 

AP Alt Camp Oest 

2014 

2015 
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Dades de Farmàcia (III)  

Nombre de RECEPTES   2014 vs 2015 

ABS Alt Camp Oest  
Font: Unitat de Farmàcia de la RSCT 

100.000 

102.000 

104.000 

106.000 

108.000 

110.000 

112.000 

Nº RECEPTES 

110.801 

105.524 

2014 

2015 
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Dades de Farmàcia (IV)  

RECEPTES: Comparativa 2014 VS 2015 

ABS Alt Camp Oest 
Font: Unitat de Farmàcia de la RSCT 

2014 2015 
Increment 

2015 vs 2014 
 Percentatge 
d’Increment 

Nº de Receptes 110.801 105.524 - 5.277 - 4,8% 

Import Líquid (€) 1.178.856 1.078.699 - 100.157 - 8,5% 

Cost per Recepta 10,6 10,2 -0,4 - 3,77% 
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Dades de Farmàcia (V)  

 

DESPESA ACUMULADA 2015  
Font: Unitat de Farmàcia de la RSCT 

 

 

 

 

 

 
 2015 Import Increment 2015 vs 2014 

AGA ALT CAMP I CONCA DE 
BARBERÀ 

12.679.518,93 € - 1,77 % 

ABS ALT CAMP OEST 1.078.699,02 € - 8,49 % 
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Medicina Comunitària (I) 

Amb la voluntat de potenciar l’autocura del malalt i prevenir el risc de malalties, durant tot l’any hem 

organitzat nombroses activitats de Medicina Comunitària dirigides als nostres usuaris.  

Activitats  

1. PROGRAMA PAFES: Dades relatives a la totalitat de l’any 2015: 

 

• Pacients amb consell PAFES donat:                           1.901 

• Pacients PAFES en etapa ACCIÓ:                                 378 

• Pacients PAFES en etapa CONTEMPLACIÓ:                 53  

• Pacients PAFES en etapa MANTENIMENT:                  518 

• Pacients PAFES en etapa Pre-CONTEMPLACIÓ:         699 

• Pacients PAFES en etapa PREPARACIÓ:                       53 

• Pacients PAFES en etapa RECAIGUDA:                         20 

• Pacients PAFES Consell de Reforç:                               935 

• Pacients PAFES derivats a GRUP A CAMINAR:                7  

• Pacients PAFES amb Consell Assessorat:                         7 

• Pacients PAFES amb Consell General:                          865 

 

• Nº de Referents del Programa formats a cada EAP:                       2 

• Nº de Professionas formats a cada EAP a partir dels referents:    10 
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Medicina Comunitària (II) 

 

2. PROGRAMA SALUT I ESCOLA: 

 

Realitzada a l’IES Fonts del Glorieta(Alcover), CEIP Mare de Dèu del Remei (Alcover) i CEIP La Riba. 

Una trentena  llarga d’activitats. Més de 300 alumnes destinataris:  

 

• Taller de Drogues 

• Taller d’Alimentació i Nutrició 

• Taller d’Afectivitat-Sexualitat  

• Taller de Tabac  

• Taller d’ Internet Segura 

• Vacunacions  

• Taller d’Higiene Postural 

• Taller Conductes discriminatòries  

• Taller VIH Creu Roja 

• Taller Situacions de risc 

• Taller de Violència de Gènere 

• Taller de Seguretat Vial 
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Medicina Comunitària (III) 

 

3. CAMPAÑA ENVERS EL TABAC 2015:  https://prezi.com/1s3ooh05zusf/cada-vegada-que-ho-

deixes/ 

 

 

4. PROGRAMA “A CAMINAR” : Es manté la participació  de pacients que han anat a caminar 

pels voltants d’Alcover , amb una periodicitat de 2 cops per setmana, una durada d’una hora i 

un dels dos dies acompanyats per una infermera del centre. L’assistència mitja ha estat del 

80%. 

L’any2013 es va crear un nou grup per a persones sedentàries amb 

      nivell d’activitat física molt baix, que malgrat no ser gaire nombrós, ha  

      mantingut la seva activitat aquest 2015.  

 

 

 

5. Revista “FER SALUT”: col.laboració bimensual. 

https://prezi.com/1s3ooh05zusf/cada-vegada-que-ho-deixes/
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https://prezi.com/1s3ooh05zusf/cada-vegada-que-ho-deixes/
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https://prezi.com/1s3ooh05zusf/cada-vegada-que-ho-deixes/
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https://prezi.com/1s3ooh05zusf/cada-vegada-que-ho-deixes/
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Medicina Comunitària (IV) 

 

6. Participació a la 3ª setmana de les capacitats. Per conmemorar el 3 de desembre, “Dia 

internacional de les Persones amb Discapacitat”. Del 28 de novembre al 3 de desembre. Valls.  
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Medicina Comunitària (V) 

 

 

7. Caminada POPULAR el dijous 16 

d’abril  per celebrar el Dia Mundial de 

l’Activitat Física (dilluns 6 d’Abril)  des 

del CAP Alcover fins a Mas d’en 

Forés. A més, participació a l’activitat 

“A bon pas fem salut”, que va tenir 

lloc a Tarragona el dimecres 15 

d’abril, a les 17 hores. 

 

 

8. Fem Esport. Adreçada al personal 

treballador del CAP Alcover i del 

Centre de Dia d’Alcover. 

Simultàneament amb laCaminada 

Popular del dijous 16 d’abril.  
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Medicina Comunitària (VI) 

 

 

9. Campanya “RENTAT DE MANS” 2015:  Setmana del 5 al 12 de maig. 
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Medicina Comunitària (VI) 

10. Escola de cuidadors:  Activitat dirigida a formar persones que cuiden al depenent, tot donant 

un espai de relació i formació on els cuidadors puguin compartir l’experiència de cuidar i 

millorar la seva qualitat de vida. Des de la primera edició de l’Escola de Cuidadors hi han 

participat un total de 115 persones. 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

  
L’ÀREA BÀSICA DE SALUT ALT CAMP OEST

 
us convida a la xerrada,

 
LA NARRATIVA TERAPÈUTICA: LA HISTÒRIA DE LA TEVA VIDA

 
a càrrec de Jordi Amenós Álamo, constel·lador familiar

 
L’acte se celebrarà el divendres 29 de maig de 2015, a les set del vespre,

al Convent de les Arts d’Alcover

 
En acabar l’acte, se servirà un refrigeri.

 
Es demana que confirmeu la vostra assistència: 977 760690                       Alcover, maig 2015
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Compromís social  (I) 

Compromesos amb les persones i amb l’entorn.  
 

 

Activitats Socials 

  

• Participació a l’acte en Commemoració del Dia Internacional contra la Violència Masclista. 

Baluard de Santa Anna, Montblanc. 3 de novembre de 2015 

 

• Exposició a la planta -1 del nostre CAP del treball “Una Gran Experiència”. Vivències i 

històries de la vida de les persones que assisteixen al Centre de Dia d’Alcover reflectit en 

les fotos de les seves mans. Des d'octubre 2015 fins a l’actualitat.  

 

 

 

 

 

  

http://www.aceba.cat/ca/compromis-social.htm
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Compromís social  (II) 

Compromesos amb les persones i amb l’entorn.  
 

Col·laboracions 

 

• Visita al nostre CAP de la missionera seglar 

     Isabel Correig, de la Fundació Ekolo Ya Bondeko,  

     de Kinshasha (RD Congo)  amb la que aquest 2015 hem 

     col·laborat per quart any consecutiu fent una aportació 

     econòmica i editant els calendaris del centre amb una 

     foto dels joves del Congo.  

     En agraïment a la nostra col·laboració ens va lliurar  

     una placa commemorativa que està penjada a l’entrada 

     del nostre centre.  

 

• Projecte ATFAR: Hem continuat treballant tot el 2015 en el suport al tractament 

farmacològic per aquelles persones en situació de pobresa extrema o en greus dificultats 

econòmiques que no poden asumir el cost dels medicaments. 

 

• Col·laboració com cada any amb “La Marató de TV3” fent xerrades a la població. . 

 

• Col.labortació amb el “Gran Recapte d’Aliments” el mes de gener del 2015, amb 

aportacions realitzades per personal del centre i per usuaris del CAP 
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Compromís social (III) 

Compromesos amb les persones i amb l’entorn.  
 

Responsabilitat Social 

 

• Seguim adherits a la iniciativa “Pacto Mundial” per la sostenibilitat empresarial i el 

desenvolupament  sostenible.  

 

• A més, el 2015 vam ser escollits d’entre un seguit d’empreses per formar part d’un 

Programa RSE.Pyme de formació en una iniciativa promoguda per Respón.Cat, amb el 

suport del Departament d’Empresa i Ocupació de la Generalitat de Catalunya i del Consell 

de Cambres de Catalunya.  

 

  

http://www.aceba.cat/ca/compromis-social.htm
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Recerca i publicacions (I) 

Línies de recerca / principals estudis 
 

- 1.Títol: ZOSTER 006/GSK. “Assaig clínic de vacunació fase III, aleatoritzat, observador-cec, 

controlat amb placebo, multicèntric,  per a avaluar l’eficàcia profilàctica, seguretat i immunogenicitat 

de la vacuna bE/AS01b de GSK Biologicals administrada per via intramuscular amb un esquema de 

0, 2 mesos en adults de 50 anys i majors”. 

Iniciat al mes d’abril del 2011 i ha finalitzat  al 2015.  41 subjectes reclutats.  

   S’han realitzat totes les visites programades de l’estudi. Investigadors: Alex Rodríguez i Ferrán 

   Soler. 

 

 

- 2.Títol: ZOSTER 022//GSK. “Assaig clínic de vacunació fase III, aleatoritzat, observador-cec, 

controlat amb placebo, multicèntric,  per a avaluar l’eficàcia profilàctica, seguretat i immunogenicitat 

de la vacuna bE/AS01b de GSK Biologicals administrada per via intramuscular amb un esquema de 

0, 2 mesos en adults de 70 anys i majors”. 

Iniciat al mes d’abril del 2011 iha finalitzat  al 2015.  14 subjectes reclutats.  

   S’han realitzat totes les visites programades de l’estudi. Investigadors: Alex Rodríguez i Ferràn 

   Soler. 
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Recerca i publicacions (II) 

Línies de recerca / principals estudis 

 
 

- 3.Títol: ZOSTER 004/GSK: Estudi prospectiu, observacional, multicèntric per estudiar la incidència, 

complicacions, càrrega econòmica i impacte en la qualitat de vida de l'herpes zòster en adults ≥ 50 

anys a través d'una vigilància de casos per metges d'atenció primària a Espanya.” 

 Inici al Juliol del 2013. 12  subjectes reclutats.  Investigadors: Alex Rodríguez i Ferràn Soler. 

 

 

 

- 4.Títol: ARACONDRO:  “Assaig clínic aleatoritzat, multicèntric, de doble cec, en paral · lel i doble 

simulació per l'avaluació de l'eficàcia de la combinació de Condroïtina sulfat i clorhidrat de 

Glucosamina, en un comprimit masticable de dosi única, versus Placebo, utilitzant Celecoxib com a 

control actiu, en pacients amb Artrosi de genoll amb dolor moderat-greu.” 

Inici: Novembre del 2013. 3  subjectes reclutats. Investigadors: Alex Rodríguez i Ferràn  Soler. 
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Recerca i publicacions (III) 

Línies de recerca / principals estudis 
 

- 5.Títol: TONSILOTREN/ADKINOMA. "Efectivitat terapèutica, seguretat i tolerabilitat de Tonsilotren 

comprimits en pacients de 6 a 60 anys d'edat amb amigdalitis crònica. Assaig clínic aleatoritzat, 

controlat, internacional i multicèntric ” 

Inici de l’assaig juny 2013. 3 subjectes reclutats.  Investigadors: Alex Rodríguez i Ferràn Soler. 

 

 

 

 

- 6.Títol: NOBACTINE:  “Assaig en fase III, aleatoritzat,obert amb avaluació cega, multicèntric, de no 

inferioritat, amb control actiu i placebo, per avaluar la seguretat i eficàcia de l’aplicació tòpica de Gel 

de Mupirocina 20mg/g enfront el producte de referència (pomada de mupirocina 20mg/g) en el 

tractament de l’impetígen en població pediàtrica”. Inici el juny del 2014. 2 Subjectes reclutats. 

Investigadors: Alex Rodríguez i Ferràn  Soler. 
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Destacats 2015 

1. La publicació dels resultats del PLAENSA 2015 (Pla d’Enquestes de Satisfacció de 

l’Usuari) va valorar el nostre centre com el millor en satisfacció global dels usuaris 

de tota la Regió Sanitària del Camp de Tarragona i com la tercera àrea bàsica de 

tota Catalunya.  
2. http://www.elvallenc.cat/labs-alt-camp-oest-es-el-centre-datencio-primaria-mes-ben-valorat-del-

camp-de-tarragona# 
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Contacte 

 

ABS ALT CAMP OEST 

Fonts del Glorieta s/n 

43.460 Alcover (Tarragona) 

David García Vidal 

Gerent 

dgarcia@absaco.org 

adminsitracio@absaco.org 

Tel. 977 76 06 90 

Fax: 977 84 64 09 

Web: www.absaco.org 

mailto:dgarcia@absaco.org
mailto:adminsitracio@absaco.org


Memòria 2015 
Logo del centre 

Gràcies. 
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