Participacio a Jornades i Congressos

Per difondre el nostre model de gestid, els resultats i compartir coneixement prenem part activa en jornades i
events de formacio del sector salut.

Comunicacions i posters
EAP Albera Salut
EAP Alt Camp Oest
EAP Dreta Eixample
EAP Osona Sud-Alt Congost
EAP Poble Sec
EAP Sardenya
EAPs Sarria Vallvidrera Les Planes
EAP Vallcarca-Sant Gervasi
EAP Vic

Muralles Salut

TOTAL

Recerca

Som actius en recerca. Les EBA col-laborem en estudis i assaigs clinics per la millora de la salut de la poblacio.
Contribuim activament en 'aven¢c médic de I’Atencidé Primaria.

Linies de recerca. Estudis i assaig. Publicacions
EAP Albera Salut 5 estudis
EAP Alt Camp Oest 5 estudis
EAP Dreta Eixample
EAP Osona Sud-Alt Congost 34 estudis
EAP Poble Sec 2 estudis + 1 publicacio

5 estudis + 1 publicacio

EAP Sardenya 8 linies de recerca + 4 estudis + 8 publicacions
EAPs Sarria Vallvidrera Les Planes 5 estudis

EAP Vallcarca-Sant Gervasi 8 estudis + 2 publicacions
EAP Vic 1 estudi + 2 publicacions
Muralles Salut ===

TOTAL

Satisfaccié dels nostres usuaris

Les xifres confirmen que el grau de satisfaccid dels usuaris de les EBA és superior al grau de satisfaccié global de
la resta de Centres d’Atencié Primaria de Catalunya.

Entitat Proveidora ABS Regié / Ambit
EAP Albera Salut Perelada RS Girona 8,38
EAP Alt Camp Oest Alt Camp Oest
EAP Dreta Eixample Barcelona - 2G - Valencia CSB 8,10
EAP Dreta Eixample Barcelona - 2J - Carles | CSB 8,16
EAP Osona Sud-Alt Congost Centelles RS Catalunya Central 7,95
EAP Poble Sec Barcelona - 3A - Poble Sec CSB 8,12
EAP Sardenya Barcelona - 7B - Sardenya CSB 8,23
EAP Sarria Vallplasa Barcelona - 5C - Sarria CSB 8,31

Grau de satisfaccio global

RS Camp de Tarragona 8,09

. Barcelona - 5D -
EAP Sarria Vallplasa Vallvidrera - Les Planes CSB 8,19

EAP Vallcarca-Sant Gervasi Barcelona - 6D - Vallcarca CSB

EAP Vallcarca-Sant Gervasi Sl = 512 = i CSB
Gervasi

EAP Vic Vic - 2 Sud RS Catalunya Central

Muralles Salut Tarragona - 8 - Muralles RS Camp de Tarragona

Grau de satisfaccié global a Catalunya

Font: Pla d’enquestes de satisfaccio d’assegurats del Catsalut. Atencié Primaria. 2012

Serveis sanitaris

Els nostres centres posen a disposicié dels usuaris els seglents serveis:

Serveis de finangament public
En general totes les EBA ofereixen els mateixos serveis publics.

Anticoagulacio oral, Atencio i serveis comunitaris, Atencié a la dona (ASSIR), Consulta de tabaquisme, Dermatoscopia, Grup d’alle-
tament, Infermeria, Infiltracions, Medicina de familia, Odontologia (servei public), Pediatria, Podologia (servei public), Psiquiatria,
Consultor, Psiquiatria (Grup de dol), Salut mental, Serveis socials, Suport a les Escoles PAFES, Treball social, Urologia Consultor.

Serveis privats . B A -
El ventall és multiple i 'oferta és diversa en cada centre.

Acupuntura, Angiologia i Cirurgia Vasc':ula.r, CITlhriic':a Dental: odontologia, ortoddncia, endodoéncia i periodoncia, implants, Coaching
de Salut, Dietética i Nutricio, Fisiopilates, Fisioterapia, Grup de dol, Homeopatia, Medicina de I'Esport, Medicina Estética, Medicina
Naturista, Ortopédia i adaptacié ergondmica del domicili, Pedagogia Neonatal, Podologia (servei privat), Psicologia / Psicoterapia,
Quiromassatge, Revisions esportives, Taller del dol, Taller de memoria, Terapia de parella i Sexologia, Terapia Gestaltica, Terapia
Manual, Terapia Natural, Terapia Neural, Trastorns de I’Aprenentatge, Unitat del Dolor.

Associacio Catalana d’ Entitats de Base Associativa
Passatge Pla de Remei, 10 - 12 - 08500 Vic : Barcelona
Tel. 93 883 34 43 (Oscar Autet) - 680 656 006 (Laura Ara
Correu electronic: aceba@aceba.cat

ace ba www.aceba.cat
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Recull de dades i activitat
dels Equips d'Atencid Primaria
autogestionats de Catalunya



L’autogestio en Atencié Primaria

Som proveidors de I’Atencié Primaria per al Sistema Public de Salut. El model EBA (Entitat de Base Associativa)
es basa en una societat de professionals de la salut, integraps per metges, infermers i odontolegs, que constituim
una empresa. Mitjancant un concurs public gestionem una Area Basica de Salut (ABS).

El CatSalut és el nostre ens regulador, que determina i fixa els objectius anuals que hem d’assolir els centres.
Aquests objectius els estableix el Pla de Salut, per a tots els Centres d’Atencié Primaria de Catalunya.

Mitjancant una gestié adequada dels recursos de que disposem, I'autogestio facilita i promou la millora del nivell de
salut i la qualitat de vida dels nostres usuaris. També I'equitat, I’eficiéncia i la qualitat dels serveis sanitaris.

Muralles Salut SLP s’incorpora a ACEBA

ACEBA compta ja amb 11 EAPs autogestionats de Catalunya. Des de I'abril de 2013 el CAP Muralles de la ciutat de
Tarragona ha esdevingut un Equip d’Atencid Primaria autogestionat pels seus propis treballadors a través de I’'em-
presa Muralles Salut SLP, seguint el model de gestid de les Entitats de Base Associativa (EBA). Es tracta del segon
CAP autogestionat de la comarca de Tarragona, i de I'onze en tot el territori catala.

RCA

Registre Central de Persones Assegurades per EBA

durant I'any 2013

RCA 2013

EAP Albera Salut 7159
EAP Alt Camp Oest 6.047
EAP Dreta Eixample 44.470
EAP Osona Sud-Alt Congost 13.485
EAP Poble Sec 25.099
EAP Sardenya 19.766
EAPs Sarria Vallvidrera Les Planes 48.267
EAP Vallcarca-Sant Gervasi 54.928
EAP Vic 23.463
Muralles Salut 16.095

TOTAL

Les EBA hem ofert serveis sanitaris a gairebé 260.000 ciutadans de Catalunya, el que representa el 3,42% de la
poblacié catalana I'lany 2013.

Els professionals de les EBA
Som més de 470 professionals al vostre servei.

EBA Medmpg el Pediatria Odontologia Infermeria Treb_all Atencp Altres Total
familia social usuari
EAP Albera Salut 7 1 1 8 1 6 2
EAP Alt Camp Oest 7 1 2 6 1 5 4
22 Metg_es 3 Pediatres . 18 infermeres
de familia + 1 pediatre 2 Odontolegs +1dio. en
EAP Dreta Eixample + 3 metges P +1 odontoleg . P 2 16 8
de . infermeria de
generals de . de contingent :
. contingent contingent
contingent
EAP Osona Sud-Alt Congost 8 3 4 6 1 6 9
EAP Poble Sec U] SEE Sl 13 Juges 1 10 5
contingent contingent contingent
EAP Sardenya 1 3 1 8 1 7 6
EA Seliie] | VRl 21 4 2 19 1 14 2
Atencio Primaria
EAP Vallcarca-Sant Gervasi 24 5 4 16 1 14
EAP Vic 15 4 1 12 1 1 5
Muralles Salut e - l2G 2 2 1o - ez 1 10 5
contingent contingent

TOTAL

Visites ateses en les principals especialitats médiques

Durant I’'any 2013 entre totes les EBA hem realitzat gairebé 1.382.000 visites. Només en MFiC s’han realitzat més
de 720.000 visites. Segueix la xifra més alta infermeria, amb gairebé 385.000 visites i pediatria, al voltant de les

140.000 visites.

EAP Albera Salut

EAP Alt Camp Oest

EAP Dreta Eixample

EAP Osona Sud-Alt Congost
EAP Poble Sec

EAP Sardenya

EAP Sarria i Vallplasa
Atencio Primaria

EAP Vallcarca-Sant Gervasi
EAP Vic

Muralles Salut

TOTAL

Salut Comunitaria

Medicina de

familia
31.266
36.938
110.077
38.384
71.480
58.310

81.655

139.956
93.140
58.955

Pediatria

6.953
4.611
16.671
18.288
12.675
11.980

13.650

24.396
23.458
7.234

Odontologia

1.906
2.756
4.267
6.165
11.026
3.411

8.439

3.222
9.204
3.574

Infermeria

17.909
20.935
55.794
20.697
38.579
27.610

54.787

60.444
48.921
39.171

Treball
social

438
320
4.215
332
1.286
1.315

.85

3.233
37
1.337

Altres

15.043
(0]
33.981
5.365
12.315
1.427

989

La prevencio, 'autocura i el respecte son fonamentals per gaudir d’una bona salut. Amb aquest objectiu i per
contribuir en 'educacio de la salut durant I’'any 2013 hem realitzat fins a 130 activitats de Medicina Comunitaria.

EAP Albera Salut
EAP Alt Camp Oest
EAP Dreta Eixample

EAP Osona Sud-Alt Congost

EAP Poble Sec
EAP Sardenya

EAPs Sarria Vallvidrera Les Planes

EAP Vallcarca-Sant Gervasi

EAP Vic

Muralles Salut

TOTAL

Activitats i tallers

15
1l

Formacio

La formacio és un eix estrategic per promoure el desenvolupament professional. Cada centre organitza el seu pla
de formacio en funcioé de les necessitats de cada equip. Lintercanvi de coneixements i I'actualitzacio de la infor-
maciod és el motor del canvi.

Activitats i tallers

EAP Albera Salut 50
EAP Alt Camp Oest 100
EAP Dreta Eixample 16
EAP Osona Sud-Alt Congost 39
EAP Poble Sec 31
EAP Sardenya 166
EAPs Sarria Vallvidrera Les Planes 50
EAP Vallcarca-Sant Gervasi 89
EAP Vic 78
Muralles Salut 105

TOTAL

12 Jornada Clinica ACEBA
11 de maig de 2013, EAP Sarria, Barcelona

El Comite de Formacié d’ACEBA, FORMaceba, ha organitzat la 1a Jornada Clinica ACEBA, que ha reunit a I’entorn
de 50 professionals de les EBA a les noves instal-lacions de 'EAP Sarria.

XVIl Jornades Técniques ACEBA
14 de novembre de 2013, Hotel Alimara, Barcelona

Sota el lema “Oberts a la Comunitat” les jornades han tractat tres grans eixos tematics: el model d’autogestio,
les TIC i la salut comunitaria. El protagonisme dels professionals esdevé el principal focus de debat de les XVII
Jornades ACEBA que enguany han estat organitzades per 'EAP Vallcarca-Sant Gervasi.
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