
Xarxa comunitària de pediatria 
al CAP Vallcarca-St. Gervasi  

Alícia Portella 

Infermera de pediatria 

  



Objectius de l’atenció comunitària  

 

• Millora de la salut 

• Prevenció de malalties 

• Benestar físic i psicològic 

• Donar resposta a diferents necessitats dels 

diferents tipus de població.  

• Prestigi en l'àmbit sanitari 



Diferents projectes d’atenció 

comunitària a Pediatria  

 

• Grup de suport a l’Alletament matern 

• Taller de massatge infantil i suport a les mares 

• Programa Salut i Escola 

• Tallers a centres de secundària 

• Escola de pares 

• Programa Nens en Moviment 

• Consulta Jove 

• Col·laboració amb el programa Primeres Passes 

 

 



 

 

http://www.stockxpert.com/browse_image/view/20775211/?ref=sxc_hu


Altres activitats comunitàries 

• Consell de Salut de Districte 

• Xarxa d’Infància en risc 

• Circuït de violència de gènere 

• Col·laboració amb punts d‘informació juvenil 

• Col·laboració de tallers amb educadors de 

carrer de Gràcia 



Aspectes organitzatius 

• Registres a carpetes comuns/Comunitària 

• Administrativa de referència 

• Sistema divulgatiu de les activitats: Fer Salut, el 
Canal TV , tríptics i mail 

• Full d’autorització d’imatge a les activitats 

• Enquestes satisfacció 

• Presentació a congressos i publicacions 

 

 



CARTELLS I TRÍPTICS 

DIVULGATIUS 
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• Escola de pares: hi participa tot 
l’equip de pediatria. 

• Xerrades mensuals pels pares sobre 
temes diversos d’interès. 





NENS EN MOVIMENT 

 

• Contacte amb les famílies 
interessades via telefònica (prèvia 
informació a la consulta) 

• Reunió informativa abans d’iniciar el 
programa 



 

 

 

 



Xerrades a instituts 

 

• Estem en contacte amb 5 centres 
d’educació secundària de la nostra àrea 
d’influència. 

• Contacte via mail amb els coordinadors 
dels centres. 

• Tallers de sexualitat/afectivitats a tots els 
alumnes de 3r ESO. 





 

 

 

 






