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CAPAC ;Que pretendemos ?

Co-responsabilizarnos con el paciente
en el control i sequimiento de su salud
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Ejes Canal
Paciente

A la seva informaci6 de salut,
al seu historial medic
electrénic, als seus informes,
analitiques, recepta

1 I n fO r m ar electronica, plans de salut,

baixes laborals, etc..

*El pacient informa directament del seguiment dels plans de

amplia la gamma de serveis
interactius de comunicacio salut
amb els professionals de la

salut.  Aportant  informacio *El pacient es forma i controla en tot moment I'estat dels seus

rigorosa, Util, transparent i
objectiva sobre la salut, al plans
temps que afavoreix la
participacié activa LS

*El professional revisa I'estat ja que aquesta informacio arriba

directament a I'estacio clinica.
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Home page paciente

INICIO CANAL PACIENTE EQUIPO  EL CENTRO

Canal Paciente

3 Talleres de salud

’ Sugerencias

~  Canal Paciente

_~ '~ Hespado de cobbordin y particpacion de b salid |||I|" Receta electronica

@ Gestion de bajas laborales

Mis planes de salud Auto-control de Salud Mi historia clinica Mi Evolucion de salud

Eventos i alertas

STKZ_STACKS Z_STACKS, ENFERMERA ) ) .
" " Actualmente no tiene ninguna visita
Correo electronico Correo electronico ¥ programada.Solicitar cita en el centro
y m Cita en el centro P m Cita en el centro

\ A No hay mensajes nuevos.
G Aviso de llamada et G Aviso de llamada

) » Préximas vacunas:

N° colegiado: 00000000 Informacion:

TETAN-DIFTERIA ADULT 18/03/11962
Informacion: Texto informativo sobre mi horario,
etc Editable desde mi perfil del portal, apartado
“Comentarios”

XVII Jornades Tecniques ACEBA OBERTS A LA COMUNITAT
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Plans de Salut (configuracio des d’'OMI de les Activitats dels Plans de

Salut: visualitzables (publicables) i informables (inform.externa)

© 0Mlap Atencio Primaria

Inicd —* Mestres —* Plans i Activitats — Uista d'activi... — Gestid d'Activitat

Gestio d'Activitat de DISLIPeMIES

Activitat
Tipus |DATOS GENERALES DEL PACIENTE ﬂ
Codi Descripcid
LDL-C LDL-COLEST
Tipus activitat
Tipus | v|
Aplicable al sexe () Masculino (7 Femenino (@ Ambos A realitzar per (") Médico() Enfermera @ Ambos
Rang d'edat
Desde 15 ams O mesas |0 diesFinsa 99  anys 0O mesos 0 dies
Classe
@ (O Dinamica Estatica

() (@ Associar a Prevencid Curadid
Ordre
| Es publicable? | Informacié externa?

CIAP de prevencid o de ouracio que dispararan I'activitat

Sellec. Codi Descripcid
T93 ALTERACIONS DEL METABOLISME LIPIDIC
(@ Complir tots () Complir qualsevol () Nimero CIAPS

Jornades Técniques ACEBA OBERTS A LA COMUNITAT



Accés a Plans de Salut (visualitzacié de dades de sequiment PAPPS,

croniques) amb avisos de fora de rang i de neccessitat d’actualitzacio

Avisa quan les dades
del pacient estan fora
dels valors

considerats ¢

SEGUIMENT DE LA HIPERTENSIO

Risc CV (risc de patir event cardiovascular en els
propers 10 anys)

Mitjana de Grams d'alcohol consumits cada
setmana:

Colesterol

®  Glucosaensang

®  Tensid arterial sistdlica "la maxima

SEGUIMENT DEL SOBREPES

®  Glucosaensang

PES
ACTIVITATS PREVENTIVES

145

W
(8]

98

.aceba

acié aqui recollida és en forma

181052012
18/05/2012

18/05/2012

18/05/2012

18/05/2012
18/05/2012

18/05/2012

18/05/2012

18/05/2012

18/05/2012

Auto-control de Salut Lameva historia clinica

_ Elvalor esta fora dels limits de
normalitat establerts.

_ Elvalor esta fora dels limits de
< normalitat establerts.

_ El valor esta fora dels limits de
v normalitat establerts.

_ Elvalor esta fora dels limits de
V)
o normalitat establerts.

LA COMUNITAT




Accés a Plans de Salut (visualitzacié de dades de sequiment PAPPS,

croniques) amb avisos de fora de rang i de neccessitat d’actualitzacio

ESparPacient

/ =" L'espai de col * laboracid | participacic de & salut

Auto-control de Salut La meva histria clinica La Meva Evoluci6 de salut

G\ﬁ/ . E|ERR
i aqui recolida és en 3 4

Avisa quan el paci
no te les acti

', Aguest programa requereix
actualitzar les dades. Actualitzar
ara

Data Instruccions/Recomanacions
02/08/2010
071092012
o, Aguest programa requereix

ACTIVITATS PREVENTIVES O actualitzar les dades. Actualitzar
ara
Dada Valor Data Instruccions/Recomanacions
Darrer papanicolau fet i data Mo 24/11/2008

El valor esta fora dels limits
5] Index de massa corporal (relacié entre pes i alcada) 27.43 0&/092012 < de normalitat establerts.

Mitjana de Grams d'alcohol consumits cada

155 271082012
setmana:
Colesteral 180 17109/2012
Tensic arterial sistdlica “la maxima 123 021082010

XVII Jornades Tecniques ACEBA OBERTS A LA COMUNITAT
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Informacio sobre cursos y tallers,

&‘ Tallers de salut

Sol-licitud d’inscripcio S

MMl Recepta steconica

@ Gestié de baixes laborals

La meva historia clinica La Meva Evolucié de salut
Y histerial clinic sempre Seguiment de Ia seva evolucio

Espai Pacient Serveis Tallers de salut TALLER GRUPAL DE DESHABITUACIO TABAQUICA

Agenda

R Tallers TALLER GRUPAL DE DESHABITUACIO TABAQUICA

+*| Data de comengament:

Convida els amics

« Ves enrere

03110112
/| Data d'acabament: — el \
1311112 L Hach 2010 |
(%) Duracio:
19:00 — 20:30 (Sensible a la zona horaria) (@]
| Tipus:
Reunid
. ) ‘Gl Localitzacio:
B tallgrs SO espil: de trepall ampels [;ULA POLIVALENT del CAP EL REMEI. Ggﬁ%klE_RDE
professionals de salut focalitzats a certs grups de
St DESHABITUA

persones. Cerca informacio o sol licitg
dells.

_r adreca a tots aquells fumadors i fumadores convencuts i motivats per DEIXAR TABAQU'CA
AR on, a través de técniques grupals, s'intentara que la major part dels
S aconsegueixin deixar I'habit.

Possibilitat d’exportar- ssions setmanals de 90 minuts de durada en n%-vespem' @worta
se el fitxer de
calendari per
incorporar en una
agenda electronica

entari ¢2 Unsubscribe from Comments

Molt Gtil.. jo vaig deixar de fumar amb aquest taller.

Vi
- 0 (0 Vots) .m

~_aceba

AUTOGESTIO EN ATEN



Eixos Canal
Pacient

1Informar

.aceba

A la seva informaci6 de salut,
al seu historial medic
electrénic, als seus informes,
analitiques, recepta
electronica, plans de salut,
baixes laborals, etc..

*Comunicacié professional-pacient a través d'un canal sequr
*Compartir informacio / Enviar informes

*Imprimir directament documents importants de la seva salut

sense necessitat de visita (Carnet vacunes, analitica, IT,
recept@)
*Sol.licitar inscripcio a tallers (recomanar, tutelar)

*Adherencia al tractament

XVII Jornades Tecniques ACEBA OBERTS A LA COMUNITAT



Eixos Canal
Pacient

A la seva informaci6 de salut,
al seu historial medic
electrénic, als seus informes,
analitiques, recepta

1 I n fO r m ar electronica, plans de salut,

baixes laborals, etc..

amplia la gamma de serveis * Elpacientinforma directament del sequiment dels

interactius de comunicacio

amb els professionals de la | d |
salut.  Aportant informacié plans de salut

rigorosa, Util, transparent i

bjecti bre | lut, al . .
empe  que afavoreix | la * El pacient es forma i controla en tot moment l'estat

part_icipacié _ activa LS
S dels seus plans

* El professional revisa l'estat ja que aquesta

informacio arriba directament a 'estacio clinica.
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Co-responsabilitat.

P e

Auto-controls de salut

Els meus plans de salut Auto-control de Salut La meva histéria clinica La Meva Evolucié de salut

o T g

1i Pacient La meva Salut Fer un control de salut G‘\’G Q g v

ormulari entrada dades | | s

Dada Ultim valor Data Nou valor Instruccions/Recomanacions

SEGUIMENT DE LA DIABETES

Risc CV (risc de patir event cardiovascular en els
propers 10 anys)

18/05/2012

Colesterol 220 18/05/2012

El valor esta fora dels limits de

Tensid arterial sistolica "la maxima 145 18/05/2014 “ normalitat establerts.

PES 98 18/05/2012

Q 18/05/2012

18/05/2012

18/05/2014

El valor esta fora dels limits de

“ normalitat establerts.

18/05/20134

_ Elvalor esta fora dels limits de

OBERTS A LA COMUNITAT

XVII Jornades TCSH
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Co-responsabilitzacio.

Eines de calcul

Espai Pacient La meva Salut Fer un control de sg

Formulari entrada dades

Calcul Alcohol (GRS./SETMANA)

Espai Pacient La meva Salut Fer un control de salut

B8 Formulari entrada dades

Calcul risc cardiovascular
Espai Pacient La meva Sal - il o )
Num. Vasos de VI GRANS (200cc):
Edat: 61
B8 Formulari entrada dades
Sexe: Home @ Dona Num. Vasos de VI PETITS (100cc):
Fumador/a: Si @ No
4 Namero de QUINTOS:
Diabéticla: @ Si © No CaICUI IMC
i NTJANES:
Colesterol total (ma/dl): 250 Numero de MITJANES:
Colesterol HDL (ma/d): a5 Pes (kg) NGm. COPES de CAVA:
Tensi6 arterial sistolica (mmHg). |90 NUGm. CIGALONS (carajillos):
Alcada (m)
Tensi6 arterial diastdlica (mmHg): 50 NUm. copes CONYAC o ANIS:
z Namero VERMUTS:
Calcul IMC Tornar
Calcular Tornar

Nimero CUBATES:

Numero WHISKYS:

Calcul Alcohol (GRS./SETMANA) Tornar
: XVII Jornades Técniques ACEBA
aceba

AUTOGESTIO £




Connexio amb estacio de treball del professional

©O0Miap Atencidn Primaria

Inicio — Mend Gestidn Cl... — Agenda — Ordenes Clinicas. — Canal Padiente

Canal Paciente ,_.\rf_}ﬁgenda \._Prescripciunes @._P.E.P.

Entrada | Enviats | Paperera
Aquesta pagina mostra els missatges que heu rebut daltres membres.

L

©0Miap Atencio P ria 1

Redactar missatge

Mostrar missatges 1a 2 de 2

Inicd — Menu Prindpal — Agenda — Canal Padient

Canal Pacient ‘?‘(/Agenda @ Prescripcions ‘g P.E.P. ,"IncapacitatT.

RE: RE: RE: RE: Analitica 3

Entrada | S¢

ALEJANDRO CUMPLIDO
e DOMINGUEZ

ke 1
F oY
rmh < Veure Missatge
O Des de:

MAITE VILA MONTANYA  'l0ves dades arevisar

JOSEANTONIO CARVAJAL PASCUAL

A: JORDI CASANOVAS FONT

Enviat: 05/18/2012 09:11

Assumpte: Noves dades a revisar
Esborrar - ) g

Teniun dades del pacient JOSEANTONIO CARVAJAL PASCUAL per a revisar

: T XVII Jornades Técniques ACEBA OBERTS A LA COMUNITAT




Validacio o cancel-lacio opcionals

Inici — Menu Principal — Agenda —* Canal Pacient Usuari : CASANOVAS FONT, JORDI

Canal Pacient () Agenda Prescripcions P.E.P. % Incapacitat T. =% 0. Cliniqgues ¢ Pacdients esp. Binomi Canal Pacient
=/ e [ ’ s i
» Vesa ¥ ‘JORDI CASANOVAS FONT (surt
EAP
\EI__L_/, INICT ESPAI PACIENT EL NOSTRE EQUIP ESPAI PROFESSIONAL EL CENTRE
Espai Professional Vista adjunt professional
Programa Jitim valor  Data Nou valor 1struccions/Recomanacions
SEGUIMENT DE LADIABETES  Cuolesterol 220 18/05/2012 225
SEGUIMENT DE LADIABETES  Tensid arterial sistblica "la maxima 145 18/05/2012 121

SEGUIMENT DE LADIABETES P 18/05/2012 dﬂ

Copyright 2012 Stacks # Todos los derechos resemnvados
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Incorporacio de dades a la Historia

Clinica
e

—+ Llistat de Padi... — Apunts Usuari : C

] P - r = L " . -~
Antecedentes z 3 Gestid ﬂ:': Prevencio —y  Seguiment L I

ITANYA aid 47 anys  Dona

01077 [RCA] Area basica / UPT / UPA 351 [ 01077 [ 01077

+ Data Descripcio
Episodi Mou
® [—|01/02/65 ACTIVITATS PREVENTIVES
Elo7/09/12  Pla Personal
FES ADULTS: 71
E)07/09/12  Pla Personal
E]o7/09/12  PlaPersonal
=]07/09/12  Pla Personal
COLESTEROL: 150
E)osfos/12  Pla Personal

> E o6/09/12

IMC: 27.43
Pla Personal
FES ADULTS: 73

17 DGP trobats. Mostrant tots els DGP.Pagina 1

I‘__J 27/08/12 F!_'_f' Pﬁ;ml _ Data ValorHistorico
'—__J 27/08/12 H‘fﬁ 'HLCGIHDL 50 @) PES ADULTS a 140.0 07/09/2012 00:00:00 71
; GRS ALCOHOL: 155 06/09/2012 12:00:00 73
'—__J 27/08/12  Pla Personal 27/08/2012 00:00:00 71
FES ADULTS: 71 02/08/2010 16:01:00 78
'___J 27/08/12  Mla Personal 01/12/2009 12:44:00 73,6
- . IMC: 27.05 10/08/2002 16:15:06 76,4
(£ 102/06/10 DGP/PAPPS 28/06/2001 11:59:47 87
25/06/2001 11:42:23 BR,5
23/05/2001 09:03:11 85
26/04/2001 09:00:38 83
20/04/2001 09:50;19 R3.2

.aceba
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Pacientes dados de alta 1100 4,5%
Hombre Mujer

Entre 0y 9 16 13

Entre 10y 19 8 22

Entre 20y 29 34 92

Entre 30y 39 93 179

Entre 40y 49 130 179

Entre 50y 59 82 101

60 0 mas 75 76

Pacientes activos 768 69,8%

Total de citas periodo 2569

Citas no presenciales 84,43%

Profesionales en el canal 25

Mayores de 60 anos 13,69%

Accesos (desde el 12/03/2013) 6826

Media de gestiones x acceso (desde el 12/03/2013) 1,62

Media de accesos diarios (desde el 12/03/2013) 29

XVII Jornades Tecniques ACEBA OBERTS A LA COMUNITAT
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Dades d’utilitzacio

(mar¢ a novembre 2013)

IComunicacion 19%
Comunicacion correo electrénico 2062 18,61%
Hacer un control de salud (enviar datos correo) 5 0,05%
Solicitar Ilamada 20 0,18%
Info 23%
Consulta historia de salud 1806 16,30%
Datos biométricos 231 2,08%
Seguimiento de mi salud 469 4,23%
Burocracia 59%
Receta 23%

Receta electrdnica

Imprimir hoja medicacién 2599 23,45%
Bajas 17%
Imprimir comunicado de alta 61 0,55%
Solicitar nuevo parte de confirmacion 1011 9,12%
Imprimir comunicado de baja 186 1,68%
Imprimir comunicado de confirmacion 603 5,44%
Solicitar alta baja laboral 15 0,14%
Otros 18%
Imprimir analiticas 733 6,61%
Imprimir calendario 17 0,15%
Reclamacion y/o Sugerencia 91 0,82%
Talleres de salud 117 1,06%
Solicitar visita al centro 1062 9,58%

: : |Tota| gestiones 11088 >BERTS A LA COMUNITAT
dl.ab‘U_d

AUTOGESTIO £



Gestions a CAPAC

(mar¢ a novembre 2013)

Altres
8%

YT XVII Juimiaues 1ecniques ACEBA OBERTS A LA COMUNITAT



Proporcio CAPAC

interprofessionals

1200

1000 -

800 -

600 -

B CAPAC

400 -

200 - 92

20
O — I - I _—|
Metges Familia Infermeres Pediatres
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Evolucio

Presencials /| No presencials

COMPARACIO ANUAL DE CITES

300000
252553

250000 223039 230184

200000 216692 23928

213138 20823
150000 170475

100000

50000 21949 25306 _, 28534

9901 15552 13270 30660

0
2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

=$=Totals <®=Presencial No-Presenc ——CAPAC

XVII Jornades Tecniques ACEBA OBERTS A LA COMUNITAT
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Evolucio

No presencials | CAPAC

COMPARACIO ANUAL DE CITES

35000
30000 28534 30660
25306
25000 21949
20000
15552
15000 13270
9901

10000

5000

0 0 0 0 0 0— 481 1249
2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
No-Presenc —=CAPAC
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titulars, permetre i 8
de contrast des de §

SMS recordatoris
Coneixes

Cam p an ye S sanitar = 2 lels tallers deducagio Grupal? “altres servl
Tletigivatsieadents ==
Preve ntives
uiment de. malalt = mm
Foru pacients/pri s

Web corporativa = s o
C_ontlng,;_uts dpcents s M/MNA[ ] e e
Links d’interés seqon§patologia

XVII Jornades Tecniques ACEBA OBERTS A LA COMUNITAT
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" ' Linia directa
amb el centre de salut

Sequeix-nos al 3 1 | 1
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INICI ESPAIPACIENT ELNOSTREEQUIP  EL CENTRE

Espai Pacient

- - - ‘ Tallers de salut
~  Espai Pacient i Salut -

. Sugaeréncies

L'espai de col * laboracio i participacio de la salut ||||||| Recepta electrdnica

@ Gestid de baixes laborals

La meva histéria clinica La Meva Evolucié de salut —

- ¢ 2 B G

— Els meus plans de salut Auto-control de Salut

-

B8 El meu metge {8 Esdeveniments i Alertes

infermera
JORDI CASANOVAS FONT Bﬁhﬂmlms o
Correu y !

5
o

Tipus
visita

Data Hora

06/08/2012 09:00 CONCR
A Anul-lar cita
Avis de tnicelld 2

Cita al centre

o hi ha missatges nous.

S

T Jornades Técniques ACEBA OBERTS A LA COMUNITAT
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https://vimeo.com/52218371
https://vimeo.com/52218371
https://vimeo.com/52218371
https://vimeo.com/52218371
https://vimeo.com/52218371
https://vimeo.com/52218371
https://vimeo.com/52218371

