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Som proveïdors de l’Atenció Primària per al Sistema Públic de Salut. Aquest model es basa en una 

societat de professionals de la salut, integrats per metges, infermers i administratius, que constituïm 

una empresa. Mitjançant un concurs públic gestionem una ABS (Àrea Bàsica de Salut).  

 

El model EBA (Entitat de Base Associativa) facilita la implementació i assoliment dels objectius del Pla 

de Salut, que són la millora del nivell de salut i qualitat de vida, l’equitat, l’eficiència i la qualitat dels 

serveis sanitaris. 

 

Treballem per contribuir en millora de la salut de la població mitjançant una gestió eficient dels 

recursos.  

 

 
 
 
 
L’autogestió 

 
 
 
 

Registre Central de Persones Assegurades (RCA) 
RCA 2012 Població Resident:   6.209  

Població Atesa l’any 2012:   5.800 
Percentatge de població atesa:  93,41%   
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L’equip del nostre centre està integrat per 26 professionals. 

 

Categories professionals 

 

Metges de família       7 

Pediatria                     1 

Odontòlegs                 2 

Infermeria                   6 

Auxiliars de Clínica     2 

Treball social              1 

Atenció a l’usuari        5 

Personal de neteja      2 
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Serveis que oferim als nostres usuaris 

 

Serveis de finançament públic 

Atenció i serveis comunitaris 

Atenció a la dona 

Infermeria 

Medicina de família 

Odontologia (servei públic) 

Pediatria 

Podologia 

Salut Mental 

Serveis socials 

 

Serveis privats  

Medicina Naturista 

Odontologia 

Quiromassatge 

        

       

 
 
 
 
Serveis del centre 
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Durant l’any 2012 hem realitzat 66.372 visites a usuaris del centre. 

 

Visites ateses per especialitat 

 

Metges de família: 37.652 

25.924   Centre 

956        Domicilis 

1.559     Telefòniques 

6.035     Visites no presencials 

3.178     Atenció Conitnuada:   2.929 al Centre  

           106 Domicilis 

           106 Telefòniques 

            37 Visites no presencials    

Pediatria:  5.146 

4.688    Centre 

2           Domicilis 

305       Telefòniques 

151       Visites no presencials 

 

Odontologia: 2.913 
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Visites ateses per especialitat 

 

Infermeria: 20.133 

14.162   Centre 

1.720     Domicilis 

1.695     Telefòniques 

957        Visites no presencials 

1.599     Atenció Continuada: 1.374 Centre  

          142 Domicilis 

                                                27 Telefòniques 

                                                56 Visites no presencials    

Treball social: 383 

 

Atenció Continuada: 4.773 (3.178 MdF + 1.595 DUI) 

   

Suport al fumador:  145 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
Visites ateses (II) 
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Amb la voluntat de potenciar l’autocura del malalt i prevenir el risc de malalties, durant tot l’any hem 

organitzat una setantena d’activitats de Medicina Comunitària dirigides als nostres usuaris. 

 

 

Activitats i Tallers 

  

Programa Salut i Escola: Una trentena d’activitats 

 

Projecte de Coordinació del Servei de Pediatria de l’ABS Alt Camp Oest i els Serveis Socials de la 

zona. Aquest 2012 s’ha produit una reestructuració de l’equip d’atenció social de l’àrea de benestar 

social del Consell Comarcal de l’Alt Camp, que ha comportat menys trobades/reunions de presència 

fícisa però s’ha mantingut l’activitat amb el correu electrònic i trucades telefòniques. 

 

Revista “Fer Salut”: col.laboració bimensual. 

 

Xerrada sobre “Els Anticoagulants Orals” a càrrec d’una infermera del centre. Sala Ca Cosme, 

d’Alcover. Gener del 2012. 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
Medicina Comunitària 
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Activitats i Tallers 

 

Xerrada sobre “Recursos Sociosanitaris” a càrrec de la treballadora social del centre. Sala Ca Cosme 

d’Alcover. Gener de 2012.  

 

L’ABS Alt Camp Oest i l’AECS (Associació d’Estudiants de Ciències de la Salut) organitzen l’Hospital 

d’Ossets de peluix per a infants de P4 i P5 de l’Escola El Remei d’Alcover, en el que els nens simulen 

ser els pares i els ossets de peluix els pacients, afavorint que els infants perdin la por als metges i als 

entorns mèdics, en un ambient lúdic i divertit 

 

Programa “A caminar”: Una cinquantena de pacients han anat a caminar pels voltants d’Alcover , amb 

una periodicitat de 2 cops per setmana, una durada d’una hora i un dels dos dies acompanyats per una 

infermera del centre. L’assistència mitja ha estat del 70%. 

 

Marató de TV3 2012: Col.laboració als pobles de Vilaverd i del Milà amb xerrades i petits treballs per 

part d’infermeres i metges del centre. 

 

Xerrada del “Document de Voluntats Anticipades” a càrrec de la infermera responsable del tema al 

nostre centre. Projecció del documental Ícaro. Casal del Milà. El Milà. Desembre de 2012. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
Medicina Comunitària (II) 
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La formació és un element de competitivitat i de millora permanent.  

Durant l’any 2012 hem realitzat un centenar d’activitats de formació al nostre centre. 

 

 

Formació dirigida als nostres usuaris 

*Escola de cuidadors: 6ena edició. Activitat dirigida a formar persones que cuiden al depenent, 

tot donant un espai de relació i formació on els cuidadors puguin compartir l’experiència de 

cuidar i millorar la seva qualitat de vida. Hi han participat 16 persones (14 dones i 2 homes) amb 

un percentatge d’assistència del 91%. 

 

Formació Interna 

Realització de sessions de formació continuada entre els nostres professionals i els de 

referència de l’especialitzada: 

*Consultories de Traumatologia i Dermatologia: Periodicitat mensual. 

*Consultories i formació en Salut Mental: periodicitat bimensual. 

*Consultories d’Urologia, Al.lèrgia i Onco-Pades: Cada 2-3 mesos.  

*Curs  d’iniciació a la Ecografia Abdominal: tots els metges de l’equip. 

*Sessions mensuals conjuntes d’infermeria i metges, de diversitat de temes del dia a dia. 

*Assistència dels diferents professionals de l’equip a un total de 44 activitats formatives  

(Cursos, Jornades, Tallers, Online, etc…) 
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Diferents professionals del nostre centre han participat en unes 20 jornades del sector Salut i 

Atenció Primària, algunes de les quals en qualitat de ponents: 

 

Comunicacions/ Ponències 

“Projecte ATFAR:. Ajut i suport en el tractament farmacològic”. Montse Iglesias i Àngels Senan.  VI 

Jornada d’Economía de la Salut i gestió de les institucions. Aula Magna de la Facultat d’Economia i 

Empresa.Reus, abril de 2012 . Comunicació. 

 

“Taller d’Abordatge del Pacient Somatitzador”: Joan Miquel Sancho Beltran i Jeroni Ferrer 

Santaularia.VII Congrés de Salut Mental i Atenció Primària. Lleida, 19 d’abril de 2012. Ponent.  

 

“Taula de Cronicitat”. Àngels Senán Vasquez. XVI Jornada Tècnica  ACEBA 2012. Monestir de Poblet, 

15 de novembre de 2012. Ponent. 

 

“Amb el Centre de Dia sempre toca”. Natàlia Rovira i Mercè Rodríguez. Centre de Dia d’Alcover. 

Presentat a la XVI Jornada Tècnica ACEBA 2012. Monestir de Poblet, 15 de novembre de 2012. 

 

Pòsters 

Projecte d’integració de l’atenció pediàtrica urgent a la Regió Sanitària Camp de Tarragona i la Regió 

Sanitària de Terres de l’Ebre. Presentat a Sitges, a la II Jornada del Pla de Salut. 30 de novembre i 1 

de desembre de 2012. 
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Línies de Recerca   

 

Assaig clínic de vacunació fase III, aleatoritzat,observador-cec, controlat amb placebo, 

multicèntric, per avaluar l’eficàcia profilàctica, seguretat i immunogenicitat de la vacuna 

bE/ASO1b de GSK Biologicals, administrada per via intramuscular amb un esquema 0,2 mesos 

en adults de 50 anys i majors. Durant el 2012 s’han relaitzat totes les visites programades de 

l’estudi, i no s’ha produït cap baixa en el nombre de participants. 

 

 

Participació en l’Assaig ARRIVE (2008-2013):  aleatorizat,doble cec controlat amb 

placebo,multicèntric, de grups paral.lels, per avaluar l’eficàcia (reducciò d’events CV) i la 

Seguretat de 100mg de AAS amb recubriment entéric en pacients amb risc moderat de malaltia 

cardiovascular.  
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Fets rellevants durant l’any 2012 

 

 

Xerrada “Reflexions, tenir cura de l’ésser estimat “, a  càrrec de l’humorista Toni  Albà , que va omplir la 

Sala Ca Cosme  d’Alcover, el  17 de març de 2012, per explicar la seva experiència com a cuidador en 

el marc dels actes per la cel.lebració del Xè Aniversari de l’ABS Alt Camp Oest i dins del programa de 

la sisena Escola de Cuidadors. 

 

 

Presentació de l’ “Informe de Progreso 2012” a la Red Española del Pacto Mundial, una de les 

iniciatives de Responsabilitat Social Empresarial més importants a nivell estatal, a la que l’ABS Alt 

Camp Oest hi és adherida des del novembre de 2011. 

 

 

Organització de la XVI Jornada Tècnica  d’ACEBA, duta a terme al Real Monestir de Poblet, el 15 de 

novembre de 2012, amb l’assistència de més de 200 persones  inscrites i la presència en la taula 

inagural de les principals autoritats locals així com la de l’Honorable Conseller de Salut de la 

Generalitat de Catalunya, Sr. Boi Ruiz. 
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Exposicions al CAP amb material visual durant tot l’any amb consells de salut: Prevenció de riscos per 

la Revetlla de Sant Joan, Consells per la prevenció de l’onada de calor, Campanya Antigripal, Consells 

del càncer de mama….  amb molt bona acceptació per part dels usuaris. 

 

 

Col.laboració amb UNICEF (aportació econòmica). 

 

 

Col.laboració amb la ONG pel “Projecte Kinshasha “ (República Democràtica del Congo) per donar 

suport a EKOLO YA BONDEKO  (Poble de la Fraternitat) amb una aportació econòmica. 

 

 

Referència em una vintena d’articles de la premsa local. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
Destacats 2012 (II) 

Memòria 2012 



Memòria 2012 

 
 
 
 
Destacats 2012 (III) 
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El centre 

Contacte 

 

Gerència: Ramon Descarrega i Queralt 

Telf   977 76 06 90 

Fax   977 84 64 09 

Mail: rdescarrega@absaco.org 

Web: www.absaco.org 
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