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Comite d’Etica Assistencial d’ACEBA

Decaleg de recomanacions sobre I'Objeccié de Consciencia

DECALEG DE RECOMANACIONS SOBRE L'OBJECCIO DE CONSCIENCIA

Aquest document busca equilibrar els drets dels professionals amb els drets dels pacients,
garantint la qualitat assistencial i el respecte als principis etics fonamentals.

1. Reconeixement del Dret a I'Objecci6 de Consciéncia

L'objeccio de consciéncia és un dret fonamental reconegut en el marc juridic i étic,
sempre que s'exerceixi de manera raonada i proporcional. Les organitzacions han de
respectar aquest dret, sempre que no comprometi I'atencié al pacient.

2. Informacié i Formacioé Etica

Els professionals han de rebre formacio continua en bioética i drets humans per a
comprendre els limits i abastos de I'objeccié de consciencia. Les organitzacions han
de promoure espais de reflexio ética i dialeg interdisciplinari.

3. Comunicaci6 Transparent i Oportuna

El professional objector ha de comunicar la seva objeccioé de consciéncia de manera
formal, clara i oportuna a la institucié, preferiblement per escrit, explicant els motius
etics o morals que la fonamenten. Aguesta comunicacié ha de realitzar-se amb
antelacio suficient per a evitar perjudicis als pacients.

4. Garantia de la Continuitat Assistencial

Les organitzacions han de garantir que I'objeccio de consciéncia d'un professional no
afecti la qualitat, accessibilitat o continuitat de I'atencié sanitaria. Han de disposar de
mecanismes per a reassignar tasques o cobrir les necessitats assistencials sense
demora.
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10.

AUTHREITIO EN SALUT

Respecte a I'Autonomia del Pacient

El dret a I'objeccio de consciéncia no pot anteposar-se al dret del pacient a rebre una
atencio sanitaria basada en l'evidéncia cientifica i en les seves preferéncies. Els
professionals han d'informar els pacients sobre les seves opcions i derivar-los a un
altre professional si és necessari.

No Discriminacié ni Estigmatitzacié

Les organitzacions han d'evitar qualsevol forma de discriminacio o estigmatitzacio cap
als professionals que exerceixen el seu dret a I'objeccié de consciencia. De la mateixa
manera, els objectors han de respectar les decisions d'aquells companys que no
comparteixen la seva postura.

Limits Etics i Juridics
L'objeccié de consciencia no pot invocar-se en situacions d'emergencia o quan posi
en risc la vida o la salut del pacient. Tampoc pot utilitzar-se com a excusa per a eludir

responsabilitats professionals o discriminar pacients per raons ideologiques,
religioses o culturals.

Registre i Transparéencia Institucional

Les organitzacions han de mantenir un registre confidencial de les objeccions de
consciencia declarades pels seus professionals. Aquest registre ha d'utilitzar-se per a
planificar I'assignacio de recursos i garantir I'equitat en 'atencio.

Dialeg i Mediacio en Conflictes

En cas de conflictes derivats de I'objeccié de consciéncia, s'ha de promoure el dialeg
i la mediacio entre les parts involucrades (professionals, pacients i organitzacio). El
Comité d'Etica Assistencial pot actuar com a facilitador en aquests processos.

Revisi6 i Actualitzacié de Protocols

Les organitzacions han de revisar periodicament els seus protocols sobre objeccié de
consciencia, adaptant-los als canvis normatius, socials i tecnologics. Aquests
protocols han de ser accessibles i coneguts per tots els professionals.
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AUTBEEITIO EW SALUT

CONCLUSIO

L'objeccid de consciéncia és un dret que ha d'exercir-se amb responsabilitat i respecte cap
als drets dels pacients i als principis etics de la professio sanitaria.

Aquest decaleg busca servir com a guia per a professionals i organitzacions, promovent un
equilibri entre la llibertat de consciéncia i la garantia d'una atencié sanitaria de qualitat,
equitativa i centrada en el pacient.
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