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PACIENTES CON ENFERMEDAD DE ALZHEIMER

EN TRATAMIENTO FARMACOLOGICO
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INTRODUCCION

El tratamiento especifico de Ia
enfermedad de Alzheimer se prescribe
en casi la totalidad de los casos en
unidades de demencia o neurologia y
es necesaria la autorizacion del
consejo asesor. Los médicos de
familia se convierten en meros
dispensadores de la medicacién y la
autorizacion de inspeccidén, a pesar
de la implicacion y los costes.
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OBJETIVOS

Describir la poblacion diagnosticada
de enfermedad de Alzheimer vy
tratada con farmacos especificos en
un centro de salud urbano.

RESULTADOS
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Comorbilidad:

Visitas/ano
Mec_hpo de 9.73
familia
Enfermera 2,75
Trapajadora 0.98
social

HTA 69,6

Artrosis 35,7
Depresion 23,2

Barthel al inicio en 44% (media de 80)
Barthel actual en 28% (media de 70)

Pfeiffer al inicio en 48,2 %
Pfeiffer actual en 28,6 %

CONCLUSION

MATERIAL Y METODOS

Se trata de un estudio descriptivo
retrospectivo (enero 2011) de las historias
clinicas de los pacientes tratados con
farmacos especificos para la Enfermedad
de Alzheimer. Se recogieron variables
sociodemograficas, visitas a
profesionales del centro, medicacion,
valoracion funcional, comorbilidad.

Donezepilo
28,60%

Duracion Memantina
media 46,30%
del tratamiento

Rivastigmina 25 meses

21,40%

Galantamina
37,50%

En 24,5 % de los pacientes
se han cambiado o anadido farmacos.

Medicacion
concomitante

66,1% antiagregantes
60,7% antidepresivos
57,1% inhibidores
de la bomba de protones

El contacto con el centro de salud es sobre todo a través del médico de familia para tramites burocraticos.
A pesar de la comorbilidad con otras enfermedades crénicas los pacientes a penas se visitan por enfermeria.

Hay un registro bajo de valoracién funcional.

Hay que mejorar el seguimiento de los pacientes con Enfermedad de Alzheimer en tratamiento farmacologico.
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