BEERRS g0 " © "

TR ¢ e °*"*

sona Alt
. ) . . . . 1 ‘: A

ABS Centelles

NN
i g : y N .. "X B

.. ; 0@@ | i/ e RPN I, 2, Q QQ % Qe e

1&@&:=t:“::f' o : ~~:§ﬁam;ﬁf§%§f3ﬁv“ ;

Memoria 2014

EBACENTELLES



Presentacio

L'autogestio.

Registre Central de Persones Assegurades

El nostre equip

Serveis

Visites ateses

Medicina Comunitaria

Dades de farmacia

Benchmarking

Satisfaccio dels usuaris

Formacié

Participacié a Jornades i Congressos

Recerca i publicacions I
Noves tecnologies i comunicacié amb els usuaris |
Destacats 2014

El centre - contacte

E
Osona Alt
Sud A Congost
P

ABS Centelles

aceba

AUTDGESTIS EH ATENCIS PRIMARIA



Per 'any 2014 ens marcavem els seglents objectius:

» Adequacio de les agendes a les necessitats dels nostres pacients..

» Seguiment del programa Territorial d’atencié a la Complexitat, liderat des del PPAC i sota la
tutel-la del CatSalut, tot col-laborant conjuntament amb d’altres nivells assistencials, per tal de donar una
atencio de gualitat als nostres pacients amb necessitats especials, amb una Atencio Integrada de Salut.

» Participacié en les Rutes Assistencials prioritzades pel Departament de Salut, per d’atencio a 4
malalties croniques (Diabetis, MPOC, |. Cardiaca, Depressio).

» Politica de comunicaci6: seguir apostant per la nostra web. Continuar impulsant la citacié web a les
agendes dels nostres professionals. Millora de la nostra Intranet.

» Cat Salut: assolir els objectius plantejats pel nostre contractador, col-laborar en les iniciatives plantejades
(codi IAM, codi ictus, pacient complex, pacient amb malaltia cronica avancada amb necessitats atencio
pal-liativa (MACA), RUTES ASSISTENCIALS : dm2, mpoc, insuficiencia cardiaca, depressio)

» Continuar en la linia de qualitat de la nostra prescripcio farmacéutica (bench) amb importants
repercussions dins del sistema sanitari i contribuint a la sostenibilitat i equilibri dels balancos de la nostra
empresa.

* ACEBA: seguir contribuint a la sostenibilitat del model sanitari catala, col-laborar amb la resta d’EBAs tot
compartint les nostres experiencies en el si de la nostra associacio. Participacié en Grup de Comunicacio
Aceba.

* CHV: Treballar per millorar la informacio entre les nostres institucions , impulsar noves formules que
permetin intensificar la nostra col-laboracid, buscant rutes assistencials, mantenint sessions conjuntes,

tant en la relacio bilateral com amb la resta d’institucions sanitaries del SISO.

Lideratge i participacio en el grup assistencial OMI-AP Catalunya tot contribuint en I'estandarditzacio i el
treball en equip per la millora dels nostres protocols i del suport informatic associat a I'atencio clinica.
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 Col-laboracio i treball conjunt per 'avang en I'estructuracié de I' informacio de les Tics
amb el Departament de Salut.

» Continuar desenvolupant linies d’investigacio, implantacio i seguiment de canvis
estructurals / organitzatius que permetin la sostenibilitat i el maxim aprofitament de les
mateixes, aixi com la compatibilitat amb la nostra activitat assistencial fonamental. Seguir
superant les diferents auditories de qualitat de metodologia investigadora en assajos
clinics.

* Docencia: seqguir col-laborant amb I'escola d’infermeria, programa de formacié de
llevadores, dietética i nutricié, formacié professional branca administrativa i consolidacio
de l'acreditacio com a unitat docent de medicina familiar rural i incorporacio a la nostra
ABS residents en medicina familiar i comunitaria en rotacio rural a Balenya 1 St. Marti de
Centelles.

* Pel que respecte a la formacio, tots els col-lectius professionals de la nostra ABS han
realitzat activitats formatives (cursos, seminaris, xerrades, assistencia a Congressos,...) a
carrec de la empresa com a part de la nostra politica de potenciar la nostra principal
tecnologia i valor que son els nostres professionals.

* AEAP Osona Sud - Alt Congost SLP, empresa que gestiona I'ABS Centelles destacar les accions
seguents:

» Politica de prevencio de la salut laboral dels nostres treballadors.

» Compliment de la LOPD i adhesi¢ al codi tipus de la UCH.

* Lluita per la sostenibilitat economica per assolir uns comptes equilibrats.

» Adequacio i Seguiment de les normes de la Responsabilitat Social Corporativa.
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Les Entitats de Base Associativa (EBA) som proveidors del
Servei Catala de la Salut, Oferim serveis de salut publics
als nostres usuaris. Aquest model es basa en una societat
de professionals de la salut que constituim una empresa.

L’autogestié facilita la implementacio i assoliment de les 9
linies d’actuacié del Pla de Salut 2011-2015 que estableix el
Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya.
Mitjangant una gestio eficient dels recursos treballem per la
millora del nivell de salut i la qualitat de vida, I'equitat,
I'eficiencia i la qualitat dels serveis sanitaris.

Registre Central de Persones Assegurades (RCA)
Poblacié assignada I’any 2014: 12.148
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L’equip del nostre centre esta integrat per 53 professionals.

Categories professionals:
TITULACIO TREBALLADORS
METGES
PEDIATRES
INFERMERIA
LLEVADORES
AUXILIARS
ADMINISTRATIU

O |IN N |JO |Ww|oo

ODONTOLEGS
AUXILIARS
ADMINISTRATIU

N

TREBALLADORA SOCIAL

Serveis no coberts pel CatSalut:

SERVEI DIETETICA
HOMEOPATIA
PODOLOGIA
PSICOLOGIA

S S SN
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Serveis gue oferim als nostres usuaris

Serveis de financament public

- Atencié a la Dona
- Infermeria General
- Medicina General
- Odontologia

- Pediatria

Serveis complementaris
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Durant I'any 2014 hem realitzat 122.126 visites a usuaris del centre.

Visites ateses per especialitat

Metges de familia: 45.898

Pediatria: 12.571

Odontologia: 9.151

Infermeria: 39.480

Llevadora: 5.155

Treball social: 374

Atencio continuada ACUT:
-Medicina: 2.860
-Infermeria: 2.599
-TOTAL: 5.459

Altres:
-Recerca: 1.637.
-Podologia: 1.518
-Nutricié i dietetica: 188
-Homeopatia: 99
-Psicologia: 596
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Amb la voluntat de potenciar I'autocura del malalt i prevenir el risc de malalties, durant tot I'any hem
organitzat nombroses activitats de Medicina Comunitaria dirigides als nostres usuaris.

Activitats

- Programa Salut i Escola

- Massatge infantil

- Classes pre i post part

- Programa de Salut bucodental a les Escoles

Altres activitats

- Caminades populars durant els mesos de juny i juliol.

- Projecte per la deteccié de la desnutricio i de la qualitat alimentaria dels
infants escolaritzats de les poblacions de Centelles, Hostalets de Balenya i
Sant Marti de Centelles.

- Taller de creixement personal.

- Terapies de grup

- Terapia Gestalt. (Grups: mou-te, treball sobre si,...)
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DADES DE FARMACIA 2014

DMA (despesa assignada de farmacia) real final de la nostra ABS al 2014 ha estat de
2.111.614,83 €, 5,2% superior al tancament del 2013 (el liquid habitant pressupostat del
2014 era superior): (2013: 2.006.947,68€), (2012: 2.047.369,19€), (2011: 2.103.569€), (2010:

2.253.481€), (2009; 2.173.766 €), (2008: 2.114.357 €).

La diferencia ha estat a favor nostre de 47.177,01 € del pressupostat, que representa un

2,19%.
TAULA DE DADES Acumulades
Desembre Pressupost 2014 Dezpesa |Desviacions
Seguiment Receptes 2014 Anual Desembire Desembre Desembre | Percentatge
247 EAP MANLLEU 3.289.455 3.360.455 3022 874,43 340581 10,28%
3565 EAP SANT HIPOLIT DE VOLTREGA 1.0071.636 1.071.638 BIT.BAT 12 g3gra B,75%
358 EAP SANTA EUGENIA DE BERGA 2.9.B63 2210383 1884 652 38 230211 10,37%
372 EAP LAVALL DE GES | TORELLO 3.181.040 3.181.040 2884 345 73 280,684 B.01%
281 BEAP LLUQANES 1.062 286 1.052 238 BB1.215.18 71.070 8,75%
281 EBEAP SANT QUIRZE DE BESORA 1175204 1.1765.204 1,055 873,24 119231 10,15%
325 EAP TOMA 1.880.855 1.880.955 1.788.0828,51 191825 B,89%
287 EAPVIC 1 HORD 3.808 822 3.B6B.822 3484234 M 404 GBE 10,48%
4713 BEAP RODA DE TER 1.507. 813 1.607.913 1.2316.203,79 1891710 12,71%
TOTAL ICS 18.427 174 18427 174 | 1748118543 | 1935888 B.87%
1000 MUTUAM VIC M. GENERAL 1] 0 0,00 1] 0,00%
1882 MUTUAM QOS0OMA SUD-1882 1] 0 0,00 1] 0,00%
1881 MUTUAM QS0MA SUD-1881 1] 0 0,00 1] 0,00%
TOTAL MUTUARM 1] 0 0,00 1} 0,00%
Lo EAPAAC 2 Slin vk F i 7 098 970 2 4R ONF 24 he i e - 17 733
L_LEE.E&.EEHIELLEE 2dsagee ) 2158730 | D 11161199 =T T 219%
TOTAL EBAs 5.07 7 D68 5.077.084 4 858 517 43 413 550 B24%
TOTAL PRIMARIA 24 504 242 24504 242 | 2214270281 | 2354538 B.81%
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Dades de Farmacia

OOMPARATIU MENSUAL 2013-2004 | PRESSUPOST 2014

3. 000 D

2300 000

B =

1,300,000
1.000.000
300,000
o - = -
Genser Febrer Mlarg Abril LT Jumy Juliol Aot Setembre | Octubre | Neswemore | Desemiore
== Pressupost 2004 | 2327970 | 20844141 | 2471924 | 2.303.540 | 232E.306 | 2.144%11 | 2.358.535 | 2095.4%4 | 2150485 | Z3E5.764 | 2.135403 | 2257.572
== Decpesa 2013 | 2463700 | 1535588 | 201E.402 | 2.143.073 | 2156.735 | 1552704 | 2.232.820 | 1913134 | 2096532 | 2217465 | 2008773 | 2.127.450
g Dimspesa 2004 | 2233645 | 1563171 | 2195431 | 2165400 | 2194.206 | 2.112 290 | 1250256 | 1996.E54 | 2205322 | 2244514 | 20433135 | 22589543
COMPARATIUDESPESA ACUMULADA 20403-2014 | PRESSSUPOST ACUMULAT 2014
30,000,000
23.000.000 —
20,000,000
13.000.000
10,000,000
3.000.000
o . -
Geper Febrer Marg Abil Hmig Juny Julial Azost Setembre | Octubre | Mowembre | Desembre
m—pe=Pressupost 2014 | 2.327.570 | 4411 957 | 5923303 | B.BE7.143 | 11203451 | 13.336962 | 19.799.501 | 17.514. 555 | 20.005.144 | 22 350908 | 24.345 311 | 26,537 283
e Cmspess 2013 | 2469700 | 4409328 | 5123590 | B.266.754 | 10.433.%22 | 12.425 226 | 14.695.046 | 16.972 230 | 18.609 152 | 20.825 527 | 22.835 404 | 24.562 891
—s—Dmspass 2044 | 2.239.64% | 452757 | 6334328 | 8523518 | 40.747.534 | 12530724 | 19.054 023 | 17.087 857 | 19.253 209 | 21335024 | 23.983 258 | 23.873 204
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INDICADORS QUANTITATIUS FARMACIA
A) Dades referents a poblacion total

B) Dades referents a poblacié ponderada (per edat, sexe i grau de cobertura)

I. Liquid/habitant Receptes/habitant
Any2013  Any2014 20142013 ";3':2“6 Any2013  Any2014 20142013 " \;?J?im
1 EAP Sant Quirze de Besora 24108 23927 181 0,75 <—1__EAP Centelics 18,23 18,45 0.22 1.2
—EAF Centelios 160,02 168,81 879 545 2 EAP Sant Quirze de Besora 1B, 713 16,60 -0,05 0,28
3 EAP Lluganés 16338 166,73 3,35 205 3 B 1D 16,24 -0.58 347
4 EAP LaVall del Ges-Torells 16170 159,14 255 1,58 - 16,35 16,18 047 -1.05
- Eaenas 158,48 154.48 399 oy 5 EAP La Vall del Ges-Torelld 15,59 15,41 0,18 1,15
& EAP Sant Hipdiit de Voltrega 14985 150,09 0.25 017 5 _ L 15,15 =14t -3.79
. . 15087 146.23 474 314 7 EAP Sant Hipdlit de Voltrega 14,79 14,88 0,09 0,60
B EAP Roda de Ter 15126 144,72 654 432 & EAP Sta. Eugénia de Berga 15,03 14,26 -0,76 -5,09
q EiERar 143,36 136,85 551 454 9 EAP Rodade Ter 14,70 14,18 0,52 351
10 EAP Sta. Eugénia de Berga 129 61 123,84 577 445 N bl L -0.%6 -1.84
11 EAP Vic 2 Sud 118,03 107,98 805 593 Rl = LE 1 SR -0.08 il
TOTAL SISO 162,03 168,20 6,17 3,81 TOTAL SIS0 16,54 16,60 014 0.85
Receptes/habitant I. Liquid/habitant
Any2013  Any2014 20142013 "‘;E':—icm Any 2013 Any2014 20142013 ‘;E'E‘:i"’

1_EAB Sant-SefirredeDES0E 2258 2255 o= e— 1 | 1 EAP SantQuirze de Besora 178,60 173,68 4,92 2,76

2 EAP Centelles 17,75 18,27 0,52 295 L— 7 EAP Centelles 164,36 170,46 6,10 3.7 :>
3 EAP Lluganss P S ez ) 1.67 3 EAP Tona TS7.95 TE0, 19 E.76 555
4 EAP La Vall del Ges-Torelld 16,63 16,73 0,10 0,58 4 EAP LaVall del Ges Torelld 151,60 146,64 4,96 327
5 EAP Sant Hipdlit de Voltrega 15,90 16,41 0,51 3,20 5 EAP Manlleu 154,78 146,49 -8.29 535
& EAP Manllzu 15,95 16,15 0,20 1,27 & EAP Vic 1 Mord 145,34 137,37 797 5,40
7 EAP Roda de Ter 16,25 16,07 0,18 1,11 7 EAP Sant Hipdlit de Voltrega 139,36 136,08 -3,29 2,36
8 EAP Tona 15,80 15,69 0.1 0,70 & EAP Vic2 Sud 146,13 133,44 12,70 8,69
S EAP Sta. Eugénia de Berga 14,93 14,65 0,28 -1,85 9 EAP Lluganés 132,77 132,51 027 0,20
10 EAP Vic 1 Nord 14,17 14,04 0,12 0,88 10 EAP Roda de Ter 136,81 127,72 9,09 6,64
11 EAP Vic 2 Sud 1335 13,14 -0,22 -1,61 11 EAP Sta. Eugénia de Berga 130,49 120,56 992 7,60
TOTAL SISC 16,50 16,98 0,48 2,50 TOTAL SISO 162,46 165,28 2,82 1,74
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-Objectius transversals comuns:
*Ha signat I'entitat proveidora el pacte territorial? Si.

Altes hospitalaries de la poblacié assignada incloses en el protocol PREALT amb contacte amb I'EAP abans
de les 48 hores: 179.

oAltes provinents HGVic amb domicili ordinari contacte 48 hores: 53.

oAltes estandards provinents HGVic contacte 48 hores: 1.

oAltes provinents HGVic amb domicili preferent contacte 24 hores: 18.

oAltes provinents HGVic amb domicili ordinari contacte 24 hores: 50.

oAltes estandards provinents HGVic contacte 24 hores: 97.

o Altes sociosanitaries de la poblacio assignada amb contacte amb I'EAP abans de les 48 hores: 53.

oAltes provinents sociosanitari amb domicili preferent contacte 48 hores: 2.

oAltes provinents sociosanitari amb domicili ordinari contacte 48 hores: O.

oAltes estandards provinents sociosanitari contacte 48 hores: 3.

oAltes provinents sociosanitari amb domicili preferent contacte 24 hores: 7.

oAltes provinents sociosanitari amb domicili ordinari contacte 24 hores: 12.

oAltes estandards provinents sociosanitari contacte 24 hores: 29.

o Altes hospitalaries de salut mental de la poblacioé assignada incloses en el protocol PREALT amb

contacte amb I'EAP abans de les 48 hores: 1 (infantil).

o Nombre de pacients amb psicosi atesos al CSMA i amb cribatge registrat a 'HCAP: 63

o Nombre de pacients atesos amb diagnostic de depressio a 'HCAP: 1.183.

o Nombre de pacients atesos amb diagnostic de depressio i avaluacio del risc de suicidi registrada a

I'HCAP: 146.

AUTDGESTIS EH ATENCIS PRIMARIA



-Objectius de linia assistencial comuns:

Nenes ateses i assignades de 5 anys: 65.
Nens atesos i assignats de 5 anys: 76.
Nenes ateses i assignhades de 5 anys correctament vacunades amb la triple virica: 63.
Nens atesos i assignats de 5 anys correctament vacunats amb la triple virica: 76.
*Assolir un determinat percentatge minim de nenes de 5 anys correctament vacunats amb la
vacuna triple virica: 63/65 = 96,92%.
*Assolir un determinat percentatge minim de nens de 5 anys correctament vacunats amb la
vacuna triple virica: 76/76 = 100%
*Dones de 60 anys o més assignades ben vacunades contra la grip: 1473 / 1758 = 83,79%
(vacunades + ofertes), 713/ 1758 = 40,56% (vacunacio real).

oVacunades: 713

oVacunades + Negades: 1.473
*Homes de 60 anys o0 més assignats ben vacunats contra la grip: 1145/ 1365 = 83,88%
(vacunats + ofertes), 583 / 1365 = 42,71% (vacunacio real).
*Percentatge total de poblacio ben vacunada contra la grip: 83,83% (vacunats + ofertes),
41,50% (vacunacio real).
*Assolir un determinat percentatge minim de poblacio assignada i atesa entre 6 i 14 anys amb
avaluacio del sobrepés i I'obesitat: 95,47%.

oNenes de 6 a 14 anys assignades i ateses: 684

oNens de 6 a 14 anys assignats i atesos: 708

oNenes de 6 a 14 anys ateses i assignades amb avaluacié de sobrepes i obesitat: 654.

oNens de 6 a 14 anys atesos i assignats amb avaluacio de sobrepés i obesitat: 675.
*Dones de 15 anys o més ateses, assignades i fumadores: 705.
oDones de 15 anys 0 meés ateses, assignades i exfumadores de l'any: 42. (5,96%).




*Homes de 15 anys o més atesos, assignats i fumadors: 983.

oHomes de 15 anys o0 mes atesos, assignats i exfumadors de l'any: 51. (5,19%).
*Dones de 15 a 69 anys ateses i assignades que realitzen activitats fisiques saludables: 1.173/4.421
= 26,53%.
*Homes de 15 a 69 anys atesos i assighats que realitzen activitats fisiques saludables: 1.098 / 4101 =
26,77%.
*Dones de 15 anys o més assignades, ateses i amb registre del consum d'alcohol: 3403 / 6355 =
53,55%.
*Homes de 15 anys o més assignats, atesos i amb registre del consum d'alcohol: 3127 / 5837 =
53,57%.
*Dones de 15 anys o més assignades i ateses hipertenses amb control optim de la PA: 706 / 1364 =
51,76%.
*Homes de 15 anys o més assignats i atesos hipertensos amb control optim de la PA: 596 / 1188 =
50,17%.
*Dones de 15 anys o més assignades, ateses i diabétiques amb control acceptable: 211 / 359 =
58,77%.
*Homes de 15 anys o més assignats, atesos i diabetics amb control acceptable: 272 / 461 = 59%.

. Nombre de vacunes administrades: 4.738.

Objectius de linea assistencial especifics de Regio:

* Realitzar adequadament la revisié clinica de la medicacié en un determinat percentatge minim
dels pacients PCC/MACA: 238.

» Realitzar la conciliacio terapéutica a l'alta en un determinat percentatge m|n|m dels paments
PCC/MACA que hagin causat alta d'hospitalitzacio d'aguts i/o :

sociosanitaria:; 62.
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-Objectius CatSalut 2014 especifics ABS Centelles:

*Nens i nens de 0 a 14 anys atesos i assignats: 2252.

*Nens de 0 a 14 anys atesos i assignats: 1157.

*Nenes de 0 a 14 anys atesos i assignats: 1095.

* Nenes de 0 a 14 anys ateses, assignades i correctament vacunades: 1059. (96,71%).
*Nens de 0 a 14 anys atesos, assignats i correctament vacunats: 1119. (96,72%).
*Dones de 65 a 74 anys ateses i assignades, incloses en el programa ATDOM: 20.
*Homes de 65 a 74 anys atesos i assignats, inclosos en el programa ATDOM: 16.
*Dones >74 anys ateses i assignades, incloses en el programa ATDOM: 114.

*Homes >74 anys atesos i assignats, inclosos en el programa ATDOM: 54.

*Visites mediques que generen sol-licitud d'analitiques: 5.833.

*Visites mediques que generen sol-licitud de diagnostic per la imatge: 1.970.

*Visites mediques que generen sol-licitud d'altres proves complementaries: 110.
*Visites mediques que generen sol-licitud de primera visita a l'atencio especialitzada: 4.139.

AUTDGESTIS EH ATENCIS PRIMARIA



PROGRAMES AMB LA
COMUNITAT

*Programa amb totes les escoles del poble

“ Per cada mina una flor”

s’obra com a projecte conjunt amb totes
les entitats del poble,també les escoles
treballant amb el projecte de pau, que
comenca el segon trimestre de curs
escolar 2013-2014 i s’acaba el dia de Sant
Jordi a la Placa del poble amb tots els
treballs exposats de totes les diferents
col-laboradors

Una experiencia fantastica i molt ben
valorada per les diferents escoles, IES,
agrupacions, ajuntament i ABS.
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La formacio és un element de competitivitat i de millora permanent cabdal per assolir I'excel-lencia
professional.
Durant 'any 2014 hem realitzat les seguents activitats de formaci6 al nostre centre.

FORMACIO. DOCENCIA i CURSOS DEL PERSONAL 2014

La formacio és un element de competitivitat i de millora permanent.

Durant I'any 2014 hem realitzat activitats de formacio al nostre centre pels diferents tipus de professionals
FORMACIO, DOCENCIA | CURSOS METGES ABS CENTELLES 2014

ABS Centelles

DATA DATA . ]
INICI FINAL |HORES DESCRIPCIO DEL CURS LLOC PERSONAL CARREC

22/02/2014 | 22/02/2014 | 65h |28 Jommada de Pediatna Ambulatona Barcelona Susanna Matesanz | pediatra assisténcia

02/04/2014 | 02/04/2014| 12h | VACUNES 2014/XVIIl CURS ACTUALITZACIO Barcelona Angels Ulied pediatra assistencia
OF BIT'S 6TH ANNUAL WORLD CONGRESS OF

25/04/2014 | 28/04/2014 VACCINES 2014 DALIAN XINA | Angels Ulied pediatra DOCENCIA
OF BIT'S 6TH ANNUAL WORLD CONGRESS OF

25/04/2014 | 28/04/2014 VACCINES 2014 DALIAN XINA | Silvia Narejos Direct assistencial | DOCENCIA
OF BIT'S 6TH ANNUAL WORLD CONGRESS OF

25/04/2014 | 28/04/2014 VACCINES 2014 DALIAN XINA [ Ramon Vilatimo director gerent assisténcia
| JORNADA DE FORMACIO CONTINUADA EN

16/05/2014 | 16/05/2014 ODONTOLOGIA Barcelona IVAN LARA ODONTOLEG assisténcia

09/05/2014 | 09/05/2014 ACTUALITAT EN VACUNES: REPTES | RESPOSTES | Barcelona ANGELS RAMON pediatra assisténcia
XXX & Curs de formacio continuada en pediatria

09/10/2013 | 11/06/2014 | 26H |2013-2014 veguena d'osona i el npollés Barcelona ANGELS RAMON pediatra assisténcia
XXIX & Curs de formacio continuada en pediatria

01/10/2013 | 01/06/2014 | 26h |2013-2014 veguena d'osona i el ripollés Barcelona Susanna Matesanz | pediatra assisténcia
XXIX & Curs de formacio continuada en pediatria

01/01/2013 | 01/06/2014 | 26H |2013-2014 veguena d'osona i el ripollés Barcelona Angels Ulied pediatra assisténcia
14 a. Jornada d'Estiu de la Professio Médica

18/07/2014 | 18/07/2014 Puigcerda 2014 Puigcerda Silvia Nargjos Direc. Assistencial | DOCENCIA
FESTIVITAT DE ST COSME | ST DAMIA 2014 -
LLIURAMENT DE LA XXXIl ED. PREMIS SANTITAT

26/09/2014 | 26/09/2014 QOSONA VIC Ramon Vilatimo director gerent assisténcia

12/12/2014 | 12/112/2014 | 4,5h | 1era. JORNADA RECERCA CLUSTER CREBA.CAT |BALENYA Silvia Narejos Direc. Assistencial | DOCENCIA

12/12/2014 | 12/12/2014 | 4,5h | 1era. JORNADA RECERCA CLUSTER CREBA CAT |BALENYA Ramon Vilatimo director gerent DOCENCIA

directora
12/12/2014 | 12/12/2014 | 4,5h | 1era. JORNADA RECERCA CLUSTER CREBA.CAT  |BALENYA Encarna Martinez investigacio DOCENCIA
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FORMACIO. DOCENCIA | CURSOS INFERMERIA ABS CENTELLES 2014
DATA DATA ] .
INICI FINAL HORES | DESCRIPCIO DEL CURS LLOC PERSONAL CARREC
3,7 |[AUX DE ENFERMERIA EN NECESIDADES
18/12/2013 | 16/01/2014 | credits [ BASICAS EN ATENCION PRIMARIA corresponden MONTSE MASNOU AUX. CLINICA | ASSISTENCIA
AUX DE ENFERMERIA EN LOS CENTROS DE
31/12/2013 | 29/01/2014 | 50H | SALUT corresponden MONTSE MASNOU AUX. CLINICA | ASSISTENCIA
ANALISIS I MODIF DE LA CONDUCTAEN
CONTEXTOS EDUCATIUS | DE SALUT: NOMES CARME
25/10/2013 | 21/02/2014 | 30H | UN REPTE CLINIC? VIC PUIGBARRACA AUX. CLINICA | ASSISTENCIA
COL-LABORAT AMB LA FORMACIO DELS
03/03/2013 | 11/04/2014 | 210h | ALUMNNES DEL GRAU INFERMERIA CENTELLES LLUISA RODRGUEZ INFERMERIA | TUTORA
COL-LABORAT AMB LA FORMACIO DELS
22/04/2013 | 30/05/2014 | 210H | ALUMNES DEL GRAU INFERMERIA CENTELLES LLUISA RODRGUEZ INFERMERIA | TUTORA
COL-LABORAT AMB LA FORMACIO DELS
14/10/2013 | 22/11/2014 | 210H [ALUMNNES DEL GRAU INFERMERIA CENTELLES LLUISA RODRGUEZ INFERMERIA | TUTORA
COL-LABORAT AMB LA FORMACIO DELS
25/11/2013 | 17/01/2014 | 210H | ALUMNNES DEL GRAU INFERMERIA CENTELLES LLUISA RODRGUEZ INFERMERIA | TUTORA
IIl Jornada de treball social: treball social i I'abordatge
transversal en I'atenci6 al pacient crénic amb
20/11/2014 | 20/11/2014| 4H | complexitat BARCELONA VALENTINA VIVO T.SOCIAL ASSISTENCIA
19/07/2014 [ 19/07/2014 técniques basiques per aux. d'infermeria a distancia | Pozuelo Alarcon | MONTSE MASNOU AUX. CLINICA |ON LINE
12/12/2014112/12/2014 | 4,5h [1era. JORNADA RECERCA CLUSTER CREBA.CAT |BALENYA DOLORS MOLERA INFERMERIA | DOCENCIA
12/12/2014112/12/2014 | 4,5h [1era. JORNADA RECERCA CLUSTER CREBA.CAT |BALENYA ESTEFANIA PUIGDOM | AUX. CLINICA | DOCENCIA
FORMACIO, DOCENCIA | CURSOS ADMINISTRATIUS ABS CENTELLES 2014
DATA DATA . .
INICI FINAL HORES | DESCRIPCIO DEL CURS LLOC PERSONAL CARREC
26/06/2014 | 28/07/2014| 115h | tecniques basicas i cuidados para auxiliares de infermeria | on line montse masnou | auxiliar
25/11/2014 | 25/11/2014 7H curs FNS2014-0238 Controlling - un enfocament modermn | barcelona Marc Roca Administracio
12/12/2014 | 12/12/2014|  4,5h lera. JORNADA RECERCA CLUSTER CREBA.CAT BALENYA Marc Roca Administracié | DOCENCIA
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FORMACIO, DOCENCIA | CURSOS ODONTOLOGIA ABS CENTELLES 2014

DATA
DATA INICI | FINAL HORES | DESCRIPCIO DEL CURS LLOC PERSONAL
09/05/2014 | 10/05/2014 Ciéncia y valores Barcelona IVAN LARA ODONTOLEG | ASSISTENCIA
48 Reunion Anual SEPA vy la 4rta. SEPA HIGIENE
22/05/2014 | 24/05/2014 BUCODENTAL VALLADOLID | IVAN LARA ODONTOLEG | ASSISTENCIA
09/05/2014 | 10/05/2014 CIENCIA Y VALORES BARCELONA | ALBA MONTMANY HIGIENISTA | ASSISTENCIA
| JORNADA FORMACIO CONTINUADA EN
16/05/2014 | 16/05/2014] 6H | ODONTOLOGIA BARCELONA | ALBA MONTMANY HIGIENISTA | ASSISTENCIA
VII JORNADA DE ACTUALITZACIO EN
03/10/2014 | 04/10/2014 ODONTOLOGIA, UIC. Barcelona FERNANDA TELLEZ | HIGIENISTA [ASSISTENCIA
VII JORNADA DE ACTUALITZACIO EN
03/10/2014 | 04/10/2014 ODONTOLOGIA, UIC Barcelona ALBA MONTMANY HIGIENISTA | ASSISTENCIA
08/11/2014 | 08/11/2014 INTRUMENTACIO PERIODONTAL BASICA Barcelona AGNES SANCHEZ HIGIENISTA | ASSISTENCIA
08/11/2014 | 08/11/2014 INTRUMENTACIO PERIODONTAL BASICA Barcelona ALBA MONTMANY HIGIENISTA | ASSISTENCIA
Jornades EBAS “Actualitzacio Odontologia i
- - - Management en la consulta dental” Barcelona ALBA MONTMANY HIGIENISTA | ASSISTENCIA
Jomades EBAS “Actualitzacio Odontologia i
- - - Management en la consulta dental” Barcelona IVAN LARA ODONTOLEG [ ASSISTENCIA
Reunié Anual Clinica Aparicio — Plénido Dental
Group “Técniques Regeneracio Tisular Guiada™ Dr
- - - Istvan Urban - ALBA MONTMANY HIGIENISTA | ASSISTENCIA
Reunid Anual Clinica Aparicio — Plénido Dental
Group “Técniques Regeneracio Tisular Guiada™ Dr
- - - Istvan Urban - IVAN LARA ODONTOLEG | ASSISTENCIA
Simposium Nobel San Sebastian “Actualitzacio
Implantologia — Nos pondremos en la piel del San
- - - paciente” Sebastian IVAN LARA ODONTOLEG | ASSISTENCIA
Study Club Nobel “Grup de treball i investigacio en
- - - Implantologia” - IVAN LARA ODONTOLEG | ASSISTENCIA
Diploma in Esthetic Dentistry “Postgrau per la
Universitat de Goteborg — Clinica Aparncio —
- - - Plénido Dental Group” - IVAN LARA ODONTOLEG | ASSISTENCIA
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ACTIVITATS FORMATIVES INTRA-EAP | CONJUNTES AMB ESPECIALITZADA 2014

La formacio _intra-EAP i CONJUNTES ESPECIALITZADA es fa dins del marc de sessions
generals a 'ABS. Es planifiquen sessions mes a mes i es fan els dimarts i divendres de cada
setmana representant unes 3 hores setmanals formatives. Consisteixen en sessions conjuntes
Medicina i Infermeria setmanals i Sessions mensuals d'equip d’Infermeria, on es tracten
diferents temes: rutes assistencials, prevencio de riscos laborals, vacunes, sessions conjuntes
amb COT del CHV, salut mental,...

m
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Hem acollit durant aquest periode residents de MFiC tant provinents d"UDACEBA com de I'ICS,
estudiants d’infermeria de la UVic i auxiliars d’infermeria.

Medicina:

- Col-laborem amb UDACEBA i acollim residents de MFIC en la seva rotacio per la medicina
rural. Durant aquest periode han fet la Rotacié de Medicina rural

* CAP Balenya: 1 resident dUDACEBA (Febrer i Mar¢ 2014) i 1 resident ICS (Abril 2014)

* Consultori St. Marti: 1 resident ICS (Marc¢ 2014)

- Se’'ns proposa la possibilitat d’acollir, també, estudiants de 6é de Medicina de la UAB/UIC per
fer el seu rotatori per I'Atencidé Primaria i s’accepta, tot i que es planteja de cara I'any 2015.

-La Dra. Angels Ballarin participa en les Comissions de Docéncia i d'Avaluacio de la
UDACEBA com a representant de la Comunitat Autonoma. A partir d’'octubre 2014, assumeix
aquest rol la Dra. Nuria del Val.

-Acollim, com en els darrers anys, la jornada de residents UDACEBA (al 2014 es fa la 32 edicio
el dia 18 d’octubre).

- Col-laborem amb la revista APSalut de la UDACEBA. L'Angels Ballarin és membre del comité
editorial.

Infermeria:
-S’acorda la col-laboracio amb UDACEBA per acollir també residents d’infermeria a la nostra

ABS. El 2014 no hem tingut ocasi6é d’acollir, encara, cap resident d'infermeria en la seva rotacio
de rural, pero esta previst que vingui el primer resident d’infermeria, durant el 2015.

- Acollim també estudiants de Grau d’Infermeria: 8 alumnes durant el 2014.

AUTDGESTIS EH ATENCIS PRIMARIA



Diferents equips de professionals del nostre centre han participat en jornades del sector
Salut, amb la presentacié de diferents posters i/o comunicacions.

Durant 'any 2014 hem desenvolupat els seglents treballs:

-Congrés: “OF BIT'S 6TH ANNUAL WORLD CONGRESS OF VACCINES 2014“. Dalian, Xina.
Abril 2014. Dra. Silvia Narejos i Dra. Angels Ulied com a ponents amb la presentacié: Saftey and
Ethics with Influenza Vaccines for children and adults.

-Poster: Banc de llet 2014, presentat durant la Maraté de Sang del 18 d'Abril de 2015.

~N

L'ABS de Centelles també c
amb el banc de llet mater: a

Des de juliol de 2014, I'ABS Centelles és un
centre referent per la captacié de mares

de llet. Amb s'ha
buscat facilitar I'accés de les possibles
dones donats de llet materna d'osona al
banc de sang i teixits.
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INVESTIGACIO CLINICA

En total, 34 estudis han estat oberts en algun moment durant el 2014.
13 estudis en seguiment durant el 2014.
12 estudis es van iniciar durant 2014.
*9 estudis es van finalitzar durant 2014.

141 Pacients han estat seleccionats per estudis d’'investigacié durant el 2014, d’'aquests 96
han estat randomitzats, aixo representa un 68 %.

Total: 1.637 Visites d’Investigacié han estat realitzades durant el 2014

ESTUDIS 2014 ESTUDIS 2014 SEGONS LA FASE
SEGONS EL PROMOTOR
Reig Jofré ob _ | fasol
b 2,9% servacionals o Fase II/IIl
’ z?gi;"‘er ArgFgaorAma D';;Ju ng;ﬂl/::o Novartis Fase IV 8% > 5,9%
’ — 14,7% 11,8%

Boehringer
8,8% Fase
/v
5,9%

Pfizer
2,9%

Novo Nord §&
5,9%

Griinenthal
5,9%

Parexel
2,9%
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INVESTIGACIO CLINICA

ESTUDIS 2014
D SEGONS TEMA TRACTAT
Epidemiologic
5,9%
Vacuna
pediatrica
5,9%

Homeopatia Nervios

o Dermatologia
2,9% 2,9%

2,9%

Cardio
2,9%

Hipertensi@ss
Cardio
8,8%

Osteoporosis
2,9%

Respiratori

Dolor 8,8%
11,8%
NUMERO D'ESTUDIS
- 34 34
28
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17
14 l
2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014
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Comunicacié amb els usuaris

ABS Centelles Wi Dveea  Wewls  Sewh  Teels G Abes

(=)
Sud 2 Cangost
ABS Centplios.
Sol-licita hora de visita fent clic aqui

issts v [l Following  Missatge e

2014

Noves tecnologies

- Pagina web “www.ebacentelles.cat”

Xarxes socials

- Perfil de Facebook “Cap Centelles”.
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COL-LABORACIO AMB EL BANC DE SANG

DONACIONS DE SANG 2014 Evolucio de les donacions de sang en els
darrers anys a Centelles:
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» Aquest any 2014 a la Maratdé de Centelles d’acapte de Sang hi ha hagut 371 donacions
efectives i 20 oferiments que no varen ser efectius.

» Aquest any 2014 degut a la manca de donants de medul-la ossia i a les dificultats de trobar
donants compatibles per a malalts amb patologies hematologigues que necessiten un
transplantament, s’inicia la promoci6 i informacié a les escoles, a linstitut i en el context de la
maraté aconseguint un total de 110 registres de donants de medul-la 0ssia, 61 dones i 49 homes.
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COL-LABORACIO AMB EL BANC DE LLET MATERNA

Des de juliol de 2014, 'ABS Centelles és un centre referent per la captaci6 de mares donants de
llet.

Fem difusio de I'existéncia del banc i al mateix temps ens encarreguem de realitzar I'entrevista inicial i
I'extraccio de sang per saber si les mares poden ser 0 no donats.

25 oferiments L | - : e . .
3-53 ; - Motiud’ oferiment no efectiu
H - T -
z - )
15 . — . .
1 . .
® oferiments efectius o3 : l - ' :
R ) -
® oferiments no e 6,9*? 5
efectius « o .“é’ﬁ
'a‘;-.
&
Edat de la mare
Procedéncia de les mares

B 21-25 anys

B 26-30 anys

B ABRS Centelles 31- 35 anys

B Fora ABS Contalles = 36-40 anys
=41 anys
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PREVENCIO DE RISCOS LABORALS
ACTIVITATS PREVENTIVES DESENVOLUPADES DURANT L’ANY 2014:

Vigilancia de la salut
S’ha portat a terme una correcta vigilancia de la salut en tots aquells treballadors en els quals ha estat
planificada, aixi com en tots aquells que han necessitat d’'una intervencio puntual.

Planificacio d’activitats preventives

S’ha seguit la planificacio establerta per tal de portar a terme I'activitat preventiva planificada.

Objectius 2014

S’han complert el 100% (10 de 10) dels objectius planificats per aquest any, en quan a Prevencio de
Riscos Laborals. SE _ omeerius aos

(equivalent al Pla d' Actuacic en Prevencié de Riscos Laborals i Medi Ambient)

Dr_ Miquel VILARDELL
Cap del SPMA
OBJ | Pesde [Resultt| Complim | Resultat final
(CEUZETS Nt | Tobi [N/tex| SINO | (roescriors
|Actualitzar | revisar els documents del SGPMA amb data € 2011 205% | 10% | 1000w
|Actualitzar | revisar els documents del SGPMA amb data 2012 230% | 10% | o | S
[Revisar la documentacié en suport paper de PRL i MA que disposa l'empresa s | 10% |carpeta
[Exaborar una estratégia de sensibilitzacio contra la grip I | 10% focumen e
[Realitzar simulacre d'emergéncia a un dels centres de la EAP Osona Sud/Alt Congost | si | 15% | fet | S 015
[Planificar | acompiir ¢l Pla de Formacio 0% | 10% | 100% | sl
IDur a terme les visites de seguretat planificades 2 || 2 E 015
[Passar a certficacié de renovacio OHSAS sl | 2% | sl sl 020

[OBJECTIUS (Ponderacio 100%)

\COMPLIMENT TOTAL
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Contacte

També ens trobaras a les xarxes socials

Facebook: https://www.facebook.com/people/Cap-
Centelles/100005183505911

estre, 7

s@ebacentelles.cat
: 93 881 04 85

2014
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http://www.ebacentelles.cat/
https://www.facebook.com/people/Cap-Centelles/100005183505911
https://www.facebook.com/people/Cap-Centelles/100005183505911
https://www.facebook.com/people/Cap-Centelles/100005183505911
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