XV Jornades ACEBA: Innovacid i atencio del Pacient Cronic Complex
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Centre organitzador: ABS Centelles - Data de celebracio: 11 de novembre de 2011 - Lloc: Hotel Montanya, Seva, El Montseny

Participacio a Jornades i Congressos EBA Treballs realitzats
Els Equips d’Atencid Primaria autogestionats

hem participat en diferents jornades del sector ABS Alt Camp Oest
Salut i Atencié Primaria, d’ambit autonomic o
estatal, amb la presentacid de diferents posters
i/o comunicacions. A tal efecte, hem
desenvolupat fins a 106 treballs, desglossats
en 49 posters, 32 comunicacions, 21 ponéncies
i 4 activitats docents.

3 comunicacions, 1 poster

EAP Albera Salut 3 comunicacions, 6 posters

EAP Dreta Eixample 2 comunicacions, 1 ponéncia, 3 posters

EAP Osona Sud-Alt Congost 1 activitat docent, 5 ponencies, 4 posters

EAP Poble Sec 1 comunicacio, 1 poster

EAP Sardenya 12 comunicacions, 13 ponencies, 10 posters

EAP Sarria Vallvidrera Les Planes | 4 comunicacions, 5 posters

EAP Vallcarca-Sant Gervasi 3 activitats docents, 6 comunicacions, 16 posters
EAP Vic 1 comunicacio, 2 ponencies, 3 posters

TOTAL 32 comunic., 21 poneén., 49 post. i 4 activ. docents

ACGEBA en xarxa

ACEBA ha actualitzat la seva imatge corporativa i ha posat en funcionament la nova pagina web www.aceba.cat, amb tota la informacio
dels Equips d’Atencid Primaria autogestionats de Catalunya, el model d’autogestio, la formacié que realitzem i la nostra col-laboracié en
recerca. Al web, també s’hi poden consultar tots els serveis que ofereix I'entitat i el contacte dels diferents centres que integrem ACEBA.
Entrada a xarxes socials

Amb la voluntat de donar a coneixer I'actualitat d’ACEBA i els fets noticiables, hem endegat el canal Twitter @ACEBAautogestio

Fer Salut: proactius amb la promocid de la salut
La revista Fer Salut és una publicacio gratuita de les Entitats de Base Associativa dirigida a la poblacio de referéncia de cada centre per
promoure els bons habits, I'autocura i la prevenci6 de la salut.
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EAP Albera Salut 4 assaigs i estudis epidemiologics medic. Conscients de_ la necessitat de progres
: com a element de millora del benestar de les
EAP Dreta Eixample

ersones i de la societat en general, les Entitats
EAP Osona Sud-Alt Congost 11 estudis en seguiment, 10 estudis ge Base Associativa col-lalgorem en diferents
finalitzats, 7 estudis iniciats projectes de recerca.

EAP Poble Sec 2 estudis

EAP Sardenya 7 estudis La cooperacié amb altres entitats i empreses
EAP Sarria Vallvidrera Les Planes | 3 estudis 3 del sector ens ha permes desenvolupar fins a
EAP Vallcarca-Sant Gervasi 6 estudis 67 treballs en diferents linies de recerca i la
EAP Vic 16 assaigs clinics publicacid de 26 estudis. En total, les EBA hem
TOTAL 67 linies de recerca participat en 93 activitats de recerca durant
I’any 2011.

pels acars de la pols

aceba

AUTOGESTIO EN ATENCIO PRIMARIA

Associacio Catalana d’Entitats de Base Associativa



Durant I'any 2011 s’han realitzat 1.371.366 visites mediques
EBA Medicina familia

ACEBA2011 Emprenedors en salut

Treball social | Altres
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Atenci6 continuada: 6.052

Pediatria Odontologia Infermeria

Autogestio en salut

L’Associacio Catalana d’Entitats de Base Associativa (ACEBA) esta integrada per dotze Equips d’Atenci6 Primaria autogestionats que oferim
serveis medics publics en I'ambit de I'Atencid Primaria. Som proveidors del Servei Catala de la Salut (CatSalut), adscrit al Departament
de Salut de la Generalitat de Catalunya. Des d’ACEBA garantim que els nostres usuaris disposin d’unes prestacions sanitaries publiques
de qualitat, en instal-lacions degudament equipades i amb un bon tracte interpersonal.

ABS Alt Camp Oest 41.989 5.646 3.007 20.423 394

EAP Albera Salut 31.131 6.627 2.311 17.378 644
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Els nostres EAPs: porta d’entrada de gairebé 245.000 ciutadans SRS

Des de cada centre, oferim serveis medics a la poblacio de referéncia, assignada pel CatSalut. Durant I'any 2011 ACEBA ha donat cobertura
sanitaria a 245.000 persones.

Registre Central de persones Assegurades (RCA) 50.848 45210 291
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EAP Albera Salut 7.079
EAP Dreta Eixample 45.133
EAP Osona Sud-Alt Congost 13.619
EAP Poble Sec 25.582
EAP Sardenya 20.519
EAP Sarria Vallvidrera Les Planes 46.036
EAP Vallcarca-Sant Gervasi 57.087
EAP Vic 23.363
TOTAL 244.746

Inf. pediatria: 5.980; Urgéncies Infantils: 4.125;
Llevadora: 2.811; Higienista: 584; Fisioterapia: 201;
Residencies: 2.053; Podologia: 760; Dietética: 534;
Psicologia: 592; Homeopatia: 315; Acupuntura: 163;
Tarda Jove: 71; Telefoniques: 3.172; Recerca: 1.792

EAP Poble Sec 78.431 15.190 33.334 2.022
EAP Sardenya 72.383 10.285 28.897 1.307

EAP Sarria - Vallvidrera
Les Planes
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EAP Vallcarca-St. Gervasi

Llevadores: 4.827

749.270 132.189 376.820 48.812

Els nostres equips: acompanyants i guies de la salut TOTAL Visites per servei
El valor més preuat dels Equips d’Atencio Primaria autogestionats son els nostres professionals. ACEBA compta amb dotze equips integrats

per 473 professionals de la salut.
Professionals ACEBA

Salut comunitaria

Les EBA organitzem tallers i sessions formatives per a la promocié EBA Activitat comunitaria i preventiva

EBA

Medicina
de familia

Pediatria

Odontologia

Treball

Infermeria social

Atencio
usuari

Aux.
clinica

ABS Alt Camp Oest

7

1

2

6 1

EAP Albera Salut

7

1

1

7 1

22+5

3+2

2+1

18 +1
diplomat

Altres
professionals

1 podologa, 1 llevadora

Unitat de geriatria propia (2 metgesses
+ 1 infermera + 1 administrativa);

de la salut i I'autocura dels usuaris. Educar en salut i adquirir habits
saludables per portar una vida sana i equilibrada és una tasca
minuciosa que requereix temps i dedicacio per part dels professionals
de la salut. Des d’ACEBA potenciem aquesta tasca preventiva,
conscients que el benestar de les persones comenga amb la cura
del propi cos.

ABS Alt Camp Oest

31

EAP Albera Salut

60

EAP Dreta Eixample

15

EAP Osona Sud-Alt Congost

7

EAP Poble Sec

24

EAP Sardenya

19

metges generals
(personal de
contingent)

—
—_

w

infermeria
(personal de
contingent)

EAP Dreta Eixample (personal de | (personal de

contingent) | contingent)

1 farmaceutica clinica, 1 higienista,
2 administratius, 1 comptable, 1 gestor
TIC, 1 tecnic de manteniment

EAP Sarria Vallvidrera Les Planes
EAP Vallcarca-Sant Gervasi

EAP Vic

TOTAL

Durant I'any 2011 hem realitzat gairebé 200 activitats de medicina
preventiva i comunitaria des de les diferents EBAs de Catalunya.

3 auxiliars de pediatria, 4 higienistes,
1 llevadora ASSIR, 1 homeopata,

1 acupuntor, 1 psicologa, 1 podologa,
1 dietista

EAP Osona Sud-
Alt Congost

—

Formacio

UDACEBA: La Unitat Docent d’ACEBA
e Centres de salut acreditats: EAP Sardenya, EAP Vic, EAP Sagrada
Familia, EAP Dreta de I’Eixample (acreditacid provisional)
e Hospitals docents: Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Hospital
General de Vic

e Activitat 2011
- Noves acreditacions: incorporacio de I'EAP Dreta de I'Eixample
com a centre docent. Consolidaci6 del procés d’acreditacions de
centres per a la rotacio rural. Acreditacio del Consultori de Vilaverd,
de I’ABS Alt Camp Qest.
- Finalitza la 2a Promoci6 de la MFIC de la Unitat Docent ACEBA
2007 - 2011.
- Rotacions de residents d’altres comunitats autonomes: per
primera vegada i durant el mes de juny de 2011, residents de
les Unitats Docents de Medicina de Familia de Galicia i d’Albacete EBA Activitats de formacio continua
han escollit de forma voluntaria realitzar un mes de rotacio per ABS Alt Camp Oest 68
la Unitat Docent d’ACEBA. EAP Albera Salut 54
- Es signa un conveni de col-laboracié amb la Universitat EAP Dreta Eixample
Internacional de Catalunya (UIC). EAP Osona Sud-Alt Congost
- S’inicia el procés per a I'elaboracio del Pla de Qualitat de la EAP Poble Sec
Unitat Docent. EAP Sardenya
EAP Sarria Vallvidrera Les Planes
Consulta tota la informacio sobre la Unitat Docent i les memories EAP Vallcarca-Sant Gervasi

anuals de UDACEBA: EAP Vic
http://www.udaceba.cat/presentacio/memories.htm TOTAL

8+4

10+2 2+3 (ner. estatutari)
1

(personal (personal de
estatutari) contingent)

1 podoleg, 1 ostedpata, 1 homeopata,
1 radioleg-ecografista, 2 terapeutes
neurals, 1 informatic

EAP Poble Sec

+
(per. de contingent)

5 infermeres 4 administratius, 1 informatic,
adults 1 estadista, 1 coordinador de recerca,
+ 2 infermeres 1 metge de recerca, 1 infermera
pediatria de recerca.

Formacio interna: aprendre cada dia
La formacio continua dels nostres professionals ens permet estar
connectats amb I'actualitat en Atencié Primaria i mantenir
I'excel-lencia en el servei.
Cada centre elabora el seu calendari anual de formaci6 interna
per assegurar el correcte desenvolupament i praxi professional.
Al llarg de I'any 2011, hem realitzat fins a 850 sessions de
formacio i coneixement entre totes les EBAs.

EAP Sardenya

EAP Sarria Vallvidrera 19
Les Planes

EAP Vallcarca- 17

St. Gervasi 1 farmaceutica, 1 informatic

4 auxiliars d’odontologia, 2 llevadores,

EAP Vic 12 1 comptable, 2 administratius

TOTAL

Serveis de salut i visites ateses
Serveis assistencials de financament public
Atenci6 a la dona
Infermeria
Medicina de familia
Odontologia (servei public)
Pediatria
Podologia
Serveis socials

Serveis privats que actualment ofereixen les EBA
Acupuntura

Dietética

Fisioterapia

Mediacio

Optometria

Odontologia

Podologia

Psicologia




