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Vocacioé de servei
Vetllem per la bona praxi i el bon acte assistencial.

Un any més,
Professionals amb anima renovem el nostre
compromis

Estem oberts a tothom, defensem I'interés general dels pacients
i del sistema sanitari.

Contracte social amb la societat a la que ens devem
La nostra presa de decisions es basa en la seguretat clinica, la satisfaccié
dels professionals, el rendiments de comptes i la transparéncia.

Nous professionals, amplitud de servei
Abordatge holistic biopsicosocial per donar
resposta als nous reptes en salut.

Al costat de les persones
El nostre codi de valors d’ética
situen la persona en el centre.

Essencials
Cuidem les families, les coneixem,
les acompanyem.

Cuidem des de la comunitat
Sortim de la consulta per entendre
els problemes que rebem a la consulta.

Fem xarxa, establim vincles
Vinculants que vinculem actius en salut.

Accent social i solidaritat
Per la millora de la salut de totes les persones i
del nostre entorn.

Formacio, recerca i transferéncia de coneixement
Puntals del creixement professional per la millora de la salut.
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1 Registre Central de persones Assegurades (RCA)

Les Entitats de Base Associativa (EBA) som
proveidors del Servei Catala de la Salut.

Prestem serveis de salut publics a la nostra
poblacié de referéncia, designada pel Departament

de Salut (CatSalut).
RCA
47.288 hab
31.919 hba (67,49%)
: Memoria
UeAT.  acebs 2022



- L’'equip

Som 97 professionals al servei de la salut

23 Medicina de familia
5 Pediatria

2 Infermeria de pediatria

« 3 Odontologia

» 24 Infermeria d’adults + 3 temporals

« 5 Técnics en Cures Auxiliars d’'infermeria (TCAI)
« 2 Treball social

« 20 Atenci6 a l'usuari / administratius

'+ 1 Dietista-nutricionista

1 Referent de Benestar Emocional Comunitari (RBEC)

arria
" Vallvidrera
7" Les Planes

1 Farmaceéutica

1 Auxiliar de clinica Dental

1 Economista

1 Psicopedagoga

1 Informatic

3 Gestor COVID (finalitza 1er trimestre 2022)

2 Referent Escola-Covid (RECO) (finalitza 1er trimestre
2022)
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- Nous rols professionals
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Noves competéncies, ampliem els serveis.

5 Técnic en Cures Auxiliars d’Infermeria (TCAI)

1 Referent de Benestar Emocional Comunitari (RBEC)

1 Dietista-nutricionista

5 assistents clinics

Memoria
2022
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4 Resultats assistencials
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Activitat assistencial
e
Visites presencials 170.318 /i’
Visites telefoniques 22.260
Visites i consultes no presencials (e-consulta) 72.560 \X
Visites a domicili 7.527 ///l |
TOTAL 272.665 L A :
N
: Memoria
2. aceb i
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- Visites ateses per especialitat

Assistéencia i serveis de salut prestats als nostres usuaris

\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ "

Medicina de Familia i Comunitaria: 117.034
* Pediatria: 14.551

» Odontologia: 8.535
e Infermeria adults: 71.854

* Infermeria pediatrica: 15.442

* Treball Social: 3.514
* Altres (RAE, Salut Mental): 14.942

Memoria
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6 Salut comunitaria

Represa de 'activitat després de la pandemia | /
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| Taller i sssion ealitzades durant I'any de Pediatria:

| « Xerrada “Benvingut Nado” : mensual

« Taller de lactancia Materna: mensual

2 Xerrades “Primers Auxilis”

« 2 Talles d’alimentacié de 0 a 24 meos.

2 Xerrada externes d’’Habits Saludables”

» 2 Xerrades externes de “L’Aparell Circulatori i malalties
cardiovasculars”

* Programa Salut i Escola

Memoria
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| » Benestar Emocional Professionals
» Benestar Emocional Gent Gran

» Grup de cuidadors

» Grup Alimentacié Saludable

» Grup de Dol

* Primers Auxilis

« Radars

« Taller DVA

» Xerrada Ansietat Selectivitat.

Taller i sessions realitzades durant I’any:

-.Xerrada Criancga Positiva
» Xerrada de la Maratd 2022: malalties
circulatories
/| * Xerrada Habits Saludables.

1 » Xerrada Nostalgia durant el Nadal

» Xerrada Salut Mental violéncia de génere

» Xerrada Salut Sexual en Gent Gran

savia .~ aceba
Les Planes
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- index de Qualitat Farmaceéutica

IQF 2022 5C Sarria

o . . Hipocolestero- . . . . . . . . . . .
1 2 1 p 1
Antihipertensius Osteoporosi lemiants % Antidepressius 1a Antidepressius 2a Hipoglucemiants 1a | Hipoglucemiants 2a | Insulines 1a MPOC % Antibacteria

% % linia % linia % linia % linia % NPH % ns %
(]

67,02 88,91 48,07 72,42 60,45 37,33 57,05 67,38 NC 40,69 30,47

‘Ili.

0,71

11,98 73,37 51,51 4,71 ; 12,06 56,74
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- index de Qualitat Farmaceéutica

IQF 2022 5D Vallplasa

Hipocolestero-
lemiants %
%

Antihipertensius Osteoporosi Antidepressius 1a Antidepressius 2a Hipoglucemiants 1a | Hipoglucemiants 2a | Insulines 1a Antibacteria

linia % linia % linia % linia % NPH % ns %

63,61 87,78 58,8 73,63 61,59 40,28 50,38 67,48 NC 43,74 22,67

“iil

0,99

13,83 80,5 61,72 3,39 ; 22,58 43,71
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- Prescripcio farmaceutica en receptes. Any 2022 5C Sarria

Cost/usuari consumidor Cost/recepta Receptes/usuari consumidor

354,6 13,35 26,56

_F

Prescripcié farmacéutica en receptes. Any 2022 5D Vallplasa

Cost/usuari consumidor Cost/recepta Receptes/usuari consumldo

426,6 13,45

| Vallvidrera
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10 Despesa en farmacia

5C Sarr o 50 G

Del centre: 3.867.789,3 Del centre: 5.326.897,5

Despesa en farmacia Total

Del centre 5C+5D: 9.194.686,8

De 'AGA: 117.777.005,6

=

Memoria
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- Formacidé i promocié professional

Numero total 230
ACCIONS FORMATIVES

Formacio Metges 55
Formacié Infermeria 78
Formacid Pediatria 65
Formacié UAC 5
Formacio TCAI 23

Formacio Assistents Socials 4

Memoria
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12 Formacio i docencia

Durant I'any 2022 52 estudiants s’han format al nostre centre.

52

° Universitat
U c Internacior

de Catalun

Estudiants de Medicina UIC: 36 alumnes ( De 5¢ i 6& curs)
Estudiants Infermeria UIC: 10 alumnes

Estudiants Infermeria UAB: 3 alumnes

Estudiants Infermeria Escola Universitaria Gimbernat: 1 alumnes
Estudiants de dietética i nutricié UB: 2 Estudiant de 4t curs

UrnB

Universitat Autbnoma
de Barcelona

SE : ' emoria
ear . 2022
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Les Planes




4442
3558
FEFY
e
P
e

EEEE
Jasss
FEFY
A1
FEEE
AL

Formacio especialitzada en
Atencié Familiar i Comunitaria

L’any 2022 hem format a:
3 residents de Medicina Familiar i Comunitaria (MIR)
hﬁ 2 residents d’Infermeria Familiar i Comunitaria (lIR)

Som centre docent acreditat
per la formacio de

residents de Medicina de Familia i

Comunitaria

i “i: T —
Residents Rural:1

Rotacié MIR Residents oftalmologia IMO (Institut de Microcirurgia ocular):1 L
Residents Medicina (MIR) : 1 R2, 1 R1

Residents Infermeria (IIR): 1 R2, 1 R1 |

www.udaceba.cat Memoria
@UDACEBA 2022
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14 Etica, governanca i transparéncia

La governanca ha de ser dirigida per altes normes d’ética, portada a terme
amb transparéncia, escoltant sempre, facilitant la implementacié d’iniciatives
“bottom up”, oferint igualtat d oportunitats per I'accés als llocs de gestio i
responsabilitat i que aquests llocs s’hagin de ratificar periddicament.

El lideratge cal desenvolupar-lo, delegant, animant, entenent amb empatia i
recolzant.

A la nostra web hi ha disponibles els documents referents a la
transparéncia del centre:

Conveni col-lectiu

Organigrama

Bon govern

Contracte Sarria

Contracte Vallvidrera i Les Planes
Plan d’Igualtat Sarria

Pla d’lgualtat Vallplasa

ACEBA grup d’interés

Memoria
2022
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- Accent social: RSC i sostenibilitat

Eixos estrategics i linies d’accio

Col-laboracions

Millores en la gesti6 dels recursos

Desenvolupament d’un pla estratégic seguint els objectius ODS
Formacié i divulgacio (tallers, conferéncies, programa de radio)

Estudi de creacié d’unitats assitencials no cobertes per la sanitat publica
Accio6 social

Elaboracié del diagnostic de salut del barri, des del punt de vista social, detectant problemg,s'f 7
mancances, inquietuds, destacant prioritats, creant grups motor amb altres entitats del

districte, intentant donar solucions efectives i és la nostra empresa la que lidera amb

“Compromesos
amb el mén”

fermesa i determinacid tots i cadascun d"aquests processos

Estudi instal.lacié plaques fotovoltaiques
Millora en la gestié de residus

Politica paper ”0”

Contractacié d’empreses proveidores i col.laboradores que tinguin
implementada politica de seguiment des ODS

Memoria
2022
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“ - Recerca i publicacions
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Linies de recerca L Yery

Diabetis », Publicacions

Pal-liatiu - ATDOM / r 1 Intern.ational Journal of
COVID-19 . Environmental Research

Alimentacio /| and Public Health
Almen \3' &

Prevalence of Post COVID-19 Condition in Primary Care: A Cross

Projectes de recerca . Sectional Study

1 Publicacié Q1 by 2 Patricia Montenegro 1.2 2 ®, ) Irene Moral 234 &, ) Alicia Puy 234 &, {2) Esther Cordero 25 &,
1 Projecte competitiu: COPERNICAN _ 12} Noa Chantada 25 &, ) Lluis Cuixart 25 & © and @ Carlos Brotons 234" 20

2 Suport industria farmacéutica: GP Detect / MPOC i
1 TFR Infermeria %

- *"PALCOM - Complejidad Clinica pal-liativa en enfermos
oncoldgicos avanzados. Validacion de las escalas
PALCOM.1 y PALCOM.2 / Bozzone, A - Pre-publicaciéon

1 Tesi Doctoral Medicina en marxa

2 Publicat a Congressos

1 Pendent publicacio

1 Pendent inici 2023

12 Posters infermeria AIFIC

2n premi comunicaciéo XXVI CONGRESO DE LA SEMA
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- Revista FerSalut, la revista d’ACEBA
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I-es l'egles Larevista del teu centre de salut

Gentgran g : ] Diversitat afectiva, sexual
Sercopinie:pi k. / . i de génere

Elfinal del binarisme?

Elsdrets delsi

Tagradaria ser
donant de
sang?

109. Gener-febrer

FS

110. Marc-abril

FS

111. Maig-juny

FS

112. Juliol-agost

FS

113. Setembre-octubre

FS

Gent gran D Lentrevista
Uexercici fsic en persones grans Allérgies

infantils

C. e
aceba [

114. Novembre-desembre

aceba
wcat

Salut
cat —_
3 El final del binarisme? Amb seguretat, avancem en salut
i i

Familia Salut
E'> Faringttis o mal de coll Donaci6 de sang | plasma
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http://www.fersalut.org/publicacions/general/109/html5forpc.html?page=0
http://www.fersalut.org/publicacions/general/104/html5forpc.html?page=0
http://www.fersalut.org/publicacions/general/110/html5forpc.html?page=0
http://www.fersalut.org/publicacions/general/111/html5forpc.html?page=0
http://www.fersalut.org/publicacions/general/112/html5forpc.html?page=0
http://www.fersalut.org/publicacions/general/107/html5forpc.html?page=0
http://www.fersalut.org/publicacions/general/113/html5forpc.html?page=0
http://fersalut.org/publicacions/general/114/html5forpc.html?page=0
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18 Fets i xifres d’interes

Altres dades, activitat, reconeixements, iniciatives d’interées dutes a terme durant
I'any

» Durant el 2022 destaquem la incorporacioé de dues noves figures:
RBEC i Dietista-Nutricionista.

 La reactivacio de les activitats comunitaries (activitats, tallers,
formacions, etc).

* Incorporacio de nous residents d’Infermeria i Medicina (R1 i R2).

« S’ha potenciat I'area d’investigacio i recerca, augmentat la
participacio en congressos, la presentaciéo de comunicacions,
posters i projectes de recerca.

ea? K Memoria
saria | aceba 2022
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- Contacte

A prop teu!
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CAP Sarria

Via Augusta 366 - 08017 — Barcelona -93 204 22 88

Consultori Local Vallvidrera
Reis Catolics 2 - 08017 - 93 406 84 53

Consultori Local Les Planes
Ptge Solé i Pla 16, local 1 - 08017 - 93 280 56 32

info@capsarria.com

https://capsarria.com/

Xarxes socials

Twitter: @capsarria
Facebook: @capsarria
YouTube: @capsarria
Instagram: @capsarria




www.aceba.cat
@ACEBAautogestio
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