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L'esséncia del nostre model és
I'autogestio professional

que permet que
cada una de les entitats d’ACEBA

gestioni els seus propis recursos

per oferir a la seva poblacié de referencia
uns serveis de salut de qualitat, eficients,
equitatius i sostenibles.
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Una alternativa professional a la
= FEls origens de les EBAs provisié de serveis d'atencié

primaria financats publicament
(CatSalut).

aceba

AUTOGESTIO EN SALUT : : . ’ " .
Durant el mandat del conseller de salut Dr. Xavier Trias es va dissenyar un projecte que permetés als professionals

sanitaris convertir-se en proveidors de serveis d'atencié primaria financats publicament, amb l'objectiu de
diversificar la provisié de serveis sanitaris i promoure el professionalisme i l'autonomia de gestio.

Des del Departament de Sanitat i Seguretat Social es va promoure una reforma de la Llei 15/1990, de 9 de juliol,
d'Ordenacio Sanitaria de Catalunya (LOSC) que es va aprovar pel Parlament de Catalunya el setembre de 1995.

Marc legal

Per liderar la iniciativa la condicié era deixar la placa de funcionari o estatutari de la seguretat social amb garanties de
Lideratge retorn per mitja d'una excedeéncia voluntaria amb reserva temporal de placa. El Dr. Albert Ledesma, assessor del Servei
d'Atencié Primaria de I'lCS, va acceptar el repte de portar endavant el projecte com a prova pilot.

Sota el lideratge del Dr. Ledesma, i amb el suport del COMB, un grup de professionals emprenedors van constituir

La 1a EBA I'entitat Equip d’Assisténcia Primaria Vic SLP, que va optar el mes de setembre de 1996 a I'adjudicacié, per concurs
public, de la concessié per a la gestié dels serveis d'atencié primaria de I’ABS Vic 2. Aixi es va crear el CAP El Remei,
primer centre d'atencié primaria autogestionat.

: : * Augmentar la implicacié dels professionals en la gestié dels serveis d'atencié primaria i la satisfaccié dels ciutadans.

ObJeCtIUS * Major efectivitat: Donar un millor servei, amb més qualitat i menys cost.

* En definitiva, incrementar la capacitat de resolucié de I’Atencié Primaria i fer-la sostenible, tot garantint la qualitat
dels serveis prestats.

Les EBAs i TAUTOGESTIO en SALUT


http://portaljuridic.gencat.cat/ca/pjur_ocults/pjur_resultats_fitxa/?action=fitxa&documentId=48426&language=ca_ES&searchId=5042510&mode=single

= Que son les EBAs

Les Entitats de Base Associativa (EBA) sén empreses de Les EBAs

a Ce ba professionals sanitaris integrades en el Sistema Public de Salut sén proveidors de
AUTOGESTIG EN SALUT per prestar els Serveis d'Atencidé Primaria a la poblacio de serveis publics
referencia. de salut.

Formen part de la

= El model es basa en una societat de professionals de la

xarxa SISCAT
salut, integrada per tots els estaments que constitueixen i s‘adjudiquen
I'empresa: metges, infermeres, odontolegs, administratius,... per conéurs public.
= Mitjancant un concurs public gestionen una Area Basica de
Salut (ABS).

= E| CatSalut és l'ens regulador que determina i fixa els
objectius anuals que han d’assolir els centres. Aquests
objectius els estableix el Pla de Salut per a tots els Centres
d’Atencid Primaria de Catalunya.

Decaleg de les EBAs. 16 de juny de 2016
Principals punts que recullen les bases de I'autogestié en salut, 'ADN de les EBAs.

Les EBAs i TAUTOGESTIO en SALUT


https://www.aceba.cat/files/doc444/decaleg-de-les-eba-aceba-juny2016.pdf
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Codi de Bon Govern de les EBAS, eix vertebral

El juny del 2016 ’Assemblea ACEBA aprova el Codi de Bon Govern de |les EBAs.

Compromis i transparéncia

El Codi de Bon Govern d’ACEBA és el full de ruta per
reforcar, preservar i assegurar els valors professionals i
el compromis de les EBAs. En un exercici de
transparencia, posa de relleu el model de governancga
dels nostres centres.

Rendiment de comptes

Per assegurar el correcte compliment del Codi de Bon
Govern cada entitat fa una avaluacié anual i amb
I'analisi de resultats s'implementen millores, entre les
quals la modificacio6 d’alguns indicadors per a
I"avaluacio dels diferents equips.

Les EBAs i TAUTOGESTIO en SALUT
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https://www.aceba.cat/files/doc478/codi-de-bon-govern-de-les-eba-juny2016.pdf
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Documents d’interées

Les EBAs, entitats d'Economia Social

Els requisits i condicions que han de complir les EBAs d'acord
amb la LOSC i el Decret 309/1997 de 9 de desembre,
garanteixen que l'actuacié d'aquestes entitats s'adequa als
principis d'Economia Social.

e Comunicacid 'Las Entitades de Base Asociativa Sanitarias
(EBAs). Un instrumento de |la Economia Social para la gestidn
de los servicios publicos sanitarios’ presentada pel Dr. Toni
Iruela, director tecnic d'ACEBA i el Sr. Josep Lluis Lafarga,
al XVIII Congrés Internacional d'Investigadors en Economia
Social de CIRIEC-Espanya (17-18 de setembre de 2020, al
Tecnocampus Matard-Maresme).

* Informe sobre les Entitats de Base Associativa i |'Economia

Social elaborat pel Sr. Josep Lluis Lafarga, advocat especialitzat
en Dret Public (febrer 2015).

Les EBAs i TAUTOGESTIO en SALUT

Les EBAs s'adequen
plenament en la
seva organitzacio

i funcionament als
principis identitaris de
I'Economia Social.



https://www.aceba.cat/files/doc652/las-entidades-base-asociativa-sanitarias-y-la-economia-social-2020.pdf
https://www.aceba.cat/files/doc441/informeeconomiasocial-lafarga-feb2016.PDF

= Marc legal

a C e b a La Llei 15/1990, d'Ordenacié Sanitaria de Catalunya (LOSC) Autogestio:

(DOGC num. 1324, de 30 de juliol de 1990, pagines 3660-73) Els professionals
sanitaris gestionen

DIRECTAMENT

AUTOGESTIO EN SALUT . 1 ’ .
separa clarament les funcions d'assegurador public

(financament, compra i planificacié) de les de proveidor de
serveis sanitaris.
Mitjancant aquesta llei es regula l'accés a la provisidé de

el servei, en el marc
d’una entitat de la que

. <ot en son propietaris
serveis de tots els agents sanitaris. (EBA).

LUAUTOGESTIO pren forma mitjancant la Llei 11/1995 de
Modificacio Parcial de la LOSC aprovada pel Parlament de
Catalunya el dia 29 de setembre de 1995 (DOG num. 2116,
de 18 d'octubre de 1995, pagines 7538-40).

DECRET 309/1997, de 9 de desembre, pel qual s’estableixen
els requisits d’acreditacio de les Entitats de Base Associativa
per a la gestid de centres, serveis i establiments de proteccid
de la salut i d’atencid sanitaria i sociosanitaria.

Les EBAs i TAUTOGESTIO en SALUT
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= Formes juridiques de les EBAs

Llei 2/2007 de 15 de mar¢ de Societats Professionals

Com que el nostre objecte és la realitzacid d’una
activitat professional, hem de regir-nos en primer lloc
per aquesta Llei, i supletoriament per les normes que
regulin les formes juridiques triades (LSC: SA,SL o no
capitalistes: Cooperatives...)

Modificacio: Llei 25/2009, de 22 de desembire.

Com a minim la majoria (meitat més 1) del capital i
dels drets de vot o la majoria del patrimoni social ha
de correspondre a socis professionals.

La majoria dels administradors o membres del Consell
d’Administracié han de ser socis professionals, pero a
I’hora de prendre decisido es requereix la majoria de
vots dels socis professionals amb independéencia del
nombre de membres concurrents.

Les EBAs i TAUTOGESTIO en SALUT

'autogestio potencia
I'empoderament i
I'autoresponsabilitzacié
dels professionals.

Gestionar,

buscar l'eficiéncia,
la millora constant,
i assumir el risc

son aspectes intrinsecs
al model EBA.




= E| concurs

a Ce b a Concurs public
AUTOGESTIO EN SALUT Reial Decret Legislatiu 3/2011, de 14 de Novembre,
pel qual s’aprova el Text Refds de la Llei de

Contractacio del Sector Public (LCSP): vigent des del
16 de desembre de 2011.

Contractacio publica

Les EBAs i TAUTOGESTIO en SALUT


https://contractaciopublica.gencat.cat/ecofin_pscp/AppJava/notice.pscp?reqCode=searchCn&idCap=204113

= Les EBAs al territori

Equips associats d’ACEBA 13 empreses de professionals.
ace ba 12 entitats de salut.
AUTOGESTIG EN SALUT EAP Albera Salut ACEEBA, I’Associacié.de les EBAs.
Més de 700 professionals de la salut.
EAP Alt Camp Oest Cobertura sanitaria a més de

EAP Dreta de I’Eixample 250.000 habitants de Catalunya.
EAP Muralles Salut

EAP Osona Sud-Alt Congost

La primera EBA

8 EBAs es troben a la EAP Poble Sec 1 d’octubre de 1996.
provincia de Barcelona, EAP Sardenya Obre les portes el CAP El Remei de Vic,
i 2 Iferirj‘ag?na' EAP Sarria + EAP Vallplasa Atencid Primaria el 1r EAP autogestionat de Catalunya
12 Girona. EAP Vallcarca-Sant Gervasi liderat pel Dr. Albert Ledesma.
EAP Vic
Pediatria dels Pirineus SCCLP Durant el periode 2000-2004 es van crear 9 noves entitats,

amb un total d’11 Arees Basigues de Salut.

Darreres incorporacions a ACEBA.

L'any 2013 es crea I’EBA EAP Muralles Salut (Tarragona).
La cooperativa Pediatria dels Pirineus SCCLP neix el 2009
i s‘adhereix a ACEBA el 2013.

Les EBAs i TAUTOGESTIO en SALUT



= ACEBA, |'Associacié de les EBAs

a Ce b a ACEBA, el paraigues de les EBA

UTOGESTIO EN SALUT Organitzacio institucional.
El 15 de novembre de 2002 es crea |I’Associacio Catalana *La Junta directiva ACEBA,
d’Entitats de Base Associativa (ACEBA), que integra tots que es reelegeix cada 3 anys.
els centres autogestionats en AP de Catalunya. * L’Assemblea ACEBA.
Objectius Assemblea ACEBA

_ ) _ _ Es el maxim organ de

= Crear un marc relacional comu per a tots les entitats associades. govern d'’ACEBA.

® Incentivar la propagacié i millora del model.

= Impulsar la relacié entre professionals del sector: coneixer
I'activitat dels altres centres i compartir experiencies.

*= |ncrementar la competitivitat positiva per establir sinergies de
millora.

= Sumar forces i realitzar accions conjuntes.

= Tracar propostes conjuntes al sistema per afrontar nous reptes.

Esta integrada per un
representant de cada
entitat associada.

Les EBAs i TAUTOGESTIO en SALUT
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= Cartera de serveis

a Ce b a Serveis de finangament public

AUTOGESTIO EN SALUT dels Equips d’Atencid Primaria
= Anticoagulacié oral = Pediatria
= Atencid i serveis comunitaris = Podologia (servei public)
= Atencio a la dona (ASSIR) =  Psiquiatria Consultor
= Consulta de tabaquisme =  Psiquiatria (Grup de dol)
= Dermatoscopia =  Salut mental
=  Grup d’alletament = Serveis socials
= |nfermeria = Suport a les Escoles (PAFES)
= Infiltracions = Taller de fibromialgia
= Medicina de familia =  Treball social
= (Odontologia (servei public) = Urologia

Les EBAs i TAUTOGESTIO en SALUT

Q
<

Pediatria Pirineus

Serveis Pediatrics de forma
global a la comarques de I'Alt
Urgell, Pallars Jussa, Pallars
Sobira i Alta Ribagorga. Inclou
I'atencio hospitalaria a la
Fundacié Sant Hospital de La Seu
d’Urgell i I'atencio primaria a les
dues Arees Basiques de Salut de
la Comarca de I'Alt Urgell. També
I'atencio hospitalaria de
I"Hospital Comarcal del Pallars i a
les Arees Basiques de Salut de
Tremp, Pobla de Segur, Sort i Alta
Ribagorca a Pont de Suert.

Serveis Ginecologics i Obstetrics
a la comarca de I'Alt Urgell, amb
I'atencid hospitalaria a la
Fundacio Sant Hospital de

La Seu d’Urgell.
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Prestem serveis de
salut publics a la
nostra poblacid de
referéncia, designada
pel Departament de
Salut (CatSalut). La
cartera de serveis
publics i els indicadors
assistencials els
determina el mateix
CatSalut.

= Registre Central de persones Assegurades (RCA) 2020

Poblacio atesa

EAP Albera Salut 7:335

6.132 83,60%

EAP Alt Camp Oest 6.252 5.550 88,77%

EAP Dreta de ’Eixample 48.577 34.340 70,69%

EAP Muralles Salut 18.975 16.255 85,67%

EAP Osona Sud-Alt Congost 13.330 12.297 92,25%

EAP Poble Sec 23.844 18.002 75,50%

EAP Sardenya 19.314 15.949 82,58%

EAP SarriaVallvidrera Les Planes 46.364 34.646 74,73%

EAP Vallcarca-Sant Gervasi 54.419 45.157

82,98%
EAP Vic 26.019 22.673 87,14%

Pediatria dels Pirineus * 5.443

* habitants de o’ 269.872
| —

Les EBAs i TAUTOGESTIO en SALUT



» Els nostres equips

Atenent a les noves incorporacions Covid19,
a ce b a I"any 2020 som 705 professionals al servei de la salut.

AUTOGESTIO EN SALUT

Medicina

Equips d’Atencio Primaria de Familia

Infermeria d Auxiliars inf Atenci6 a Pusuari
Pediatria e Odontologia (KTars INEMe - reball social PRcl6 8 Doy TOTAL
pediatria ria/clinica . I
1 1 1 6 2 1

EAPAlbera Salut ” 7 2 equip neteja/manteniment 28

I
6 1 1 3 7 3 1 5 1equip neteja/manteniment 28

EAPAIt Camp Oest

26 6 4 6 l 21 2 3 20 1informatic, 1 higienista dental 87
i
1" 1,5 2 1 1" 4 1 14 4 equip neteja/manteniment 53
9 3 3 1+ 1auxiliar n 5 1 8 2 RRHH, 2 administraci6 43
EAP Poble Sec 15 4 2 4 14 2 1 12 1Agent Compliance, 1informatica, 1 podologia, Al

9 RAE, 2 ASSIR, 3 mediadors culturals

EAP Sardenya 14 4 3 2 ‘ 10 3 1 9 5 administracid, 1informatic, 1estadistica 53
EAP Sarria Vallvidrera Les Pl 20 4 2 3 19 5 1 18 1 higienista dental, 1 farmac2utica, 1informatic 75
EAP Vallcarca-Sant Gervasi 33 4 3 6 18 5 2 20 1informatica, 1 comunicaci6, 1farmacia 94
EAPVic 21 4 3 4 16 5 14 3 llevadores (ICS), 6 ACUT, 1 podologia, 80

1radiologia, 1 cardiodleg, 1urdleg

é [ mnan—m
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» Els nostres equips La gestié del canvi.
Més mans, tots sumem
Els canvis constants, les noves

COVID-19. Nous perfils professionals

incorporacions i la integracié de nous
a c e b a El 2020 davant la necessitat de sobredimensionar els equips rols professionals dins dels equips ha
der d t | itats del t h permés sumar esforgos i repartir les
AUTOGESTIO EN SALUT per poder donar resposta a Ies necessitats ael moment, NN tasques derivades de la gestid

incrementat un 13,19% amb noves incorporacions. de la pandémia.

\ D v—
= = T
COVID)

EAPAlbera Salut 1 1 ‘ o 2
EAPAIt Camp Oest 1 4 2 2 5
EAP Dreta de 'Eixample 2 1 3 3 9
EAP Muralles Salut 2 1 1 3 7
EAP Osona Sud-Alt Congost 2 1 2 2 7 voluntaris + 1estudiant 15
EAP Poble Sec 1 1 1 3 3 9
EAP Sardenya 2 2 1 1aux. Infermeria 6
EAP Sarria Vallvidrera Les Planes 2 2 2 4 5 2 TCAI, 1 pediatra 18
EAP Vallcarca-Sant Gervasi 2 3 2 3 2 4 TCAI 16
EAPVic

1 1 2 2 6

-\
.~ 94
/ R
/ T
, 3 a5,
‘ -
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= Activitat assistencial

Assistencia i serveis de salut prestats paral-lelament a 'emergéncia COVID-19

aceba

AUTOGESTIO EN SALUT Al maig de 2020 es comenca a recuperar l'activitat ordinaria amb programacié
de visites als CAP per assumptes no relacionats amb la COVID-19.

Treball Social Atencio6 Continuada TOTAL

Medicina de familia Odontologia m Infermeria pediatrica

EAPAIlt Camp Oest 26.172 2.142 1.981 18.154 48.503

EAP Muralles Salut 68.654 6.001 4.159 51.167 ’ 701 Psicologia 287 Podologia 136.598
EAP Dreta de ’Eixample 46.730 6.277 1.867 26.384 F ‘ 1.795 926 83.979
EAP Osona Sud-Alt Congost 38.578 8.352 8.005 25.240 \ 5.287 \ 513 106.109
EAP Poble Sec 2.368 318 \ 206 6245 atencions RAE especialitzada 9.137
EAP Sardenya 76.606 10.917 2.150 22.971 3.029 1.670 l 387 Unitat de Recerca 17.730
EAP Sarria Vallvidrera Les Planes N & 165.294
EAP Vallcarca-Sant Gervasi 172.326 19.520 2.075 75.514 7.934 \ 4.481 1.456 Salut mental 283.306
EAPVic 73.044 14.608 51.422 7.012 1.681 Especialitzada+ECOS 357 Podologia 148.074
T S [ = ==— "~ e ] 1.098.730
NOTA: En diferents centres I'impacte assistencial de la COVI \a permes poder diferenciar I'activitat COVID de la que

era COVID. D’aqui que les dades sobre el global d'activitat assisténcial 2020 sén incomplertes i merament orientatives.

Les EBAs i TAUTOGESTIO en SALUT



= 2020. Principals dades d'interes

a Ce b a = RCA. Poblacié de referencia designada pel CatSalut: prestem serveis de salut a més de 250.000
habitants de Catalunya.

Equips pluridisciplinars: més de 700 professionals al servei de la salut de les persones.
= Prescripcio farmaceutica: en el ranking de despesa farmacéutica les EBAs estan per sobre de la

‘ mitjana de Catalunya
: Ranking 2020. Total EBAs: 69,69 / Total Catalunya (371 EAPs): 50
_ = Formacio: Més de 500 activitats de formacid continua cada any.
\ = Participacio activa a jornades i congressos del sector amb experiéncies, posters i comunicacions.

AUTOGESTIO EN SALUT -

= Jornades anuals ACEBA, liderades per una de les EBAs i coorganitzades amb |’Associacio.

= Docéncia: Formacid i practiques a més de 200 futurs professionals, metges i infermeres, de
formacioé pregrau, postgrau i cicles formatius.

= Centres acreditats per la formacio de residents de Medicina Familiar i Comunitaria i Infermeria
Familiar i Comunitaria. Actualment 6 EBAs son centres adscrits a la Unitat Docent UDACEBA
especialistes en la formacié MIR i lIR. També 2 consultoris rurals acreditats pel Ministeri.

= Recerca i investigacio: participacido en més de 50 estudis multicéntrics i assajos clinics, propis i/o
amb la indUstria farmaceutica.

= Publicacions: més de 40 publicacions anuals, algunes de les quals en revistes de gran impacte.

* |Innovacid i Lideratge. Capacitat de gestid, adequacid i adaptacid constant dels equips,
implementacio TIC, capdavanters en nous projectes.

Les EBAs i 'AUTOGESTIO en SALUT
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MEMORIA 2014

MEMORIA 2013

Les EBAs i TAUTOGESTIO en SALUT

= Recull de fets i xifres de les EBAs

v

2020

’any COVID

L’Atencié Primaria
I'escut protector de la vostra salut

il

aceba
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A = C
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Memoria 2015
Memoria 2017

Salut al vostre servei

Memaria 2016

Salut al vostre servei

Salut al vostre servei

Associacid Catalana f Entitats do Base Associativa ‘Associacid Catalana & Entitats de Base Assaciativa

[r— Vacatu et
L —
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Memoria anual d’ACEBA

Vetllem per la teva salut
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Memaoria ACEBA

2018

&

iaci6 Catalana d’Entitats de B:

www.aceba.cat
Twitter: @ACEBAautogestio


https://www.aceba.cat/ca/files/doc683/memoria-aceba-2020.pdf
https://www.aceba.cat/ca/files/doc675/memoria-aceba-2019.pdf
https://www.aceba.cat/ca/files/doc576/memoria-aceba-2018.pdf
https://www.aceba.cat/ca/files/doc529/memoria-aceba-2017-quadriptic.pdf
https://www.aceba.cat/ca/files/doc509/memoria-aceba-2016-quadriptic.pdf
https://www.aceba.cat/ca/files/doc463/quadriptic-memoria-aceba2015.pdf
https://www.aceba.cat/ca/files/doc396/triptic-memoria-aceba-2014.pdf
https://www.aceba.cat/ca/files/doc369/original-maqueta-triptic2-baixa.pdf
https://www.aceba.cat/ca/files/doc322/diptic-memoria-aceba-2012.pdf
https://www.aceba.cat/ca/files/doc186/diptic-memoria-aceba-2011.pdf
https://www.aceba.cat/ca/files/doc30/diptic-memoria-aceba2010.pd

= Grups de treball

INDICADORS ACEBA
a Ce b a Iniciativa endegada el 2018. El grup centra la seva tasca en els indicadors clinics-assistencials

AUTOCESTIO EN SALUT (activitat, resultats, processos, proves complementaries, derivacions, resultats en salut).

INFERMERIA

Es crea el 2018. Té per objectius treballar coordinadament en equip, compartint bones
practiques i metodologies de treball, donar visibilitat a |a tasca de les infermeres i infermers
i potenciar i millorar el paper de la infermeria a I’Atencié Primaria.

RDI ACEBA

L'any 2019 s’inicia el grup de Recerca i Innovacido d'ACEBA (RDI ACEBA) amb |'objectiu de
promocionar la innovacio i la recerca al Sistema de Salut i Social, amb lideratge, al servei
dels ciutadans i dels professionals que els atenem, augmentant la generacio i transferencia
de coneixement en benefici de la societat.

RSC ACEBA

El 2018 es crea el grup de treball de Responsabilitat Social d’/ACEBA, que té per objectiu
compartir bones practiques en aquest ambit, millorar la comunicacio i transparéncia de les
politiques de Responsabilitat Social de les EBAs i impulsar linies de treball compartit entre els
equips.

Les EBAs i TAUTOGESTIO en SALUT
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Iniciativa endegada el 2019
pel grup de RSC d’ACEBA per
conéixer el grau de satisfaccié

dels professionals de les
EBAs.
Es repeteix anualment
incorporant millores i

adaptacions segons la situacié
del moment.

El model d'autogestié dona
resultats globalment molt
satisfactoris. En base a aquests
resultats s'adapten politiques
de millora oportunes.

» Qualitat de vida dels professionals d’ACEBA

Enquesta anual QVP-35 ACEBA

Objectiu: avaluar la qualitat de vida dels treballadors i professionals de les entitats d’ACEBA.
Metode: enquesta anonima oberta durant un mes a tots els professionals de les EBAs, en la
qual es registra informacio sociodemografica, el qliestionari de qualitat de vida professional
QVP-35 i altres questions d’interes estrategic per ACEBA. Lanalisi de les dades es fa pel
conjunt global d’ACEBA.

Dimensions 2019 2020 2021
analitzades Puntuacié mitjana Puntuacié mitjana Puntuacié mitjana
QVP-34 7,3 (DE 1,78) 6,81 (DE 1,87) 7,03 (DE 1,92)
Recolzament directiu 7,2 (DE 1,4) 6,93 (DE 1,58) 7,23 (DE 1,43)
Carrega de treball 5,7 (DE 2,3) 6,20 (DE 1,33) 6,04 (DE 1,34)
Motivacio intrinseca 8,5 (DE 0,9) 8,37 (DE 0,99) 8,41 (DE 0,95)

Els anys 2021 i 2022, malgrat els efectes de la pandémia de la COVID-19 els resultats demostren que els professionals de les EBAs
tenen un elevat grau de resiliéncia i mostren una gran implicacié i satisfaccié al seu lloc de treball.

Les EBAs i TAUTOGESTIO en SALUT
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Les EBAs i TAUTOGESTIO en SALUT

RSE i sostenibilitat

Responsables amb la nostra gent, amb I'entorn, amb el mon.

La responsabilitat social s’ha integrat en la cultura empresarial i les linies estratégiques
de les nostres entitats de salut, formant part de manera transversal de tots els
processos, metodologies de treball i dinamiques d’equip.

Els nostres eixos i linies d’actuacid es fonamenten en els Objectius de Desenvolupament
Sostenible (ODS) fixats per les Nacions Unides: 17 objectius per transformar el mon.

= Governanca etica i transparent.

= Sostenibilitat economica.

= Benestar i Salut per a totes les persones.

= |gualtat de genere.

= Cura del professional i vetllar per I'excel-léncia.
= QOberts a la comunitat, participacio ciutadana.
= Aliances.

= Compromis mediambiental, salut planetaria.




= Publicacions sobre l'autogestié en salut

a ce b a Recull d'articles d'interes publicats en diferents
mitjans i entitats del sector sobre les EBA

i I'autogestid en salut.

AUTOGESTIO EN SALUT

Més de 50 publicacions

" m/{////, 7



https://www.aceba.cat/ca/actualitat-i-publicacions/articles-sobre-l-autogestio.htm

= FerSalut, la revista d’ACEBA

Fer Salut és una publicacié de divulgacid en salut, gratuita i de
ace ba periodicitat bimensual, dirigida a tota la poblacid. Participada per totes
AUTOGESTIO EN SALUT les EBAs, té l'objectiu de promoure bons habits i consells de salut i
empoderar les persones vers la seva salut.

PCR, Antigens i
Serologies. Qué és qué?

tocura i
Empoderament
del paclent

fenSaIut

Larevista del teu centre de salut

Vacunacié Covid ﬁ
eTS o " )4 en infants i
"Wideficits de"S . \ - adolescent: 2 E )
®memoria R/ ; =X i 4 [Escolestobertes’

ESCO(ESISEUIES

B igeos —
nl—:-—nm;——-—m toa do mamorts | B 0
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Proporciona
informacio de qualitat
per contribuir a
I’educacio en salut

i la conscienciacio

de totes les persones
sobre la importancia
de cuidar-se.

Revista FerSalut
www.fersalut.cat
@revistafersalut

ferSalut.cat

informacio ’
en salut a un dic

Llegeix la revista digital |

=
Entrevistes al
canal de FerSalut

Els aliments
ielriso
cardiovsscular

Awui parlem de:
Persones amb déficits de meméria
Amb BN
OalaMorcse e s
IDiiatven iy LAF ot s TEAmph | metoe Oy [ A ¥ A

Informa’t oni com tu vulguis. Connecta amb la teva salut!


http://www.fersalut.cat

= Contacte

ace b a Staff técnic ACEBA

AUTOGESTIO EN SALUT . . .
Direccio Tecnica
Dr. Toni Iruela
airuela@ebavallcarca.cat

Secretaria
Oscar Autet
oautet@eapvic.org

Comunicacio
Laura Aranalde
laranalde@aceba.cat

Associacio Catalana d’Entitats de Base Associativa
Passatge Pla del Remei 10-12
08500 Vic
93 883 34 43
www.aceba.cat
@ACEBAautogestio
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