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1.DEFINICIO DEL SERVEI

El  Servei d’Atencié i Seguiment de Drogodependéncies del Baix
Llobregat Centre ofereix atencié en I'ambit de les drogodependéncies legals i
il-legals.

Aquest servei esta format per un equip professional interdisciplinari de
metgessa, psicolegs, treballadora social, infermera i administrativa.

Actua com a centre de referéncia integrat dins la Xarxa Assistencial de
Drogodependéncies de la Generalitat de Catalunya.

Desenvolupa accions preventives i assistencials de manera articulada per mitja
dels programes seguents: el Programa assistencial, el Programa de prevencio i
el Programa de reinsercio.

Esta situat al:
c/ Comte de Vilardaga, 37 - Sant Feliu de Llobregat.
Horari: Matins, de dilluns a divendres, de 9 a 15h.
Tarda de dilluns, de 15 a 20h.
L’horari d’atencié a pacients amb visita programada comencga a les 8h.

Al Servei d’Atencié i Seguiment de Drogodependéncies del Baix Llobregat
Centre s’atenen les persones que presenten una problematica associada al
consum de drogues legals i il-legals residents o bé que treballen o estudien als
municipis de Sant Feliu de Llobregat, Corbera de Llobregat, Cervelld, la Palma
de Cervelld, el Papiol, Molins de Rei i Vallirana; una poblacié de referencia
d’'uns 104.000 habitants.

Els objectius generals del servei segueixen les directrius de la Subdireccio
General de Drogodependeéencies del Departament de Salut de la Generalitat de
Catalunya.
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2.MODEL ASSISTENCIAL | CARTERA DE
SERVEIS

El model d’atencié que s’aplicara des del Servei de Drogodependéncies té les
caracteristiques seguents:

— Es tracta d’'un model integral que pretén donar resposta als problemes
organics, psicopatologics i socials que presenten els individus drogodependents.

— Inclou el tractament dels problemes derivats del consum de drogues.

— Ofereix un tipus d’intervencio basat en la voluntarietat, la participacid i la
responsabilitat de 'usuari.

— Concedeix una importancia especial a la participacié i a la implicacié activa de
la familia en el procés de tractament i rehabilitacié de les persones afectades.

— El tipus d’assisténcia i atencié és de caracter ambulatori i, si cal, es poden
utilitzar altres recursos de la Xarxa d’Atencio a les Drogodependéncies (XAD), les
unitats hospitalaries de desintoxicacié (UHD), les unitats hospitalaries de
Patologia Dual (UPD),la comunitat terapeutica, etc.

— S'’inscriu de manera coordinada a la XAD i es constitueix com a centre de
referéncia dins el sector i el territori, amb la qual cosa es vol coordinar activament
amb especial incidéncia en els equips d’atencio primaria de salut del territori.
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* Programa lliure de drogues (alcohol, heroina, cocaina, cannabis,
drogues de disseny, tabac i altres).

* Programa de manteniment amb metadona.

* Programa de tractament d’adolescents consumidors.

* Programa de treball familiar.

* Programa de salut.

* Programa de prevencié.

* Programa de reinsercio.

* Programa de disminucié de danys.

* Programa de formaci6 i docéncia.

CAS FONSANTA

PROGRAMA LLIURE DE
DROGUES

e ALCOHOLISME

+  HEROINA
« CANNABIS
e TABAC

¢ ALTRES SUBSTANCIES

PROGRAMA DE
MANTENIMENT AMB
METADONA

* 3 punts de dispensacio
* Rotacid de casos atesos

Atencio ala PATOLOGIA
DUAL

e Derivacié hospitals

*  Tractament ambulatori

* Tractament compartit amb CSMA,
Programa TLP, Llar residéncia
d’Esplugues, hospital de dia , centre
de dia...

INTERVENCIO FAMILIAR

* Transversal orientat a pacients dels altres
programes.

PROGRAMA
D'’ADOLESCENTS

* En coordinacio amb el CSMIJ, EAP i
Ensenyament

TERAPIES GRUPALS

¢ Alcoholisme

* Tabaquisme

PROGRAMA DE

* Entrevistes d’educacio sanitaria
* Entrevistes de reduccio de danys
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SALUT/INFERMERIA . Deteccié.r’)atologia organica i derivacio
* Vacunacio HB

* Intercanvi de xeringues

* Determinacions de drogues en orina

* Dispensaci6 de medicaments diaria

* Prevencié de sobredosi

PROGRAMA DE PREVENCIO . Intervenc!ons comunitaries o
* Intervencions escolars en coordinacié amb
| DE REINSERCIO el programa d’adolescents
SOCIAL e Compliment alternatiu de condemnes
* Atencié6 a tercer grau i seccié Oberta
*  PIRMI

* Seguiment casos d’EAIA

* Derivacié a recursos especifics per a
drogodependent

* Assessorament sobre recursos
normalitzats de la comunitat

* Entrevistes motivacionals

PROGRAMA DE FORMACIO | . Formacié_ continuada dels professionals
. del servei
DOCENCIA
6
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3.ASPECTES A DESTACAR DEL 2014

L’aspecte més destacat del 2014 ha estat fet que hem implantat el sistema de
gestio de la qualitat seguint els estandard d’acreditacié ISO 9001, obtenint la
certificacié al juny de 2014. Aquest fet ha suposat un esfor¢ de reorganitzacio i
de millora de procediments i registres per tal d’adaptar el servei als
requeriments de dita acreditacio.

Al llarg del 2014 hem anat incorporant el nou Sistema de Notificacié de inicis de
tractament, de tractaments amb substitutius opiacis i de derivacions a Unitat
Hospitalaria de desintoxicaci6 amb el nou aplicatiu informatic del SID de la
Subdireccié General de Drogodependeéencies.

Un altre fet a destacar relacionat amb aquest procés te relacio amb la
satisfaccio dels pacients , com a part de la implantacié del SGQ hem realitzat
una enquesta de satisfaccié entre els usuaris amb la intenci6 de realitzar-la de
forma anual. Enguany els resultats globals han estat molt satisfactoris amb una
puntuacio mitjana de 8/10.

En l'apartat de recursos humans hem hagut d’abordar la ILT de diversos
professionals, alguns d’ells amb una important preséncia en el servei. Aquest
fet en ha suposat un esfor¢ de adaptacié de la resta de companys per sostenir
el bon nivell de funcionament del servei i de la entitat gestora per proveir
parcialment les baixes.

Durant 'any 2014 s’han mantingut les activitats de I'any anterior, consolidant-se
la terapia de grup setmanal, que té lloc els dilluns de 18.30 a 19.30h. .

Hem col-laborat en el disseny de la Ruta Assistencial de la Depressié amb
aportacions dels professionals del servei en relacio als pacients amb depressio
i problematica de addiccions.

Hem de destacar que, tot i que s’ha mantingut el total de casos atesos hem
baixat una mica I'activitat assistencial global perd s’ha incrementat notablement
les intervencions familiars. El nombre de inicis de tractament també ha baixat
respecte al 2013, seguint la tendéncia de la regid sanitaria , tot i que s’ha
mantingut per sobre de | 2012. En relacié a la Regié Sanitaria (dades 2013) ens
situem 2,8% per sobre).

L’alcohol segueix sent la substancia amb el nombre més gran de pacients
atesos enguany, ha disminuit en un 5%, en segon lloc es troba I'heroina i, en
tercer, la cocaina, que ha baixat un 20% respecte I'any passat. La quarta xifra
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més alta és la del cannabis, que ha incrementat en un 22,6% seguint la
tendéncia d’altres anys.

A data 31 desembre es recull el total de pacients que tenim en tractament i
enguany s’ha reduit respecte I'any anterior. Quant I'evolucio, han baixat | el
nombre d’abandonaments del tractament, i de persones que no inicien
tractament.

El 78% de la poblacié atesa al nostre centre durant el 2014 sén homes, i les
edats on es concentren son, sobretot, entre els 35 i els 49 anys. En canvi,
'edat de les dones es troben entre els 40 i els 44 anys.

La primera opci6 de procedéncia continua sent la iniciativa propia, seguida de
les derivacions des dels ambulatoris.

Respecte al programa de metadona es manté estable el nombre de casos
atesos. Durant I'any 2014 hem continuat la oferta de tractament amb Subuxone
com a alternativa a la metadona

A continuacio presentem les dades objectives amb taules i grafics distribuides
segons diverses variables.
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4. PROGRAMA ASSISTENCIAL

1) Total d’ activitats assistencials durant I'any 2014:

Taula 1 Distribucié de l'activitat assistencial anual.

ACTIVITAT ASSISTENCIAL 2014

INICIS DE TRACTAMENT 216
ENTREVISTES DIAGNOSTIQUES 323
INFORMATIVES 34
ENTREVISTES NO PROGRAMADES 133
COORDINACIONS/INTERCONSULTES 275
VISITES DE SEGUIMENT 3084
INFORMES DE SEGUIMENT 151
RECEPTES 218
TERAPIA DE GRUP 304
INTERVENCIONS FAMILIARS 545
DISPENSACIONS METADONA 2009
TOTAL 7292

Grafic 1 Distribucio de I'activitat assistencial anual

ACTIVITAT ASSISTENCIAL ANUAL

3500 1 3086 ® INICIS DE TRACTAMENT
3000 ® ENTREVISTES
2500 | DIAGNOSTIQUES
® INFORMATIVES
2000 |
M ENTREVISTES NO
1500 PROGRAMADES
COORDINACIONS/
1000 INTERCONSULTES
514323 ® VISITES DE SEGUIMENT
500 |
 INFORMES DE
0 SEGUIMENT
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Taula 1.a. Distribucié de I'activitat assistencial anual, comparativa 2010-2014

| COMPARATIVA 2010 2011 2012  [2013 [2014

INFORMATIVES 15 8 40| 24 34
INICIS DE TRACTAMENT 318| 237 196 235| 214
ENTREVISTES DIAGNOSTIQUES 487| 342 311 365| 323
ENTREVISTES NO PROGRAMADES | 225| 147 122| 120| 133
INTERVENCIONS FAMILIARS 276| 506 327] 317| 545
ALTRES VISITES DE SEGUIMENT 5250 5116| 4517 4459| 3086
TERAPIA DE GRUP 287| 143 179 358] 304
INFORMES DE SEGUIMENT 225| 250 217 163| 151
COORDINACIONS/INTERCONSULTES | 433| 271 170| 279| 275
RECEPTES 188| 147 180 249] 218
ANALITICA SANG 38| 23 10 7 0
DISPENSACIONS DE METADONA 1942| 2156|  2087| 2036| 2009
TOTAL 9684 | 9684|  9346| 8356| 7292

Grafic 1.a. Distribucié de I'activitat assistencial anual, comparativa 2010-2014

COMPARATIVA 2009-2014

DISPENSACIONS DE METADONA
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Taula 2.. Pacients i familiars que han assistit a terapia de grup

CASOS EN TERAPIA DE GRUP

OH CAS

TABAC

TOTAL

TOTAL PACIENTS 15 19 -
TOTAL FAMILIARS 10 - -
INICIS TG PACIENTS 15 19 34
INICIS TG FAMILIARS 10 - 10
ASSISTENCIES PACIENTS 200 104 304
ASSITENCIES FAMILIARS 75 - 75
TOTAL 423

Taula 3. Distribucié de desintoxicacions realitzades

‘ DESINTOXICACIONS PACIENTS

DXT. AMBULATORIA 13

DXT. BELLVITGE 12

DXT. HOSPITAL DEL MAR 0

DTX. P.DUAL MARTORELL 11

DTX. P.DUAL B.MENNI 5

DTX. SANT PAU

(Complicats) 3

TOTAL 44

Grafic 3. Distribucio de desintoxicacions realitzades
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Taula 4. Determinacions de drogues en orina

CONTROLS D'ORINA 2014

PACIENTS 228
DETERMINACIONS 782
MOSTRES 533

Taula 5. Distribucié resultats de les determinacions de drogues en orina

% NEGATIU % POSITIU

‘ RESULTATS ‘ NEGATIU POSITIU

OPIACIS 121 75 62% 38%
COCAINA 390 91 81% 19%
CANNABIS 84 39 68% 32%
BZC 47 7 87% 13%
ANFETAMINES| 35 0 100% 0%
PROMIG 76% 24%

Grafic 5. Distribucio resultats de les determinacions de drogues en orina

RESULTATS CONTROLS ORINA
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Taula 6 Distribucié Dels pacients actius a 31 de desembre de 2014 segons droga
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motiu de consulta

EN TRACTAMENT A 31-12-14 CASOS

ALCOHOL 153
HEROINA 76
COCAINA 44
CANNABIS 41
TABAC 2
ALTRES 8
TOTAL 324

Grafic 6 Distribucioé Dels pacients actius a 31 de desembre de 2014 segons droga

motiu de consulta
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Taula 6.a. Distribucioé dels pacients actius a 31 de desembre segons droga motiu de
consulta, comparativa 2012-2014

EN TRACTAMENT A 31 de
DESEMBRE 2012 2013 2014
ALCOHOL 143 178 153
HEROINA 88 89 76
COCAINA 55 64 44
CANNABIS 26 44 41
TABAC 9 12 2
ALTRES 2 2 8
TOTAL 323 389 324

Grafic 6.a. Distribucié Dels pacients actius a 31 de desembre segons droga motiu de
consulta, comparativa 2012-2014
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Taula 7 Evolucié
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dels pacients que realitzen tractament

[EVOLUCIO PACIENTS
ALTA

TERAPEUTICA 25
ALTA

VOLUNTARIA 26
ABANDO 99
NO INICIAT 32
DERIVAT 22
EXITUS 3
PRESO 3
TOTAL 210

Grafic 7 Evolucié dels pacients que realitzen tractament
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2) Total de pacients atesos.

Durant el 2014 hem atés 506 casos dels quals 470 han realitzat tractament. La
distribucioé segons la substancia que motiva la consulta es representa en les
taules i grafic que es presenten a continuacio.

Taula 8. Nombre de pacients atesos segons droga motiu de consulta

DROGA TAXA TERRITORI
CASOS CAS/10000 HAB
ALCOHOL 204 20,4
HEROINA 106 10,6
COCAINA 67 6,7
CANNABIS 65 6,5
TABAC 22 2,2
ALTRES 6 0,6
TOTAL 470 47

Grafic 8. Nombre de pacients atesos segons droga motiu de consulta
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Grafic 8.a. Nombre de pacients atesos segons droga motiu de consulta per taxa
10.000 habitants

PACIENTS ATESOS SEGONS DROGA | MOTIU
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Taula 8.b. Nombre de pacients atesos segons droga motiu de consulta, comparativa
any 2010-2014 (no hi ha dades referents a la taxa per regio sanitaria)

DROGA 'ANY 2010  ANY2011  ANY2012  ANY 2013 'ANY 2014

ALCOHOL 208 215 199 216 204
HEROINA 103 99 101 102 106
COCAINA 147 115 87 84 67
CANNABIS 49 37 37 53 65
TABAC 63 46 24 15 22
ALTRES 8 8 2 2 6
TOTAL 578 520 450 472 470

Grafic 8.b. Nombre de pacients atesos segons droga motiu de consulta, comparativa
any 2010-2014 (no hi ha dades referents a la taxa per regio sanitaria)
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Taula 8.c. Nombre de pacients atesos segons droga motiu de consulta, comparativa
any 2010-2014 (no hi ha dades referents a la taxa per regié sanitaria) segons taxa per
10.000 habitants

ANY 2010 ANY 2011 ANY 2012 ANY 2013 ANY 2014
ALCOHOL 20,80 21,50 19,90 21,60 20,40
HEROINA 10,30 9,90 10,10 10,20 10,60
COCAINA 14,70 11,50 8,70 8,40 6,70
CANNABIS 4,90 3,70 3,70 5,30 6,50
TABAC 6,30 4,60 2,40 1,50 2,20
ALTRES 0,80 0,80 0,20 0,20 0,60
TOTAL 57,80 52,00 45,00 47,20 47,00

Grafic 8.c.. Nombre de pacients atesos segons droga motiu de consulta, comparativa
any 2010-2014(no hi ha dades referents a la taxa per regi6 sanitaria) segons taxa per
10.000 habitants
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Taula 9. Nombre de pacients atesos segons droga motiu de consulta i municipi

SANT MOLI CORBE VALLIR ALTRES TOT TASA
DROGA | MUNICIPI FELIU NS RA ANA MUNICIPIS AL 10000H
ALCOHOL 91 49 18 34 12| 204 20,40
HEROINA 41 12 8 9 36| 106 10,60
COCAINA 24 13 8 16 6| 67 6,70
CANNABIS 25 16 6 12 6| 65 6,50
TABAC 19 1 0 2 0| 22 2,20
ALTRES 2 2 2 0 0 6 0,60
INFORMATIVES (SENSE
ACOLLIDA) 36 3,60
TOTALM 202 93 42 73 60| 470 47,00
Total atesos 506 50,60
Grafic 9. Nombre de pacients atesos segons droga motiu de consulta i municipi
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Taula 10. Nombre de pacients atesos segons droga motiu de consulta i sexe

IDROGA  HOMES DONES TOTAL

ALCOHOL 149 55 204
HEROINA 91 15 106
COCAINA 58 9 67
CANNABIS 54 11 65
TABAC 9 13 22
ALTRES 5 1 6
TOTAL 366 104 470

Grafic 10 Nombre de pacients atesos segons droga motiu de consulta i sexe
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Entitat proveidora Cat Salut

MEMORIA DEL SERVEI D’ATENCIO A LES DROGODEPENDENCIES DEL BAIX LLOBREGAT CENTRE 2014

HOMES
EDAT ALCOHOL HEROINA COCAINA |CANNABIS TABAC ALTRES TOTAL
0-19 1 0 0 24 0 0 25
20-24 3 0 1 12 0 0 16
25-29 7 2 10 5 0 0 24
30-34 13 10 19 3 0 0 45
35-39 23 17 12 7 2 0 61
40-44 24 29 8 3 1 1 66
45-49 25 23 5 0 0 2 55
50-54 22 6 3 0 1 1 33
55-59 14 3 0 0 1 1 19
60 | MES 17 1 0 0 4 0 22
TOTAL 149 91 58 54 9 5 366
DONES
EDAT ALCOHOL HEROINA COCAINA | CANNABIS TABAC ALTRES TOTAL
0-19 1 0 1 2 0 0 4
20-24 1 0 0 3 0 0 4
25-29 0 2 1 2 0 0 5
30-34 9 2 3 2 0 1 17
35-39 10 1 3 1 1 0 16
40-44 7 5 0 1 5 0 18
45-49 12 3 0 0 1 0 16
50-54 6 2 1 0 5 0 14
55-59 9 0 0 0 0 0 9
60 | MES 0 0 0 0 1 0 1
TOTAL 55 15 9 11 13 1 104
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Grafic 11 Nombre de pacients atesos segons droga motiu de consulta, sexe i edat
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Taula 12. Nombre de pacients atesos segons droga motiu de consulta i Centre
d’atencié primaria (CAP)

| ALCOHOL HEROINA COCAINA CANNABIS TABAC ALTRES TOTAL 2014

EL PLA 42 15 6 9 5 0] 77
RAMBLA 49 26 18 16 14 2 125
MOLINS DE REI 49 12 13 16 1 2 93
CORBERA 18 8 8 6 0 2 42
VALLIRANA 34 9 16 12 2 0 73
ALTRES 12 36 6 6 0 0 60
TOTAL 204 106 67 65 22 6 470

Grafic 12. Nombre de pacients atesos segons droga motiu de consulta i centre
d’atencié primaria (CAP)
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Taules i Grafics 13. Distribucié dels pacients segons CAP edat i droga motiu de
consulta

Taula 13.a. Sant Feliu Rambla

RAMBLA

ALCOHOL HEROINA COCAINA CANNABIS TABAC‘ALTRES‘TOTAL
15-19 1 0 0 2 0 0 3
20-24 0 0 1 4 0 0 5
25-29 0 2 0 0 0 0 2
30-34 2 2 3 1 0 0 8
35-39 5 3 0 1 2 0 11
40-44 8 5 1 1 2 0 17
45-49 6 2 1 0 0 0 9
50-54 9 0 0 0 1 0 10
55-59 5 1 0 0 0 0 6
60 | MES 6 0 0 0 0 0 6
TOTAL 42 15 6 9 5 0 77

Grafic 13.a Sant Feliu Rambla
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Taula 13.b. Sant Feliu El Pla.

EL PLA
ALCOHOL HEROINA COCAINA CANNABIS TABAC ALTRES  TOTAL
15-19 0 0 0 8 0 0 8
20-24 2 0 0 2 0 0 4
25-29 2 0 2 2 0 0 6
30-34 5 4 5 0 0 0 14
35-39 8 2 6 3 1 0 20
40-44 11 10 3 1 2 0 27
45-49 8 7 1 0 1 1 18
50-54 6 2 1 0 4 0 13
55-59 2 1 0 0 1 0 4
60 | MES 5 0 0 0 5 1 11
TOTAL 49 26 18 16 14 2 125
Grafic 13.b. Sant Feliu El Pla
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Taula 13.c. Molins de Rei

MOLINS DE REI

EDAT ALCOHOL HEROINA COCAINA CANNABIS TABAC ALTRES TOTAL
0-19 0 0 0 6 0 0 6
20-24 0 0 0 4 0 0 4
25-29 2 0 1 2 0 0 5
30-34 3 3 6 2 0 1 15
35-39 10 2 3 1 0 0 16
40-44 8 1 0 1 0 0 10
45-49 10 5 2 0 0 1 18
50-54 6 1 1 0 1 0 9
55-59 1 0 0 0 0 0 1
60 | MES 9 0 0 0 0 0 9
TOTAL 49 12 13 16 1 2 93
Grafic 13.c. Molins de Rei
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Taula 13.d. Corbera

CORBERA
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Grafic 13.d. Corbera
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Taula 13.e. Vallirana

VALLIRANA
EDAT ALCOHOL HEROINA COCAINA CANNABIS TABAC ALTRES
0-19 0 0 0 6 0 0 6
20-24 2 0 0 2 0 0 4
25-29 2 1 5 1 0 0 9
30-34 2 1 5 1 0 0 9
35-39 6 1 2 2 0 0 11
40-44 4 2 2 0 2 0 10
45-49 6 1 1 0 0 0 8
50-54 3 2 1 0 0 0 6
55-59 6 1 0 0 0 0 7
60 | MES 3 0 0 0 0 0 3
TOTAL 34 9 16 12 2 0 73
Grafic 13.e. Vallirana
EDAT | DROGA ABS VALLIRANA
B ALCOHOL
B HEROINA
H COCAINA
B CANNABIS
N TABAC
0-19 20-24 2529 30-3d 35-39 40-44 4549 50-54 55-59 601 MES

29

Comte de Vilardaga 37, 08990 Sant Feliu de Llobregat, Tel.936327044, Fax 936852891, cassantfeliu@passl.cat




 Prevenci6
 Assisténci i

~ Seguiment, S.L.
Gestio de Serveis Psico-socio-sanitaris

Entitat proveidora Cat Salut

MEMORIA DEL SERVEI D’ATENCIO A LES DROGODEPENDENCIES DEL BAIX LLOBREGAT CENTRE 2014

Taula 13.f. Altres ambulatoris

ALTRES ABS

EDAT ALCOHOL | HEROINA COCAINA CANNABIS | TABAC ALTRES TOTAL
0-19 0 0 0 4 0 0 4
20-24 0 0 0 1 0 0 1
25-29 0 1 1 1 0 0 3
30-34 0 2 1 0 0 0 3
35-39 2 9 2 0 0 0 13
40-44 2 12 0 0 0 0 14
45-49 0 9 1 0 0 0 10
50-54 4 3 1 0 0 0 8
55-59 3 0 0 0 0 0 3
60 | MES 1 0 0 0 0 0 1
TOTAL 12 36 6 6 0 0 60

Grafic 13.f. Altres ambulatoris
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3) Inicis de tractament (casos nous i reingressos).

Taula 14. Nombre d’ inicis de tractament segons droga motiu de consulta

TAXA TERRITORI
DROGA CASOS CAS/10000 HAB
ALCOHOL 94 9,4
HEROINA 29 2,9
COCAINA 31 3,1
CANNABIS 43 4,3
TABAC 17 1,7
ALTRES 2 0,2
TOTAL
TRACTAMENT 216 21,6

Grafic 14. Nombre d’ inicis de tractament segons droga motiu de consulta
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Taula 14.a. Nombre d’ inicis de tractament segons droga motiu de consulta:
comparativa 2010-2014

DROGA ANY 2010 ANY 2011 ANY 2012 ANY 2013 ANY 2014
ALCOHOL 113 110 92 120 94
HEROINA 28 23 20 23 29
COCAINA 78 46 37 46 31
CANNABIS 38 20 26 37 43
TABAC 57 35 20 9 17
ALTRES 4 3 1 1 2
TOTAL 318 237 196 236 216

Grafic 14.a. Nombre d’ inicis de tractament segons droga motiu de consulta:
comparativa 2010-2014
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Taula 14.b. Nombre d’ inicis de tractament segons droga motiu de consulta
comparativa 2010-2014 i Regi6 Sanitaria de Barcelona (dades 2013) segons taxa per
10000 habitants.

REGIO SANITARIA ANY ANY ANY ANY ANY
2013 2010 2011 2012 2013 2014
ALCOHOL 9,75 11,30 11,00 9,20 12,00/ 9,4
HEROINA 2,38 2,80 2,30 2,00 2,301 2,9
COCAINA 3,92 7,80 4,60 3,70 460 3,1
CANNABIS |
ALTRES 1,78 4,20 2,30 2,70 3,80| 4,3
TABAC 0,91 5,70 3,50 2,00 0,90| 1,7
ALTRES 0,66 0,2
TOTAL
TRACTAMENT 18,74 31,80 23,70 19,60 23,60 21,6

Grafic 14.b. Nombre d’ inicis de tractament segons droga motiu de consulta:
comparativa 2010-2014 i Regi6 Sanitaria de Barcelona (dades 2013) segons taxa per
10000 habitants
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Taula 15. Nombre d’ inicis de tractament segons droga motiu de consulta i municipi

DROGA | SANT EL CORBE | LA VALLIR CERVE ALTR  TOT TA
MUNICIPI FELIU | MOLINS PAPIOL RA PALMA ANA LLo ES AL XA

ALCOHOL 42 24 2 3 3 6 8 6| 94| 9,4
HEROINA 12 1 - 2 - 4 1 9| 29| 29
COCAINA 11 5 - - 1 3 6 5/ 31| 3,1
CANNABI 3
S 16 7 3 2 1 6 5| 43| 4,3
TABAC 15 1 = - = 1 - -l 17| 1,7
ALTRES - 1 - - 1 - - - 2| 0,2
21,
TOTAL 96 39 5 7 6 20 18| 25| 216| 6

Grafic 15. Nombre d’ inicis de tractament segons droga motiu de consulta i municipi
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Taula 16. Nombre d’ inicis de tractament segons droga motiu de consulta i sexe

SEXE ALCOHOL HEROINA COCAINA CANNABIS TABAC ALTRES TOTAL
HOMES 75 29 27 35 7 2 175
DONES 19 - 4 8 10 - 41
TOTAL 94 29 31 43 17 2 216

Grafic 16. Nombre d’ inicis de tractament segons droga motiu i sexe
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Taula 17. Nombre d’ inicis de tractament segons droga motiu de consulta i edat

TOTAL ALCOHOL HEROINA COCAINA CANNABIS TABAC ALTRES TOTAL2

MENYS 15 - - - 3 - - 3
15-19 1 1 15 - - 17
20-24 4 - 12 - - 16
25-29 4 - 3 5 - - 12
30-34 10 3 11 2 - - 26
35-39 15 7 7 4 1 - 34
40-44 15 9 3 2 2 - 31
45-49 10 7 5 - 3 1 26
50-54 16 3 1 - 6 1 27
55-59 4 - - - - - 4
60 | MES 15 = = = 5 - 20
TOTAL 94 29 31 43 17 2 216

Grafic 17. Nombre d’ inicis de tractament segons droga motiu de consulta i edat
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Taula 18. Nombre d’ inicis de tractament segons area basica de salut

ALCOHOL HEROINA COCAINA TABAC THC ALTRES | TOTAL
EL PLA 15 4 4 4 4 - 31
RAMBLA 27 5 7 11 12 - 62
MOLINS DE REI 27 2 6 1 10 1 47
CORBERA 7 3 1 - 4 1 16
VALLIRANA 12 5 9 1 8 - 35
ALTRES 6 10 4 5 - 25
TOTAL 94 29 31 17 43 2 216

Grafic 18. Nombre d’ inicis de tractament segons area basica de salut
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Gestio de Serveis Psico-socio-sanitaris

Entitat proveidora Cat Salut

Taula 19. Nombre d’ inicis de tractament segons procedéncia

PROCEDENCIA

INICIATIVA PROPIA 41%
ATENCIO PRIMARIA 70 28%
SERVEIS SOCIALS 10 9%
HOSPITALS 4 4%
ASS. D'AFECTATS 1 2%
XARXA DROGODEPENDENCIES 18 6%
XARXA PSIQUIATRICA 15 5%
ADMINSTRACIO JUSTICIA 8 2%
COMMUTACIO MULTA 3 1%
CENTRES ESCOLARS 2

ALTRES 1 0%
TOTAL 216 100%

Grafic 19. Nombre d’ inicis de tractament segons procedéncia
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4) Programa de manteniment amb metadona

Taula 20. Nombre de casos atesos durant el 2014 en Programa de manteniment amb
metadona.

PACIENTS PACIENTS ATESOS 2014 INICIS SORTIDES
82

HOMES 29 25
DONES 10 5 13
TOTAL 92 34 38

Grafic 20. Nombre de casos atesos durant el 2014 en Programa de manteniment amb
metadona
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Taula 20.1. Nombre de casos atesos en Programa de manteniment amb metadona.
Comparativa 2010-2014

COMPARATIVA  ATESOS 2011 ATESOS 2012 ATESOS 2013 ATESOS 2014
HOMES 81 81 74 82
DONES 18 17 16 10

Grafic 20.1. Nombre de casos atesos en Programa de manteniment amb metadona.
Comparativa 2010-2014

100

60

40 -

PROGRAMA DE MANTENIMENT AMB

METADONA

EDONES

B HOMES

ATESOS  ATESOS
2011 2012

ATESOS  ATESOS

2014

40

Comte de Vilardaga 37, 08990 Sant Feliu de Llobregat, Tel.936327044, Fax 936852891, cassantfeliu@passl.cat




 Prevenci6
 Assisténci i

~ Seguiment, S.L
Gestio de Serveis Psico-socio-sanitaris

Entitat proveidora Cat Salut

MEMORIA DEL SERVEI D’ATENCIO A LES DROGODEPENDENCIES DEL BAIX LLOBREGAT CENTRE 2014

Taula 21.Casos que han sortit de Programa de manteniment amb metadona

SORTIDES PACIENTS

ALTA 5
DERIVACIO 21
ABANDO 2
EXITUS 3
PRESO 2
EXPULSIO 0
ALTA VOLUNTARIA 3
HOSPITALITZACIO 1
INICI SUBOXONE 1
TOTAL 38

Grafic 21.Casos que han sortit de Programa de manteniment amb metadona.
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5) Programa de salut/infermeria

Taula 22. Entrevistes d’ infermeria, proves Mantoux, induccions a la Naltrexona (prova
naloxona) injectables i vacunacions .

PROGRAMA DE

SALUT/INFERMERIA N
ENTR. INFERMERIA 69

PPD/LECTURA PPD

NLX

INJECTABLES
VACUNACIONS
PREVENCIO DE SOBREDOSI
TOTAL 77

0| OO0 |0O|o

Grafic 22 . Entrevistes d’ infermeria, proves Mantoux, induccions a la Naltrexona
(prova naloxona) injectables i vacunacions i prevencié de sobredosi.
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Taula 23 Dispensacions de metadona

PROGRAMA DE
SALUT/INFERMERIA
DISPENSACIONS DE METADONA

PACIENTS EN D. METADONA AL
CAS

2009

74

Grafic 23. Dispensacions de metadona
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6) Programa de disminucié de danys.

Taula . Xeringues i preservatius lliurats durant tot I' any 2014

‘ H LLIURADES | REBUDES | PRESERV. MASC. ‘
CREU ROJA 200 o | @
FARMACIES 1400 No tenim dades | -
CAS 129 No tenim dades 1202
TOTALS 1729 | 1138

Enguany hem demanat 1000 kits de xeringues. El Programa manté les
mateixes linies d’actuacio que en els darrers anys. Des del CAS es
distribueixen les xeringues a les farmacies mitjangant la Creu Roja. Les
xeringues recollides a les farmacies les porten a '’ABS Rambla. S’ha coordinat
amb el Dr. Pere Barreto, director de les dues ABS de Sant Feliu, i s’ha acordat
informar des del CAS de cada entrega de contenidors de farmacia.
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7) Programa de reinsercio

Taula 24 .a. Informes i pacients en tractament judicial, en Programa de Renda Minima
de Insercio i derivats d’ Equips d’Atencié a la Infancia i Adolescéncia

EINSERCIO PACIENTS

INFORMES 151
P EN MESURA PENAL ALTERNATIVA /
JUDICIALS

PACIENTS AMB PIRMI

SEGUIMENT EAIA

SUSPENSIO SANCIONS

ON [W |00

Taula 24.b. Derivacions a recursos de reinsercio

REINSERCIO TOTAL

ENTREVISTES 25
DERIVACIONS PR 2
DERIVACIONSC CR 1
DERIVACIONS CT 17

Grafic 24.. Derivacions a recursos de reinsercio
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8) Programa de tractament d’adolescents

Taula 25. Adolescents atesos segons droga que motiva la demanda i edat per sexes

EDAT ALCOHOLH ALCOHOLD CANNABISH CANNABISD COCAINA H | COCAINAD TOTAL

13 ANYS = = 2 1 = = 3
14 ANYS - - 1 - - - 1
15 ANYS = = 3 = = = 3
16 ANYS - - 2 - - 1 3
17 ANYS 1 = 5 = = = 6
18 ANYS - - 7 1 - - 8
TOTAL 1 = 20 2 = 1 24

Grafic 25. Adolescents atesos segons droga que motiva la demanda i edat per sexes

CASOS ATESOS PROGRAMA ADOLESCENTS 13-18 ANYS

8
6 B ALCOHOL H
4 b ¥ ALCOHOL D
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Taula 26 Inicis de tractament d’adolescents segons droga que motiva la demanda i
edat per sexes

CANNABIS CANNABIS COCAINA COCAINA ALCOHO ALCOHO TOT
EDAT homes dones homes dones LH LD AL

13
ANYS 1 : : : : 11
14
ANYS 1 1 - - - -1 2
15
ANYS 2 : : : : -2
16
ANYS 3 - - - - -l 3
17
ANYS 1 : : -1
18
ANYS 3 - 1 -l a4
TOTAL 11 1 : : 1 -l 13

Grafic 26. Inicis de tractament segons droga que motiva la demanda i edat per sexes
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Taula 27. Inicis de tractament d’adolescents segons procedéncia

| PROCEDENCIA N %

INICIATIVA PROPIA 5 38,46%
ATENCIO PRIMARIA 1 7,69%
CENTRES ESCOLARS 2 15,38%
SERVEIS SOCIALS 2 15,38%
A. JUSTICIA 3 23,08%
TOTAL 13 100%

Grafic 27. Inicis de tractament d’adolescents segons procedéncia
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9) Prevencio

CONSELL DE SALUT — AJUNTAMENT DE SANT FELIU DE LLOBREGAT

Els dies 20 de marg¢ i 20 de novembre hem participat el Consell de Salut que
s’ha realitzat en el Palau Falguera.

XARXA DE COORDINACIO | ATENCIO A DONES VICTIMES DE VIOLENCIA

Desembre vam participar en la reunié de la comissié técnica de la dona en les
instal-lacions de Can Ricart.

TAULA DE COOPERACIO SOCIAL PER A L’ATENCIO DE FAMILIES EN
RISC. Participacio en la reunié de treball

PROGRAMA “BEVEU MENYS”

S’ ha participat en la trobada de la Xarxa de referents en alcohol i s’ha seguit
coordinant amb les ABS les intervencions per la deteccid i derivacié dels
pacients amb problemes d’ alcoholisme.

ASSOCIACIO D’ ALCOHOLICS REHABILITATS REMARE

Hem mantingut reunions periddiques amb la presidenta de I’ Associacié d’
Alcohdlics Rehabilitats, Sra. Antonia Alcaraz.

Tant per a la derivacio de pacients, per la difusié de materials de prevencio i
de les seves activitats de sensibilitzacio

SALUT | ESCOLA

Hem col-laborat en informacio i coordinacions i també amb material de
prevencio amb les referents del programa la Sra. Rosa Garrido infermera de I’
ABS El Pla i la Sra. Angels Jimenez infermera de I’ ABS Rambla.

IES OLORDA

Durant I’ any hem mantingut diferents reunions amb la Sra. Isabel Jimenez ila
Sra. Antonia Felip per coordinar activitats preventives. Hem seguit treballant per
la deteccio aixi com el circuit de derivacié en casos possibles alumnes
consumidors.

49

Comte de Vilardaga 37, 08990 Sant Feliu de Llobregat, Tel.936327044, Fax 936852891, cassantfeliu@passl.cat




 Prevencio
- Mssisténcia i
~ Seguiment, S.L.

Gestio de Serveis Psico-socio-sanitaris

Entitat proveidora Cat Salut

MEMORIA DEL SERVEI D’ATENCIO A LES DROGODEPENDENCIES DEL BAIX LLOBREGAT CENTRE 2014

En col-laboracié de I Ajuntament de Sant Feliu hem realitzat els seguents
tallers.

Realitzacio de 4 tallers sobre tabac i alcohol a 1er ESO

Realitzacio de 4 tallers sobre pressio de grup a 2on ESO

ESCOLA D’ ADULTS DE SANT FELIU DE LLOBREGAT

Hem mantingut coordinacié amb la Coordinadora la Sra. Olga Vazquez per
preparar les intervencions i hem facilitat material amb motiu del dia mundial
sense alcohol.

S’han entregat diptics de CAS i diptics del Programa Beveu Menys.

S’ha realitzat diverses sessions de formacio per presentar el CAS als
estudiants de ESO amb un total de 94 alumnes i 7 professors, (3 sessions) 81
alumnes i 7 professors ( 3 sessions) respectivament.

AULA SANT FELIU

Després de parlar amb la Sra. Encarnacié Peralvaez es acordar la visita al CAS
per a 3 grups d’ alumnes de PQPI amb la finalitat d’ explicar que era un CAS i
fer prevencié de drogodependéncies.

15 alumnes d’ auxiliar de fabricacié mecanica i la seva tutora.

15 alumnes d’ auxiliar de comerg i atencio al public

15 alumnes d’ auxiliars d’ establiments hotelers les dues tutores.

S’ha entregat material de prevencié aixi com diptics del CAS.

ESCOLA BON SALVADOR de Sant Feliu de Llobregat

Reuni6é amb el Coordinador de 2on ESO i 3 tutores per la realitzacio de tallers
de prevencié de drogodependéncies durant el primer trimestre del 2014. Es van
realitzar tres tallers amb alumnes de 2n ESO.

SERVEIS EDUCATIUS DEL BAIX LLOBREGAT CENTRE
Hem mantingut coordinacions per a establir pautes de derivacié de pacients al
CAS.

COL-LEGI NSOTRA SENYORA DE LA MERCED

Hem realitzat una reunié amb el cap d' estudis de I' ESO per concretar
intervencié de prevencio per a 1er i 4art.eso

50

Comte de Vilardaga 37, 08990 Sant Feliu de Llobregat, Tel.936327044, Fax 936852891, cassantfeliu@passl.cat




 Prevencio
- Mssisténcia i
~ Seguiment, S.L.

Gestio de Serveis Psico-socio-sanitaris

Entitat proveidora Cat Salut

MEMORIA DEL SERVEI D’ATENCIO A LES DROGODEPENDENCIES DEL BAIX LLOBREGAT CENTRE 2014

AREES BASIQUES DE SALUT reunions i Inter consultes

Hem realitzat diverses reunions de assessorament als professionals de les
arees basiques de Rambla, Vallirana, Molins de Rei. Al llarg de I'any també
s’ha realitzat diverses Inter consultes per al tractament de casos que a tenen
des de les arees basiques.

RUTA DE LA DEPRESSIO:

Hem patriciat en el disseny de la Ruta Assistencial de la Depressid i en la
presentacio de la Guia Assistencial de la Ruta al Cap Bellaterra el 23 d’abril de
2014.

PROTOCOL D’ATENCIO A LA DONA GESTANT CONSUMIDORA.

Hem mantingut diverses reunions de coordinacio per | disseny d | protocol
d’atenci¢ a la dona gestant consumidora amb professionals del PSSIR,
Hospital de Sant Joan de Déu, i Arees Basiques de Salut.

COORDINACIO CREU ROJA , ABS RAMBLA i FARMACIES PER LA
DISTRIBUCIO DE PRESERVATIUS

Hem realitzat coordinacions re a la distribucié de xeringues i preservatius des
de les farmacies.

EQUIP D’ ATENCIO PSICOPEDAGOGICA
Coordinacio per casos del programa d’ adolescents
MOSSOS D’ ESQUADRA

Des de el programa assistencial de metadona estem amb contacte amb el
Mossos d’ esquadra per facilitar la dispensacio de metadona dels pacients que
estan detinguts.

També des de la prevencidé estem en contacte amb el Sr. Juan Ramén Cruz
Caporal Cap de la Oficina de Relacions amb la Comunitat ABP Sant Feliu de
Llobregat, va venir al CAS i vam coordinar les intervencions a menors que ells
fan i els nostres tallers i de cara a valorar possibles intervencions davant
'increment de la deteccio de xeringues a | carrer a diferents punts de la ciutat.
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ESPLUGUES TV

En el programa que dirigeix la Sra. Mery Barranco “Linia de servei” vam
participar explicant que era un Centre d’ atencié i seguiment per a persones
amb problemes de drogodependéncia.

DIA MUNDIAL SENSE TABAC

31 de maig com cada any es va distribuir material d’informacio sobre les
consequencies del consum de tabac en una taula en la sala d’ espera del
Centre

DIA MUNDIAL PER LA PREVENCIO DE LA SOBREDOSI

Seguint les indicacions de la Subdireccié general de drogodependéncies vam
fer difusié del material que ens van fer arribar, es van enganxar cartells i es
van distribuir els diptics.

DIA MUNDIAL DE LES HEPATITIS

31 de juliol seguint les indicacions de la Subdireccié general de
drogodependeéncies i utilitzant diptics de prevencié de les hepatitis, que teniem
en el Centre vam posar una taula amb aquest material en la sala d espera.

DIA MUNDIAL SENSE ALCOHOL

15 de novembre es va distribuir material d’informacio i prevencio de I
alcoholisme, fulletons del Programa Beveu menys i altres, en una taula en la
sala d’ espera del Centre.

DIA MUNDIAL CONTRA LA VIOLENCIA DE GENERE

25 de novembre es va distribuir material de prevencié sobre aquest tema en
una taula en la sal de recepcio.

DIA MUNDIAL PER A LA PREVENCIO DE LA SIDA

Com en anys anteriors s’ha facilitat material de prevencio al Sr. Josep Gémez
tecnic de salut de I' Ajuntament de Sant Feliu de Llobregat aquest material
informatiu sobre la prevencio de la Sida el va fer arribar a dos Instituts de la
poblacio..

El material entregat ha estat: Per un futur sense Sida. Dona i Sida. La Sida es
pot evitar. La dona i la infeccié per VIH. Sida surt de dubtes.

52

Comte de Vilardaga 37, 08990 Sant Feliu de Llobregat, Tel.936327044, Fax 936852891, cassantfeliu@passl.cat




 Prevencio
Assistencia i
~ Seguiment, S.L.

Gestio de Serveis Psico-socio-sanitaris

Entitat proveidora Cat Salut

MEMORIA DEL SERVEI D’ATENCIO A LES DROGODEPENDENCIES DEL BAIX LLOBREGAT CENTRE 2014

En el Centre es van posar triptics i els llacos vermells en una taula en la sala
d’ espera.

DIPTIC SOBRE LA PREVENCIO DE LA HEPATITIS

La infermera del CAS esta participant en I elaboracio de un diptic sobre la
prevencio de la hepatitis conjuntament amb les altres infermeres del grup de
treball de la Coordinadora de CAS i el Sr. Enric Majé responsable del
Programa de reduccio de Danys de la Generalitat de Catalunya.

Difusio de diferents materials de prevencio:

Diptics del programa Beveu menys.

Triptics d’'informacio i prevencié de la sifilis, gonococcia i infeccioé per clamidies
editats pel Departament de Salut de la Generalitat.

Guia sobre les drogues del Ministeri de Sanidad y Consumo.

Guia per a pares de prevenci6 de les addiccions del Departament de Salut de
la Generalitat

Triptics i targetes de ' AARR REMARE.

Diferents materials de prevencio del tabaquisme (No fumis si no fumes, El
tabac ben lluny, Tabac deixem-lo).

Cocaina als dos costats de la ratlla.
¢ Bebes conduces?.
Hem seguit fent difusié del Diptic del CAS amb I’ objectiu que estigui a

disposicio de tots els professionals de la zona, per que arribi a la poblacié que
ho pugui precisar.
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10)Coordinacions

Servei Catala de la Salut

Hem mantingut reunions amb el Dr. Daniel Fernandez, director del Sector del
Baix Llobregat Centre, Fontsanta, el Prat de LI. i I’ Hospitalet de LI., d’ aquesta
Regi6 Sanitaria, per presentar la memoria i per al seguiment del Servei.

ICS -Institut Catala de la Salut (Servei d” Atencié Primaria Baix Llobregat
Centre)

Hem continuat treballant amb els diferents equips de les arees basiques de
salut i els seus professionals.

A més de les coordinacions telefoniques i correu electronic al llarg de I'any
ens hem desplacati hem realitzat diverses reunions a les ABS de Rambila,
Vallirana, i Molins de Rei i diverses coordinacions amb els seguents referents:

Coordinacions amb el Dr. Pere Barreto coordinador de les ABS Ramblaii el
Pla de Sant Feliu

Coordinacié amb la Dra. Delia Mestre referent de formacioé del Pla, i amb la Sra.
Rosa Garrido infermera del programa Salut i Escola de la mateixa ABS
Coordinacié amb la Sra. Angels Jimenez infermera del programa Salut i Escola
de I’ ABS Rambla

Coordinacié amb la Dra. Laura Castillo i la infermera Sra. Cleofé Mellado de |
"ABS de Molins de Rei.

Amb la Dra. Esther Freixa de I ABS EI PLA i |la Dra. M? Pilar Badia de I’ ABS
RAMBLA, referents de tabaquisme, hem seguit mantenint coordinacions per
el seguiment dels pacients que ens deriven per participar en la terapia de grup
per deixar de fumar, que des de I’ any 2010 es van realitzant, en una sala de I
ABS Rambla, enguany s’ha fet un grup.

La infermera del CAS setmanalment porta al CAP RAMBLA les mostres d’orina
perque es portin al laboratori. El laboratori al CAP Just Oliveras continua fent
totes les proves analitiques i determinacions de drogues en orina, |” infermera
realitza coordinacions directes amb el laboratori durant tot I'any per si és
detecten incidéncies.

El laboratori del CAP Just Oliveras continua fent totes les proves analitiques i
determinacions de drogues en orina
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Generalitat de Catalunya. Departament de Salut

S' ha fet difusié de tots els materials rebuts per el Dia Mundial contra la
Hepatitis, el Dia mundial per a prevenir la sobredosis, | Dia mundial contra la
Sida

S’ha mantingut la coordinacié amb les professionals responsables del
programa Beveu Menys i s’ha participa en la Jornada de la XAROH.

Mensualment s’han enviat les dades de les activitats realitzades a la
Subdireccié General de Drogodependeéencies.

Hem realitzat les coordinacions oportunes amb el Sr. Xavier Majo6 per al
seguiment del programa de sobredosis i amb la Sra. Susana Rivero i Laura
Garcia per la coordinacio del programa de intercanvi de xeringues a les
farmacies de Sant Feliu de Llobregat..

El mes de gener es va participar en la reunié de formacié per la implantacio
del recull de dades que s’ envien en paper per fer-les informatitzades
anomenades Sistema de informacio de drogues de Catalunya SIDC. Al llarg de
I'any s’ha realitzat diverses consultes relacionades amb el funcionament de
I'aplicatiu.

Mensualment s’han enviat les dades de les activitats realitzades a la
Subdireccié General de Drogodependeéencies.

Ajuntament de Sant Feliu

S’han mantingut coordinacions amb la Sra. Rosa M? Marti, 12 Tinenta d’
alcaldia i Regidora de Servei Socials, Gen Gran, Salut i Mobilitat i els técnics
de sanitat i Serveis Socials, Sra. Carmen Parent i Sr. Josep Gémez per la
presentacio de la memoria i per activitats preventives i altres reunions que
participem, aixi com les relacionades amb els espais on estem ubicats que
compartiem amb serveis socials fins a mitjans d’ enguany.

Amb la Sra. Mireia Vilanova per aspectes relacionats amb el local.

Hem Participat en els Consells de Salut que s’han convocat i en la Xarxa de
Coordinacio i Atencié a dones Victimes de violéncia, veure apartat prevencio.
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Unitat de Dispensacié de Metadona de I’hospital de Bellvitge

Seguim treballant amb els professionals de la Unitat per tal de coordinar el
seguiment de casos.

Farmacia de I’Hospital de Bellvitge

Continuem en estreta coordinacido amb els professionals que elaboren la
metadona que nosaltres subministrem. Les peticions de metadona es realitzen
per fax, i també hi mantenim un estret contacte telefonic.

Farmacies que dispensen metadona

Coordinacio amb als professionals de les farmacies que dispensen metadona
a la zona, per el seguiment de pacients. Enguany han estat un total de 11
pacients

Creu Roja

Coordinacio per el Programa d’intercanvi de xeringues PIX. Fan la distribucio a
les farmacies de les xeringues.

Hospital Moisés Broggi

Coordinacions de casos ingressats en I’ Hospital i pacients d’ aquest CAS.
S’ha realitzat una primera reunié amb la Treballadora Social per establir criteris
de coordinacio i derivacio

Unitat de Patologia Dual de Martorell

S’han realitzat coordinacions dels casos derivats, pacients amb problemes de
consum de drogues il-legals i patologia mental.

Unitat de Patologia Dual de Sant Boi

S’han realitzat coordinacions dels casos derivats, pacients amb problemes de
consum d’ alcohol i patologia mental.
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Centre de Salut Mental d’Adults
Mantenim estreta relacio telefonica per el seguiment i coordinacié del casos de

patologia dual atesos. Hem mantingut reunions presencials una en el CSM
amb el psiquiatra Dr. Carlos Franquelo i la treballadora social

Centre de Salut Mental Infanto Juvenil

Hem mantingut coordinacions telefoniques per els casos de menors que
atenem en el CAS vam anar a fer una visita per donar el condol per la mort del
Sr. Paco Burgos interlocutor en la coordinaci6 dels casos compartits.

Equip d’ Atencié a la Infancia i I’ Adolescéncia

Coordinacio per treballar conjuntament casos de menors consumidors.

Serveis Socials d’Atencié Primaria

S’han mantingut reunions presencials i coordinacions telefoniques per al
seguiment de casos compartits.

Sant Feliu de Llobregat, Corbera, El Papiol, Molins de Rei, Vallirana, Cervelld i
la Palma de Cervellé.

Mossos d’ esquadra

Dispensacio de la metadona a pacients que han detingut. També per la
intervencié amb menors, en tingut reunié amb el Sr. Juan Ramon Cruz Caporal
de Sant Feliu de Llobregat.

Coordinacions amb altres CAS

S’ha coordinat en diferents CAS per la derivacidé o recepcio de pacients,
sobretot pacients en PMM, tant de Catalunya com de la resta de I’ estat.

El mes d’ octubre es va realitzar una reunio en el CAS de Sant Boi, on van
participar també el CAS Fontsanta i el CAS Hospitalet, per establir un circuit per
els pacients que han tingut incidents violents.
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Pla de prevencio de riscos laborals

Coordinacié amb la responsable de I avaluacié i planificacio preventiva de la
empresa que tenim contractada , MC Mutual , amb visita al nostre Centre.

Reunions periodiques durant I'any
A part de les detallades en els apartats anteriors, hem mantingut les seguents:

Hem retornat a les reunions setmanals amb tot I'equip del Servei per valorar
casos, coordinar activitats, comentar incidencies i compartir activitats de
formacié continuada o projectes.

Reunions per grups de treball especific: terapies de grup, tractament del
tabaquisme, programa adolescents, revisié de protocols valoracions, etc.

Amb professionals informatics, per el funcionament del programa aixi com la
renovacio de material, per facilitar el recull de les dades i la seva posterior
explotacio.

Reunions de la Coordinadora de CAS de Catalunya. Hem participat en les
reunions trimestrals de la plenaria de la Coordinadora aixi com en els grups de
treball.

La infermera d'aquest CAS en representacié també del CAS Fontsanta ha
assistit a les reunions del Grup de treball d'infermeria. Arrel d’ aquestes
reunions se ha iniciat I’ elaboracié de un nou triptic de prevencio de la Hepatitis
C amb el suport del Sr. Xavier Majo6 de la Subdireccié General de
Drogodependéncies. També s’ha treballat en el desenvolupament de I'aplicatiu
informatic de | SID.
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5.FORMACIO | DOCENCIA

Els professionals del Servei de Drogodependéncies del Baix Llobregat Centre,
al llarg de I'any 2014, han realitzat una série d’activitats de formacio.
De les activitats realitzades en farem una relacié detallada a continuacio:

Formacioé continuada:

Curs sobre el nou sistema de informacié de drogodependéncies a Catalunya
(Formacio sobre |” aplicatiu per la recollida de les dades) SIDC 09/01/2014

Evolucié del tractament amb Subuxone, experiéncia des de infermeria , Sant
Cugat del Vallés, Laboratori Reckitt Benksler Pharmaceuticals (29/01/2014).

En guany 3 professionals ha realitzat el Curs Usuari, Privacitat, Confidencialitat
e Internet en format online, per la formacié en la proteccié de dades.
(27/01/2014).

L’equip de professionals ha realitzat una sessi6 de actualitzacié en Prevencio
de riscos laborals. (05/02/2014).

“Reunién Nacional Medicina de la Adiccidon” organitzada per el Servei de
Psiquiatria y Psicologia del Hospital de Sant Joan de Deu, celebrada a
Barcelona. (03-04-2014).

Prevencio, ética del fer i del deixar fer Seu CAMPFIC Barcelona (29/4/2014)

Presentacio de la nova guia sobre la conduccio sota els efectes de drogues En
San Cugat del Vallés organitza laboratori Reckitt-Benckiser Pharmaceuticals
(14/5/2014)
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Diferencies ponéncies relacionades amb I' ambit laboral en persones amb
problemes de salut mental i addicions Auditori de I' ONCE Barcelona Auditori
de I' ONCE Barcelona (22/05/2014)

Salut Mental 2020 organitzades per Forum Salut Mental, Auditori de la ONCE,
(22/05/2014).

Jornada de informacio sobre les cigarretes electroniques, Caixa Forum,
(24/04/2014).

Informacio sobre els tractaments actuals de I'hepatitis C, Seu de la Subdireccié
General de Drogodependéncies c/. Roc de Boronat Barcelona- edifici Salvany,
(21/10/2014 al 04/11/2014).

Assisténcia a la Xlll Jornades Aceba “Sostenibilidad i eficiencia en Salud,
Barcelona 4 de desembre de 2014, Col-legi de Metges de Barcelona.

Master de Drogodependéncies, Universitat de Barcelona, Formacié continuada
IL3 (bianual, 60Crédits)

Altres:

Assessorament per un treball de recerca sobre drogodependéncies a una
alumna de 1er de batxillerat del institut Gabriela Mistral de Sant Vicens dels
Horts (7/4/14).
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6.EQUIP HUMA

PROFESSIONALS DEL SERVEI DURANT L’ANY 2014.
e CANSECO CANSECO, Elena: Atencio al usuari
* CARBONELL BORRELL, Carme: Psicologa clinica.
* GONZALEZ NAVARRO, Sergi: Psicoleg. Administrador.
» IRANZO GARCIA, Clara: Llicenciada en medicina i cirurgia.
* MARRERO TRUJILLO, Avelina: Treballadora social.
+ MORALES DIiAZ, Yolanda: Diplomada en infermeria.
* RIPOLL | BALAGUE, Pilar: Psicologa clinica.. Directora del Servei.
* TOMASINI CIPOLLETTA, Néstor: Psicoleg.

* TORO FRIAS, Elvira; Psicologa.

També han col-laborat:

* FERRER ROCA, Laura, Atencié a l'usuari

* RAYA SAHAVEDRA, Miguel Angel, Psicoleg
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